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INTRODUCCIÓNINTRODUCCIÓN

El Cuaderno N.1 Conflictos socioambientales en Colombia inaugura una 
propuesta editorial –de carácter académico e interdisciplinario– impulsada 
por la Cátedra Unesco UNAD Desarrollo Territorial, Equidad y Justicia 
Socioambiental. Esta es el resultado del trabajo articulado entre la Escuela 
de Ciencias Jurídicas y Políticas (ECJP), la Escuela de Ciencias de la Educación 
(ECEDU), la Escuela de Ciencias Sociales, Artes y Humanidades (ECSAH) y la 
Escuela de Ciencias Agrícolas, Pecuarias y del Medio Ambiente (ECAPMA) 
de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia–UNAD e integra enfoques 
provenientes de las ciencias sociales, jurídicas, políticas, ambientales, 
agrarias, educativas y humanísticas, con una perspectiva crítica, de género 
y con alto potencial para la investigación, la innovación, la transferencia 
de conocimiento y la educación de calidad.

En coherencia con el Modelo Heutagógico Unadista Solidario 5.0, que 
promueve la investigación, la innovación, la inclusión y una educación 
pertinente y transformadora, y en consonancia con la misión de la UNAD de 
contribuir al desarrollo territorial, al empoderamiento de las comunidades 
y a la equidad social. La cátedra se articula esencialmente con cinco (5) 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS); entre ellos, se destacan como 
ejes principales el ODS 4, educación de calidad; ODS 10, reducción de las 
desigualdades ODS 11 (ciudades y comunidades sostenibles) y ODS 16 
(paz, justicia e instituciones sólidas), con un eje transversal articulador: el 
ODS 5 (igualdad de género y empoderamiento de las mujeres).
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Este primer volumen, titulado Conflictos socioambientales en Colombia, 
marca el punto de partida de esta serie editorial y compila contribuciones 
de autoras y autores provenientes de diversas regiones, disciplinas e 
instituciones académicas, entre ellas la UNAD, la Universidad del Valle, la 
Universidad Americana de Europa (México) y la Universidad de Salamanca 
(España). Los artículos aquí reunidos abordan, desde distintas perspectivas 
teóricas, metodológicas y territoriales, las complejas tensiones que emergen 
de la interacción entre las dinámicas sociales, ecológicas y políticas en el 
contexto colombiano.

El contenido de este volumen incluye reflexiones sobre la crisis ecológica 
desde una mirada foucaultiana, las cosmovisiones indígenas frente a los 
parques naturales, propuestas de ecojusticia con enfoque constitucional 
en el caso del río Dagua, una estrategia pedagógica para la transformación 
territorial en San Vicente del Caguán, impactos socioambientales en el 
páramo del Sumapaz, debates sobre el reconocimiento de derechos a 
cuerpos de agua como el río Guatapurí y análisis del vínculo entre género, 
territorio y conflicto en la Amazonía colombiana.

Con esta publicación, la Cátedra Unesco UNAD da un primer paso en la 
consolidación de un espacio para el pensamiento crítico, interdisciplinar y 
comprometido con la transformación de las realidades sociales y ambientales 
del país. Invitamos a lectoras y lectores a sumarse a este diálogo abierto, 
necesario para construir conocimiento con sentido territorial, equitativo 
y sostenible.
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Eco-crisis: el desafío Eco-crisis: el desafío 
foucaultiano al descontrol foucaultiano al descontrol 
de la vida y el ethos.de la vida y el ethos.

Por: Ivania Lucía Caicedo Bacca, Juan Manuel Hernández Aguilar

Escuela de Ciencias Sociales, Artes y Humanidades (ECSAH) / Universidad del Valle

Resumen

El presente trabajo aborda el origen y el sentido de la ecología, considerando 
la dimensión ética y su relación con el mercado en los desequilibrios 
ecológicos actuales, que se visibilizan en la deforestación, la pérdida 
de biodiversidad y el cambio climático. Para dar con este cometido se 
examinan las estructuras de poder en las corporaciones y los gobiernos 
que han aportado con esta desigualdad que prioriza el mercado sobre 
la preservación de la crisis ambiental actual. Desde este horizonte, la 
propuesta de Michel Foucault examina la biopolítica en su manejo y control 
de la vida, así como la explotación de discursos con intereses económicos. 

En un segundo momento se explican los conceptos de gobierno, población 
y tecnologías del yo —entendidos como las formas en que los individuos 
se constituyen y se relacionan consigo mismos—, los cuales influyen 
en la relación entre sociedad y medio ambiente; se reflexiona sobre el 
surgimiento del ecologismo vinculado a la salud, destacando cómo este ha 
impulsado políticas ambientales que, al perpetuar criterios sanitarios y de 
sostenibilidad, tienden a dividir y a excluir socialmente estableciendo límites 
que afectan la equidad y la justicia ambiental. Estos límites argumentan 
que una comprensión foucaultiana de la crisis socioambiental revela su 
complejidad como una crisis de poder y desigualdad, donde las estructuras 
de poder subyacentes perpetúan la explotación ambiental y la marginación 
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social. Se destaca la necesidad de promover formas alternativas de 
conocimiento y prácticas políticas que desafíen el statu quo y promuevan 
la equidad socioambiental. 

En un mundo de tensiones de poder, es crucial abordar las raíces profundas 
de los criterios ecológicos de responsabilidad ética de integración de lo 
político, lo teológico y lo espiritual que pueden enriquecer nuestro enfoque 
hacia la construcción de sociedades más justas y compasivas, al reflexionar 
sobre nuestras creencias personales y compromisos políticos. Pensar 
en esta postura de criterios ecológicos que busca una correspondencia 
entre lo ético y lo natural, implica reconocer que nuestras decisiones y 
comportamientos tienen un impacto tangible en el mundo que habitamos, 
tanto en aspectos ambientales como sociales. La responsabilidad ética 
nos insta a adoptar prácticas y políticas que promuevan la equidad y la 
sostenibilidad, abordando las causas profundas de la crisis socioambiental.

Palabras clave: Ecología, Dimensión ética, Mercado, Desequilibrios 
ecológicos, Pérdida de biodiversidad

Abstract

This work addresses the origin and meaning of ecology, considering its 
ethical dimension and its relationship with the market in the context of 
current ecological imbalances, which manifest in deforestation, loss of 
biodiversity, and climate change. To achieve this aim, it examines the power 
structures within corporations and governments that have contributed to 
this inequality, prioritizing the market over the preservation of the current 
environmental crisis.

From this perspective, Michel Foucault’s proposal is explored, examining 
biopolitics in its management and control of life, as well as the exploitation 
of discourses with economic interests. In a second stage, the concepts 
of government, population, and technologies of the self are explained, 
highlighting their influence on the relationship between society and 
the environment.The emergence of environmentalism is also analyzed, 
particularly how it is linked to health and perpetuates environmental policies 
that divide and exclude along social boundaries. These boundaries can...
In conclusion, it is argued that a Foucauldian understanding of the 
socio-environmental crisis reveals its complexity as a crisis of power and 
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inequality, where underlying power structures perpetuate environmental 
exploitation and social marginalization. The need to promote alternative 
forms of knowledge and political practices that challenge the status quo 
and promote socio-environmental equity is emphasized.In a world full of 
power tensions, it is crucial to address the deep roots of ecological criteria 
of ethical responsibility. The integration of the political, the theological, 
and the spiritual can enrich our approach toward building more just 
and compassionate societies. By reflecting on our personal beliefs and 
political commitments, considering this ecological standpoint that seeks 
a correspondence between the ethical and the natural, we recognize 
that our decisions and behaviors have a tangible impact on the world we 
inhabit—both environmentally and socially. Ethical responsibility urges 
us to adopt practices and policies that promote equity and sustainability, 
addressing the root causes of the socio-environmental crisis.

Keywords: Ecology, Ethical dimensión, Market, Ecological imbalances, 
Biodiversity loss

Resumo

Este trabalho aborda a origem e o significado da ecologia, considerando 
sua dimensão ética e sua relação com o mercado no contexto dos 
desequilíbrios ecológicos atuais, que se manifestam no desmatamento, 
na perda da biodiversidade e nas mudanças climáticas. Para atingir esse 
objetivo, examinam-se as estruturas de poder presentes nas corporações 
e nos governos que contribuíram para essa desigualdade, priorizando o 
mercado em detrimento da preservação da atual crise ambiental.

A partir dessa perspectiva, explora-se a proposta de Michel Foucault, 
examinando a biopolítica em sua gestão e controle da vida, bem como 
a exploração de discursos com interesses econômicos. Em um segundo 
momento, explicam-se os conceitos de governo, população e tecnologias do 
eu, destacando sua influência na relação entre sociedade e meio ambiente. 
Também se analisa o surgimento do ambientalismo, especialmente como 
ele está vinculado à saúde e perpetua políticas ambientais que dividem e 
excluem com base em fronteiras sociais.

Conclui-se que uma compreensão foucaultiana da crise socioambiental 
revela sua complexidade como uma crise de poder e desigualdade, na 
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qual estruturas de poder subjacentes perpetuam a exploração ambiental 
e a marginalização social. Destaca-se a necessidade de promover formas 
alternativas de conhecimento e práticas políticas que desafiem o status quo 
e promovam a equidade socioambiental. Em um mundo cheio de tensões 
de poder, é crucial abordar as raízes profundas dos critérios ecológicos 
de responsabilidade ética. A integração do político, do teológico e do 
espiritual pode enriquecer nossa abordagem na construção de sociedades 
mais justas e compassivas. Ao refletirmos sobre nossas crenças pessoais 
e compromissos políticos — considerando essa perspectiva ecológica que 
busca a correspondência entre o ético e o natural — reconhecemos que 
nossas decisões e comportamentos têm um impacto tangível no mundo que 
habitamos, tanto ambiental quanto socialmente. A responsabilidade ética 
nos impulsiona a adotar práticas e políticas que promovam a equidade e a 
sustentabilidade, enfrentando as causas profundas da crise socioambiental.

Palavras-chave: Ecologia, Dimensão ética, Mercado, Desequilíbrios 
ecológicos, Perda da biodiversidade

A menudo el poder se entiende como una estructura jerárquica de 
autoridad o mando que puede existir en una organización, institución 
o sistema social, donde los individuos o entidades están ordenados en 
niveles superiores e inferiores, cada uno con distintos grados de autoridad 
y responsabilidad. Esta concepción es común en formas de gobierno 
monárquico o en sistemas políticos y sociales como los totalitarios. No 
obstante, esta forma de poder soberano ha sido superada desde el auge 
de la era industrial, pues el poder ya no pertenece exclusivamente a un 
grupo específico de la sociedad, sino que se ejerce de manera relacional, 
dinámica y omnipresente.

En este sentido, Michel Foucault ha sido una figura clave al iluminar el 
panorama conceptual del poder. Según él, el poder no se posee, sino que 
se ejerce y sus relaciones generan discursos, normas y reglas que definen 
lo que es considerado verdadero o falso (Foucault, 1977). Por consiguiente, 
comprender las relaciones de poder puede ayudar a ejercerlo de forma 
más positiva, ya que incluso el acto de resistencia implica una relación 
de poder. A través de esta resistencia, se pueden generar discursos no 
hegemónicos que contribuyan a superar la eco-crisis.

El concepto de dispositivos o tecnologías de poder en Foucault se refiere 
a las instituciones, prácticas, discursos y estrategias que posibilitan la 
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manifestación y el ejercicio del poder en distintos contextos sociales 
(Foucault, 1980). Sin embargo, es precisamente a través de la resistencia 
que es posible abogar por el cambio de estos discursos y prácticas, que, en 
lugar de defender el medio ambiente y la diversidad, promueven intereses 
estrictamente económicos.

A lo largo de la historia, el Estado ha sido el mediador entre el mercado y 
la sociedad, muchas veces aprobando leyes que permiten la explotación 
indiscriminada de los recursos naturales. Los ciudadanos, por su parte, 
han delegado excesivo poder al Estado y rara vez se agrupan en favor 
de una causa colectiva, a pesar de que dicha organización representa un 
derecho legítimo.

Este desequilibrio ha permitido que empresas como Cerrejón, en La Guajira, 
exploten y destruyan la tierra, desvíen ríos y generen enfermedades sin 
enfrentar consecuencias. Mientras tanto, los trabajadores, paralizados 
por el temor a perder su empleo, prefieren soportar dichas condiciones, 
olvidando que antes de la minería, existían formas de subsistencia más 
sostenibles y respetuosas con el entorno.

Por su parte, las multinacionales y el gobierno –interesados en mantener 
el statu quo–desarrollan departamentos de responsabilidad social y 
promueven eslóganes vacíos como minería responsable. En relación con 
esta estrategia, Leonard (2024) señaló que muchas de estas iniciativas 
desplazan comunidades con promesas de desarrollo que rara vez se cumplen. 
En el análisis de la ecología y su relación con el mercado, resulta crucial 
examinar cómo se ejerce el poder en las corporaciones y los gobiernos. 
Un dato revelador ilustra esta realidad: de las 100 economías más ricas 
del mundo, 51 corresponden a empresas y 49 a países. Esta estadística 
demuestra el enorme poder económico y político de las corporaciones 
en el escenario global.

En este contexto, Leonard (2024), en el video La historia de las cosas, 
explica cómo el sistema de la economía de los materiales opera de manera 
lineal, lo cual lo vuelve insostenible a largo plazo, ya que vivimos en un 
planeta con recursos finitos. Este sistema capitalista, sustentado en el 
consumo excesivo y guiado por el lucro, contribuye significativamente a 
la deforestación y la pérdida de biodiversidad, generando muchos de los 
problemas ambientales actuales.
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Foucault amplía nuestra comprensión a través del concepto de biopoder, 
entendido como el poder que ya no se ejerce únicamente sobre un territorio, 
sino sobre la vida misma de los individuos. En el contexto ecológico y de 
mercado, el biopoder se manifiesta en la forma en que los gobiernos y 
corporaciones regulan, y administran los recursos naturales. Las políticas 
ambientales y las prácticas de producción se transforman, entonces, en 
mecanismos de control –al estilo de la sociedad disciplinaria– que, bajo 
el pretexto de proteger el medio ambiente, terminan favoreciendo los 
intereses corporativos (Foucault, 1976).

Asimismo, el neoliberalismo promueve la desregulación industrial y 
la privatización de los recursos naturales, incrementando prácticas de 
explotación con graves consecuencias ambientales. En este punto, surge 
el concepto de psicopoder, que alude a cómo las corporaciones manipulan 
emocional y psicológicamente a los individuos a través del marketing y 
la publicidad, fomentando así un consumo desmedido y la creación de 
necesidades artificiales. Según Duhigg (2012), en El poder de los hábitos 
expresa que esta estrategia es esencial para el marketing contemporáneo, 
pero también contribuye directamente a la sobreexplotación de los recursos 
naturales y la contaminación ambiental, ya que el objetivo principal de las 
empresas es aumentar sus ventas y su capital.

En cuanto al papel del gobierno, las corporaciones ejercen una influencia 
significativa mediante la financiación de campañas políticas y prácticas 
como el lobbying, conocido en Colombia como cabildeo. Esta herramienta 
les permite influir en decisiones gubernamentales para promover políticas 
que favorezcan sus intereses. La Organización para la Cooperación y el 
Desarrollo Económico (OCDE), citada por Gómez (2024), legitima esta 
práctica, argumentando que ayuda a los responsables políticos a ampliar su 
perspectiva; sin embargo, en la práctica, esta estrategia tiende a priorizar 
el crecimiento económico sobre la preservación ambiental.

El mercado, por su parte, se enfoca en incrementar el movimiento económico 
y obtener ganancias a corto plazo, dejando de lado la sostenibilidad. Los 
discursos corporativos se orientan hacia el crecimiento económico con 
términos como reducción de la pobreza o mejora de la calidad de vida, ocultando 
sus verdaderas intenciones. Un claro ejemplo de esta contradicción es la 
moda rápida. Aunque el reciclaje de ropa se presenta como una solución 
sostenible, la baja calidad de las prendas impide su reutilización efectiva 
y muchas veces terminan siendo incineradas como combustible en zonas 
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vulnerables, como algunas ciudades en invierno. Además, esta industria 
lanza constantemente nuevas prendas –incluso semanalmente– apelando 
a jóvenes consumidores, mientras emplea a familias hacinadas en fábricas, 
con jornadas laborales superiores a las 12 horas, sin seguridad social ni 
derechos laborales. Como lo documenta DW (2022), los residuos textiles 
han llegado a poblar los desiertos de América del Sur, como el desierto de 
Atacama en Chile. Esta es la cara oculta de la moda rápida: corporaciones 
que engañan al consumidor para mantener la fluidez del mercado.

Por otro lado, en La Guajira, el caso de Cerrejón ejemplifica cómo las 
iniciativas de Responsabilidad Social Empresarial (RSE) pueden ser utili-
zadas como herramientas de relaciones públicas para mejorar la imagen 
corporativa, mientras se continúan prácticas destructivas. Las críticas a 
estas iniciativas son constantes, ya que programas de cuidado de fauna 
nativa no compensan los daños ambientales ocasionados por la extracción 
de combustibles fósiles y la desviación de ríos. A pesar de las múltiples 
protestas ambientalistas, no se generan transformaciones estructurales, 
debido a la influencia económica que estas empresas ejercen sobre el 
Estado. En territorios económicamente dependientes, la ilusión de bienestar 
y el miedo a la pobreza dificultan la transición hacia modelos sostenibles.

Reconocer el cambio climático como una situación real implica enfrentarse 
a discursos negacionistas que lo presentan como un fenómeno natural o 
irrelevante. Esta postura contribuye a la cosificación del problema ambiental, 
es decir, a tratarlo como un objeto aislado y distante, al mismo nivel que 
otros problemas como la pérdida de biodiversidad. Esta cosificación refuerza 
la percepción de que estos daños son irreparables, como lo evidencia la 
alarmante pérdida de aproximadamente 3.000 millones de aves en los 
últimos 40 años (BirdLife International, 2023).

Si bien han surgido movimientos ecologistas orientados a la conservación 
animal, es necesario tener en cuenta que muchas propuestas de libertad 
están ligadas a la libertad de mercado como principio orientador del 
Estado. Esto conlleva una forma de intervención que puede describirse 
como un liberalismo inverso, donde conceptos como la Responsabilidad 
Social Empresarial (RSE) se presentan como mecanismos para legitimar 
prácticas de mercado bajo el discurso de la sostenibilidad.

Según la definición convencional, la RSE implica una contribución al 
desarrollo humano sostenible, mediante el compromiso de las empresas 
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hacia sus empleados, sus familias, la sociedad en general y la comunidad 
local. Su objetivo es generar impacto positivo en la sociedad; lo que, a su 
vez, se traduce en mayor competitividad y sostenibilidad para la empresa 
(Porter & Kramer, 2011). En teoría, la mejora en las condiciones laborales 
de los trabajadores debe optimizar su eficacia y productividad.

La RSE se enfoca en tres vertientes principales: el cuidado del medio ambiente, 
la mejora de las condiciones laborales y el apoyo a causas humanitarias. 
No obstante, en la práctica, muchas veces esta responsabilidad se reduce 
a una estrategia de relaciones públicas, con beneficios más simbólicos que 
estructurales. Si bien puede mejorar el clima laboral y fomentar vínculos 
entre trabajadores y empresa, no siempre implica una transformación 
profunda en la lógica de producción y consumo.

Desde esta perspectiva, la intervención estatal sobre los efectos del 
mercado busca reducir los riesgos que genera esta libertad de relaciones 
económicas, pero sin modificar las causas estructurales. Las dinámicas 
neoliberales, sostenidas por sus defensores, han generado una forma de 
“arte del gobierno”, basada en los principios de la economía sostenible, 
pero solo en apariencia.

En este contexto, la racionalidad neoliberal busca intervenir sobre las 
condiciones del mercado para preservar la competencia y legitimar la 
propiedad privada. Como afirma Foucault (2004), se trata de una forma 
de gobierno que actúa a distancia, estructurando el pensamiento y el 
comportamiento social en función de la lógica de la utilidad y la competencia.

Este modelo de racionalidad neoliberal no se orienta a resolver los síntomas 
de la crisis ecológica, sino a gobernarlos; es decir, el sistema no busca 
erradicar el problema, sino administrarlo. Para ello, se utilizan tecnologías 
ambientales que normalizan ciertas conductas y permiten “gobernar” los 
efectos de la crisis sin tocar sus causas estructurales.

Foucault (2004) propone que más que analizar las conductas desde el 
conductismo clásico, es necesario entender cómo se organizan los estímulos 
sociales a través de refuerzos sistemáticos, que moldean comportamientos 
y crean condiciones favorables para el funcionamiento del mercado. Los 
dispositivos contemporáneos, que se nutren de las tecnociencias y de discursos 
míticos, producen subjetividades que adoptan técnicas de modificación de 
conducta y se ajustan a las exigencias del sistema económico.
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Esto es evidente, por ejemplo, en el ámbito educativo, donde las trans-
formaciones en los modelos pedagógicos apuntan a moldear conductas 
funcionales al mercado, incluso en contra de los propios intereses de los 
estudiantes. El neoliberalismo produce sujetos que creen estar actuando en 
libertad, cuando en realidad sus deseos y aspiraciones han sido modelados 
para ajustarse a una racionalidad gobernante.

En este sentido, la política se transforma en una técnica de seguimiento de 
la vida, que permite gobernar a las personas a partir de su comportamiento 
social. Es una tecnología basada en índices, que invisibilizan muchas de las 
consecuencias ambientales, al tiempo que sólo las hace visibles cuando 
conviene al discurso neoliberal. El control sobre la comprensión y acción de 
los individuos en el ámbito ecológico se manifiesta de manera emocional, 
bajo la excusa de intervenciones preventivas para la protección pública. 
Por ello, es necesario revisar el concepto de conciencia ambiental desde 
una perspectiva genealógica, que revele los intereses subyacentes que 
guían las resistencias. El objetivo de esta revisión es desentrañar cómo 
los poderes ejercen influencia sobre la conducta individual, de modo 
que moldean y orientan esas resistencias hacia una forma predefinida 
de acción.

Foucault en el artículo Sujeto y poder (1982), señala que gobernar no implica 
únicamente la construcción de estructuras políticas y sociales, sino también 
modos de acción que modifican las posibilidades y comportamientos 
de los individuos. Como lo expone en Vigilar y castigar (1975), gobernar 
significa intervenir en el campo de acción de los otros dentro de su libertad 
(Foucault, 2001, p. 1056). Este proceso no solo estructura cómo circulan 
las acciones, sino también cómo éstas afectan y modifican a los demás. En 
este sentido, el capitalismo calcula las respuestas de los individuos, lo que 
se puede observar en la inclusión de discursos predeterminados incluso 
en películas comerciales que buscan imponer una perspectiva deseada 
(Foucault, 2001, p. 1055).

Foucault también argumenta que el ejercicio del poder nunca está com-
pleto. La acción, en su esencia, contiene una laguna o vacío que permite 
la posibilidad de libertad, actuando como un campo de reacciones que 
pueden desafiar la estructura reglada de las relaciones de poder. Según 
Foucault (2001, p. 1057), esto implica que el poder y la libertad están 
intrínsecamente vinculados, ya que la libertad aparece como la posibilidad 
de resistencia y como un agonismo recíproco que incita a la lucha. En este 
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sentido, la libertad se convierte en un campo de lucha constante, en el 
cual se configuran nuevas formas de resistencia frente al poder.

En su análisis, Zizek (2006) observa que Foucault necesita superar el círculo 
de su propio razonamiento, atravesando los límites de su genealogía del 
sujeto. Este nacimiento del sujeto no es otra cosa que la voluntad de escapar 
de las medidas disciplinarias que nos atraviesan. En el contexto de la crisis 
ecológica y las subjetividades neoliberales, la resistencia se convierte en un 
acto político crucial para redefinir las relaciones de poder y confrontar las 
estructuras que perpetúan la opresión ambiental. Al cuestionar el poder 
en sus diversas formas, podemos abrir la puerta a nuevas configuraciones 
de resistencia que promuevan una verdadera transformación.

Foucault (2001, p. 1057) propone que la resistencia no se debe entender 
únicamente como una reacción a las estructuras de poder, sino como un 
intento de redefinir el poder mismo. Las luchas sociales y políticas, en 
especial aquellas relacionadas con la ecocrisis, deben ser concebidas como 
una lucha constante que permita desestabilizar las estructuras dominantes. 
Este proceso de resistencia puede generar nuevas subjetividades que no 
se vean como efectos pasivos del poder, sino como agentes activos en la 
transformación de la sociedad.

Para entender este fenómeno, es esencial conectar las capacidades 
individuales con las formaciones de gobierno. Al ampliar el horizonte 
teórico que vincula el interés y el lenguaje, podemos observar cómo las 
contraconductas dejan de ser vistas como simples oposiciones al poder. 
Más bien, se convierten en prácticas que modifican y revierten la lógica 
neoliberal a través de juegos de libertad que negocian procesos y prácticas 
discursivas y sociales.

En conclusión, repensar la ecocrisis y las luchas sociales es fundamental 
para entender cómo los sujetos pueden constituir nuevas formas de 
subjetividad que desafíen las prácticas dominantes. La crítica a las epistemes 
de la verdad y las formas de ejecución de las políticas ambientales permite 
interrogar las razones detrás de las prácticas que actualmente modelan 
nuestras libertades. El análisis de las determinaciones históricas y sociales 
subyacentes puede llevarnos a un entendimiento más profundo de cómo 
las subjetividades se constituyen, no como efectos del poder, sino como 
posibles fuentes de resistencia.
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Es precisamente la actividad de la crítica la que genera espacios pro-
blematizadores. Esta función crítica permite tanto crear como destruir, 
desvelando lo que se encuentra bajo la superficie de nuestra actualidad. 
Así, la crítica arqueológica permite determinar las condiciones discursivas 
y las circunstancias históricas que hacen posible la aparición de los objetos 
de problematización y, a través de la crítica genealógica, se examina cómo 
las instituciones, políticas e historias configuran los puntos desde dónde y 
cómo se enuncian las normativas que habrán de construir los sujetos. A su 
vez, la crítica gubernamental coteja la arqueología de la forma en que estos 
objetos y sujetos aparecen, delimitando los márgenes de la genealogía 
en la formación de sujetos y posibles formas de subjetivación disruptivas.

Es importante subrayar que esta crítica también permite visibilizar si una 
acción afirmada como resistencia realmente lo es, o si, en cambio, está 
siendo canalizada dentro de las condiciones preestablecidas que no logran 
modificar los límites que se proponen desafiar.

Conclusión

La relación entre el poder y la ecocrisis es crucial para comprender las 
dinámicas que perpetúan la destrucción ambiental. Como lo señala Foucault, 
el poder no se ejerce de manera jerárquica ni fija; se manifiesta en una 
multiplicidad de contextos sociales, creando discursos que definen lo que 
se considera la verdad y las normas. Esta dinámica se refleja claramente en 
cómo las corporaciones y los gobiernos priorizan los intereses económicos 
sobre la preservación ambiental, a menudo justificando sus prácticas a través 
de discursos que promueven el crecimiento económico y la sostenibilidad, 
mientras en la práctica perpetúan daños ecológicos.

Conceptos como biopoder y psicopoder amplían nuestra comprensión 
de cómo el poder no solo regula los recursos naturales, sino también 
a los individuos y sus comportamientos consumistas. Estos conceptos 
ayudan a desentrañar cómo el poder moldea nuestras subjetividades, 
haciéndonos consumidores y participantes en un sistema que favorece 
la explotación ambiental.

Un caso claro de esta dinámica se observa en Cerrejón, en la Guajira, donde 
las iniciativas de responsabilidad social empresarial (RSE) se utilizan para 
mejorar la imagen de la empresa, a pesar de que sus prácticas siguen siendo 
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profundamente destructivas para el medio ambiente y las comunidades 
locales. Este tipo de responsabilidad social no es más que una estrategia de 
relaciones públicas, que no logra modificar las condiciones de explotación 
que siguen prevaleciendo.

Es fundamental promover un cambio hacia la sostenibilidad, desafiando 
y reconfigurando las relaciones de poder que han guiado el desarrollo 
económico en detrimento del medio ambiente. Para ello, es esencial 
desarrollar discursos y estrategias que prioricen la responsabilidad 
ambiental, la sostenibilidad y el bienestar colectivo por encima de los 
intereses económicos a corto plazo.
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Resumen

Esta investigación se orienta al análisis de la cosmovisión de la comunidad 
indígena U’wa en relación al Parque Nacional Natural (PNN) del Cocuy, 
Güicán y Chita, enfatizando en la gestión de los recursos naturales e 
hídricos bajo las nuevas condiciones ambientales y económicas que sufre 
la región; para cumplir con este propósito se empleó una metodología 
descriptiva con enfoque cualitativo, que implicó la aplicación de entrevistas 
a las autoridades de este pueblo indígena.

Los resultados mostraron que la gobernanza del territorio U’wa está 
profundamente vinculada y arraigada a la cosmovisión de este pueblo 
ancestral, donde la conexión espiritual con la naturaleza es fundamental 
para el equilibrio y bienestar de la vida. Bajo este enfoque, las prácticas 
y ritos de esta comunidad se orientan a mantener la armonía entre los 
elementos naturales y espirituales, insistiendo en el respeto por las zonas 
sagradas y la relevancia de proteger o recompensar a la naturaleza por 
los recursos recibidos o los daños producidos por el hombre.

Para los U’wa, damnificar y menoscabar la naturaleza es equivalente a 
dañarse a sí mismo; de esta forma, su lucha por la conservación está arraigada 
en un profundo respeto hacia la madre tierra y sus leyes. Teniendo como 
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fundamento esta visión, la relación del pueblo U’wa con los pobladores 
de los municipios aledaños que viven del turismo, está caracterizada por 
desafíos y tensiones por la conservación de su territorio y el rechazo a las 
prácticas externas que amenazan su equilibrio ecológico y cultural. Así, 
según su visión, consideran el cierre temporal del PNN del Cocuy como una 
medida necesaria para la protección y sanación del glaciar y, en general 
de su territorio ancestral, reafirmando su papel como guardianes de este 
santuario y defensores del equilibrio ecológico; además argumentan que 
el turismo se debe alinear con el respeto a la naturaleza y las prácticas 
ancestrales de conservación y sostenibilidad, evitando la explotación y 
uso irresponsable de los recursos naturales.

Palabras clave: Medio ambiente natural, Ecoturismo, Cultura, U’wa, 
Prácticas ancestrales, gobernabilidad

Abstract

This research is oriented to the analysis of the worldview of the U’wa 
indigenous community in relation to the PNN of Cocuy, Güicán and Chita, 
emphasizing the management of natural and water resources under the 
new environmental and economic conditions suffered by the region; To 
fulfill this purpose, a descriptive methodology with a qualitative approach 
was used, which involved the application of interviews with the authorities 
of this indigenous people.

The results showed that the governance of the U’wa territory is deeply linked 
and rooted in the worldview of this ancestral people, where the spiritual 
connection with nature is fundamental for the balance and well-being of 
life. Under this approach, the practices and rituals of this community are 
aimed at maintaining harmony between natural and spiritual elements, 
insisting on respect for sacred areas and the relevance of protecting or 
rewarding nature for the resources received or the damage caused. by 
the man.

For the U’wa, harming and harming nature is equivalent to harming 
oneself; In this way, their fight for conservation is rooted in a deep respect 
for Mother Earth and its laws. Based on this vision, the relationship of 
the U’wa people with the residents of the surrounding municipalities 
who live off tourism is characterized by challenges and tensions for the 
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conservation of their territory and the rejection of external practices that 
threaten their ecological balance and cultural. Thus, according to their 
vision, they consider the temporary closure of the Cocuy Natural Park as 
a necessary measure for the protection and healing of the glacier and in 
general of their ancestral territory, reaffirming their role as guardians of 
this sanctuary and defenders of ecological balance; They also argue that 
tourism must be aligned with respect for nature and ancestral practices of 
conservation and sustainability, avoiding the exploitation and irresponsible 
use of natural resources.

Keywords: Natural environment, Ecotourism, culture, U’wa, ancestral 
practices, governance

Introducción

A través de los siglos la comunidad U’was compuesta inicialmente por 16 
clanes fueron reconocidos con el nombre de Tunebos, siendo un pueblo 
indígena proveniente la familia muisca, quienes antes de la llegada de los 
españoles ocupaban los territorios que enmarcan la región natural de la 
Sierra Nevada del Cocuy, la cual se extendía por las localidades que hoy 
se conocen como la Salina, Chita, Güicán, el Cerrito, Labateca, Cubará y 
Tame. Actualmente, este grupo de descendencia ancestral sobreviven en 
territorios del departamento de Boyacá, Santander, Norte de Santander, 
Arauca y Casanare al sur y suroriental de la Sierra Nevada del Cocuy, y 
está conformado por tres o cuatro clanes conocidos como: Cobarías, 
Bócotas, Aguablancas, Tegrías y una amalgama de comunidades que se han 
mantenido a través de los años atesorando su lengua y algunos hábitos, 
costumbres y prácticas ancestrales (Montero y Páez, 2007).

La comunidad u’was al igual que muchos otros grupos ancestrales de 
Colombia han venido atravesando por situaciones complicadas, emanadas 
principalmente del crecimiento de la población en general, que los ha 
llevado a tener que compartir territorios y, como consecuencia, se ha 
dado una mezcla de sus comunidades con las culturas de las poblaciones 
aledañas a sus regiones de asentamiento.

Sin embargo, ellos siguen luchando por conservar su identidad indígena 
manteniendo su cultura viva a través de sus cultos al dios Sira y la energía 
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de la naturaleza; sus principales rituales ceremoniales se enfocan a dar 
gracias por las cosechas y las bondades de la madre tierra (Pacha Mama), 
los cuales se celebran entre los meses de mayo y agosto. Estas ceremonias 
tienen un fondo profundamente espiritual y altamente significativo para 
sus creencias, es por ello que no están dispuestos a negociar el valor de 
la tierra y la naturaleza por motivos económicos propios de la cultura 
capitalista colombiana (Dotor y Caicedo, 2016).

Desde hace un tiempo, la población U’wa y las comunidades de los 
municipios aledaños han presentado conflictos por interés económicos 
que chocan con los ancestrales; este conflicto encierra principalmente a las 
poblaciones de Güicán de la Sierra, el Cocuy, Chita, Panqueba, entre otros 
pueblos de la región de Norte y Gutiérrez de Boyacá, que se benefician 
del turismo generado principalmente por las visitas al parque natural de 
la Sierra Nevada del Cocuy, Güicán y Chita. 

En este contexto, de una parte están las comunidades que habitan los 
territorios protegidos; por otro, el interés del gobierno de proteger y 
conservar los ecosistemas naturales y un tercer elemento lo constituyen 
los intereses del sector turismo integrado por diversos agentes como 
hoteleros, agencias de turismo, restaurantes, entre otros prestadores de 
servicios turísticos que viven de esta actividad, así, como los turistas que 
se benefician de los servicios prestados. Estos colectivos han presentado 
dificultades para armonizar sus distintos intereses en pro de un beneficio 
común y del medio ambiente (Calderón, 2022).

Teniendo en cuenta que el conflicto involucra diversas comunidades que 
ocupan la región aledaña la Sierra Nevada del Cocuy, Güicán y Chita, tal 
como lo argumenta Calderón (2022) este se puede ver desde diferentes 
aristas. Por un lado, se precisa el turismo como práctica social, cultural y 
económica que genera efectos transformadores en los territorios y, por 
ende, en la sociedad, pues se da un valor económico a los elementos 
simbólicos materiales e inmateriales de los pueblos y las regiones naturales, 
convirtiéndolos en una fuente de ingresos para los habitantes de muchas 
regiones del país. Por otra parte, pese a la importancia que tiene el sector 
del turismo en la economía no necesariamente el desarrollo turístico 
impacta benéficamente recursos usados y las comunidades aledañas, lo 
cual genera resultados e interpretaciones diferentes frente a su valor y 
conveniencia.

23La cosmovisión de la comunidad indígena u’wa en relación  
con el Parque Nacional Natural del Cocuy, Güicán y Chita



Puntualizando en la situación actual, de acuerdo con Rojas (2024) la 
comunidad U’wa ha solicitado al gobierno se contemple el cierre temporal 
del parque a partir de 30 de septiembre del 2024, tomando en cuenta el 
impacto negativo que ha tenido el turismo en este santuario natural y 
espiritual. Pero esta problemática no es reciente, pues tal como se expone 
en el informe de la CDH (2019) el conflicto empieza a agudizarse a partir de 
septiembre de 2011 cuando mediante el Decreto Ley 3572 (2011) se crea 
la unidad especial de parques nacionales naturales y con la resolución 245 
de 6 de julio de 2012, se fija tarifa y se establece la vocación eco turística y 
educativa al Parque Nacional del Cocuy. Esto generó una gran inconformidad 
en la comunidad U´wa debido a que esta entidad administrativa impide el 
ejercicio de su autonomía y gobierno, y no permite ejercer sus principios 
culturales y ancestrales, por lo que en el acuerdo del 1 de mayo de 2014 
esta comunidad no aceptó la coadministración del parque. Posteriormente, 
hacia el 2016 los U´wa exigen al Ministerio de Medio Ambiente cerrar el 
parque con el propósito de conservar la vida, la cultura y el bienestar de 
la madre tierra, lo que se materializó ese mismo año de forma temporal, 
con el fin de adelantar estudios y la evaluación del impacto ambiental, 
para así poder tomar medidas en conjunta para mitigar estos impactos. 
Un año después, en abril de 2017, la comunidad U´WA y PNN del Cocuy 
acuerdan abrir nuevamente el parque y la realización del estudio del 
impacto ambiental. A la fecha la Comisión Interamericana de Derechos 
humanos no cuenta con estos estudios.

De otro lado, los líderes U´wa argumentan que ellos ocupan el 20 % del 
territorio del PNN del Cocuy, Güicán y Chita, y su posesión y consagración 
a esta región sagrada ha sido histórica y milenaria, pues su relación 
con la naturaleza y la madre tierra fundamenta su cultura, sistema de 
conocimientos, prácticas, saberes y estilo de vida; considerando que su 
dios Sira les entregó este territorio para su cuidado y conservación, por lo 
cual deben luchar por mantener un equilibrio sostenible entre el hombre 
y la tierra (Rojas, 2024)

De manera específica, según el informe de Rojas (2024) los líderes de la 
comunidad U’wa argumentan que: “los turistas no respetan el parque 
pues contaminan y pisotean su tierra sagrada”; además, las agencias de 
turismo han masificado las visitas sin tener en cuenta la importancia de 
mantener un equilibrio ambiental; y aunque la resolución 125 del 5 de 
marzo de 2020 demarcó las áreas idóneas para actividades turísticas esta 
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norma ha sido violada en múltiples ocasiones. Según este grupo indígena 
el escenario presente demanda de una intervención que implica el cierre 
total del parque, para de esta forma proceder con una sanación espiritual 
y una restauración del equilibrio natural.

De otro lado, los operadores turísticos de la región consideran que el PNN 
del Cocuy, Güicán y Chita atrae a 2000 visitantes mensuales promedio, 
siendo una fuente importante de ingresos para gran parte de los habitantes 
de la región habitada principalmente por campesinos, por lo cual exigen 
que se cumpla el Acto Legislativo 01 de 2023, en el cual se reconoce a esta 
población con vulnerable y, por ende, sujetos de protección constitucional. 
Además, afirman que el turismo en la zona solo involucra el 27 % de la 
capacidad del parque, por lo cual según estudios de la UPTC el impacto 
ambiental es inferior al 0,012 %; no obstante, un análisis realizado en la 
Universidad de la Salle afirma que el calentamiento global ha tenido y 
seguirá teniendo un gran impacto negativo en este glaciar (Rojas, 2024).

En cuanto a los gobiernos locales, departamentales y nacionales, estos 
consideran que el PNN del Cocuy, Güicán y Chita es una gran fuente de 
ingreso, por lo cual actúan como mediadores, para lograr un acuerdo 
entre los actores implicados y dar una solución definitiva y efectiva que 
favorezca a ambas partes (Rodríguez, 2024).

Dado el contexto, este artículo propone analizar la cosmovisión de la 
comunidad indígena U’wa en relación al PNN del Cocuy, Güicán y Chita, 
enfatizando en la gestión de los recursos naturales e hídricos bajo las 
nuevas condiciones ambientales y económicas que sufre la región.

De manera específica, se busca: conocer los procesos de gobernanza del 
territorio U’wa en el esta región, resaltando el papel de la cultura indígena 
en la gestión sostenible de los recursos; explorar la importancia de los 
elementos naturales, bosques y recursos hídricos para esta comunidad 
indígena; identificar las estrategias de protección que los U’wa proponen 
para la preservación de la vida, destacando su papel en la lucha contra 
el cambio climático y la defensa de la biodiversidad; y, finalmente, se 
quiere establecer cómo la cosmovisión ambiental y cultural de este pueblo 
ancestral influye en su interacción con las comunidades de pueblos 
aledaños y cuáles son las alternativas para el afrontamiento de los desafíos 
socioambientales actuales.
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Metodología

Teniendo en cuenta el nivel de conocimientos que se obtienen, esta 
investigación es descriptiva, pues tal como argumenta Gallardo este tipo 
de estudios “busca especificar las propiedades, las características y los 
perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier 
otro fenómeno que se someta a un análisis” (2017, p. 53). En contexto, 
este estudio es descriptivo ya que se orienta en observar, detallar y 
documentar las características y aspectos específicos de la cosmovisión 
de la comunidad indígena U’wa en relación al PNN del Cocuy, Güicán y 
Chita, así como sus prácticas de gestión de recursos naturales e hídricos 
desde su propia perspectiva; como es un estudio descriptivo no establecen 
relaciones causales o se interviene en la realidad de este grupo, sino que 
simplemente se describe su situación, perspectivas y apreciaciones sobre 
la gobernanza, la importancia de los recursos naturales y su vínculo con 
las prácticas tradicionales, las estrategias de protección territorial y su 
interacción con las comunidades y desafíos socioambientales.

Bernal considera que esta investigación precisa de un enfoque cualitativo, 
que se orienta a “cualificar y describir el fenómeno social a partir de rasgos 
determinantes, según sean percibidos por los elementos mismos que 
están dentro de la situación estudiada” (2010, p. 60); es decir, el estudio se 
centra en las percepciones, significados y prácticas culturales de los U’wa, 
para explorar cómo esta comunidad interpreta y enfrenta los cambios 
en su entorno natural desde su visión ancestral, sin necesidad de medir 
variables numéricas, sino interpretando fenómenos socioambientales 
complejos desde la perspectiva indígena, recurriendo a métodos como 
entrevistas, observaciones y análisis de discursos.

El instrumento de recolección de la información fue una entrevista aplicada 
a dos líderes: José Trinidad Cobaría1 y José David Cobarí2 de la comunidad 
U’wa. Esta entrevista se enfocó a conocer básicamente los principios de 
gobernanza de este pueblo indígena, sus prácticas culturales y la relación 
con el medio ambiente y con las demás comunidades aledañas. Todo esto 
con fundamento en la cosmovisión que tienen sobre el PNN del Cocuy, 
Güicán y Chita.

1	  Etno-educador y líder social de la comunidad U’wa.
2	  Médico tradicional menor y político del Resguardo unido U’wa.
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Resultados

Los resultados de esta investigación están fundamentados en las percepcio-
nes obtenidas en la entrevista realizada a los dos líderes ya mencionados, 
de la comunidad U’wa, quienes además de participar en actividades 
políticas dentro de su comunidad, ejercen profesiones relacionadas con 
la docencia y la medicina tradicional.

Gobernanza en la comunidad U’wa

La gobernanza del territorio U’wa comprendida como “la realización de 
relaciones entre diversos actores involucrados en el proceso de decidir, 
ejecutar y evaluar asuntos de interés público” (CEPAL, 2019, párr. 1) y 
enfocada al contexto del PNN del Cocuy –también llamado Zizuma por los 
indígenas– se cimenta en el mandato de Sira –el dios de su comunidad– 
cuyo nombre proviene del término “sierra”. En este contexto, todas las 
normas están regidas desde el mundo espiritual, cosmológico y cultural; 
es decir, las leyes se localizan en la ley de origen, que gobierna a través 
de los cuatro elementos y reinos de la naturaleza (tierra, agua, fuego y 
aire); de esta forma, se establece una gobernanza cultural y espiritual en 
armonía con su entorno natural.

En el contexto propio de la gobernanza, la cosmovisión U’wa tiene un rol 
preponderante, en el cual se integra la energía y fuerza de los elementos 
naturales como el puente vital para la vida y armonía de todos los seres 
vivos; de ahí los esfuerzos hacia el cuidado y protección de la Sierra Nevada, 
donde todo converge y se conecta: seres humanos, seres naturales, seres 
espirituales y divinos, los cuales se encuentran bajo la guía de dios Sira. Con 
esta visión cosmogónica las decisiones se toman siguiendo los principios 
y mandatos de Sira, la tierra y los astros, tomando en cuenta el calendario 
natural y cultural.

Los principios morales y éticos que fundamentan la gobernanza de la 
comunidad indígena U’wa son orales y espirituales, cimentados en la 
sabiduría, el conocimiento y la fuerza espiritual transmitidos por Sira. Esta 
comunidad precisa de cuatro valores intrínsecos que rigen la convivencia 
y las prácticas culturales y económicas: la reciprocidad, la libertad, la 
solidaridad y el respeto. Dichos principios son acompañados de rituales o 
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prácticas culturales anuales que están en sintonía con el calendario cultural 
y espiritual, para garantizar el equilibrio y la armonía con la naturaleza.

Importancia de los recursos naturales dentro del territorio U’wa

Al explorar la importancia de los recursos naturales, tierra y agua en 
las prácticas de vida de la comunidad U’wa, se encontró que estos los 
consideran como una extensión de su ser y, por ende, son elementos 
sagrados fundamentales para su cosmovisión y su vida espiritual.

Ciertamente, los U’wa tienen un mandato espiritual y cultural que establece y 
enmarca su relación con la naturaleza, lo que implica respeto y reciprocidad 
hacia los beneficios y bondades que la Madre Tierra ofrece; ya que para 
ellos el agua, el aire, los animales y la tierra no constituyen simples recursos 
físicos, sino que son seres vivos que tienen un espíritu protector, lo cual 
refuerza su rol central en la vida de los pueblos indígenas principalmente.

Las prácticas tradicionales de los U’wa están profundamente vinculadas a 
la conservación de la naturaleza y el equilibrio ecológico. De esta forma, 
disponen de sistemas de ordenamiento del territorio que consideran 
sagrados y establecen áreas de protección y reserva, además de la práctica 
de rituales como el ayuno, las ceremonias de purificación entre otras, que 
tienen como objetivo armonizar y purificar las energías, tanto de los seres 
humanos como de la naturaleza.

Uno de los principales rituales que se tiene en la cultura U’wa es el ayuno, 
que consiste en una restricción espiritual nocturna practicada durante un 
periodo de cuatro días, en los cuales no se realizan actividades físicas, se 
evitan relaciones sexuales, el consumo de sal y el uso de herramientas. El 
ayuno no solo tiene como intención liberar el espíritu humano, permitiendo 
que este viaje a otros espacios metafísicos; sino que a su vez busca regular 
enfermedades, la muerte natural, armonizar la convivencia y purificar la 
naturaleza. Otro de los rituales importante de la comunidad U’wa es el 
de purificación del parque natural del Cocuy, en el cual se hace uso de 
elementos naturales como el tabaco y diversas hierbas que sirven para 
lograrlo y así devolver el equilibrio natural a este territorio.

Estos rituales coinciden con períodos específicos (junio y julio), cuando 
las divinidades purifican el ambiente y es época propicia para realizar 
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ritos de descontaminación; en consecuencia, la comunidad U’wa solicita 
el cierre del parque durante este periodo para que tanto la naturaleza, 
como los seres espirituales realicen su labor de sanación y purificación del 
territorio, con el objetivo es garantizar, también, la sanación de la Sierra 
Nevada. Además, esta comunidad considera que las áreas por encima de 
los 2.000 msnm son sagradas y no pueden ser intervenidas por el hombre, 
pues incluyen los nacimientos de agua y el aire puro, regulados por seres 
espirituales, como el que trajo las aguas del inframundo.

Si bien existen periodos en los cuales la comunidad U’wa realizan rituales 
de gran relevancia, durante todo el año se efectúan prácticas cuya finalidad 
es la compensación por los beneficios recibidos de la naturaleza, como: 
el oxígeno, el agua, los animales para caza, la tierra para cultivo, entre 
otros. Esto incluye la regulación de la intervención humana sobre los 
recursos naturales.

Estrategias de protección del territorio en la cultura U’wa

Como ya se ha mencionado, la naturaleza es un elemento de gran relevancia 
para la vida y desarrollo de la comunidad indígena U’wa; por ende, la 
protección, cuidado y uso racional de los recursos naturales son la base de 
sus acciones, actividades económicas y prácticas culturales y espirituales. 
Bajo este enfoque, las estrategias de protección del territorio U’wa –como 
elemento vital para la preservación de la vida– implican diversas actividades, 
sobresaliendo: la regulación de la caza y la recolección de recursos a través 
de períodos de veda; la prohibición de prácticas destructivas, como la quema 
de la tierra; los rituales que conectan a la comunidad con la naturaleza, 
como los ayunos y ceremonias de purificación y armonización tanto para 
los seres humanos como para el medio natural. También incluyen el 
respeto a los nacederos de agua y la prohibición de contaminar fuentes 
hídricas, lo cual es crucial para la salud del ecosistema, la conservación de 
áreas por encima 2.000 m que son consideradas sagradas por ser la fuente 
de agua y aire puro, y la reciprocidad con el medio, mediante acciones 
compensatorias para restablecer el equilibrio.

La lucha del pueblo U’wa para contrarrestar el deterioro ambiental y el 
cambio climático que afecta su territorio y principalmente el PNN de Cocuy, 
Güicán y Chita ha sido constante y se manifiesta tanto en sus prácticas 
culturales y su resistencia a estilos de vida externos que amenazan su 
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territorio, como en su interacción con las instituciones del Estado. En efecto, 
se ha denunciado las quemas indiscriminadas y la intervención de actores 
foráneos que afectan el medio ambiente, también se ha participado en 
mesas técnicas y permanentes de diálogo con el gobierno, donde exigen la 
aplicación estricta de las normativas ambientales y de protección territorial.
De otro lado, dentro de la comunidad se propende por la educación y 
concientización comunitaria que resalta la importancia de cuidar la madre 
Tierra; además, se han mantenido los rituales tradicionales para compensar 
el uso de los recursos naturales y asegurar que el territorio, especialmente 
el Parque Natural del Cocuy, Güicán y Chita se pueda regenerar y mantener 
equilibrado frente a los impactos del turismo y otras actividades humanas 
que lo afectan negativamente.

Cosmovisión ambiental y cultural del pueblo  
U’wa y su influencia en la interacción con las  

comunidades de pueblos aledaños

La relación de los U’wa con las comunidades aledañas, incluidas aquellas 
que viven del turismo, puede ser compleja y representa un desafío cons-
tante; pues –si bien se comparten intereses en la preservación del medio 
ambiente y la promoción de prácticas sostenibles– también se pueden 
generar tensiones debido a diferencias en visiones sobre la explotación de 
recursos y al hecho de que el turismo suele afectar los espacios sagrados 
y la armonía del territorio, ya que el aumento de visitantes al parque 
incrementa la contaminación de las fuentes hídricas y la erosión del suelo, 
lo cual contraviene sus principios de conservación.

Ante esta situación, la autoridad entrevistada menciona la importancia de 
materializar las leyes y acuerdos de identidad cultural y el respeto al medio 
ambiente, y las tradiciones ancestrales, lo que sugiere que la comunidad 
U’wa busca mantener su autonomía y preservar sus prácticas y derechos 
que datan de antes de la colonia. En efecto, a nivel internacional la Comisión 
Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) –según lo expuesto en la 
Convención Americana y el Convenio No. 169 de la OIT– argumenta que 
los pueblos indígenas tienen derecho a la propiedad y dominio sobre sus 
tierras y recursos; así mismo, la declaración de la ONU sobre los Derechos 
de los Pueblos Indígenas (2007) adoptada por Colombia reafirma el derecho 
de los pueblos indígenas a sus tierras, territorios y recurso (ONU, 2007). 
En el contexto nacional, hacia 1977 el Ministerio de Agricultura reservó, 
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alinderó y declaró la existencia del PNN el Cocuy, Güicán y Chita como una 
zona de conservación de la flora, fauna, paisaje, complejos geomorfológicos 
y manifestaciones históricas y culturales; además, el artículo 330 de la 
Constitución Política de Colombia establece que las comunidades indígenas 
tienen autonomía para gobernar y manejar sus territorios (CIDH, 2019).

Pese a las diferentes normas internacionales y nacionales que han bus-
cado equilibrar los intereses de conservación ambiental con las prácticas 
culturales y espirituales de la comunidad, el pueblo U’wa no ha recibido 
título de propiedad colectiva desde 1999; así, la falta de saneamiento y 
titulación oportuna, sumada a la presencia de colonos en su territorio, 
viola su derecho a la propiedad y a su posesión pacífica. Por tanto, la 
CIDH establece que el Estado colombiano ha incumplido sus obligaciones 
de reconocer y proteger el derecho a la propiedad colectiva del pueblo 
U’wa, lo que constituye una violación del artículo 21 de la Convención 
Americana. En este escenario, la CIDH entrega al gobierno colombiano una 
serie de recomendaciones solicitando se le reconozca el derecho a la vida, 
a la preservación de su cultura y se le reconozca su territorio ancestral 
(EartRights International, 2024).

De igual manera, los U’wa espera que todos los habitantes del territorio, 
tanto indígenas como no indígenas, participen en la autorregulación y 
conservación del medio ambiente, buscando que las diversas actividades 
económicas, como el turismo, se concentren más en la sostenibilidad, en vez 
de enfocarse simplemente en un desarrollo económico fundamentado en el 
crecimiento monetario; ya que estas prácticas económicas poco racionales 
no solo atentan contra sus creencias de un pueblo, sino que impactan 
negativamente en el glaciar, que poco a poco se ha venido deteriorando.

Estos puntos reflejan la perspectiva de los U’wa sobre la importancia de 
los recursos naturales como elementos esenciales, y su compromiso con 
la conservación y la sostenibilidad, así como los desafíos que enfrentan 
en su lucha por proteger su territorio y su cultura.

Conclusiones

El análisis de la cosmovisión de la comunidad indígena U’wa en relación 
al PNN del Cocuy, Güicán y Chita, enfatizando en la gestión de los 
recursos naturales e hídricos bajo las nuevas condiciones ambientales 
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y económicas que sufre la región, realizado mediante una entrevista a 
las autoridades indígenas de esta comunidad, ha permitido llegar a las 
siguientes conclusiones:

La gobernanza del territorio U’wa está profundamente vinculada y arraigada 
a la cosmovisión de sus habitantes, donde la conexión espiritual con la 
naturaleza es fundamental para el equilibrio y bienestar de todos los seres 
vivos; por tal motivo, las normas y la toma de decisiones sobre el uso del 
territorio se cimenta en los principios de reciprocidad, libertad, solidaridad 
y respeto, transmitidos por Sira (dios de la comunidad), a través de rituales, 
ayunos y prácticas de purificación.

Las prácticas de la comunidad U’wa se orientan a mantener la armonía entre 
los elementos naturales y espirituales, recalcando el respeto por las zonas 
sagradas y la importancia de compensar a la naturaleza por los recursos 
recibidos. Así, según su visión, el cierre temporal del Parque Natural Cocuy 
para la realización de rituales refleja el compromiso de la comunidad con 
la protección y sanación de su territorio ancestral, reafirmando su papel 
como guardianes de este santuario y defensores del equilibrio ecológico.

Para la comunidad U’wa, los recursos naturales son sagrados y esenciales 
para todos los seres vivos, así, consideran la naturaleza como una extensión 
de su propio ser y como el origen del equilibrio y bienestar. Esta cosmovisión 
los conecta profundamente su entorno natural con su vida espiritual y 
comunitaria, ya que el agua, los bosques y la tierra tienen un valor no solo 
material sino también simbólico y espiritual.

Las prácticas tradicionales de conservación del medio ambiente que 
realiza la comunidad indígena U’wa se enfoca al respeto a los ciclos de la 
naturaleza, el manejo controlado de la caza y pesca y los rituales sagrados, 
que en conjunto buscan proteger estos recursos y a mantener el equilibrio 
ecológico, contribuyendo así a la lucha contra el deterioro ambiental y el 
cambio climático.

Para los U’wa, perjudicar y deteriorar la naturaleza es semejante a dañarse 
a sí mismos, de esta forma, su lucha por la conservación está arraigada 
en un profundo respeto hacia la madre tierra y sus leyes. Bajo este 
enfoque, la relación del pueblo U’wa con los pobladores de los municipios 
aledaños, especialmente en el contexto del turismo, está marcada por 
la tensión entre la conservación de su territorio y las prácticas externas 
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que amenazan su equilibrio ecológico y cultural; pues si bien este grupo 
indígena reconoce la presencia de otras poblaciones que dependen del 
turismo, su principal objetivo es proteger su tierra de las actividades que 
consideran invasivas y destructivas, como las quemas o la contaminación 
del glaciar y los cuerpos de agua.

Para la comunidad U’wa, el turismo se debe alinear con el respeto a la 
naturaleza y las prácticas ancestrales de conservación y sostenibilidad, 
evitando la explotación y uso irresponsable de los recursos naturales, ya 
que esto no solo afecta el entorno ambiental, sino también su cosmovisión. 
En otros términos, este grupo indígena aboga por un turismo que valore 
la biodiversidad y respete las reglas comunitarias, garantizando que tanto 
los visitantes como las comunidades vecinas actúen en armonía con la 
naturaleza, haciendo un uso adecuado y responsable de la misma.
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Resumen

Este artículo presenta un análisis y reflexión crítica sobre la teoría cons-
titucional sobre el neoconstitucionalismo y el enfoque ecocéntrico en 
la implementación de una justicia ambiental cuyo sujeto de especial 
protección es el río, particularmente, el Río Dagua; el tema se desarrolla 
teniendo en cuenta la línea de Dinámicas de conflicto en territorios rurales 
y urbanos. El documento se estructura en cuatro ítems: 1. Daño ecológico 
por la explotación minera en el río Dagua; 2. El neoconstitucionalismo y 
la protección del medio ambiente; 3. El enfoque ecocéntrico en la justicia 
ambiental para los ríos; 4. Principales antecedentes de sentencias de 
protección del medio ambiente en Colombia y las conclusiones respecto 
del caso concreto del río Dagua frente a las perspectivas presentadas y 
sus antecedentes.

Palabras clave: Neoconstitucionalismo, Enfoque ecocéntrico, Conflictos 
territoriales, Justicia ambiental.

Summary

This article presents an analysis and critical reflection on the constitutional 
theory of neoconstitutionalism and the ecocentric approach in the imple-
mentation of environmental justice whose subject of special protection is 
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the river, particularly the Dagua River; The topic is developed taking into 
account the line of Conflict Dynamics in rural and urban territories. The 
document is structured in four items: 1. Ecological damage from mining 
exploitation in the Dagua River; 2. Neoconstitutionalism and environmental 
protection; 3. The ecocentric approach to environmental justice for rivers; 4. 
Main antecedents of environmental protection sentences in Colombia, and 
the conclusions regarding the specific case of the Dagua River compared 
to the perspectives presented and its antecedents.

Keywords: neoconstitutionalism, ecocentric approach, territorial conflicts, 
environmental justice.

Daño ecológico por la explotación minera en el río Dagua

El río Dagua se encuentra ubicado en el municipio que lleva su mismo 
nombre. Este recorre tres municipios del departamento del Valle del 
Cauca: Cali, Dagua y Buenaventura, al occidente de Colombia. Emerge 
aproximadamente a 2.200 msnm, costado oeste de la reserva natural de 
los Farallones de Cali. 

La geografía espacial del río como corriente natural de agua tiene unas 
características hídricas que alimentan el ecosistema de la región, esto propició 
el asentamiento y habitad de comunidades afrodescendientes y en relación 
con las actividades económicas ha sido utilizado para el aprovechamiento 
de recursos naturales como los minerales, particularmente, el oro. 

La agresiva explotación minera de forma legal e ilegal de esa fuente hídrica 
se ha dado a través de la técnica del dragado que consiste en la extracción, 
transporte y vertido de materiales. Esta explotación mecánica para la obten-
ción de minerales tiene consecuencias negativas para el medio ambiente, 
como es el caso de las fuentes hídricas, cuyo impacto se ve reflejado en la 
contaminación por mercurio, el cambio de curso de los ríos o sedimentos; 
por consiguiente, se causan daños –que suelen ser irreversibles– en los 
cuerpos de agua. Esto se denomina como daño ecológico.

El daño ecológico, entonces, implica la destrucción de los factores físicos 
naturales de nuestro espacio, la generación de destrucción de la capa 
vegetal y/o del suelo, de macizos boscosos naturales, de la fauna, la degra-
dación o contaminación de los componentes biológicos de determinados 
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ecosistemas naturales, por la introducción en el ciclo de los mismos, de 
sustancias químicas de alta toxicidad o de materiales sintéticos o de 
gases resultantes de procesos industriales que descomponen y liberan 
elementos nocivos tanto para el equilibrio natural, como para la salud y 
el bienestar de la población. 

Se plantean dos órdenes o categorías del daño ecológico en los ecosis-
temas desde la doctrina: en primer orden se encuentran la destrucción 
o deterioro de los factores físicos-naturales de un espacio determinado 
y esto sucede cuando se remplazan elementos naturales del ambiente, 
incrementando así a la deforestación. En segundo lugar, se encuentra la 
degradación o contaminación de los elementos biológicos de determinados 
ecosistemas naturales. Esto se da introduciendo sustancias químicas 
tóxicas y contaminantes, cuyos efectos son muy nocivos tanto para la 
salud humana como para el equilibrio ecológico.

La explotación minera –legal e ilegal– causó un alto daño ecológico porque 
contaminó con elementos biológicos el ecosistema natural del río Dagua, en 
factores tanto físicos como naturales, afectando la vida de las comunidades 
afrodescendientes que lo habitan, es por esto que colectivamente acuden 
a acciones constitucionales para que les sean protegidos sus derechos 
colectivos. 

Una de ellas fue una acción popular coadyuvada por la Defensoría Regional 
de Pueblo, conocida por el Juzgado Segundo Administrativo de Buenaventura 
y que fue confirmado por el Tribunal Contencioso Administrativo del Valle 
del Cauca por medio de auto interlocutorio 121 del 27 de abril del 2010, 
donde se decretan medidas cautelares sobre la orden de cesar de manera 
inmediata la explotación minera en el río Dagua. En consecuencia con la 
decisión judicial, la Corporación Autónoma Regional del Valle del Cauca 
emitió la Resolución CVC 0100 0751-0393 del 9 de julio de 2010, donde 
declara la emergencia ambiental en la cuenca del río Dagua; sin embargo, 
el Juzgado Segundo Administrativo de Buenaventura, mediante auto de 
Sustanciación 687 de julio 12 de 2010- autoriza por dos meses actividades 
de drenaje de pozos; en ese sentido, es posible afirma que para resolver 
este problema jurídico respecto del daño ambiental generado en el río 
Dagua no se está aplicando un enfoque de justicia ambiental, por ejemplo, 
el ecocéntrico ni de una teoría constitucional enfocada en la garantía de 
protección al medio ambiente.
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El neoconstitucionalismo y la protección del medio ambiente

Desde la perspectiva de la teoría constitucional se ha buscado dar explicación 
no sólo al ejercicio del poder político al interior del Estado, extendiéndolo 
a explicar a partir de la norma jurídica fundamental también cómo se 
concibe la protección de los derechos fundamentales al interior de un 
estado (Sáchica, 1972).

En consecuencia, con ese desarrollo de la teoría constitucional, está el 
neoconstitucionalismo como la corriente filosófica que permite explicar 
–desde un enfoque histórico– cómo la realidad social construye la postura 
institucional al interior del Estado y como consecuencia de ello la función 
judicial adopta posturas en pro de la defensa de esos valores y principios 
constitucionales (Alfonso, 2008).

Para el caso específico de la Constitución de 1991, la Corte Constitucional 
ha definido –a partir de sus pronunciamientos constitucionales– las 
características que deviene del Estado Social de Derecho como “aquel 
que consagra, protege y hace efectivo los derechos de las personas, sus 
garantías y sus deberes. La protección de los derechos se integra como 
elemento definitorio” (Sentencia T-570, 1992). Así mismo ha extendido 
esas garantías de derecho, no solo a la concreción de condiciones 
mínimas para el desarrollo de la vida digna, la justicia social y condiciones 
de bienestar. 

En este entendido, la Constitución comprende unos elementos de índole 
valorativo, que permite reconocer y proteger la protección del medio 
ambiente y los recursos naturales. (Sentencia T-622 de 2016), en ejercicio 
de esta interpretación sistémica a partir de los postulados se puede 
enmarcar la Constitución de 1991, como una pieza que ejemplifica el 
nuevo constitucionalismo latinoamericano recogiendo las problemáticas y 
particularidades de las realidades sociales económicas y culturales, 
permitiendo –en el caso colombiano– ser líder en el reconocimiento de 
derechos y protecciones en materia ambiental, como es el caso específico 
del reconocimiento del río Atrato (González, 2012).
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Si bien la Constitución Política de Colombia tiene un enfoque neoliberal 
que le permitió una serie reconocer como principales características una 
serie de principios y proyectos que pueden ser hasta contradictorios con 
esa filosofía de Estado social y democrático de derecho, no es menos cierto 
que aún con ese mismo elemento se han logrado grandes avances en la 
protección en materia ambiental.

La preocupación por la guarda del ambiente no es novedosa, el papel de 
la ecología como una disciplina importante para la construcción social 
de derecho se circunscribe a la década de los 60s, siendo Eugene Odum 
uno de los primeros en señalar el vínculo entre las ciencias naturales y 
las ciencias sociales. Para Odum la trascendencia social de las constantes 
problemáticas ambientales empezó a ser reconocida como un factor clave, 
que además se popularizó al ser abordada en la Declaración de Estocolmo 
de 1972, como la primera oportunidad que –desde el ámbito global– se 
centró en la necesidad de establecer principios que garantizaran un balance 
entre una necesidad de desarrollo económico y la conservación del medio 
ambiente (López y Ferro, 2017). 

Los preceptos recogidos por la Constitución de 1991 son resultantes de los 
principios de la declaración de Estocolmo de 1972, donde se reafirma la 
necesidad de dotar de instrumentos jurídicos adecuados para la protección 
y conservaciones del ambiente. Inclusive, la constitución colombiana se 
adelanta a los compromisos reafirmados en la declaración de Río de 1992, 
que tuvo como hilo conductor el “desarrollo sostenible”.

El nuevo constitucionalismo latinoamericano ha propiciado la conciencia 
común de la existencia social y del nuevo concepto de interés colectivo 
de vivir en una aldea global y ha transformado la manera como el Estado 
Social de Derecho debe entender que la protección del medio ambiente y 
de los recursos naturales tiene un impacto significativo en la pervivencia 
y la supervivencia de nuestras generaciones futuras. En este orden de 
ideas, la Corte Constitucional ha entendido que el bienestar –individual 
o colectivo– no puede ser óbice para generar un daño contra el medio 
ambiente.
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Figura 1. Dimensiones derecho al medio ambiente sano T-622-2016. 
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En virtud de esta dimensión tripartita del derecho al medio ambiente sano 
y su armonización con los instrumentos internacionales acogidos por 
Colombia, la Corte Constitucional ha podido extender sus aproximaciones 
para la protección especial del interés superior de la naturaleza, reconociendo 
que con su salvaguarda no solo se garantiza el medio ambiente sano, sino 
derechos como la biodiversidad, la bioculturalidad, en el entendido que 
el medio ambiente garantiza la subsistencia de especies y subsistencia de 
formas de vida sostenibles de las comunidades étnicoculturales. 

La sentencia del río Atrato reconoce la interdependencia entre la cultura 
y la naturaleza, donde debe primar la realidad sociopolítica y proteger de 
manera eficaz frente al daño que puede afectar a toda la especie humana, 
por ello reconoce que existen modos de vida que permiten expresar la 
diversidad cultural y que conectan ecosistema y territorio. Así mismo 
relaciona el desarrollo de las comunidades con el ambiente:

	 Múltiples modos de vida.
	 Diversidad cultural práctica, creencias y lenguajes.
	 Relación cultura ancestral con el medio fauna y flora.
	 Relación espiritual de los pueblos indígenas locales. 
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	 Conversación de la diversidad cultural como parte de la diversidad 
biológica.

	 Seguridad alimentaria disponibilidad acceso y sustento de alimentos. 
	 Derecho al territorio y la cultura.

El enfoque ecocéntrico en la justicia ambiental para los ríos

El ecocentrismo es un enfoque filosófico en el que se presentan un sistema 
de valores que se centran en la naturaleza como sujeto importante 
y merecedor de protección, en el cual se considera al hombre como 
parte de ese universo ambiental y de un ecosistema; es decir, que se le 
considera parte del todo, pero que no es el todo. Dicho enfoque exhorta a 
una administración de justicia que esté atenta a garantizar el goce de un 
ambiente sano cuando se presenten conflictos ambientales teniendo los 
principios de indivisibilidad e interdependencia de los derechos humanos. 
En cuanto al aspecto económico se debería propender por una economía 
sostenible y amigable con el medio ambiente como una forma de revisar 
el ejercicio de las economías extractivitas, en ese sentido:

El enfoque ecocéntrico conlleva una protección especial de la biodiversidad 
tanto por el Estado como particulares. Esto trae grandes beneficios, no solo 
a la biodiversidad sino también a la humanidad, ya que prescindimos de 
ella para subsistir. Sin dejar de lado, que este nuevo enfoque constitucional 
potencializaría los Derechos Humanos por la estrecha relación Seres 
Humanos-Naturaleza (Pájaro, 2019).

El hombre es considerado parte del medio ambiente, por lo tanto, afirma que 
este no debe actuar sobre la naturaleza como si esta fuese de su propiedad 
privada; es decir, la tierra no le pertenece; por ende, la naturaleza es un 
sujeto con derechos propios que deben ser protegidos y garantizados. 
“Esta teoría concibe a la naturaleza como un auténtico sujeto de derechos 
que deben ser reconocidos por los Estados y ejercidos bajo la tutela de sus 
representantes legales, verbigracia, por las comunidades que la habitan o 
que tienen una especial relación con ella” (Sentencia T-622/16).

Este enfoque de la ecología implica grandes retos en la administración 
de justicia en Colombia porque debe lograrse la salvaguarda y protección 
efectiva de la naturaleza, es decir, de la biodiversidad porque esto implica 
resguardar las diversas formas de vida como representaciones culturales 
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que están presentes. Dichas representaciones de la vida cultural hacen 
referencia a los derechos que tienen las comunidades étnicas con relación a 
los recursos naturales de su hábitat donde desarrollan sus formas de vida, 
a esto de le denominan derechos bioculturales, los cuales pueden estar 
en peligro o ser vulnerados cuando se genera un daño ecológico. “Estos 
derechos resultan del reconocimiento de la profunda e intrínseca conexión 
que existe entre la naturaleza, sus recursos y la cultura de las comunidades 
étnicas e indígenas que los habitan, los cuales son interdependientes 
entre sí y no pueden comprenderse aisladamente” (Sentencia T-622/16).

Este enfoque ecocéntrico implica impartir una justicia denominada ecojusticia 
o justicia ecocéntrica cuya esencia es no observar a la naturaleza de forma 
utilitarista o con sentido de ser instrumentalizada, pues se propone una 
protección para la naturaleza-no humana; es decir, sin que esta se enfoque 
exclusivamente en la vida de los seres humanos. Es por esta razón que se 
señala a Colombia como un país con una constitución verde o ecológica. 
Este tipo de enfoque permite reflexionar sobre el tipo de protección a la 
naturaleza que está concebida en sus constituciones.

Algunos antecedentes de sentencias de  
protección del medio ambiente en Colombia

a. 	Protección del río Magdalena por  
desmejoramiento de la calidad hídrica del ambiente.

El Juzgado Primero Penal del Circuito con Funciones de conocimiento 
de Neiva y Huila, mediante sentencia de primera instancia No. 071 del 
24 de octubre del 2019, tuteló en favor de las generaciones futuras los 
derechos fundamentales al agua, salud, vida digna y ambiente sano y 
reconoció al río Magdalena, cuenca y afluentes como sujeto de derechos 
a la protección, conservación, mantenimiento y restauración a cargo del 
Estado a Enel-Emgesa y a la comunidad.

La decisión proferida por esta instancia judicial priorizó la protección del 
río Magdalena y los derechos bioculturales de la comunidad de Neiva 
(Huila) pues, el daño ecológico ocasionado había generado los siguientes 
impactos: desmejoramiento de la calidad del río Magdalena; vertimiento de 
residuos y aguas contaminantes; crisis vial y falta de planta de tratamiento 
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de agua. Parte fundamental de las consideraciones de la orden judicial fue 
el interés superior en la protección del medio ambiente y la biodiversidad 
como el agua en calidad de derecho fundamental, señalan como enfoque 
la relación entre la naturaleza y el ser humano en proyección de las 
generaciones que están por venir.

b. 	Protección del río Cauca en  
salvaguarda de las generaciones futuras

El Tribunal Superior, Sala Cuarta Civil de decisión de Medellín, profirió la 
sentencia de tutela No. 38 del 17 de junio del 2019 y en ella reconoció a 
las generaciones futuras sujetas de derecho de espacial protección y de 
amparo a sus derechos a la dignidad, al agua, a la seguridad alimentaria 
y al derecho a un ambiente sano. También reconoció al río Cauca, a sus 
cuencas y sus afluentes como sujetos de protección especial que debe 
ser conservada, mantenida y restaurada, delega esta responsabilidad en 
el Estado y la EPM, entendida como Empresas Públicas de Medellín E.S.P.

La decisión proferida se basó en el análisis y las pruebas que demostraron 
lo indicado en los hechos de la acción de tutela, consistentes en una 
disminución considerable del caudal del río debido al cerramiento de 
una de las compuertas de la represa, decisión tomada con ocasión al 
proyecto de hidroituango, lo que afectó de gravedad en la relación 
de la economía con los municipios; por ejemplo, en la pesca, en el 
transporte, en el turismo y en la fuente hídrica en el ecosistema. El 
enfoque empleado por la instancia judicial fue el de la protección de 
las generaciones futuras y la salvaguarda de los ríos como sujeto de 
especial protección de derechos. 

Estos dos antecedentes de sentencias judiciales protegen los ríos, los cuales 
son considerados sujetos de especial protección por parde del Estado, de las 
comunidades y de quienes tengan una responsabilidad directa o indirecta, 
es un ejemplo concreto de la implementación de una justicia ambiental 
que va más allá de tutelar los derechos fundamentales y colectivos de los 
seres humanos, pues hace parte de sus análisis doctrinales y jurídicos en 
la aplicación de un enfoque biocéntrico y ecocéntrico donde la naturaleza 
tiene un lugar prioritario para ser protegida, restablecida y preservada; 
por eso es una constante en las órdenes judiciales hacer énfasis en su 
protección para las generaciones futuras. 
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Conclusiones

En el caso del río Dagua se evidencia que las decisiones y medidas de 
protección de las autoridades correspondientes se enfocan en análisis 
antropocéntricos para afrontar el daño ecológico del río y la afectación a 
los derechos biocultuales de las comunidades que se encuentran habitando 
el territorio; esto ha incrementado los conflictos socioambientales en el 
contexto rural en el cual se ejerce la práctica de la minería pues, ha generado 
tensiones entre las comunidades y las autoridades alrededor de las acciones 
emprendidas para mitigar la situación problema. Las órdenes judiciales que 
se han emitido se enfocan en la actividad minera, es decir, suspensiones 
temporales que luego son reanudadas, pero en sí, no es observado el 
problema desde una teoría constitucional ni un enfoque ecocéntrico.

Diferente lo evidenciado en los antecedentes de las sentencias proferidas 
con estos enfoques pues, las órdenes judiciales son dirigidas a una justicia 
ambiental que tiene como propósito asegurar la protección a los ríos 
como sujetos de especial protección. Una acción urgente es fortalecer la 
formación a quienes administran justicia en estos enfoques filosóficos y 
teorías jurídicas fundamentadas en la justicia ambiental y/o socioambiental, 
así como se han fortalecido espacio para la aplicación de enfoques 
diferenciales al momento de proferir sentencias.
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Escuela de Ciencias de la Educación (ECEDU)

Resumen 

El artículo describe el desarrollo de un proyecto en el marco del CIPAS 
territorial en la Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD), sede 
San Vicente del Caguán, Caquetá. El objetivo fue identificar necesidades 
socioambientales en la comunidad estudiantil de la Institución Educativa 
Rural Arenoso, mediante una acción solidaria liderada por el semillero 
de investigación TEPEC (Tejido Epistémico y Praxeológico de Educación 
Contextual). El enfoque estuvo basado en la metodología de Investigación 
Acción Participativa (IAP) que involucra a la comunidad en la solución de 
sus problemas. 

El proyecto se llevó a cabo en dos sesiones; la primera consistió en la acogida 
y capacitación de los estudiantes de la UNAD y la institución educativa, 
donde se presentaron herramientas metodológicas como la cartografía 
social y el árbol de problemas. En la segunda sesión, se identificaron las 
principales problemáticas socioambientales, como la contaminación, la 
deforestación y la falta de cultura ambiental. Se diseñó un plan de acción 
para abordarlas mediante actividades solidarias. 

Las acciones implementadas incluyeron la instalación de puntos ecológicos 
para el reciclaje en la institución y una jornada de reforestación en la cuenca 
hidrográfica Santa Marta, con la participación de estudiantes, docentes 
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y aliados externos. Estas actividades contribuyeron al cumplimiento de 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y promovieron la conciencia 
ambiental en la comunidad educativa.

Palabras clave: Educación ambiental, Problema socioambiental, Comuni-
dades de Interacción y Participación Académica y Social (CIPAS) territorial. 

Introducción 

El presente artículo aborda la implementación de un proyecto socioambiental 
en la comunidad estudiantil de la Institución Educativa Rural Arenoso, en 
San Vicente del Caguán, (Caquetá) desarrollado en el marco de las CIPAS 
de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD), liderado por el 
semillero de investigación TEPEC (Tejido Epistémico y Praxeológico de 
Educación Contextual). El proyecto tuvo como objetivo identificar y abordar 
las problemáticas socioambientales del territorio mediante la metodología 
de Investigación Acción Participativa (IAP). Esta metodología involucra a los 
actores locales en la solución de sus propias problemáticas, promoviendo 
un enfoque colaborativo y transformador. 

El enfoque del proyecto de IAP es importante porque se centró en la 
identificación de necesidades socioambientales como la contaminación, 
la deforestación y la falta de cultura ambiental, integrando a estudiantes, 
docentes y la comunidad en acciones concretas que buscan reducir 
el impacto ambiental y fortalecer la conciencia ecológica; en efecto, a 
través de la participación activa comunidad estudiantil, se diseñaron e 
implementaron acciones solidarias como la creación de puntos ecológicos 
y una jornada de reforestación, alineadas con los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS) propuestos por la ONU, tales como 4 Educación y calidad, 
6 Agua limpia y saneamiento, 13 Acción por el clima, 14 Vida Submarina 
y 15 Vida de ecosistemas terrestres.

Este artículo describe las fases de desarrollo del CIPAS territorial, las 
metodologías aplicadas y los resultados obtenidos, resaltando la importancia 
de la educación ambiental como motor de cambio en contextos rurales. 
En el marco del Cipas territorial de la UDR (Unidad de Desarrollo Regional) 
San Vicente del Caguán (Caquetá) dinamizado por el semillero investigación 
TEPEC de la ECEDU (Escuela de Ciencias de la Educación), se estableció 
como objetivo identificar las problemáticas socioambientales del territorio 
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desde la impronta Unadista, a través de una acción solidaria focalizada 
en la comunidad estudiantil de la Institución Educativa Rural Arenoso de 
San Vicente del Caguán, en 2024; por lo tanto, en el presente artículo se 
relaciona el desarrollo y ejecución de cada una de las sesiones del cipas 
territorial implementado.

En ese sentido, la Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD) ha 
determinado unos lineamientos para la gestión de la vida académica 
y la vida universitaria en ruta de perfeccionamiento hacia la UNAD 5.0 
estableciendo la estrategia de las CIPAS de los cuales se destaca el CIPAS 
territorial, que según García et al. (2023) es un espacio de interacción 
social y académica de carácter voluntario, que articula diferentes actores, 
tales como estudiantes Unadistas, docentes de la UNAD y comunidad o 
actores clave del territorio, con la finalidad de indagar, discutir, reflexionar 
y proponer acciones solidarias con sentido transformacional entorno a 
un tema de interés o fenómeno social que se presenta en el territorio. 

En consecuencia, en la UNAD UDR San Vicente de Caguán se establece 
el CIPAS territorial liderado por el Semillero TEPEC de la ECEDU bajo los 
lineamientos metodológicos y ruta organizacional del SISSU (Sistema Nacional 
de Servicio Social Unadista) Zona Sur para el trabajo con comunidad, por 
lo tanto, se establecieron tres sesiones para estructurar el desarrollo del 
CIPAS territorial donde los diferentes actores tuvieron una participación 
activa en relación con el cuidado del medio ambiente, el cual “es la única 
garantía de sobrevivencia para los seres humanos y para todos los seres 
vivos que habitan la tierra implica” (Vejar, 2006, p. 5). 

De igual forma, en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS, 2015) la 
ONU adoptó unos ODS, que incluyen objetivos específicos relacionados 
con el medio ambiente, como el ODS 13 (Acción por el clima), ODS 14 
(Vida submarina) y ODS 15 (Vida de ecosistemas terrestres), los cuales 
buscan abordar problemas como el cambio climático, la deforestación y 
la pérdida de biodiversidad; por tanto, se deben implementar acciones 
que reduzcan el impacto negativo de las actividades humanas y generar 
conciencia del respeto por el habitada. 

En efecto, algunas recomendaciones incluyen ahorrar agua, reducir el 
uso de plásticos desechables, optar por productos lavables, desconectar 
dispositivos no utilizados y usar bombillas de bajo consumo; así estas acciones 
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ayudan a conservar los recursos naturales y a proteger la biodiversidad, 
procurando la sostenibilidad ambiental según la ONU (2015) este enfoque 
sostenible para el medio ambiente se refiere a una forma de gestionar y 
utilizar los recursos naturales que busca satisfacer las necesidades actuales 
sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer 
sus propias necesidades; por tanto, este enfoque 

integra consideraciones económicas, sociales y ambientales, promoviendo el 
equilibrio entre el desarrollo humano y la conservación del entorno natural. 

En ese sentido, el desarrollo sostenible implica un crecimiento económico 
que sea inclusivo y respetuoso con el medio ambiente, pretendiendo 
minimizar el impacto ambiental mientras se maximiza el bienestar social 
y económico, así pues el desarrollo sostenible ambiental se enfoca en el 
uso eficiente y responsable de los recursos naturales, como agua, energía y 
biodiversidad, para evitar su agotamiento y degradación; en consecuencia, 
se deben generar unas prácticas y hábitos culturales como la recirculación, 
la reducción de residuos y el uso de fuentes de energía renovables. 

Por tanto, la sostenibilidad ambiental se enfatiza en la importancia de los 
ecosistemas saludables y la biodiversidad para el bienestar humano; así 
pues, la conservación de los hábitats y la protección de las especies son 
fundamentales para mantener el equilibrio ecológico; en ese sentido, un 
enfoque ambiental sostenible promueve la justicia social, asegurando que 
todos los grupos de la sociedad tengan acceso a recursos y oportunidades; lo 
cual compromete e incluye la participación de comunidades territoriales en 
la toma de decisiones sobre el uso de recursos naturales, la implementación 
de tecnologías limpias y sostenibles para reducir el impacto ambiental e 
iniciar con el desarrollo de nuevas prácticas agrícolas sostenibles, la gestión 
de residuos y el uso de energías renovables. 

En consecuencia, dicha sostenibilidad solo se logra mediante una educación y 
concienciación ambiental de la comunidad, incorporando una sensibilización 
sobre la importancia del medio ambiente y la sostenibilidad, así pues, la 
educación ambiental ayuda a las personas a entender su relación con el 
entorno y a adoptar comportamientos más responsables del ambiente, 
el cual se entiende como “un sistema dinámico y complejo resultante 
de la interacción entre los sistemas socioculturales y los ecosistemas.” 
(Ambiente,2014,p.24) 
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La educación ambiental, según Flores (2012) está asociada a la crisis 
ambiental mundial, lo cual permitió a la UNESCO realizar las primeras 
reuniones internacionales y conferencias que tenían como fin abordar 
temas de medio ambiente, la cuales se realizaron en 1972 en Estocolmo 
Suecia, donde se creó el Programa de la Naciones Unidas sobre Medio 
Ambiente (PNUMA) en ese sentido:

La educación ambiental se propone, a través del desarrollo de diversas 
estrategias pedagógicas, contribuir a la formación de una conciencia sobre 
la responsabilidad del género humano en la continuidad de las distintas 
formas de vida en el planeta, así como la formación de sujetos críticos y 
participativos ante los problemas ambientales. (Flores, 2012, p.2) 

En ese sentido, la educación ambiental tiene un enfoque de interdisci-
plinariedad, pues combina conocimientos de diversas disciplinas, como 
la biología, la geografía, la economía y la ética, desarrollando ´procesos 
formativos integrales, permitiendo la participación de los individuos en 
la toma de decisiones relacionadas con el medio ambiente, fomentando 
una ciudadanía activa y responsable con el cuidado de los ecosistemas 
del territorio; por lo tanto, el campo de la educación debe generar acción 
social, impulsando iniciativas para la protección del medio ambiente. 

La educación ambiental es la base fundamental para promover el cuidado del 
medio ambiente, en relación afirma Salinas y Sarzosa (2018) “La formación 
ambiental debe ser el eje radical para el desarrollo de sociedad puesto 
que la educación brinda saberes de como guiar la vida propia y la de la 
naturaleza para tener un equilibrio estable”(p.7) así pues, la educación 
ambiental es un proceso educativo que busca concienciar y formar a las 
personas sobre la importancia del medio ambiente y la sostenibilidad, su 
objetivo es fomentar una comprensión profunda de las interrelaciones 
entre los seres humanos y su entorno, promoviendo valores, habilidades 
y comportamientos que contribuyan a una convivencia armoniosa con 
la naturaleza, por ende la educación ambiental abarca diversos temas, 
como la conservación de recursos, la biodiversidad, el cambio climático y 
la justicia social, y se puede implementar en diferentes contextos, desde 
un laboratorio pedagógico hasta la comunidad. 

En ese sentido, es fundamental tener claridad que un problema so-
cioambiental se refiere a las dificultades que surgen de la interacción 
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entre las actividades humanas y el medio ambiente, generando efectos 
adversos tanto para la sociedad como para los ecosistemas; por lo tanto 
estos problemas suelen ser complejos, ya que implican la interrelación 
entre factores como el uso insostenible de los recursos naturales, la 
contaminación, la pérdida de biodiversidad y las desigualdades sociales, 
que afectan tanto al bienestar humano como al equilibrio ecológico. 
Según Delgado (2019), los problemas socioambientales “resultan de la 
convergencia de procesos económicos, sociales y ambientales, donde el 
deterioro ecológico es simultáneamente una consecuencia y un factor 
de exclusión social” (p. 45). 

Metodología 

La metodología del CIPAS territorial está basada en la Investigación acción 
participación (IAP) de Fals Borda que según Martínez (2004)“es la inserción 
de las personas “intervenidas” en la solución de sus propios problemas, a 
través de la movilización organizada y consciente hacia la transformación 
de sus condiciones de vida y de relaciones de poder presentes en las 
estructuras sociales” (p. 5) lo que supone que las personas que hacen parte 
o vivencian un problema deben hacer parte de la solución del mismo, lo 
cual genera mayor dialéctica entre los que intervienen y la comunidad; de 
igual forma, Vidal y Rivera (2007) afirman sobre la IAP que “es una forma 
de investigación que permite vincular el estudio de los problemas en un 
contexto determinado con programas de acción social, de manera que se 
logren de forma simultánea conocimientos y cambios sociales” (p. 1); en 
ese sentido, la investigación acción participación es una metodología que 
combina la investigación con la acción práctica y su objetivo principal es 
resolver problemas concretos en un contexto específico mientras se genera 
conocimiento teórico; así pues, este tipo de investigación es colaborativa 
e implica a los participantes en el proceso de investigación, promoviendo 
la reflexión crítica, el aprendizaje y la trasformación social. 

De igual forma la metodología se desarrolló bajo los lineamientos del 
SISSU, se dividió en tres sesiones de trabajo con los estudiantes de la UNAD 
que estén cursando el Servicio social Unadisa y el curso de Fundamentos 
y Generalidades la Investigación y los estudiantes de grado noveno de la 
Institución Educativa Rural Areno de San Vicente del Caguán, la cuales se 
denominaron: 
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	 Acogida de los estudiantes Unadistas. 
	 Identificación de la necesidad y diseño del plan de acción. 
	 Implementación de la acción solidaria. 

En ese sentido, para el desarrollo metodológico de las sesiones del CIPAS 
territorial se dispuso de unas herramientas de investigación tales como la 
cartografía social, mapa de sueños, árbol de problema, formato de diseño 
del plan de acción y la encuesta de evaluación final, con la finalidad de 
identificar las principales necesidades y problemáticas socioambientales 
que los estudiantes de noveno presencian en su contexto territorial y 
poderlas sistematizar en la estructura de un plan de acción para intervenir 
de manera colectiva la problemática socioambiental definida. 

La Cartografía Social es un instrumento que permite a los estudiantes 
representar gráficamente el territorio en el que viven; identificando los 
aspectos físicos, relaciones sociales, económicas y políticas que influyen 
en la vida cotidiana. Según Martínez (2004), esta herramienta tiene el 
potencial de empoderar a las comunidades, ya que les permite visualizar 
y analizar su realidad territorial, identificando actores clave, recursos 
disponibles y áreas problemáticas; en relación, en esta IPA la cartografía 
social fue fundamental para ubicar los espacios más afectados por las 
problemáticas ambientales, como la deforestación y la contaminación 
de las cuencas hídricas, y para entender cómo estas problemáticas 
están relacionadas con los patrones de uso del suelo y la organización 
socioeconómica del territorio. 

En paralelo, el Mapa de Sueños se utiliza como una herramienta creativa 
y visual que permite a dichos estudiantes imaginar y proyectar transfor-
maciones que desean en su territorio. Proyecciones que pueden ser de 
mediano y largo plazo. De acuerdo con Hirt (2016), el mapa de sueños 
es una herramienta metodológica dentro de la cartografía social, que 
permite a las comunidades visualizar sus aspiraciones y proyectar el 
futuro deseado para su territorio, facilitando la planificación participativa 
y la acción colectiva. 

El árbol de problemas, por su parte, es una herramienta que estructura 
de manera lógica las causas y efectos de un problema central. Esta 
metodología permite desglosar un problema complejo en sus componentes 
fundamentales, lo que facilita la identificación de sus causas subyacentes 
y de los impactos que genera. Martínez (2004) explica que el árbol de 
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problemas ayuda a profundizar en la comprensión de las problemáticas 
al establecer una relación clara entre los factores que las causan y sus 
consecuencias. En este proyecto, el árbol de problemas fue clave para 
analizar los principales desafíos socioambientales de la comunidad, como 
la falta de cultura ambiental, la deforestación y la contaminación de los 
cuerpos de agua. Este análisis no solo permitió un diagnóstico detallado, 
sino que también sirvió como base para la planificación de las acciones 
solidarias que se implementaron posteriormente.

A partir del análisis generado por el árbol de problemas, se diseñó el 
formato del plan de acción, una herramienta esencial para organizar y 
estructurar las actividades que se llevarían a cabo en la comunidad. El plan 
de acción es un documento estratégico que establece los objetivos, recursos, 
responsables y cronograma de las acciones a implementar, garantizando 
una ejecución ordenada y eficiente de las iniciativas propuestas. Fals Borda 
(2007) destaca que el diseño de un plan de acción permite transformar 
las reflexiones y diagnósticos en pasos concretos, asegurando que las 
intervenciones respondan directamente a las necesidades identificadas. En 
este caso, el plan de acción incluyó actividades como la creación de puntos 
ecológicos en la institución y la reforestación de áreas degradadas en la 
cuenca hidrográfica Santa Marta, acciones alineadas con los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas (ODS, 2015). 

Finalmente, para evaluar el impacto de las acciones implementadas, se 
aplicó una encuesta de evaluación. Esta herramienta permitió recoger 
información cuantitativa y cualitativa sobre la percepción y satisfacción 
de los estudiantes respecto a las actividades realizadas, así como sobre 
los cambios observados en la comunidad en términos de conciencia y 
acción ambiental. Salinas y Sarzosa (2018) subrayan que la evaluación 
de las intervenciones es fundamental para ajustar futuras acciones y 
garantizar que se esté logrando un impacto positivo en la comunidad. 
En este proyecto, la encuesta de evaluación no solo sirvió para medir los 
resultados inmediatos de las actividades, sino que también proporcionó 
insumos valiosos para el seguimiento a largo plazo de las transformaciones 
generadas en la comunidad educativa. 

En conjunto, estos instrumentos metodológicos permitieron un abordaje 
integral de las problemáticas socioambientales presentes en la Institución 
Educativa Rural Arenoso, promoviendo un proceso participativo en el que 
estudiantes, docentes y aliados externos pudieron contribuir activamente 
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a la solución de los desafíos identificados. Al integrar herramientas como 
la cartografía social, el mapa de sueños, el árbol de problemas, el plan de 
acción y la encuesta de evaluación, se logró no solo una comprensión más 
profunda de las dinámicas territoriales, sino también la implementación 
de acciones transformadoras que responden a las necesidades reales de 
la comunidad.

Resultados 

Sesión 1 Acogida de los estudiantes Unadistas 

Se realizó identificación de los estudiantes de la UDR San Vicente del Caguán 
para la acogida de estudiantes de los cursos de Servicio social Unadista, como 
también de Fundamentos y Generalidades la Investigación, consolidando 
la primera sesión como un espacio académico, en el cual, se desarrolló 
una capacitación sobre las diferentes herramientas metodológicas que se 
van a implementar en desarrollo del CIPAS territorial, en consecuencia, 
los estudiantes de la UNAD realizaron ejercicios prácticos en la UDR San 
Vicente del Caguán con el fin de tener claro la forma de implementar los 
instrumentos en la comunidad donde se iba a realizar el servicio social. 

La sesión se realiza en la UDR dando la bienvenida, agradeciendo la 
participación y la puntualidad; a su vez se realiza la explicación de 
qué es un CIPAS Territorial, el objetivo y las diferentes herramientas 
metodológicas que se van a abordar en el encuentro presencial con la 
comunidad estudiantil, seguidamente, se les solicita a los estudiantes que 
realicen una breve presentación, donde indiquen el nombre, programa, 
periodo y el curso que están realizando, lo cual se ejecutó positivamente. 
Posteriormente, se inicia con la explicación del mapa de sueños, mediante 
una presentación de la importancia de identificar la ubicación geográfica 
de la comunidad, las problemáticas que se vivencian en el territorio y como 
por medio de gráficos se pueden plasmar las trasformaciones soñadas a 
corto, mediano y largo plazo; en ese sentido, se proyecta un ejemplo de 
cómo desarrollar el mapa de sueños y a raíz de este modelo se generan 
reflexiones e interacciones entre los estudiantes participantes del Cipas. 
Dando continuidad al encuentro, se realiza la presentación de la cartográfica 
digital, compartiendo las preguntas rectoras para la estructuración de 
dicha cartografía territorial, que permita identificar geográficamente las 
fuerzas políticas y sociales, la vocación económica, las problemáticas que 
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se presentan en territorio y las oportunidades que permiten mediar o 
intervenir esos fenómenos sociales. En consecuencia, se realiza el ejercicio 
práctico proyectando el paso a paso de cómo hacer la cartografía digital 
utilizando el correo de Gmail, se indica que por medio del aplicativo Maps, 
se puede delimitar el territorio y se referencian los actores más relevantes 
en el caso particular de San Vicente del Caguán, en dicho ejercicio, los 
estudiantes participaron de forma activa, ayudando a realizar la cartografía 
digital. Luego, se solicita a los asistentes conformar dos grupos, cada uno 
de 5 personas, a los cuales se les entrego algunos materiales (cartulina, 
tijeras, marcadores, pegante e imágenes alusivas a los diferentes sectores y 
entornos) para que realizaran una cartografía territorial de la parte urbana 
de San Vicente del Caguán, lo cual se desarrolló de forma satisfactoria y 
luego, cada equipo socializo la actividad. 

Después se explican a los estudiantes Unadistas la metodología del 
árbol de problema, la importancia de cada una de sus partes y como se 
relaciona con el diseño de un plan de acción para realizar el trabajo con la 
comunidad, por consiguiente, se propone y se acuerda con los estudiantes 
Unadistas abordar con la comunidad estudiantil de la Institución Educativa 
Rural Arenoso problemas socioambientales, por lo cual se les explica la 
importancia del cuidado del medio ambiente, los ODS que se relacionan con 
el cuidado del medio ambiente y la relevancia de la educación ambiental , 
y finalmente se le motiva a seguir indagando sobre el cuidado del medio 
ambiente y las estrategias o acciones que se podrían implementar para 
disminuir los fenómenos socioambientales. 

Identificación de la necesidad y diseño del plan de acción 

Se estructura el árbol de problema y el plan de acción consolidado mediate 
el trabajo realizado por los estudiantes de la UNAD y estudiantes de la 
Institución Educativa Rural Arenoso, donde se identificaron las principales 
problemáticas de interés social de la comunidad educativa, como lo es 
la contaminación, la deforestación y la falta de una cultura o educación 
ambiental que ayude a conservar el planeta mediante las acciones colectivas. 

Se inicia la actividad de CIPAS Territorial en la Institución Educativa con 
la presencia de 18 estudiantes de la Institución Educativa Rural Arenoso 
del grado noveno, la asistencia de 7 estudiantes UNAD pertenecientes 
a las escuelas ECSAH, ECACEN y ECEDU, y los docentes Leidy Juliet 
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Artunduaga Gómez de la escuela ECACEN y Gabriel Felipe Zambrano 
Polo líder del semillero de investigación TEPEC de la escuela ECEDU. Se 
realiza la presentación de los docentes y de cada uno de los estudiantes 
de la UNAD, quienes indican el nombre, programa y el periodo que están 
cursando, a continuación, se proyecta y explica la dinámica a ejecutar 
mediante la ayuda de diapositivas para facilitar el entendimiento de 
los estudiantes. De este modo, la explica el mapa de sueños, donde es 
fundamental identificar las problemáticas socio ambientales del territorio 
y como por medio de gráficos se pueden plasmar las trasformaciones 
soñadas a corto, mediano y largo plazo. Seguidamente, se realiza la 
presentación de la metodología de cartográfica digital, que permita 
identificar geográficamente las fuerzas políticas y sociales, la vocación 
económica, las problemáticas que se presentan en territorio y las opor-
tunidades que permiten mediar o intervenir esos fenómenos sociales. 
Así mismo se explica el Árbol de Problemas, la importancia de cada una 
de sus partes y como se relaciona con el diseño de un plan de acción 
para realizar el trabajo con la comunidad, de esta manera, se solicita a 
los estudiantes de la institución formar 4 grupos de trabajo integrados 
por cinco (5) personas, a cada grupo se le asignó estudiantes de la UNAD 
para reforzar y dirigir cada equipo. Tres de los grupos realizaron Mapa 
de Sueños y uno Cartografía Digital, esto teniendo en cuenta el curso 
y actividad que debía desarrollar las estudiantes de la UNAD. A todos 
los grupos se les entrego materiales de apoyo para la realización de la 
dinámica (cartulina, marcadores, etc.). Al terminar dicha actividad, se 
indica a cada grupo realizar un árbol de problemas teniendo en cuenta el 
territorio donde se encuentran. Finalmente, cada equipo socializo las dos 
actividades desarrolladas hasta el momento. Después de este ejercicio, 
los docentes indican la importancia de diseñar el plan de acción solidario 
y la acción solidaria para la Institución Educativa Rural Arenoso, el cual 
fue elaborado con la participación de todos los asistentes. 

De los principales hallazgos a partir de la implementación de los instrumentos 
de investigación, se destacan en el árbol de problema que se consolido de 
manera grupal, evidenciando la preocupación general de la comunidad 
estudiantil por los reiterados problemas socioambientales que se presentan 
en el territorio; en ese sentido se identificaron 3 problemáticas que afectan 
el medio ambiente: 

La contaminación de las cuencas hídricas, por lo cual propusieron diferentes 
alternativas de solución como hornadas de limpieza al borde los ríos 
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y quebradas, talleres sobres la disminución del uso de elementos que 
contaminan, reutilización de residuos solidad con la finalidad. 

La deforestación, como un fenómeno cultural socioambiental reiterativo 
que se intensifica cuando llega el verano debido a la vocación económica 
ganadera del municipio de San Vicente del Caguán, por tanto, los estu-
diantes propusieron diferentes alternativas de solución como proyectos de 
arborización mediante hornadas de reforestación en cuencas hídricas que 
han sido desforestadas generando acciones colectivas para la recuperación 
del material vegetal. 

Falta de una cultura, conciencia y educación ambiental, evidenciando el 
bajo sentido de pertenecía por los recursos ambientales tanto de fauna y 
flora con los que cuenta el territorio, en ese sentido de proponen jornadas 
de concientización ambientan, talleres de prácticos sobre la separación de 
la basura como material reciclable, para inculcar comunidad estudiantil 
una cultura ambiental a partir de la separación de basura para el reciclaje 
y a la vez obtener un valor agrado. 

En ese sentido, de manera grupal se estableció el diseño un plan de 
acción solidaria que atiende de manera trasversal los tres fenómenos 
socioambientales identificados por la comunidad estudiantil. 

Plan de acción solidario 

Se establecieron dos acciones solidarias, la primera se plantea como 
objetivo realizar una jornada de concientización sobre la importancia de 
los hábitos y buenas prácticas ambientales que mejoren la calidad del 
entorno y generen cultura ambiental en la comunidad educativa, por los 
cual estableció realizar 1 taller práctico sobre la importancia de los buenos 
hábitos ambientales que contribuyan a mejorar la calidad del entorno y 
generar cultura ambiental en la comunidad educativa, mediante la instalación 
de 2 puntos ecológicos con materiales reciclables para la separación de 
la basura, para lo cual requirió de unos recursos de 2 docentes UNAD, 
7 estudiantes UNAD, 19 estudiantes I.E.R.A, Videobeam, Computador, 
Cartonés reciclables, tijera, papel contac, bisturí, bolsa de basura y una 
encuesta de satisfacción de la acción solidaria. 
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Segunda, por otra parte implementar prácticas de manejo forestal para 
la protección y conservación de la cuenca hidrográfica Santa Marta en 
la vereda Santa Marta contribuyendo al cumplimiento de los Objetivos 
de Desarrollo Sostenibles en San Vicente del Caguán, en ese sentido se 
determinó realizar Jornada de reforestación en la cuenca hidrográfica 
Santa Marta, los recursos que requeridos fueron 6 docentes de la UNAD, 
13 estudiantes de la UNAD ,15 estudiantes de la Institución Educativa 
Rural Arenoso, Docentes IE Rural Arenoso, Material vegetal (100 árboles), 
5 palas y 3 barretones, en ese sentido realizo la solicitud para 

la donación de 80 árboles por parte de SOS Heliconias y Coorpoamazonia, 
en cuanto a la comunidad estudiantil se encargó de cada uno conseguir 
un árbol y llevar las herramientas la sembraron. 

Implementación de la acción solidaria 

En esta sesión del CIPAS territorial se realizaron 2 acciones solidarias, 
encaminas a intervenir las problemáticas socioambientales identificadas 
en la sesión 2, para generar mayor conciencia ambiental en la comunidad 
estudiantil de la Institución Educativa Rural Arenoso, mediante la acción 
participativa de cado uno de los estudiantes que se ve reflejado en el 
ejercicio práctico que configura cada una de las acciones ejecutadas en pro 
del cuidado y concientización sobre la importancia del medio ambiente, 
mitigando los problemas socioambientales del territorio. 

Acción solidaria 1. Puntos ecológicos 

Se realiza la instalación de 2 puntos ecológicos en la Institución Educativa 
y se estableció un acuerdo entre la comunidad educativa y SOS Heliconias 
(empresa recicladora) para dar un valor agregado al material reciclable 
depositado en los 2 puntos ecológicos, con la finalidad de generar mayor 
conciencia ambiental y sentido de pertenecía por un ambiente sano y 
limpio en la comunidad educativa. 

De este modo, se presenta por medio de diapositivas a los estudiantes el 
plan de acción solidaria que se ejecutará con la comunidad de la Institución 
Educativa Rural Arenoso a partir de las problemáticas o necesidades 
identificadas en el árbol de problema, mapa de sueños y la cartografía 
desarrollada en la sesión pasada. Seguidamente, se realiza la presentación 
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sobre la importancia del cuidado del medio ambiente, la pertinencia del 
reciclaje y la normativa a nivel nacional que estipula la separación de la 
basura por colores en cuanto a material reciclable como cartón, papel, 
plástico y vidrio, con el fin de garantizar un ambiente limpio, saludable y 
sostenible, contribuyendo al cumplimiento de algunos de los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible que estipula la ONU, tales como 6 Agua limpia 
y saneamiento, 13 Acción por el clima, 14 Vida Submarina y 15 Vida de 
ecosistemas terrestres. 

Posteriormente, se explica la importancia de crear en la Institución 
Educativa 2 puntos ecológicos para hacer la respectiva separación de la 
basura y se dan las indicaciones de cómo realizar los botes de basura para 
crear los puntos ecológicos, el color que debía llevar y el tipo de material 
reciclable que se debe depositar en dicho bote. Seguidamente, la aliada 
externa Katherine Fernández líder ambiental y empresaria del material 
reciclable del municipio de San Vicente del Caguán Caquetá, relata su 
trayectoria y proyecto de vida a partir del trabajo social y económico de la 
separación y comercialización de los productos reciclables, por tanto, invita 
e inspira a la comunidad educativa de la institución a realizar el proceso 
de separación de material reciclable cuidando el medio ambiente y darle 
un valor agregado a la basura. 

Consecutivamente, se conforman 6 grupos cada uno liderado por un 
estudiante de la UNAD y se le hace entrega de los materiales para construir 
un bote de basura ecológico y amigable con el medio habiente, en el cual, 
se debe deposita un tipo de material reciclable ya sea cartón, papel, vidrio 
o platico, cada grupo construye el bote basura con mucho entusiasmo y 
motivación creando desde el ejercicio práctico una cultura ambiental y un 
sentido de pertenecía por el medio ambiente. 

Finalmente, se instalan los 2 puntos ecológicos en la Institución Educativa 
y los estudiantes de la UNAD le socializan a la comunidad educativa la 
finalidad de cada uno de los puntos , posteriormente se le solicita al profesor 
Wilton Muñoz Ocampo de la Institución Educativa , quien acompaño todo el 
proceso del CIPAS territorial, dar su testimonio en formato de video sobre 
la pertinencia de la acción solidaria implementada por los estudiantes de 
la UNAD, el cual se grabó de forma efectiva, seguidamente se diligencia el 
formulario de evaluación del proceso por parte la comunidad educativa 
y estudiantes de la UNAD. 
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Acción solidaria 2. Sembraton 

En la vereda Santa Matar se realizó la explicación a la comunidad estudiantil 
sobre la importancia del desarrollo de la acción solidaria para reducir la 
deforestación y aumentar las áreas de plantación en la cuenca hidrográfica de 
la vereda Santa Marta, ya que esto permite conservar y proteger el preciado 
líquido que surte a la Institución Educativa y comunidad; donde se pudo 
evidenciar la colaboración y buena disposición de todos los participantes. 

A continuación, se resaltó que los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
representan uno de los mayores consensos a nivel global y que es una 
meta orientada para desarrollar hasta el año 2030, de igual manera se 
socializa relevancia de los ODS y como con la acción solidaria contribuye 
al cumplimiento de los ODS 6 Agua limpia y saneamiento, 13 Acción por 
el clima, 14 Vida Submarina y 15 Vida de ecosistemas terrestres. 

Seguidamente teniendo claridad la comunidad estudiantil sobre la actividad 
a desarrollar se inició el desplazamiento a la cuenca hidrográfica, con el 
objetivo de implementar prácticas de manejo forestal para la protección y 
conservación de la cuenca hidrográfica Santa Marta, lugar donde se realizó 
la siembra de aproximadamente 200 árboles por parte de la comunidad 
estudiantil, lo cual permitió reforestar un parte significativa de la cuenca 
hídrica, mediante la acción solidaria de toda la comunidad docentes y 
estudiantes de la UNAD y la Institución Educativa. 

Al finalizar la actividad de la siembra de los árboles en el punto estratégico, 
todos los participantes (Estudiantes y docentes Institución Educativa Rural 
Arenoso y UNAD) regresaron a la Institución Educativa, donde realizo un 
círculo y de manera aleatoria se habló sobre la importancia de la actividad 
de reforestación y como mediante este tipo de acciones se puede generar 
conciencia ambiental e intervenir problemas socioambientales preservando 
el medio ambiente para las futuras generaciones. 

Discusión 

Se logró generar una conciencia ambiental y una participación comunitaria, 
donde la comunidad educativa se involucró de manera activa en la iden-
tificación y solución de problemas socioambientales; en ese sentido, este 
tipo de participación es crucial en las áreas rurales, donde las comunidades 
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locales suelen ser las que toman decisiones sobre el uso de la tierra y los 
recursos naturales; en ese sentido, al implementar herramientas como 
la cartografía social y el árbol de problemas, la comunidad estudiantil y 
docentes pudieron comprender mejor las raíces y las consecuencias de la 
degradación ambiental; así pues, no solo entendieron el problema, sino 
que comenzaron a actuar de manera más consciente, impulsando una 
mayor conciencia ambiental con acciones reales y tangibles para reducir 
los fenómenos antrópicos. 

En ese sentido, el impacto de las acciones solidarias, como la creación de 
puntos ecológicos para reciclar y la jornada de reforestación en la cuenca 
hidrográfica de la vereda Santa Marta no solo enfrentaron desafíos inme-
diatos socioambientales, sino que también contribuyeron al cumplimiento 
de metas más grandes, como los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS); 
por lo tanto, estas pequeñas acciones colectivas demostraron que, cuando 
se desarrollan acciones colectivas, se pueden generar cambios significativos 
y duraderos en la protección del medio ambiente; así pues, son estas 
pequeñas intervenciones las que pueden generar una transformación a 
largo plazo en el territorio de San Vicente del Caguán Caquetá. 

Fomentar la educación ambiental como estrategia transformadora para 
formar ciudadanos responsables y comprometidos con el cuidado del 
planeta, permitió que los estudiantes desarrollaran una comprensión y 
apropiación más amplia de la conexión entre las actividades diarias y su 
impacto en el medio ambiente; en ese sentido, la comunidad estudiantil 
de la institución educativa desarrollaron una visión más clara de cómo 
algunas acciones hábitos y conductas afectan el mundo que nos rodea, y 
están más preparados para actuar en consecuencia a dichos fenómenos 
antrópicos. 

Los fenómenos socioambientales en el municipio de San Vicente del 
Caguán (Caquetá), es un ejemplo de cómo las comunidades rurales se 
pueden empoderar para enfrentar los desafíos ambientales y sociales que 
surgen de la explotación de los recursos naturales con diferentes fines y la 
falta de manejo sostenible; en relación, en un país como Colombia, donde 
los conflictos por la tierra y los recursos son comunes, estas iniciativas 
locales tienen un valor inmenso para reducir tanto el daño al medio 
ambiente como las tensiones sociales; en efecto, gracias a la metodología 
de Investigación Acción Participativa (IAP), las comunidades no se limitan a 
recibir decisiones externas; al contrario, son parte activa en la creación de 
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soluciones sostenibles, lo que es esencial para construir paz y desarrollo 
en zonas golpeadas por la violencia y el deterioro socioambiental en el 
territorio. 

A continuación, se presentan algunas limitaciones que se evidenciaron en 
el momento de estructurar e implementar el proyecto del CIPAS territorial 
mediante la metodología IAP con la finalidad identificar e intervenir desde 
las acciones solidarias las problemáticas socioambientales producto de los 
fenómenos antrópicos en el territorio de San Vicente del Caguán (Caquetá). 

Si bien se involucró a estudiantes y docentes, faltó la participación de otros 
actores clave de la comunidad, como las autoridades locales, agricultores 
o empresas; pues al incluir a una mayor diversidad de voces podría haber 
dado lugar a soluciones más sólidas y completas, ya que cada grupo tiene 
perspectivas y recursos valiosos para aportar.

Las acciones como la reforestación o la creación de puntos ecológicos 
necesitan de un seguimiento constante para asegurar que realmente 
tengan un impacto positivo y duradero; en efecto, al no contar con una 
evaluación a largo plazo, se presenta una limitación importante, ya que 
no se puede saber si las soluciones implementadas serán sostenibles con 
el tiempo. 

Finalmente, los problemas ambientales pueden variar considerablemente 
entre una zona rural y otra, por lo que lo que funcionó en San Vicente del 
Caguán no necesariamente será igual de efectivo en otras áreas rurales 
o urbanas de Colombia. 

En consecuencia, sería importante indagar diferentes áreas o aristas 
relacionadas con temas socioambientales para futuras investigaciones 
tomando en cuenta las limitaciones relacionadas anteriormente y los 
resultados de este CIPAS territorial, con la finalidad de generar un nuevo 
conocimiento y desarrollar mejores acciones solidarias que beneficien 
la comunidad en temas socioambientales en San Vicente del Caguán y 
demás geografía de Colombia. 

En ese sentido, es necesario realizar estudios de seguimiento para evaluar 
el impacto de las acciones implementadas a lo largo del tiempo; lo cual, 
incluiría monitorear el estado de los puntos ecológicos, el éxito de la 
reforestación y la evolución de la conciencia ambiental en la comunidad; 
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así pues, un análisis a largo plazo ofrecería información valiosa sobre la 
sostenibilidad de estas iniciativas. 

Investigaciones futuras deberían explorar cómo la inclusión de actores 
locales clave, como autoridades municipales, agricultores, líderes co-
munitarios y empresas, podría fortalecer la efectividad de las acciones 
socioambientales; por lo tanto, mediante un enfoque más colaborativo 
será probable generar soluciones más integrales y sostenibles. De igual 
forma, futuras investigaciones se podrían extender a otras instituciones 
educativas rurales y urbanas en diferentes partes de Colombia; lo cual, 
permitiría comparar los problemas y soluciones socioambientales en 
distintos contextos y analizar cómo factores locales, como el clima o las 
dinámicas socioeconómicas, influyen en la implementación y éxito de 
proyectos similares. 

Conclusiones 

El desarrollo del CIPAS territorial en la Institución Educativa Rural Arenoso de 
San Vicente del Caguán evidenció la importancia de involucrar activamente 
a la comunidad educativa en la identificación y solución de problemáticas 
socioambientales; a través de la metodología de Investigación Acción 
Participativa (IAP), se logró un proceso de reflexión crítica que permitió 
a estudiantes y docentes no solo reconocer los desafíos ambientales del 
territorio, sino también proponer soluciones prácticas y sostenibles. 

Entre los principales logros del proyecto se destacan la instalación de 
puntos ecológicos para fomentar el reciclaje y la reforestación de áreas 
degradadas de la cuenca hidrográfica de Santa Marta, contribuyendo a 
la conservación de los recursos naturales; en ese sentido, estas acciones, 
además de responder a necesidades inmediatas, promovieron una mayor 
conciencia ambiental en la comunidad, alineándose con los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS). 

Asimismo, la experiencia resaltó el valor de la educación ambiental como 
herramienta esencial para generar cambios a largo plazo en la gestión de 
los recursos naturales; en consecuencia, al involucrar tanto a la comunidad 
educativa como a actores externos, se consolidaron esfuerzos colectivos 
que fortalecieron la cultura de protección del medio ambiente. 
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Finalmente, la estrategia de CIPAS territorial demuestra que las acciones 
colaborativas y la integración de herramientas pedagógicas pueden ser 
transformadoras, no solo en términos de resultados tangibles, como la 
reforestación o la reducción de residuos, sino también en el desarrollo 
de una ciudadanía ambientalmente responsable, comprometida con la 
sostenibilidad del entorno. 

Recomendaciones 

Los resultados del proyecto mostraron claramente cómo la educación 
ambiental puede tener un efecto muy positivo en la comunidad; por tanto, 
es importante fortalecer estos proyectos programas en las escuelas y en 
los espacios comunitarios, incluyendo temas como la conservación, el 
uso responsable de los recursos y la justicia ambiental; pues al hacerlo, 
no solo se están transmitiendo conocimientos, sino que se está formando 
a las futuras generaciones para que crezcan con una mentalidad de 
responsabilidad y cuidado hacia el planeta. 

Además, los proyectos socioambientales tienen un gran potencial para 
conectarse con iniciativas de economía verde, lo que podría generar nuevas 
oportunidades de empleo, especialmente en las zonas rurales; en ese 
sentido, las actividades de reforestación podrían asociarse con el turismo 
ecológico, permitiendo que la comunidad local ofrezca tours o actividades 
educativas sobre la naturaleza. De igual manera, los puntos de reciclaje 
podrían ser mucho más que solo centros de recolección; podrían dar lugar 
a pequeñas empresas que fabriquen productos a partir de materiales 
reciclados, brindando así el empleo y fomentando una economía circular. 

Este tipo de iniciativas no solo contribuyen a mejorar la economía local, 
sino que también promueven una cultura de respeto y sostenibilidad 
hacia el entorno, ajustándolos a las necesidades y realidades de cada 
región, porque cada zona tiene sus propios desafíos socioambientales, ya 
sea la minería ilegal, las quemas, la deforestación o la falta de agua, por 
lo tanto, replicar estas experiencias ayudará a identificar y abordar estos 
problemas específicos, ampliando así el alcance y el impacto positivo de 
estas iniciativas en todo el país. 
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Resumen

Este estudio analiza los impactos socioambientales en la laguna Colorados, 
ubicada en el Páramo de Sumapaz, Colombia. Se evaluaron los impactos 
causados por actividades como el turismo, la agricultura y la ganadería, 
utilizando una metodología mixta que incluye visitas de campo, recolección 
de datos cuantitativos y cualitativos, y la aplicación de la matriz de Leopold. 
Asimismo, se analizaron las dinámicas sociales de los grupos de interés 
mediante el software MAXQDA. 

Los resultados revelan que las actividades humanas generan efectos 
significativos en los recursos naturales, afectando especialmente el agua, 
el suelo, la flora y la fauna. El estudio subraya la necesidad de implementar 
una gestión ambiental integral y desarrollar planes de manejo específicos 
para mitigar estos impactos y promover la conservación de este ecosistema 
estratégico. Las conclusiones enfatizan la urgencia de establecer políticas 
públicas más efectivas para proteger la laguna Colorados y el páramo de 
Sumapaz, en un marco de diálogo con todos los actores involucrados.

Palabras clave: Ruralidad, Ecosistemas estratégicos, Impacto ambiental, 
Servicios ecosistémicos, Política pública. 
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Abstract

This study analyzes the socio-environmental impacts of laguna Colorados, 
located in the Sumapaz Páramo, Colombia. Using a mixed methodology 
that includes field visits, quantitative and qualitative data collection, and 
the application of the Leopold Matrix, the impacts caused by activities such 
as tourism, agriculture, and livestock farming were assessed. Likewise, 
the social dynamics of stakeholder groups were analyzed using MAXQDA 
software. The results reveal that human activities generate significant 
effects on natural resources, particularly water, soil, flora, and fauna. The 
study underscores the need to implement comprehensive environmental 
management and develop specific management plans to mitigate these 
impacts and promote the conservation of this strategic ecosystem. The 
conclusions emphasize the urgency of establishing more effective public 
policies to protect laguna Colorados and the Sumapaz Páramo, within a 
dialogue framework with all stakeholders.

Keywords: Rurality, Strategic ecosystems, Environmental impact, Ecosystem 
services, Public policy.

Resumo

Este estudo analisa os impactos socioambientais da laguna Colorados, 
localizada no Sumapaz Páramo, Colômbia. Utilizando uma metodologia mista 
que inclui visitas de campo, coleta de dados quantitativos e qualitativos e 
aplicação da Matriz de Leopold, foram avaliados os impactos causados ​​por 
atividades como turismo, agricultura e pecuária. Além disso, a dinâmica 
social dos grupos de partes interessadas foi analisada usando o software 
MAXQDA. Os resultados revelam que as atividades humanas têm efeitos 
significativos sobre os recursos naturais, afetando particularmente a água, o 
solo, a flora e a fauna. O estudo ressalta a necessidade de implementar uma 
gestão ambiental abrangente e desenvolver planos de gestão específicos 
para mitigar esses impactos e promover a conservação desse ecossistema 
estratégico. As conclusões enfatizam a urgência de estabelecer políticas 
públicas mais eficazes para proteger a laguna Colorados e o Páramo 
Sumapaz, em um contexto de diálogo com todas las partes interessadas.

Palavras-chave: Ruralidade, Ecossistemas estratégicos, Impacto ambiental, 
Serviços ecossistêmicos, Políticas públicas.
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Introducción

El Páramo del Sumapaz, ubicado en el corazón de los Andes colombianos, 
representa uno de los ecosistemas estratégicos más valiosos del país. Su 
relevancia radica no solo en la regulación hídrica, al ser una fuente crucial 
de agua para millones de personas, sino también por su biodiversidad 
única, hogar de especies endémicas y emblemáticas de los páramos 
(Ospina Rodríguez, 2003). Este ecosistema cumple una función vital en 
el equilibrio climático y ecológico, actuando como un reservorio natural 
que captura agua durante la temporada de lluvias y la libera lentamente 
durante los periodos secos (Daza Torres et al., 2014). 

Además, los páramos son fundamentales en la mitigación del cambio 
climático, debido a su capacidad para almacenar carbono en sus suelos y 
vegetación (Montes-Pulido, 2016). A pesar de estos beneficios, los páramos 
y, en particular, el páramo del Sumapaz, se encuentran bajo una creciente 
presión debido a las actividades humanas y los cambios ambientales 
(Díaz-Granados Ortiz et al., 2005).

Entre las principales amenazas que enfrentan los páramos en Colombia, 
se destacan las actividades agrícolas, la ganadería, el turismo no regulado 
y los efectos del cambio climático (Amaya y Morales, 2018). En el caso de la 
laguna Colorados, un cuerpo de agua dentro del complejo del páramo del 
Sumapaz, la expansión de la frontera agrícola ha generado la pérdida de 
hábitat, fragmentando el ecosistema y alterando sus funciones naturales. 
La práctica de cultivos y el pastoreo en áreas protegidas como los páramos 
no solo afecta la biodiversidad, sino que también genera contaminación 
del agua y del suelo, deteriorando la calidad del agua que abastece a 
las comunidades locales y a grandes ciudades como Bogotá (Alcaldía de 
Pasca, 2020). Esta situación se ve agravada por la falta de una regulación 
efectiva del turismo, que ha aumentado significativamente en los últimos 
años, incrementando la presión sobre los recursos naturales (Alcaldía de 
Bogotá, 2016).

Además de los problemas ambientales, los páramos en Colombia también 
enfrentan serios desafíos sociales y económicos (Obando-Almeciga, 2019). 
Las comunidades que habitan en estos territorios, muchas de las cuales 
dependen de la agricultura y la ganadería para su subsistencia, se encuentran 
en una encrucijada (Cortés-Páez, 2017). Por un lado, son conscientes de 
la necesidad de conservar los páramos; pero, por otro lado, enfrentan 
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limitaciones económicas que los impulsan a seguir explotando los recursos 
del ecosistema (Novoa-Usaquén, 2017). La ausencia de políticas públicas 
que integren los aspectos sociales y las percepciones de las personas con 
la conservación ambiental ha generado conflictos en torno a la delimitación 
y protección de los páramos (Hurtado Pérez y Mariño Sosa, 2019). Esto 
ha dado lugar a tensiones entre las comunidades locales, las autoridades 
ambientales y otros actores interesados en la explotación de los recursos 
naturales, lo que complica aún más la gestión efectiva de estos ecosistemas 
(Castellanos-Calderon, 2017).

En este contexto, la necesidad de adoptar un enfoque de responsabilidad 
social y ambiental que considere tanto los aspectos biofísicos como los 
socioambientales en la gestión de los páramos se vuelve crucial. La normativa 
existente en Colombia, aunque necesaria, se enfoca principalmente en la 
delimitación técnica de los páramos, sin abordar de manera suficiente los 
impactos sociales y económicos que conlleva dicha delimitación (Méndez 
Polo, 2019). Es fundamental que las políticas públicas incluyan la participación 
de todos los actores involucrados incluyendo las comunidades locales en 
la toma de decisiones, así como el diseño de estrategias que promuevan 
el desarrollo sostenible en estas zonas (Torrado, 2017). 

Este estudio, centrado en la laguna Colorados, busca proporcionar una 
visión más completa de los impactos socioambientales que afectan a este 
ecosistema, con el fin de contribuir a una mejor gestión y conservación 
de los páramos en Colombia escuchando a los actores que hacen parte 
de esta problemática.

Metodología

Área de estudio 

El área de estudio es la laguna Colorados está ubicada en la vereda Colorados 
Alto del municipio de Pasca, en Cundinamarca (Colombia). Se localiza en 
el territorio del páramo de Sumapaz entre los 3650 y 3700 msnm y cubre 
un área de 1657 hectáreas (Alcaldía de Pasca, 2020).

La laguna Colorados también considerada como un cuerpo de agua sagrado 
por parte de comunidades indígenas como los muiscas, se preciaba por 
recibir ofrendas gracias a que su conservación hacía posible el “equilibrio 
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entre los seres del mundo terrenal y los seres sobrenaturales del cosmos” 
(Raíces profundas, 2023). Esta zona del páramo se caracterizaba por la 
alta presencia de flora endémica como romerales, puyas, musgo y fauna 
como aves (Franco-R y Betancur, 1999).

Esta laguna, se considera fundamental para la preservación de la red 
hidrológica del páramo al originar ríos y quebradas de origen glacial y 
periglacial como las quebradas: La Laguna, Corrales y Chamice, y hacer 
parte de un distrito de riego conocido por los pobladores como Asobosque. 

Figura 1. Laguna Colorados. 

Diseño del Estudio

La metodología utilizada en este estudio adoptó un enfoque mixto, 
combinando métodos cualitativos y cuantitativos para obtener una 
visión integral de los impactos socioambientales en la laguna Colorados. 
Se realizaron visitas de campo entre los meses de agosto, septiembre y 
octubre de 2023 para llevar a cabo observaciones directas, que permitieron 
identificar las principales actividades humanas y su efecto en el ecosistema. 
Para evaluar los impactos ambientales de manera cuantitativa, se aplicó la 
matriz de Leopold adaptada a las condiciones del páramo, la cual permitió 
ponderar la magnitud y relevancia de las alteraciones en variables clave 
como el agua, suelo, aire, biodiversidad y paisaje. Este enfoque cuantitativo 
ofreció una evaluación sistemática de los efectos ambientales en la zona, 
complementada con el análisis cualitativo de las percepciones de los 
actores locales.

En el componente cualitativo, se realizaron entrevistas semiestructuradas 
a doce actores clave, incluyendo campesinos, mujeres rurales, jóvenes y 
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expertos en desarrollo rural. Estas entrevistas indagaron sobre la importancia 
del ecosistema, los impactos percibidos y posibles soluciones al conflicto 
socioambiental. Posteriormente, se utilizó el software MAXQD que permitió 
gestionar, organizar y analizar las respuestas ofrecidas a las entrevistas, a 
través de procesos de codificación e identificación de patrones de respuesta 
Este análisis cualitativo proporcionó un entendimiento más rico de las 
dinámicas sociales que influyen en la gestión de la laguna Colorados, 
complementando los resultados obtenidos por los métodos cuantitativos 
y enriqueciendo la interpretación global de los datos recogidos.

Técnicas de recolección de datos 

En este apartado se detallan las técnicas, procesos y métodos empleados 
para la identificación de aspectos e impactos ambientales, se utilizó la 
matriz de Leopold como método cuantitativo. Con el fin de comprender 
la importancia, problemática y posibles soluciones relacionadas con el 
conflicto en el uso del territorio, se aplicó un enfoque cualitativo a través 
del análisis con el software MAXQDA.

El objetivo de esta fase de investigación fue revisar y categorizar los aspectos 
e impactos ambientales de la laguna Colorados, considerando las variables 
presentes en su ecosistema. Se llevaron a cabo visitas de reconocimiento 
y exploración, durante las cuales se registraron fotográficamente las 
variables biofísicas observables en la laguna y sus alrededores.

Posteriormente, se utilizó la metodología de la matriz de Leopold para 
identificar y evaluar los impactos ambientales (Coria, 2008), ajustando 
la matriz a las condiciones específicas de la laguna Colorados (Saavedra 
Frías, 2021). Las observaciones se realizaron en 2020 y 2021.

Para la construcción de la matriz de Leopold se tuvieron en cuentas las 
siguientes variables y características que se ubicaron por columnas:

1.	 La actividad realizada en la laguna
2.	 Regularidad o frecuencia del impacto ambiental
3.	 Impacto ambiental descrito como acción
4.	 Recurso natural sobre el que recae el impacto
5.	 Tipo de impacto (positivo o negativo)
6.	 Descripción del impacto
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Esta matriz también es utilizada por la Secretaría Distrital de Ambiente (SDA, 
2013), por el (IDEAM, 2021) y el Sistema Nacional de Parques Naturales 
de Colombia (PNN, 2020). La importancia de los impactos se calculó con 
base en una fórmula y los valores de cada variable, como se muestra en 
la Tabla 5.

En cuanto a las variables, la Duración se clasifica en tres categorías: Perma-
nente (impacto mayor a 10 años), Temporal (dura meses) y Breve (menos 
de 30 días). La Recuperabilidad tiene tres niveles: Reversible (impacto se 
revierte en menos de 5 años), Recuperable (requiere intervención humana) 
e Irrecuperable (no se mitiga en menos de 6 años). La Cantidad mide la 
intensidad del impacto: Baja (<30%), Moderada (31-70%) y Alta (71-99%), 
siguiendo los criterios de la (SDA, 2013).

Tabla 1. Fórmula para el cálculo de la importancia del Impacto ambiental.

I=A*P*D*R*C
I= Importancia del Impacto
Significancia Baja =1 < 25000
Significancia Moderada = >25000 <125000
Significancia Alta 125000<1000000

A= Alcance en extensión
1=Puntual
5= Local
10= Regional

P=Probabilidad de ocurrencia del Impacto
1= Baja < 1 vez/ año
5= Media 1- 5 veces/ año
10= Alta > 10 veces /año

D=Duración *
1= Breve
5= Temporal
10= Permanente

R=Recuperabilidad*
1= Reversible
5= Recuperable
10= Irrecuperable

C= Cantidad *
1: Baja
5: Moderada
10: Alta

N= Normatividad
1= No tiene
10= Si tiene

Nota. Tabla adaptada de la metodología de identificación de aspectos y valoración 
de impactos ambientales de la Secretaría Distrital de Ambiente (SDA, 2013).
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Procedimientos de análisis

Para comprender la percepción de los grupos de interés sobre la laguna 
Colorados –campesinos, mujeres rurales, jóvenes y expertos– se les 
realizaron las siguientes preguntas: 1. ¿Por qué es importante el ecosistema 
de la laguna Colorados para ustedes? 2. ¿Qué impactos ambientales y 
sociales perciben en la laguna Colorados? 3. ¿Qué soluciones proponen 
para mitigar los impactos identificados en la laguna?

Con el software MAXQDA, se aplicaron dos técnicas. La primera fue el gráfico 
de nube de palabras, que visualiza las palabras más frecuentes utilizadas 
por los entrevistados, donde el tamaño refleja la frecuencia y los colores 
indican categorías o temas asociados (Cano, 2020). La segunda técnica fue 
el modelo de co-ocurrencia de códigos, aplicado a cada pregunta y grupo 
de interés, permitiendo identificar relaciones entre códigos que aparecen 
simultáneamente en los mismos fragmentos, lo que facilita la detección 
de patrones, conexiones temáticas y nuevas relaciones entre los datos 
(Lopezosa y Codina, 2023).

Resultados

A continuación, se prestan los resultados obtenidos a través de la aplicación 
de los dos métodos, cuantitativo y cualitativo para comprender los impactos 
socioambientales de la zona de estudio.

Identificación de aspectos e impacto ambientales  
de la laguna Colorados 

A través del uso de la matriz de Leopold, se logró identificar y relacionar las 
diversas actividades que se llevan a cabo en la zona de la laguna Colorados, 
detallando su regularidad, los recursos afectados, el tipo y magnitud del 
impacto, así como su significancia ambiental.

En coherencia con lo anterior, el turismo se realiza semanalmente y 
tiene dos impactos principales: la contaminación del agua y del suelo, y 
la afectación de la flora y fauna. La contaminación del agua y suelo son 
catalogadas con baja importancia (I=6.250 y 12.500, respectivamente), 
debido a su menor alcance y probabilidad de recuperación, mientras que 
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la afectación a la fauna y flora tiene una importancia alta (I=250.000) por 
su amplio alcance y dificultad de recuperación.

Las actividades deportivas también ocurren semanalmente con un 
impacto moderado en la fauna y flora (I=62.500) y bajo en el suelo (I=6.250), 
destacando la afectación en la fauna por el ruido y la presencia humana. 
La producción pecuaria, que ocurre a diario, tiene impactos moderados 
en el agua y aire (I=125.000) por la escorrentía con químicos y olores 
ofensivos, mientras que sus efectos en el suelo y la biodiversidad son altos 
(I=250.000) por la erosión, compactación y pérdida de flora.

Por otra parte, la producción agrícola, también diaria, tiene impactos altos 
en agua, suelo y biodiversidad (I=500.000) debido a la deforestación, uso 
de agroquímicos y pérdida de hábitats, mientras que la contaminación 
visual y del aire es moderada (I=125.000 y 6.250, respectivamente) (tabla 
2 y figura 2).

Figura 2. Impactos ambientales. a) Compactación del suelo.  
b) Afectación de los frailejones por cultivos de papa. c) Quema de frailejones. 

d) producciones agrícolas intensivas. f) Ganadería. 
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Tabla 2. Matriz de identificación y valoración  
de impactos ambientales en la laguna Colorados.
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Dinámicas sociales alrededor de la laguna Colorados 

Con el software MAXQDA se generó una nube de palabras (figura 3), que 
muestra las palabras más utilizadas por los entrevistados sobre la laguna 
Colorados. Los términos más grandes, como agua, vida, páramo, laguna 
y territorio, indican que estos aspectos fueron mencionados con mayor 
frecuencia, lo que sugiere que los entrevistados los consideran como los 
más relevantes para el ecosistema.

Palabras como animales, comida y cultivos reflejan preocupaciones 
relacionadas con la biodiversidad, el sustento y el uso del territorio para 
la agricultura y la producción pecuaria, evidenciando la interrelación entre 
los recursos naturales y las actividades humanas. Además, términos como 
comunidades, autoridad y trabajo indican que también se abordaron 
temas sociales y políticos, vinculados con la gestión del territorio y los 
recursos naturales. 

Figura 3. Nube de palabras laguna Colorados.

La gráfica de co-ocurrencia de códigos generada con MAXQDA para la 
pregunta “¿Por qué es importante el ecosistema de la laguna Colorados 
para ustedes?” muestra las relaciones entre los distintos códigos utilizados 
por los entrevistados en sus respuestas. Este modelo permite identificar las 
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principales razones por las cuales los diferentes grupos de interés valoran 
la laguna Colorados, facilitando la detección de patrones temáticos y una 
mejor comprensión de las conexiones entre las ideas clave mencionadas.
En el centro del gráfico se encuentra el nodo principal, que representa la 
pregunta sobre la importancia del ecosistema de la laguna Colorados. A 
partir de este, se conectan los diferentes códigos, el grosor de las líneas 
indica la frecuencia y fuerza de su relación con el tema principal. Los 
códigos con líneas más gruesas representan los temas más frecuentemente 
mencionados, estos son: comida, agua, suelo, territorio y páramo. Mientras 
que los más alejados o con líneas más delgadas indican temas menos 
recurrentes que no tienen una relación tan fuerte con la importancia de 
la laguna como: familia ambientes y animales (figura 4).

 
Figura 4. Importancia de la laguna Colorados.

La gráfica de co-ocurrencia de códigos generada para la pregunta “¿Qué 
impactos ambientales y sociales perciben en la laguna Colorados?” muestra 
cómo se relacionan los distintos temas mencionados por los entrevistados. 
Los códigos con líneas más gruesas que representan los temas más 
frecuentemente mencionados, son: páramo, territorio comida y agua. Los 
términos menos recurrentes son: animales, cultivos y conservación (figura 5). 
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Figura 5. Impactos ambientales y sociales de la laguna Colorados.

Para la gráfica de co-ocurrencia de códigos de la pregunta “¿Qué soluciones 
proponen para mitigar los impactos identificados en la laguna? Se tiene 
que los códigos con líneas más gruesas que representan los temas más 
frecuentemente mencionados son: páramo, zona, comida, agua, vida. Los 
términos menos recurrentes son, pago y agricultura (figura 6). 

Figura 6. Soluciones para mitigar los impactos socioambientales.
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Discusión

El análisis reveló que las actividades de producción agrícola y pecuaria, 
junto con el turismo, generan impactos ambientales negativos de alta 
significancia en la laguna Colorados. Entre los recursos más afectados se 
encuentran el suelo, el agua y la biodiversidad. La producción pecuaria 
y agrícola ocasionó la contaminación del suelo y el agua, y la pérdida de 
biodiversidad, mientras que el turismo contribuyó a la afectación de la 
fauna y flora endémica que es bastante diversa e influye en la sostenibilidad 
del páramo (Espinosa et al., 2020). Los impactos más frecuentes fueron 
la erosión del suelo, la contaminación hídrica y la degradación del hábitat 
de especies vulnerables como los frailejones (Sanabria-Domínguez y 
Trejos, 2020). Los resultados también mostraron que la intensidad de los 
impactos ha aumentado debido al incremento de las actividades humanas 
en el área y su efecto nocivo en las especies vegetales como los frailejones 
(Ángel, 2019).

Los resultados obtenidos concuerdan con estudios previos que señalan la 
fragilidad de los ecosistemas de páramo frente a las presiones antrópicas 
(Soto-Juya y Motta, 2022). La laguna Colorados, al ser un área de alta biodi-
versidad, es especialmente susceptible a la contaminación y fragmentación 
del hábitat. La expansión de la frontera agrícola, la ganadería y el turismo –sin 
regulación adecuada– han exacerbado la degradación de este ecosistema 
en especial el suelo que actúa como reservas de carbono, lo que permite 
contribuir a mitigar el cambio climático (Montes-Pulido, 2016). Comparado 
con otros estudios en páramos colombianos, los hallazgos sugieren que es 
imperativo integrar políticas más estrictas para la regulación del turismo y 
las actividades productivas, junto con programas de restauración ecológica 
(Amaya-Cocunubo y Amaya, 2014). La implementación de herramientas 
de gestión ambiental más rigurosas podría mejorar la conservación de 
estos ecosistemas estratégicos y proteger los servicios ecosistémicos que 
proporcionan (Obando-Almeciga, 2019).

En relación con los métodos cualitativos, el gráfico nube de palabras 
el análisis de las palabras clave como: animales, comida y cultivos, 
revela preocupaciones fundamentales sobre la interacción entre la 
biodiversidad del páramo y las actividades humanas, especialmente 
la agricultura y la producción pecuaria, donde se hace necesario el 
desarrollo de una agricultura sustentable (Llambí y Cuesta, 2014). En 
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el contexto de un páramo en Colombia, estos términos subrayan los 
desafíos que enfrenta este ecosistema estratégico, donde las prácticas 
agropecuarias pueden impactar la conservación de los recursos naturales. 
Además, la presencia de términos como: comunidades, autoridad y 
trabajo, pone de manifiesto la dimensión social y política en la gestión 
del territorio, sugiriendo que los actores locales no solo reconocen los 
impactos ambientales, sino también la necesidad de una gobernanza 
eficaz que equilibre el uso sostenible de los recursos con las actividades 
económicas (Cortés-Páez, 2017). Esto resalta la importancia de considerar 
enfoques integrales que incluyan tanto la protección ambiental como 
el bienestar de las comunidades que dependen del páramo para su 
sustento (Novoa-Usaquén, 2017).

La utilización de la gráfica de co-ocurrencia de códigos generada con 
MAXQDA permite una exploración profunda de las percepciones de los 
diferentes grupos de interés sobre la laguna Colorados, resaltando tanto 
su importancia como los impactos que enfrenta este ecosistema. En la 
primera pregunta, centrada en la importancia del ecosistema, los códigos 
más frecuentemente mencionados, como: comida, agua, suelo, territorio 
y páramo, sugieren que los entrevistados valoran la laguna Colorados no 
solo como un recurso natural, en general los moradores rurales perciben 
los páramos como un componente vital para su sustento y bienestar, como 
fuente de vida (Leal Esper, 2020). 

Estos términos reflejan una conexión intrínseca entre el ecosistema y la 
vida cotidiana de las comunidades, enfatizando la necesidad de integrar la 
conservación ambiental con el desarrollo socioeconómico, una estrategia 
seria la venta de bonos de carbono como ya lo hacen otros páramos en 
Colombia (Vargas Terranova et al., 2022).

Por otro lado, al analizar los impactos ambientales y sociales percibidos, 
se observa que los temas relacionados con el páramo y el territorio 
mantienen una posición central, pero otros conceptos como animales, 
cultivos y conservación aparecen con menor frecuencia. Esto sugiere que, 
aunque la biodiversidad y la producción agropecuaria son preocupaciones 
relevantes, no son tan prioritarias en la narrativa general de los entrevistados 
(Díaz-Granados Ortiz et al., 2005). Este hallazgo podría indicar un enfoque 
predominante en los recursos inmediatos, como el agua y la comida, 
en lugar de una visión más holística que incluya la conservación de la 
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biodiversidad a través de una delimitación del páramo (Hurtado Pérez y 
Mariño Sosa, 2019).

Finalmente, en la tercera pregunta sobre las soluciones propuestas para 
mitigar los impactos, los códigos más mencionados nuevamente incluyen 
términos como: páramo, zona, comida y agua, lo que resalta la necesidad 
de abordar las problemáticas desde una perspectiva que considere tanto 
los recursos naturales como el bienestar de las comunidades. Sin embargo, 
la escasa mención de términos como: pago y agricultura, sugiere que 
hay una oportunidad perdida para integrar estrategias económicas que 
podrían fomentar prácticas sostenibles y constituirse como una alternativa 
de resiliencia al cambio climático (Carrera et al., 2021). En conjunto, estos 
resultados subrayan la importancia de promover un diálogo continuo 
entre las comunidades y las autoridades para asegurar que las acciones 
de conservación y manejo de la laguna Colorados sean inclusivas, efectivas 
y sostenibles a largo plazo (Charry, 2021).

Conclusiones

Las actividades de producción agrícola y pecuaria, así como el turismo, 
están generando impactos ambientales negativos significativos en la 
laguna Colorados, afectando recursos cruciales como el suelo, el agua 
y la biodiversidad. La erosión del suelo, la contaminación hídrica y la 
degradación del hábitat de especies vulnerables, como los frailejones, 
son las consecuencias más comunes de estas actividades, evidenciando 
la fragilidad del ecosistema de páramo ante las presiones humanas.

Los hallazgos sugieren que es imperativo implementar políticas más 
estrictas para regular el turismo y las actividades productivas en la 
región. La expansión no regulada de la frontera agrícola y ganadera ha 
exacerbado la degradación del ecosistema, lo que resalta la necesidad 
de adoptar herramientas de gestión ambiental rigurosas y programas de 
restauración ecológica para proteger la laguna Colorados y los servicios 
ecosistémicos que proporciona incluyendo los servicios ecosistémicos 
culturales.

La interacción entre las comunidades locales y el ecosistema es fundamental 
para la gestión sostenible de la laguna Colorados. Las preocupaciones 
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sobre la biodiversidad, el sustento y la gobernanza indican que los actores 
locales reconocen no solo los impactos ambientales de las actividades 
humanas, sino también la importancia de una gobernanza eficaz que 
equilibre el uso sostenible de los recursos con el bienestar económico. 
Esto subraya la necesidad de un enfoque integral que considere tanto la 
protección del medio ambiente como las necesidades de las comunidades 
que dependen del páramo para su subsistencia.

Recomendaciones

Es fundamental crear un plan de manejo ambiental que regule las actividades 
turísticas y productivas en la laguna Colorados para mitigar los impactos 
negativos sobre sus recursos naturales. Este plan debe incluir normas 
claras sobre el uso sostenible de los recursos, restricciones en la expansión 
de la frontera agrícola y estrategias para un turismo responsable que no 
comprometa la biodiversidad del ecosistema.

Se debe fomentar la restauración de las áreas afectadas por la agricultura y 
la ganadería mediante la utilización de especies nativas, como los frailejones. 
Esta acción contribuirá a la recuperación de la biodiversidad y a la mejora 
de la salud del ecosistema, al tiempo que ayudará a mitigar la erosión y 
la contaminación del suelo y el agua.

Es necesario desarrollar campañas de sensibilización dirigidas a turistas 
y productores locales sobre la importancia de conservar los ecosistemas 
de páramo. Además, se debe fomentar la investigación y el monitoreo 
continuo de los impactos ambientales en la laguna Colorados para adaptar 
las estrategias de gestión según las condiciones cambiantes del ecosistema 
y asegurar la sostenibilidad a largo plazo.

Se recomienda ampliar esta investigación mediante metodologías rela-
cionadas con pago por servicios ambientales y de valoración economía, 
como el método de valoración contingente. De igual manera hacer uso 
de programas y software de georreferenciación para poder observar el 
impacto ambiental en el territorio de una manera más amplia y durante 
espacios de tiempo.
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Río Guatapurí, Río Guatapurí, 
¿sujeto de derechos?¿sujeto de derechos?
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Resumen

El presente artículo propone una visión integral del río Guatapurí como 
sujeto de derechos, articulando su dimensión simbólica y cultural con 
el marco jurídico ambiental colombiano, y las jurisprudencias que han 
reconocido la personalidad a otros afluentes. El río Guatapurí es eje 
identitario del territorio del Valle de Upar, sus aguas han sido depositarias 
de tradiciones, mitos y prácticas comunitarias que lo constituyen como un 
ser vivo y sagrado para las poblaciones locales, en especial para los pueblos 
indígenas de la Sierra Nevada de Santa Marta. En este documento busca 
enlazar esta visión ancestral con los avances jurídicos que reconocen los 
derechos de la naturaleza en Colombia, destacando precedentes clave 
como la sentencia T-622 de 2016 que otorgó al río Atrato la calidad de 
sujeto de derechos.

Abstract

This article offers a comprehensive perspective on the Guatapurí River as 
a Subject of Rights, integrating its symbolic and cultural dimensions with 
Colombia’s environmental legal framework and the jurisprudence that has 
recognized legal personhood in other rivers. The Guatapurí River constitutes 
a core element of identity for the Valle de Upar region; its waters have 
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served as vessels of tradition, myth, and communal practices that affirm 
its status as a living and sacred being for local communities, particularly for 
the Indigenous peoples of the Sierra Nevada de Santa Marta. This paper 
seeks to bridge that ancestral worldview with recent legal developments 
that recognize the rights of nature in Colombia, highlighting key precedents 
such as ruling T-622 of 2016, which granted the Atrato River the status of 
a subject of rights.

Introducción

El río Guatapurí es mucho más que un recurso natural para la región del 
Valle de Upar; representa una herencia cultural y ambiental vital para 
su historia y el desarrollo sostenible. Este artículo analiza la relevancia 
del río desde una perspectiva ambiental y sociocultural, destacando 
su influencia en el desarrollo sostenible de la región y presentando los 
conflictos medioambientales que se originan en torno a su preservación y 
conservación, así como los mecanismos y enfoques utilizados para intentar 
resolver dichos conflictos de forma pacífica, para lo cual abordaremos el 
marco normativo junto a los distintos esfuerzos por lograr el desarrollo 
sostenible y una relación más equilibrada entre el ser humano y este 
recurso hídrico.

El siglo XXI nos enfrenta a grandes retos globales, entre los cuales destaca 
la crisis ecológica, mencionada por Yuval Noah Harari (2024) como uno 
de los mayores desafíos de nuestro tiempo. La evolución de la relación 
entre el ser humano y la naturaleza ha sido drástica: lo que antes era una 
convivencia armoniosa, con el tiempo se transformó en una explotación 
desenfrenada, acelerada por la Revolución Industrial. Este cambio ha 
llevado a consecuencias como la degradación ambiental, la pérdida de 
biodiversidad y la contaminación.

Colombia no ha sido ajena a esta problemática. Desde el siglo XIX, el país 
ha tomado medidas para proteger su entorno. Simón Bolívar impulsó 
normativas para proteger la fauna, los recursos hídricos y los bosques, 
sentando las bases del derecho ambiental. Más adelante, el Código Civil 
de 1887 incluyó disposiciones relacionadas con el manejo del agua y 
los bosques, y a lo largo del siglo XX se expidieron diversas leyes para 
preservar los recursos naturales y castigar a quienes atentaran contra el 
medio ambiente.
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Con la promulgación de la Constitución de 1991, Colombia dio un paso 
importante al consagrar el derecho a un ambiente sano como un derecho 
fundamental. Esta nueva perspectiva ha impulsado la creación de políticas 
más robustas para la protección del medio ambiente, lo que convierte a 
Colombia en un actor relevante en la agenda internacional de desarrollo 
sostenible. A través de cumbres globales como la Cumbre de Río de 1992 
y la Cumbre de Johannesburgo de 2002, el país ha participado activamente 
en la construcción de un marco legal y social que busca equilibrar el 
desarrollo económico con la protección de la naturaleza.

Crisis medioambiental, el desafío del siglo

El mundo del siglo XXI es una aldea global. Los adelantos tecnológicos 
han impactado las comunicaciones y el transporte, esto ha permitido 
que el hombre viaje con mayor velocidad, tenga a su disposición grandes 
cantidades de datos y pueda entrar en contacto con diferentes culturas, 
distintas y distantes. Las fronteras se han diluido y el ser humano ha 
adquirido una nueva conciencia: la ciudadanía del mundo.

Y es precisamente esa ciudadanía del mundo la que plantea desafíos. En 
su libro 21 lecciones para el siglo XXI, el historiador israelí Yuval Noah Harari 
(2024) destaca los desafíos tecnológicos y políticos a los que la humanidad 
debe hacerle frente para encaminarse hacia el futuro, entre ellos, y tal vez 
el más importante: la inminente crisis ecológica.

El ser humano es un ser en relación consigo mismo, con el otro y con la 
naturaleza. Esa relación hombre-medio ambiente es constante e inevitable 
y ha ido cambiando a través del tiempo. En los mitos originarios, los 
primeros hombres hacían parte de la naturaleza. En su encíclica Laudato 
Sí, el Papa Francisco (2015) recuerda que, según el relato de la creación 
del Génesis, la naturaleza es anterior al hombre y que Dios le concede el 
poder de “someter” todo lo creado, bajo la condición de “labrar y cuidar” 
la tierra. Pero, una mala interpretación del lenguaje bíblico, simbólico y 
narrativo, hizo que se estableciera una relación de explotación salvaje 
entre el hombre y la naturaleza.

Esta visión antropocéntrica, que se acentuó durante la Modernidad, 
también hizo que el hombre se relacionara con la naturaleza de una forma 
muy particular: a partir de su ingenio, su poder creativo y su capacidad 
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de transformación. La naturaleza se concebía como un organismo –del 
cual hacía parte el hombre–, en tanto criatura hecha por Dios. Y, ya con 
la Revolución Industrial empieza a concebirse el entorno de una forma, a 
partir de la lógica de la producción y la economía; y, con ella, la explotación 
sistematizada de los recursos naturales interpretados como materia prima. 
Las consecuencias fueron negativas: contaminación y degradación de la 
biósfera, extinción de distintas especies, pérdida de hábitats, entre otras.

Ante esto, en el siglo XIX se empiezan a gestar grupos defensores del 
medio ambiente, “corrientes intelectuales que llamaban la atención sobre 
la necesidad de replantear la relación del ser humano con la naturaleza” 
(Rodríguez, 2022), a las que se sumaron intelectuales y científicos que 
advirtieron nuestra incapacidad de separarnos del medio ambiente. 
Movilizaciones sociales y documentos en los distintos medios de comu-
nicación emprendieron una cruzada para advertir lo obvio: destruyendo 
el planeta ponemos en riesgo nuestra propia existencia. Es entonces 
cuando la problemática ambiental se empieza a abordar desde distintas 
visiones que van desde lo filosófico hasta lo normativo, pasando por el 
arte e incluso la teología.

La defensa del medio ambiente emergió como un tema crucial en la agenda 
global de todos los países que, además, empezaron a expedir normas y 
decretos para crear conciencia ambiental y proteger la naturaleza. Hablamos 
del derecho ambiental, entendido como el conjunto de principios y normas 
cuyo principal objetivo es analizar las relaciones entre los bienes naturales 
y el hombre, para regular las conductas a través de la regulación jurídica 
y así preservar, conservar o proteger la vida.

Marco legal ambiental colombiano

Colombia no ha sido ajena al compromiso de proteger el medioambiente. La 
preocupación por el entorno fue expresada a través de leyes por los padres 
de la independencia. Así lo destaca Gloria Amparo Rodríguez –magistrada 
titular del Tribunal para la Paz, de la JEP, reconocida internacionalmente 
por sus aportes en el derecho ambiental y promotora de los Derechos 
humanos, en particular, de los derechos étnicos–, expresa:

“Como antecedentes importantes se deben tener presentes 
disposiciones del siglo XIX, cuando Simón Bolívar estableció algunos 
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decretos para proteger la fauna en Chuquisaca y el agua en Bogotá 
(1825), además de expedir un decreto donde se reglamentaba el 
manejo de la salubridad del ambiente y la estética de las poblaciones 
(1827) y, más adelante, otra norma que buscaba conservar los 
bosques de los que se venían extrayendo madera y sustancias 
medicinales (1829)” (Rodríguez, 2022).

Además, ya el Código Civil de 1887 contenía medidas relacionadas al agua 
y los bosques. Desde entonces, se expidieron varias instrucciones legales 
para resguardar lugares, regular el uso de recursos naturales y castigar a 
quienes atentaban contra el medio ambiente:

Entre dichas normas podemos destacar las leyes 119 de 1919 sobre la 
explotación de bosques nacionales; 113 de 1928 sobre el aprovechamiento 
de corrientes y caídas de agua; el El Decreto-Ley 1381 de 1940 y su Decreto 
reglamentario 1382 de 1940 establecieron que las aguas nacionales de uso 
público, incluyendo las que transcurren por propiedades privadas, son de 
dominio del Estado. Reconocieron derechos de uso para los propietarios 
riberanos, pero bajo regulación estatal. Estos decretos también prohibieron 
a los propietarios riberanos plantar árboles en las orillas o en el cauce 
mismo de las corrientes de uso público.

La Ley 52 de 1948 declaró como reserva nacional el territorio de la Sierra 
denominada “La Macarena”, situada en la Intendencia del Meta, y creó la 
Estación Biológica “José Jerónimo Triana” como sección del Instituto de 
Enfermedades Tropicales “Roberto Franco”.

El Decreto 1953 de 1953 expidió el Código Sanitario Nacional, en el cual 
se prohíben los actos nocivos al entorno, aunque sin establecer sanciones 
específicas para los infractores.; y la Ley 002 de 1959 sobre economía 
forestal y conservación de los recursos naturales renovables (González- Villa, 
2006, como se citó en Rodríguez, 2022).

Hacia la mitad del siglo XX aparecen en Colombia las primeras entidades 
oficiales con la misión exclusiva de proteger el medio ambiente: las 
Corporaciones Autónomas Regionales; y, en 1968, se creó el Instituto de 
Desarrollo de los Recursos Naturales Renovables (Inderena) que funcionó 
hasta 1993, cuando terminó adscrita al Ministerio de Medio Ambiente.
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De forma paralela al Inderena se crearon los Sistemas de Parques Nacionales, 
encargada de velar por las zonas protegidas en el territorio colombiano 
que suman en total 11 600 000 hectáreas.

En 1991, después de más de cien años desde la última constitución y a 
través de una Asamblea Nacional Constituyente, Colombia renovó su carta 
magna. Esta nueva Constitución Política cambió la visión del Estado y la 
sociedad, y en sus disposiciones el medio ambiente se consagra como un 
aspecto esencial para la vida y el desarrollo de los ciudadanos.

Se puede afirmar que la Constitución de 1991 tiene un carácter ecológico 
porque reconoce el acceso a un ambiente sano como un derecho funda-
mental ligado intrínsecamente a la dignidad y bienestar de las personas. 
Ahora la protección del medio ambiente no solo es esencial para la 
sostenibilidad, sino que también constituye un pilar clave en la lucha por 
la justicia social, los derechos humanos y la equidad.

Poco tiempo de después de la Asamblea Nacional Constituyente en Colombia, 
en 1992, se celebró en Río de Janeiro una cumbre mundial organizada por 
las Naciones Unidas, con el fin de reflexionar sobre el medio ambiente 
que contó con la asistencia de 179 Estados. Se tocaron temas como la 
pobreza, la contaminación entre países y la degradación ambiental. La 
convención dio como resultado cinco instrumentos internacionales que 
contienen los principios que rigen a los Estados en sus políticas ambientales: 
la Declaración de Río sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, la Agenda 
21 o Programa de Acción de las Naciones Unidas, la Convención Marco 
de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climático de 1992, el Convenio 
sobre la Diversidad Biológica, la Declaración de Principios para el Manejo 
Sustentable de Bosques.

A pesar de los esfuerzos, la implementación de estos instrumentos fue un 
fracaso. Ante esto, en 2002, la Organización de Naciones Unidas convocó 
a los Estados a una Cumbre Mundial sobre Desarrollo Sostenible que dio 
como resultado la Declaración de Johannesburgo 2002 sobre Desarrollo 
Sostenible que vinculó a la sociedad civil.

Los esfuerzos no quedaron allí. En 2012, se celebró una nueva Cumbre 
Mundial sobre Desarrollo Sostenible, esta vez en Río de Janeiro. 194 estados 
firmaron el documento El futuro que queremos. Tres años después, la cita 
fue en Nueva York (Estados Unidos) donde se implementó la Agenda 2030 
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para preservar el medio ambiente mientras se garantiza el desarrollo 
sostenible y el crecimiento económico.

Derechos de la naturaleza

Mientras todo esto sucedía, la conciencia ambiental despertaba cada vez 
más y se empezó a gestar la comprensión de la naturaleza como sujeto 
de derechos. Esta nueva “teoría de los derechos” surge como una crítica 
a los sistemas jurídicos antropocéntricos; es decir, que giran en torno al 
hombre y defienden la naturaleza como un elemento económico y no 
ecológico. Entonces, sin vida o existencia humana no podrían existir los 
derechos humanos, una consecuencia lógica es que se deben reconocer 
los derechos del mundo natural, pues de estos dependen aquellos.

En Latinoamérica, Bolivia y Ecuador fueron los países pioneros en reconocer 
los derechos de la Tierra en sus constituciones políticas, partiendo de la 
visión de los pueblos originarios. En Colombia esta afirmación se ha dado 
por vía administrativa y judicial, es decir, a través de acciones de tutela, 
acciones populares y otros medios. En la cartilla de aprendizaje: Lo que 
debes saber sobre los ríos como sujetos de derechos en Colombia, Montes 
Bedoya (2023) brinda algunos ejemplos:

En 2017, la Corte Suprema de Justicia reconoció el derecho de 
habeas corpus al oso Chucho, luego de que se interpusiera esa acción 
constitucional porque fue enviado a un zoológico de Barranquilla 
(Corte Suprema de Justicia, AHC 4806, 2017).

En 2018, la Corte Suprema de Justicia declaró a la Amazonía como 
sujeto de derechos, particularmente porque se demostró el aumento 
de la deforestación y la omisión de las autoridades encargadas de 
su protección (Corte Suprema de Justicia, STC 4360, 2018).

En 2018, el Tribunal Administrativo de Boyacá decidió que el 
páramo de Pisba es sujeto de derechos (Tribunal Administrativo 
de Boyacá, ST 1602, 2018).

En 2019, el gobernador de Nariño expidió el Decreto 348 del 15 de 
julio de 2019 por medio del cual declaró como sujetos de derechos 
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y de protección a los ecosistemas y áreas de protección natural 
de dicho departamento.

Ríos como sujetos de derecho

Dentro del reconocimiento de los derechos de la naturaleza, se abre un 
capítulo especial relacionado con la protección del agua y las fuentes 
hídricas.

El agua es un elemento esencial para la vida y sabemos que se trata de un 
recurso natural no renovable; sin embargo, cada día se usa una alta cantidad 
de ella, no solo en los centros urbanos sino en la agricultura, la ganadería 
y los procesos industriales que amenazan la atmósfera, los ecosistemas y 
hábitats, poniendo en riesgo las fuentes de agua. Esta realidad ha hecho 
que se empiecen a reconocer los ríos como sujetos de derecho, que no 
solo calman la sed y proporcionan comida a los pueblos asentados en sus 
riberas, sino que además están ligados a su idiosincrasia.

Río Atrato

En Colombia el reconocimiento de los derechos de los ríos inicia con la 
sentencia de tutela 622 del 10 de noviembre de 2016, mediante la cual la 
Corte Constitucional –a través del magistrado ponente Jorge Iván Palacio 
Palacio– reconoce que el río Atrato es sujeto de derechos a la protección 
conservación, mantenimiento y restauración (Corte Constitucional, T-622, 
2016). Cabe recordar que el río Atrato es epicentro de una gran actividad 
minera que vulneraba derechos fundamentales como la vida, la salud pública, 
la seguridad alimentaria y el medio ambiente sano de las comunidades 
étnicas ribereñas. La Corte ordenó la creación del grupo Los Guardianes 
del río Atrato, conformado por un representante del Ministerio del Medio 
Ambiente junto a catorce representantes de las comunidades asentadas 
cerca de la cuenca del río.

El reconocimiento del río Atrato como sujeto de derechos se sustenta en 
tres criterios jurisprudenciales que funcionan como ejes principales:

1.	 Derechos bioculturales. Estos derechos que conjugan la naturaleza 
y la cultura, y que preservan la identidad de las comunidades 
que se relacionan de forma íntima con la naturaleza, tanto por su 

95Río Guatapurí, ¿sujeto de derechos?



cosmovisión como por sus costumbres ancestrales. Esta idea de 
derechos bioculturales es importante, no solo porque vincula la 
cultura humana y el medio ambiente, sino porque obliga al estado 
a implementar políticas públicas que tengan en cuenta estas dos 
dimensiones.

2.	 Derecho al agua. El agua es un elemento vital para la vida, en 
consecuencia, todos los seres humanos tenemos derecho a gozar 
y disponer del agua suficiente, saludable y de fácil acceso para 
satisfacción de nuestras necesidades personales y domésticas. En 
Colombia el agua es un derecho fundamental por su conexidad con 
el derecho a la vida y la dignidad humana.

3.	 Principio de precaución. Este principio consiste en la prevención 
de daños irreversibles al medio ambiente, por lo cual es necesario 
desplegar medidas de protección, aunque en un principio no exista 
evidencia científica del daño. Este principio se encuentra en el artículo 
80 de la Constitución Política de Colombia, el cual determina que 
es obligación estatal la prevención de aquellos agentes que causen 
deterioro ambiental, así como imponer su sanción y reclamar su 
reparación (Constitución Política de Colombia, 1991, Art. 80).

Río Magdalena

En 2019, el Juez Primero Penal Municipal del Circuito con Funciones de 
Conocimiento de Neiva, a través de la sentencia No. 071, declara como 
sujeto de derecho al río Magdalena, el más largo e importante de Colombia.

Los derechos protegidos en esta sentencia de tutela fueron a la salud, 
al agua, al medio ambiente sano y a la dignidad humana; la acción fue 
adelantada por un grupo de pobladores de la ribera, que se quejaron 
por el proyecto hidroeléctrico El Quimbo, el cual se desarrollaba en la 
cuenca del río Magdalena ubicado en el Huila, al sur de Neiva (Juzgado 
Primero Penal del Circuito con Funciones de Conocimiento de Neiva, 
2019) por dos razones: la primera, porque la empresa contaminaba el 
caudal al no contar con una Planta de Tratamiento de Aguas Residuales; 
la segunda, porque esa fuente de agua les suministraba el líquido vital de 
consumo. Entonces, se comprometían los derechos de las generaciones 
futuras también, quienes son sujetos de derecho desde la perspectiva 
del desarrollo sostenible.
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Río Cauca 

El río Cauca es el segundo río más largo del territorio colombiano. Nace en 
el Cerro Español y, después de atravesar nueve departamentos, desemboca 
en el río Magdalena.

En el 2016, un taponamiento, producto de los trabajos realizados en 
el proyecto Ituango, bloqueó el caudal del río Cauca, y afectó la flora y 
la fauna de este ecosistema. Entonces, un grupo de personas instaura 
una acción de tutela que fue negada en primera instancia, pero luego 
–resolviendo el recurso de apelación– el Tribunal Superior de Medellín, 
a través de sentencia 079 de 2019 reconoció al río Cauca como sujeto 
de derechos.

Río Ranchería

El río Ranchería está ubicado al norte del país, en La Guajira y desemboca 
en el Mar Caribe. Según algunos estudios, es el hábitat de más de 460 
especies de animales y plantas, entre insectos, aves, anfibios, reptiles, peces 
y mamíferos. Esto hace que sea muy importante para el desértico territorio 
guajiro. Además de ser un recurso vital, el Ranchería es considerado un 
patrimonio ambiental y paisajístico de Riohacha.

El 8 de agosto se promulgó la Ley 2415 de 2024, por medio de la cual se 
reconoce al río Ranchería, su cuenca y afluentes como sujeto de derechos. 
El proyecto legislativo que dio origen a la norma argumentó que el afluente 
tiene relación directa con más del 22 % de la población de La Guajira, un 
departamento que sufre por la escasez de agua. Además, señaló la urgencia 
del reconocimiento para asegurar la preservación y protección del río, y 
sus afluentes pues el impacto ambiental, producto de actividades como 
la minería o la agricultura, es permanente.

Además de estos casos exitosos, también encontramos procesos donde 
la justicia colombiana se ha negado a reconocer algunas fuentes hídricas 
como sujetos de derecho, como el río Otún, ubicado en Risaralda; o 
en el caso que nos ocupa, el río Guatapurí, en la cabecera municipal 
del Cesar.
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Contexto sociohistórico del río Guatapurí

El 6 de enero de 1550, el capitán Hernando de Santana fundó, junto a 40 
hombres, la Ciudad de los Reyes. Para el asentamiento, Santana escogió un 
territorio plano, en la margen derecha del río Guatapurí, en la parte norte 
de un Valle gobernado por un cacique chimila que llevaba por nombre 
Upar. La palabra Guatapurí es un vocablo de la lengua de este pueblo 
amerindio que significa: agua fría.

El río Guatapurí es uno de los cuerpos de agua más importantes de la 
región Caribe pues abastece un territorio de 83 km, aproximadamente. 
Nace en la laguna Curigua, ubicada a 4400 msnm, en la sierra nevada de 
Santa Marta y desemboca en el río Cesar.

La cuenca hidrográfica del Guatapurí tiene una gran relevancia ecológica 
y al mismo tiempo cultural, económica y social en la ciudad de Valledupar, 
capital del departamento. En la parte alta, sus aguas tienen un carácter 
especial y sagrado para los pueblos originarios que habitan la Sierra 
Nevada de Santa Marta: Koguis, Wiwas, Arhuacos y Kankuamos. Estas 
comunidades han establecido una relación armónica con el medio 
ambiente durante siglos, logrando integrar su vida al entorno y conciben 
el Guatapurí como un recurso hídrico y como una entidad sagrada dentro 
de su cosmovisión.

Al nacer en las estribaciones montañosas, el río Guatapurí tiene carac-
terísticas físicas singulares: sus aguas heladas y cristalinas provienen de 
los deshielos de los picos nevados y de las lluvias que caen en la región. 
En su recorrido, el afluente irriga varias zonas de bosques tropicales, 
conformando ambos el hábitat para una variedad de especies de flora 
y fauna. Por ejemplo, el ornitólogo estadounidense Alexander Wetmore 
describió en 1946 –por primera vez– un ave endémica del valle del río 
Guatapurí, a la que bautizó Dubusia carrikeri, considerada muy rara en su 
hábitat natural y cuyo estado de conservación hoy se cataloga en peligro 
de extinción.

La región del Valle de Upar tiene dos estaciones climáticas durante el 
año: una calurosa y seca que se alterna con otra lluviosa. Entonces, el 
río Guatapurí cobra importancia y juega un papel decisivo, no solo en 
la regulación del clima local, aportando a la recarga de acuíferos y la 
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generación de microclimas, que son esenciales para la estabilidad ecológica 
de la región; pero también irrigando las tierras y fertilizándolas para la 
producción agrícola.

El río Guatapurí también tiene una importancia cultural y un gran valor 
simbólico e histórico. Este torrente ha sido protagonista en muchas historias 
trasmitidas de forma oral, como la leyenda de la sirena, que cuenta la 
historia de Rosario Arciniegas, una niña que desobedeció la prohibición de 
su madre de irse a bañar al río por ser Jueves Santo y terminó convertida 
en un ser mitológico: mitad humana, mitad pez.

El río Guatapurí también ha sido fuente de inspiración para la música 
vallenata. Valledupar es reconocida, a nivel mundial, por esta forma de 
expresión musical autóctona que se interpreta a partir de tres instrumentos: 
el acordeón, la caja y la guacharaca, y que también recibe el nombre de 
vallenato.

La música vallenata tradicional fue reconocida como patrimonio cultural 
inmaterial de la humanidad por la Unesco en 2015, por su riqueza melódica 
y la carga poética de sus letras inspiradas en el amor, la amistad y el 
entorno donde se gestan esas canciones. Los juglares, músicos y artistas 
de todos los tiempos han encontrado en el río Guatapurí una fuente de 
inspiración, por ejemplo, el importante compositor Freddy Molina –en su 
popular canción Amor sensible–, expresó:

“…Cuando el Guatapurí se crece... Al sentir mi pasión se calma...”.

La canción le dio la vuelta al mundo cuando Carlos Vives y La Provincia la 
incluyeron en su álbum Clásicos de la Provincia (1994). Otro compositor 
vallenato, Nicolás Maestre Martínez también le compuso al río Guatapurí una 
canción magistral titulada El Rey del Valle en la que expresa la importancia 
del afluente para el territorio:

Bajando de los altos de la Sierra majestuoso viene deslizándose 
hasta aquí cruzando montes, llanos y veredas
y regando arroceras, nos baña el Guatapurí

El viene de la Sierra Nevada
y todas sus aguas arhuacas se las dona al río Cesar y rugiendo 
contra sus orillas choca
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y sus aguas que van locas se ríen de Valledupar de día la lavandera 
lo besa
Y de noche la luna lo abraza
Es el rey del Valle el que ruge dicen los vallenatos cuando cruje

Gracias a la amplia difusión y aceptación de la música vallenata, Valledupar 
recibe miles de turistas, año tras año. Los visitantes tienen una parada 
obligatoria: bañarse en las aguas frías del río Guatapurí.

Uno de los sitios más icónicos asociados al río es el balneario Hurtado, 
que se ha convertido en el lugar de encuentro tanto para los vallenatos 
como para los turistas. Allí se ha ido desarrollando un espacio para el ocio, 
la recreación y el comercio. El balneario Hurtado, junto con otras zonas 
aledañas al río, es escenario de festividades tradicionales, como el Festival 
de la Leyenda Vallenata que atrae a miles de visitantes cada año y cuyo 
anfiteatro se encuentra a pocos metros; pero también las Festividades 
del río, que se realizan en un complejo conocido como el Parque de la 
Provincia, en inmediaciones del afluente.

De esta manera, el río Guatapurí también tiene un impacto significativo en 
la economía local desde el sector turístico. Valledupar se ha posicionado 
como un destino turístico emergente; y, el río, junto con su entorno 
natural y cultural, es uno de los principales atractivos. Sin embargo, el 
desarrollo del turismo debe estar acompañado de medidas que garanticen 
la sostenibilidad ambiental, el fomento de un turismo responsable y la 
creación de la conciencia que proteja la naturaleza, para minimizar el 
impacto antropogénico.

En la actualidad, la cuenca del Guatapurí enfrenta desafíos ambientales 
significativos entre los cuales podemos destacar la deforestación, la quema 
en la parte alta de la sierra nevada de Santa Marta donde se ubica su origen: 
el crecimiento urbano descontrolado, caza y pesca incontroladas, el desvío 
de sus aguas por la actividad agrícola intensiva en las áreas cercanas y la 
contaminación en la margen derecha han generado un deterioro progresivo 
de los ecosistemas que lo rodean, han afectado la calidad del agua y han 
generado un impacto negativo en la biodiversidad. A todo esto se debe 
sumar el cambio climático, es decir, el aumento de las temperaturas en el 
planeta y el cambio de los patrones de precipitación (lluvia) que afectan 
el ciclo del agua y alteran, de forma inevitable, el caudal de los ríos. En 
consecuencia, urge la implementación de políticas efectivas de conservación 
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y manejo sostenible del río Guatapurí y sus afluentes, para proteger el 
ecosistema y asegurar la provisión de agua para las generaciones futuras.

Estrategias de resolución

En el 2000, a través del Acuerdo 017 del 8 de agosto, el Concejo Municipal de 
Valledupar declaró patrimonio ecológico al río Guatapurí. Desde entonces, 
un grupo de ciudadanos ha venido haciendo un seguimiento al estado 
de conservación de la cuenca, sobre todo aquella que entra en relación 
con la ciudad, encontrando focos puntuales de contaminación directa al 
cauce, basureros a cielo abierto en sus riberas, arrojamientos de residuos 
sólidos y vertimiento de aguas residuales producidas en asentamientos 
ilegales. Entre 2017 y 2020, evidenciaron un aumento en la degradación 
ambiental sin que existan monitoreos periódicos o algún tipo de control 
por parte de las autoridades competentes.

Por todo lo anterior y considerando que los derechos e intereses colectivos 
de los habitantes de Valledupar están siendo vulnerados, por el deterioro 
y el grave daño ecológico que sufre el río Guatapurí y la poca o nula 
respuesta de las autoridades para proteger esta fuente hídrica, este grupo 
de ciudadanos, encabezados por Gustavo José Cabas Borrego, presentaron 
en 2021, una acción popular solicitando el amparo de los derechos al goce 
de un ambiente sano; la existencia a un equilibrio ecológico; la salubridad 
pública y el acceso a una infraestructura de servicios que garantices la 
seguridad pública. De igual forma, buscaban que se condenase a las 
entidades encargadas de proteger el río –Gobernación del Cesar, Alcaldía 
municipal de Valledupar, Corpocesar y Emdupar S.A. ESP– a una serie 
de acciones que se pueden destacar: la abstención de realizar nuevos 
servimientos de aguas residuales; la recuperación del nivel freático en el 
cauce del río; la recuperación del espacio público y el reconocimiento del 
río Guatapurí como sujeto de derechos.

La acción correspondió por reparto al Juez Séptimo Administrativo del 
Circuito Judicial de Valledupar quien, a través de auto del 14 de abril de 
2021, declaró la falta de competencia para seguir conociendo del mismo. 
En consecuencia, el proceso se remitió al Tribunal Superior Administrativo 
del Cesar, correspondiendo al Magistrado José Antonio Aponte Olivella. 
Después de recaudar todas las pruebas y agotar las instancias procesales, 
el doctor Aponte Olivella, a través de la sentencia 2021-00142 del 26 de 
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septiembre de 2022, resolvió amparar los derechos colectivos de los 
habitantes del municipio de Valledupar al goce de un ambiente sano; a 
la existencia del equilibrio ecológico; a la salubridad pública; al acceso a 
una infraestructura que garantice la salubridad pública, los cuales están 
siendo amenazados y vulnerados por las autoridades accionadas que 
deberán actuar a la luz de los principios de coordinación, concurrencia y 
desarrollo sostenible.

En consecuencia, el Tribunal ordenó a las autoridades competentes que 
protejan, conserven, mantengan y restauren la cuenca del río Guatapurí, 
desde su nacimiento hasta su desembocadura, para lo cual estableció:

1. Declarar que las entidades demandadas –Departamento del Cesar, 
Municipio de Valledupar, Corpocesar y Emdupar S.A. E.S.P.– han 
vulnerado los derechos colectivos al goce de un ambiente sano, al 
equilibrio ecológico y a la salubridad pública, debido a la contaminación 
del río Guatapurí. Ordenar a las entidades demandadas a implementar, 
en el plazo de seis (6) meses, las siguientes medidas para restaurar 
el estado ambiental del río Guatapurí:

	 Asegurar la reforestación y recuperación de las áreas degradadas 
en la cuenca del río.

	 Implementar un plan de gestión integral de residuos sólidos y 
aguas residuales, con el fin de evitar vertimientos contaminantes 
al río.

	 Desarrollar campañas de sensibilización para la comunidad local 
y turistas sobre la importancia de preservar el río y no arrojar 
desechos.

2. Instruir a Emdupar S.A. E.S.P. para que detenga cualquier vertimiento 
de aguas residuales o no tratadas que afecten la calidad del agua del 
río Guatapurí y que garantice la instalación de sistemas adecuados 
de tratamiento de aguas residuales.

3. 	Exigir al municipio de Valledupar que ajuste su Plan de Ordenamiento 
Territorial (POT) y Plan de Ordenación y Manejo de la Cuenca 
Hidrográfica (POMCA) para garantizar la protección de las rondas 
del río, asegurando una franja de protección mínima de 30 m.
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4.	 Ordenar a Corpocesar y al departamento del Cesar que implementen 
controles estrictos para evitar la tala y extracción ilegal de recursos 
en las márgenes del río y que realicen monitoreos periódicos sobre 
el estado del ecosistema.

5.	 El Tribunal insta a las entidades demandadas a coordinar esfuerzos 
interinstitucionales para garantizar el cumplimiento de estas medidas, 
con la finalidad de preservar el ecosistema y garantizar el goce de un 
ambiente sano para las generaciones presentes y futuras (Aponte, 
Sentencia 2021-00142 del 26 de septiembre de 2022).

Sin embargo, el Tribunal Superior Administrativo del Cesar declaró que 
no es posible otorgar la calidad de sujeto a una fuente hídrica a través del 
mecanismo de protección de derechos colectivos, pues ello atenta contra 
la naturaleza jurídica de este tipo de acciones y, en consecuencia, para el 
caso de estudio, la Sala tampoco reconocerá la titularidad de ser sujeto 
de derecho al río Guatapurí (p. 68).

Posteriormente, en octubre de 2022, Libardo Cruz Casado y Alfredo Ape 
Cuello Baute, representantes a la Cámara por el Cesar, radicaron el Proyecto 
de Ley que buscaba reconocer al río Guatapurí, su cuenca y sus afluentes, 
como sujeto de derechos a la protección, conservación, mantenimiento y 
restauración a cargo del Estado, las comunidades étnicas y los campesinos 
que habitan la zona de afluencia. El proyecto fue archivado en virtud de un 
concepto emitido por el Ministerio del Interior, el 15 de febrero de 2024, donde 
concluye que reconocer al río Guatapurí –como sujeto de derechos es una 
medida legislativa sujeta al desarrollo de consulta previa– en virtud que el 
proyecto de ley aborda elementos que conciernen a las comunidades étnicas 
sin su participación, comprometiendo con esto, directa y específicamente, 
los atributos de la condición étnica de las comunidades, tales como su 
autonomía, autodeterminación y elementos materiales que los distinguen 
como su creaciones, instituciones y comportamientos colectivo (p.11).

Conclusiones

A pesar de la creciente conciencia sobre la importancia de los recursos 
naturales y la ecología, a nivel local, nacional e internacional, las acciones 
emprendidas para la protección y conservación del río Guatapurí, hasta 
ahora, han sido insuficientes. La contaminación, la deforestación y la 
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urbanización desmedida continúan siendo factores que amenazan su 
calidad hídrica y su biodiversidad.

La falta de políticas públicas robustas y de un compromiso serio por parte 
de las autoridades locales y regionales, junto con la escasa participación 
de la comunidad en los procesos de conservación, ha permitido que el 
deterioro continúe. Es imperativo que la gestión ambiental del río Guatapurí 
sea reconsiderada bajo un enfoque sostenible que involucre no solo a las 
autoridades, sino también a la ciudadanía, a las comunidades indígenas y 
al sector privado, y que al mismo tiempo se utilicen todos los mecanismos 
jurídicos de los que se disponen. Solo a través de un esfuerzo conjunto y 
coordinado, con políticas que promuevan la restauración ecológica y el uso 
responsable de los recursos naturales, será posible salvaguardar el río y 
garantizar su bienestar para las generaciones venideras. El río Guatapurí, en 
su condición de fuente de vida, cultura y economía, merece ser protegido 
de manera efectiva, para que siga siendo un legado valioso para todos.
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Resumen

La deforestación en la Amazonía colombiana ejerce un impacto despro-
porcionado sobre las mujeres, profundizando las desigualdades de género 
preexistentes. Investigaciones como las de González y Ramírez (2019) y ONU 
Mujeres (2021) evidencian cómo la pérdida de bosques limita el acceso de 
las mujeres a recursos críticos, incrementa su carga de trabajo y las expone 
a mayores riesgos de violencia. En el caso de San Vicente del Caguán, este 
estudio corrobora los hallazgos, revelando que la deforestación socava la 
seguridad alimentaria, reduce la disponibilidad de agua limpia y restringe 
las oportunidades económicas para las mujeres.

A pesar de estos desafíos, las mujeres amazónicas demuestran una notable 
capacidad de organización y resistencia; sin embargo, es crucial reconocer 
que su vulnerabilidad se ve agravada por la intersección de múltiples 
factores, como lo señalan Peña y Soto (2023).

Para abordar esta problemática, se requieren políticas públicas con 
enfoque de género que empoderen a las mujeres y reconozcan sus 
conocimientos tradicionales, como lo sugieren Martínez y Rojas (2021). 
Además, es fundamental fortalecer la gobernanza multiactor, involucrando 
a comunidades, gobiernos y organizaciones de la sociedad civil en la 
búsqueda de soluciones sostenibles.
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Este estudio coincide con las conclusiones de investigaciones previas, 
como las de Rodríguez y Torres (2022), que vinculan la deforestación 
con un aumento en los niveles de violencia de género. Asimismo, los 
hallazgos subrayan la necesidad de abordar las causas estructurales de 
la deforestación, como la expansión de la frontera agrícola y el conflicto 
armado, tal como lo plantea Andrade (2004).

Palabras clave: Deforestación, Género, Conflicto socioambiental, Amazonía 
colombiana, Resiliencia femenina, Justicia ambiental.

Abstract

Deforestation in the Colombian Amazon has a disproportionately negative 
impact on women, exacerbating existing gender inequalities. Research 
conducted by González and Ramírez (2019) and UN Women (2021) shows 
that forest loss limits women’s access to essential resources, increases 
their workload, and exposes them to higher risks of violence. In the case 
of San Vicente del Caguán, this study validates these findings, revealing 
that deforestation undermines food security, reduces availability of clean 
water, and restricts economic opportunities for women. 

Despite these challenges, women in the Amazon exhibit remarkable 
organization and resilience. However, it is important to recognize that 
women’s vulnerability is heightened by the intersection of multiple factors, 
as highlighted by Peña and Soto (2023). 

To address this issue, gender-sensitive public policies are necessary 
to empower women and acknowledge their traditional knowledge, as 
recommended by Martínez and Rojas (2021). Additionally, strengthening 
multi-stakeholder governance is crucial, involving communities, governments, 
and civil society organizations in the pursuit of sustainable solutions. 

This study aligns with previous research, such as that by Rodríguez and 
Torres (2022), which correlates deforestation with increased levels of 
gender-based violence. Furthermore, the findings emphasize the need to 
tackle the structural causes of deforestation, including the expansion of the 
agricultural frontier and armed conflict, as suggested by Andrade (2004). 
Keywords: Deforestation, Gender, Socio-environmental Conflict, Colombian 
Amazon, Women’s Resilience, Environmental Justice.
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Introducción

El conflicto socioambiental en Colombia ha sido una problemática compleja 
y persistente, especialmente en regiones de alta biodiversidad como la 
Amazonía. Esta región no solo es vital para la conservación del medio 
ambiente, sino que también es el hogar de comunidades indígenas y rurales 
que dependen de sus recursos para su supervivencia. San Vicente del 
Caguán, ubicado en el departamento del Caquetá, ha sido un epicentro de 
tensiones sociales y políticas, marcadas por décadas de conflicto armado 
y una grave deforestación, impulsada por actividades económicas como 
la ganadería extensiva y la minería ilegal (Rojas y Quintero, 2021).

Hay diferentes definiciones de deforestación. La FAO (2019) la define como 
“la conversión del bosque a otro uso de la tierra o la reducción a largo 
plazo de la cobertura del dosel arbóreo por debajo del umbral mínimo 
del 10 por ciento”. Por su parte el Ideam (2018), que es el encargado de 
realizar el monitoreo de los bosques y de la deforestación en Colombia, 
la determina de la siguiente manera: “se define deforestación como la 
conversión directa y/o inducida de la cobertura de bosque a otro tipo de 
cobertura de la tierra en un período de tiempo determinado”. 

Para efectos penales, la recientemente expedida ley de delitos ambientales 
(Ley 2111 de 2021) tipifica la deforestación de la siguiente manera: “el 
que sin permiso de autoridad competente o con incumplimiento de la 
normatividad existente tale, queme, corte, arranque o destruya áreas iguales 
o superiores a una hectárea continua o discontinua de bosque natural, 
incurrirá en prisión de sesenta (60) a ciento cuarenta y cuatro (144) meses 
y multa de ciento treinta y cuatro (134) a cincuenta mil (50.000) salarios 
mínimos legales mensuales vigentes” (Congreso de la República, 2021)

La deforestación, también entendida como la eliminación de grandes 
extensiones de bosques, es un proceso que ha acompañado a la humanidad 
desde tiempos remotos. Sus causas y consecuencias han variado a lo largo 
de la historia, pero siempre han estado vinculadas a las actividades humanas 
y a las dinámicas socioeconómicas de cada época, según datos del Instituto 
Amazónico de Investigaciones Científicas (SINCHI, 2020), ha alcanzado niveles 
alarmantes, con una reducción significativa de los recursos forestales en 
las últimas décadas. Este fenómeno no solo tiene consecuencias ecológicas 
devastadoras, sino que también plantea serios desafíos para la equidad 
de género. Las mujeres, quienes tradicionalmente son las encargadas 
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de gestionar los recursos naturales y garantizar la seguridad alimentaria 
de sus familias, se ven desproporcionadamente afectadas por la pérdida 
de bosques. Estudios recientes indican que la deforestación agrava las 
desigualdades de género al limitar el acceso de las mujeres a recursos 
críticos, aumentar su carga de trabajo y exponerlas a mayores riesgos de 
violencia (González y Ramírez, 2019; ONU Mujeres, 2021).

Diversos autores han documentado cómo la intersección de género y medio 
ambiente puede influir en la vulnerabilidad de las mujeres en contextos 
de crisis (Peña y Soto, 2023). La pérdida de biodiversidad y el deterioro 
de los ecosistemas no solo afectan a las mujeres económicamente, sino 
que también pueden tener un impacto psicológico y social significativo, 
al romper la cohesión comunitaria y aumentar el riesgo de violencia 
de género. La relación entre deforestación y violencia de género ha 
sido abordada por varios estudios, que demuestran que, en contextos 
de presión ambiental, las dinámicas de poder se alteran, aumentando 
la competencia por recursos y, en consecuencia, el riesgo de conflicto 
(Rodríguez y Torres, 2022).

¿En qué consiste la dimensión ambiental de los conflictos? Algunos autores 
plantean una distinción entre conflicto ambiental y conflicto socioambiental. 
En el primer caso, se trataría de conflictos relacionados con el daño a los 
recursos naturales, donde la oposición proviene principalmente de actores 
exógenos, por lo común activistas de organizaciones ambientalistas. Esta 
lectura toma en cuenta las organizaciones que defienden el ambiente y los 
recursos naturales. En el segundo caso, los conflictos también involucran 
a las comunidades directamente afectadas por los impactos derivados 
de un determinado proyecto (Orellana, 1999). Esta distinción ha sido sin 
embargo discutida pues no existe “conflicto ambiental” sin dimensión 
social (Fontaine, 2004).

Este artículo tiene como objetivo analizar las intersecciones entre género, 
deforestación y conflicto socioambiental en la región de San Vicente del 
Caguán. Al visibilizar los impactos diferenciados que enfrenta la población 
femenina, se pretende promover la integración de una perspectiva de 
género en las políticas públicas de conservación y desarrollo sostenible. 
Asimismo, se busca destacar el papel crucial de los conocimientos 
tradicionales de las mujeres en la gestión de los recursos naturales y su 
capacidad para resistir ante los efectos negativos de la deforestación 
(Martínez y Rojas, 2021).
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La deforestación es un problema complejo que trasciende la simple tala de 
árboles. Detrás de esta problemática se encuentran intrincadas dinámicas 
sociales, económicas y políticas que afectan de manera desproporcionada 
a las comunidades locales, especialmente a las mujeres. Como señala 
el estudio de Ecofondo y el Ministerio del Medio Ambiente (1997), los 
conflictos ambientales en Colombia están estrechamente vinculados a la 
participación ciudadana y a las desigualdades de género. 

La metodología adoptada en esta investigación combina entrevistas en 
profundidad con un análisis documental exhaustivo, lo que permite una 
comprensión más amplia de la problemática. Esta investigación busca 
documentar las experiencias vividas por las mujeres, y también contribuir 
a un marco teórico que relacione la equidad de género con la conservación 
ambiental en Colombia. 

Metodología

Este estudio adoptó un enfoque cualitativo, dado que el objetivo principal 
era comprender en profundidad las experiencias y percepciones de las 
mujeres de San Vicente del Caguán frente a la deforestación y el conflicto 
socioambiental. El diseño cualitativo permitió explorar las complejas 
interrelaciones entre género, deforestación y violencia, capturando las 
voces y perspectivas de las mujeres que generalmente son invisibilizadas 
en estudios cuantitativos tradicionales.

Para garantizar una comprensión integral de los impactos de la deforestación 
en las mujeres de San Vicente del Caguán, se emplearon dos métodos 
principales para la recolección de datos. En primer lugar, se realizaron 
entrevistas en profundidad a 20 mujeres de diversas comunidades 
afectadas por la deforestación, las cuales se centraron en temas clave 
como los cambios en sus medios de vida, la pérdida de acceso a recursos 
naturales y sus experiencias relacionadas con la violencia en el contexto 
de la deforestación. 

Las participantes fueron seleccionadas mediante un muestreo por con-
veniencia, que han experimentado de manera directa las consecuencias 
de esta problemática en sus vidas y comunidades. Se priorizó la inclusión 
de mujeres de diversos grupos étnicos, si los hubiera, para capturar la 
riqueza y diversidad de sus experiencias. 
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Asimismo, se buscó una representación de diferentes rangos de edad, 
lo cual permitió identificar cambios en las percepciones y estrategias de 
adaptación a lo largo del tiempo. La muestra también incluyó mujeres 
con diversos roles dentro de la comunidad, como lideresas comunitarias, 
agricultoras y amas de casa, con el objetivo de abarcar la multiplicidad de 
formas en que la deforestación afecta a las mujeres. 

Además, se realizó un análisis documental de estudios previos, informes 
gubernamentales y bases de datos disponibles sobre la deforestación 
en la región amazónica colombiana. Esta revisión documental ayudó a 
contextualizar los datos obtenidos de las entrevistas y a generar una 
comprensión más completa de la problemática. Fuentes clave incluyen 
estudios recientes de instituciones como el Instituto Amazónico de 
Investigaciones Científicas (SINCHI, 2020) y organizaciones internacionales 
como ONU Mujeres (2021).

El análisis de los datos se realizó mediante un enfoque de codificación 
temática, en el cual se identificaron patrones recurrentes relacionados 
con los impactos de la deforestación en las mujeres, su rol en la gestión 
de recursos naturales y sus respuestas organizativas frente al conflicto 
socioambiental. Se respetaron rigurosamente los principios éticos de la 
investigación, garantizando el consentimiento informado, la confidencialidad 
y el anonimato de todas las participantes (Rodríguez y Torres, 2022).

Resultados

Los resultados de esta investigación cualitativa, basada en entrevistas a 
mujeres de diversas comunidades en San Vicente del Caguán, revelan una 
serie de impactos profundos de la deforestación sobre las dinámicas sociales 
y de género. A continuación, se presentan los hallazgos más relevantes 
organizados según los temas clave explorados: carga de trabajo doméstico, 
acceso a recursos naturales, violencia de género y resiliencia comunitaria.

1. Incremento de la carga de trabajo doméstico

Uno de los hallazgos más consistentes fue el incremento significativo en 
la carga de trabajo doméstico que las mujeres han experimentado como 
resultado de la deforestación. Las mujeres reportaron que la pérdida de 
bosques ha afectado el acceso a recursos fundamentales como agua, leña 
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y plantas medicinales, lo que ha prolongado las jornadas de trabajo diarias 
dedicadas a la recolección de estos bienes (González y Ramírez, 2019). 
Esta sobrecarga de trabajo ha limitado sus oportunidades para participar 
en actividades económicas o educativas fuera del hogar, perpetuando las 
desigualdades de género en las comunidades rurales.

2. Disminución del acceso a recursos naturales

La deforestación ha tenido un impacto directo en el acceso a recursos 
esenciales para las mujeres y sus familias. Las entrevistadas señalaron que 
la pérdida de cobertura forestal ha reducido drásticamente la disponibilidad 
de alimentos silvestres, plantas medicinales y materiales utilizados para la 
artesanía, todos elementos clave para su sustento y autonomía (SINCHI, 
2020). Además, la reducción de fuentes de agua limpia en las zonas 
deforestadas ha incrementado la dependencia de las mujeres de recursos 
externos, lo que aumenta la vulnerabilidad de las comunidades ante la 
inseguridad alimentaria y económica (Rojas y Quintero, 2021).

3. Aumento de la violencia de género

Otro hallazgo significativo es la correlación entre la deforestación y el 
aumento de la violencia de género. Varias participantes describieron 
cómo la creciente competencia por los recursos naturales –exacerbada 
por la deforestación– ha incrementado los niveles de tensión y conflicto 
en sus comunidades. En particular, la violencia doméstica y el acoso han 
aumentado, lo que refuerza estudios previos que vinculan la degradación 
ambiental con un aumento en los riesgos de violencia contra las mujeres 
(Rodríguez y Torres, 2022). Además, la deforestación ha generado una 
mayor presencia de actores armados en la región, lo que ha expuesto a 
las mujeres a situaciones de violencia sexual y desplazamiento forzado.

4. Resiliencia y organización comunitaria

A pesar de los desafíos mencionados, las mujeres de San Vicente del Caguán 
han demostrado una notable capacidad de organización y resistencia 
frente a los impactos de la deforestación. Varias participantes informaron 
sobre la creación de redes comunitarias de mujeres, cuyo propósito es 
defender sus territorios y promover alternativas de desarrollo sostenible 
que respeten el medio ambiente (Peña y Soto, 2023). Estas redes han 
desempeñado un papel crucial en la búsqueda de soluciones locales a los 
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problemas generados por la pérdida de bosques, fomentando iniciativas 
como la reforestación comunitaria, el turismo ecológico y la agricultura 
sostenible.

Las mujeres también han comenzado a desempeñar un papel más activo 
en la toma de decisiones locales, lo que ha contribuido a empoderarlas 
y a fortalecer su liderazgo en la defensa del territorio. Estos hallazgos 
refuerzan la importancia de reconocer el papel crucial de las mujeres en 
la gestión sostenible de los recursos naturales y su capacidad para liderar 
procesos de cambio social y ambiental en sus comunidades (Martínez y 
Rojas, 2021).

Discusión

La intersección entre género, deforestación y conflicto socioambiental en 
la Amazonía colombiana revela una compleja trama de desigualdades y 
violencias. La deforestación no solo impacta el medio ambiente, sino que 
exacerba las desigualdades de género preexistentes, incrementando la carga 
de trabajo de las mujeres, limitando su acceso a recursos y exponiéndolas 
a mayores riesgos de violencia. Es crucial analizar cómo se entrelazan 
otras identidades como la etnia y la clase social para comprender las 
múltiples formas de vulnerabilidad. Sin embargo, las mujeres amazónicas 
demuestran una resiliencia admirable, organizándose en redes comunitarias 
y defendiendo sus territorios. 

Para fortalecer este empoderamiento, es fundamental promover políticas 
públicas con enfoque de género que reconozcan y valoren los conocimientos 
tradicionales de las mujeres. Asimismo, es necesario fortalecer la gobernanza 
multiactor, involucrando a comunidades, gobiernos y organizaciones de la 
sociedad civil en la búsqueda de soluciones sostenibles. La investigación 
debe continuar profundizando en las experiencias de las mujeres indígenas, 
campesinas y afrodescendientes, así como en el papel de los mercados y el 
crimen organizado en la deforestación. Un enfoque interdisciplinario que 
integre perspectivas de género, medio ambiente, economía y sociología 
permitirá comprender las dinámicas complejas de este fenómeno y diseñar 
intervenciones más efectivas. Es fundamental reconocer la necesidad de 
construir alianzas estratégicas para promover la justicia ambiental y el 
desarrollo sostenible en la Amazonía colombiana.
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Los resultados de este estudio revelan una compleja interrelación entre 
género, deforestación y conflicto socioambiental en la región de San Vicente 
del Caguán, tal como sugieren investigaciones recientes, la deforestación no 
solo genera impactos ecológicos significativos, sino que también exacerba 
las desigualdades sociales, particularmente en relación con el género 
(Rodríguez y Torres, 2022). Este estudio aporta una visión profunda sobre 
cómo las mujeres, al ser las principales gestoras de los recursos naturales 
en sus comunidades, enfrentan desafíos específicos que van más allá de 
los impactos ambientales generales.

En concordancia con otros estudios sobre conflictos socioambientales en 
América Latina (Pardo y Cárdenas, 2020), nuestros hallazgos refuerzan la 
idea de que la deforestación no es un fenómeno aislado, sino un proceso 
profundamente vinculado a dinámicas de poder y exclusión social, en las 
que las mujeres rurales e indígenas suelen ser las más afectadas. La pérdida 
de bosques ha amplificado las desigualdades de género al aumentar la 
carga de trabajo doméstico de las mujeres, limitar su acceso a recursos 
esenciales y exponerlas a mayores riesgos de violencia.

Además, los resultados confirman estudios previos que vinculan la defo-
restación con un aumento en los niveles de violencia de género, tanto en el 
ámbito doméstico como en el contexto del conflicto armado en Colombia 
(González y Ramírez, 2019). La mayor presencia de actores armados en 
áreas deforestadas, combinada con la competencia por recursos cada vez 
más escasos, ha generado un ambiente de mayor inseguridad para las 
mujeres, incrementando su vulnerabilidad.

No obstante, una de las contribuciones más significativas de este estudio 
es la visibilización de la resiliencia de las mujeres en respuesta a estos 
desafíos. Las redes comunitarias de mujeres, su capacidad de organización 
y su conocimiento tradicional han demostrado ser fundamentales para 
la defensa del territorio y la búsqueda de alternativas sostenibles. Estos 
hallazgos coinciden con estudios recientes que subrayan la importancia 
de incluir una perspectiva de género en las políticas de conservación y 
desarrollo sostenible (Peña y Soto, 2023).

A pesar de la contribución teórica y práctica de estos hallazgos, el estudio 
presenta algunas limitaciones. En primer lugar, el enfoque cualitativo se basa 
en un número limitado de entrevistas, lo que impide una generalización 
de los resultados. Además, la falta de datos cuantitativos sobre la relación 
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exacta entre deforestación y violencia de género limita el alcance de algunas 
conclusiones. Futuras investigaciones podrían ampliar el análisis con una 
combinación de métodos cualitativos y cuantitativos para explorar más 
a fondo estas dinámicas. 

Conclusiones

Este estudio pone de manifiesto la profunda conexión entre la deforestación 
en la Amazonía colombiana y las desigualdades de género, resaltando cómo 
la pérdida de bosques afecta desproporcionadamente a las mujeres. La 
deforestación no solo incrementa la carga de trabajo doméstico y reduce 
el acceso a recursos naturales esenciales, sino que también expone a 
las mujeres a mayores riesgos de violencia y limita su participación en la 
toma de decisiones sobre la gestión ambiental. Sin embargo, ante estos 
desafíos, las mujeres han demostrado una capacidad notable de resistencia 
y organización. 

Las redes comunitarias que han formado no solo protegen los territorios 
frente a las amenazas externas, sino que también promueven alternativas 
sostenibles de desarrollo, como la reforestación y la agricultura ecológica. 
Estas acciones subrayan la importancia de empoderar a las mujeres y 
reconocer sus conocimientos tradicionales en la formulación de políticas 
públicas de conservación.

Los hallazgos de este estudio tienen implicaciones importantes para las 
políticas de desarrollo territorial y equidad de género. Las intervenciones 
que se diseñen para abordar los conflictos socioambientales en la región 
deben considerar de manera integral las dimensiones de género y medio 
ambiente. Es fundamental incluir a las mujeres en los procesos de toma 
de decisiones y valorar sus aportes a la conservación y manejo de los 
recursos naturales.

Finalmente, este estudio sugiere que la integración de una perspectiva 
de género en las políticas públicas no solo es necesaria para lograr una 
mayor equidad social, sino que también es clave para promover la justicia 
ambiental y el desarrollo sostenible en la Amazonía colombiana.
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Recomendaciones

A partir de los hallazgos y conclusiones del estudio, se presentan las 
siguientes recomendaciones para abordar los conflictos socioambientales 
en San Vicente del Caguán y promover la equidad de género:

Integración de la perspectiva de género en políticas públicas. Es 
fundamental que las políticas relacionadas con la conservación de los 
bosques y el desarrollo rural incluyan explícitamente la perspectiva de 
género. Esto garantizará que las necesidades y experiencias de las mujeres 
sean tomadas en cuenta en la planificación y ejecución de programas de 
conservación y desarrollo.

Empoderamiento de las mujeres. Se debe promover el empoderamiento 
de las mujeres a través de su participación activa en la toma de decisiones 
en los ámbitos comunitario y regional. Esto puede incluir capacitaciones en 
liderazgo, gestión de recursos y derechos humanos, así como la creación 
de espacios donde las voces de las mujeres sean escuchadas y valoradas.

Fortalecimiento de redes comunitarias. Es importante apoyar y forta-
lecer las redes comunitarias de mujeres que trabajan en la defensa de 
sus territorios. Esto incluye facilitar la formación de grupos de trabajo y 
alianzas con organizaciones no gubernamentales y académicas que apoyen 
iniciativas de desarrollo sostenible.

Valorización del conocimiento tradicional. Las políticas de conservación 
deben reconocer y valorar el conocimiento tradicional de las mujeres en 
la gestión de recursos naturales. Incorporar estos conocimientos en las 
estrategias de conservación puede llevar a resultados más sostenibles y 
equitativos.

Desarrollo de alternativas económicas sostenibles. Fomentar el 
desarrollo de alternativas económicas que respeten el medio ambiente y 
beneficien a las comunidades locales, especialmente a las mujeres. Esto 
puede incluir la promoción de la agroecología, el ecoturismo y proyectos de 
reforestación que involucren a las mujeres en su planificación y ejecución.

Investigación futura. Se sugiere llevar a cabo estudios adicionales que 
integren enfoques cuantitativos y cualitativos para profundizar en la 
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relación entre deforestación, violencia de género y desigualdades sociales. 
Estas investigaciones pueden proporcionar una base más sólida para la 
formulación de políticas públicas informadas.
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