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Turismo sostenible: Alternativa de desarrollo territorial

Resumen

La educacion ambiental, el turismo sostenible y la conservacion del patrimonio na-
tural y cultural son pilares esenciales y profundamente interconectados para el de-
sarrollo perdurable en Latinoamérica. Esta regién, privilegiada por su vasta biodi-
versidad y riqueza cultural, enfrenta desafios significativos que hacen indispensable
la integracion de estos tres conceptos. Desde esa perspectiva, la investigacion tiene
como objetivo analizar su relevancia y dilucidar como estas areas disciplinares, al ar-
ticularse sinérgicamente, se convierten en una fuente de impulso esencial hacia un
futuro mas justo y sostenible para Latinoamérica. A tales efectos, se empled como
metodologia un enfoque de investigacién documental, utilizando una revision ex-
haustiva y sistematica de literatura especializada, analizando diversas fuentes acadé-
micas, informes de organismos internacionales y publicaciones relevantes para sinte-
tizar el conocimiento existente inherente a los pilares del desarrollo sostenible y sus
interrelaciones. En los resultados se probé que la educacion ambiental es un motor
esencial para transformar el entorno, por medio de la promocién de practicas sosteni-
bles, en el que el turismo se consolida como un sector econémico con potencial para
el desarrollo. Por su parte, la conservacién del patrimonio demanda una perspectiva
exhaustiva e intercultural que va més alla de la proteccion fisica para incluir saberes y
costumbres locales. Como conclusiones, la evidencia sugiere que la educaciéon am-
biental, el turismo sostenible y la conservacion del patrimonio se articulan en un ciclo
beneficioso, en el que adoptar un enfoque integral e intercultural es fundamental para
que Latinoameérica forje un porvenir masjustoy el turismo impulse el progreso comu-
nitario y la salvaguarda de su invaluable legado.

Palabras clave: educacién ambiental, turismo sostenible, conservacion, patrimonio
natural, patrimonio cultural, Latinoamérica

Abstract

Environmental education, sustainable tourism, and the conservation of natural and
cultural heritage are essential and deeply interconnected pillars for sustainable
development in Latin America. This region, privileged by its vast biodiversity and
cultural richness, faces significant challenges that make the integration of these three
concepts indispensable. From this perspective, this research aims to analyze their
relevance and elucidate how these disciplinary areas, when synergistically articulated,
become an essential source of impetus toward a more just and sustainable future
for Latin America. To this end, a documentary research approach was employed as
methodology through an exhaustive and systematic review of specialized literature,
analyzing various academic sources, reports from international organizations, and
relevant publications to synthesize existing knowledge inherent to the pillars of
sustainable development and their interrelationships. As a result, it was evident that
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environmental education is an essential driver for transforming the environment,
promoting sustainable practices, with tourism consolidating as an economic sector
with potential for development. Heritage conservation, for its part, demands a
comprehensive and intercultural perspective, which goes beyond physical protection
to include local knowledge and customs. As a conclusion, the evidence suggests
that environmental education, sustainable tourism, and heritage conservation are
articulated in a beneficial cycle, where adopting a comprehensive and intercultural
approach is essential for Latin America to forge a more just future, and for tourism to
promote community progress and safeguard its invaluable legacy.

Keywords: environmental education, sustainable tourism, conservation, natural
heritage, cultural heritage, Latin America

Introduccion

Latinoamérica es una region dotada de una extraordinaria riqueza natural y cultural,
y enfrenta el desafio imperativo de armonizar su desarrollo econémico con la
proteccion de su vasto e irremplazable patrimonio. En este complejo escenario,
la educacion ambiental, el turismo y la conservacion del patrimonio natural y cultural
se erigen como pilares fundamentales para construir un futuro equilibrado entre las
actividades humanas y el entorno. La region se encuentra ante la tarea determinante
de conciliar su progreso econémico con la salvaguarda de este legado invaluable,
que engloba desde la diversidad bioldgica de sus ecosistemas hasta la riqueza de sus
culturas ancestrales.

Histéricamente, esos campos han operado con frecuencia de forma aislada, lo que
ha mermado su potencial deimpacto conjunto. Sin embargo, la creciente comprension
de su interdependencia revela que su integracion es esencial para moldear un porve-
niren el cual el avance econémico y social no ponga en riesgo la integridad ecolégica
ni la riqueza cultural. Por ejemplo, la educacion ambiental se posiciona como una es-
trategia indispensable para abordar desafios como la deforestacion y el cambio clima-
tico. Su valor radica en empoderar a las comunidades, brindandoles la capacidad de
ser agentes de cambio, tomar decisiones informadas y promover politicas que pro-
tejan el ambiente. De manera similar, el turismo emerge como una herramienta po-
derosa para el desarrollo local, capaz de generar beneficios econémicos mientras se
valora y resguarda el patrimonio natural y cultural, fomentando interacciones
respetuosasy enriquecedoras con el entorno y las tradiciones.

Con el fin de identificar vias eficaces para su implementacién conjunta, se ofrece una
perspectiva clara acerca de como la region puede aprovechar su vasto patrimonio para
un desarrollo que beneficie tanto a las generaciones presentes como a las futuras.
Para lograrlo, profundizaremos en esta esencial interconexion en una revisién
exhaustiva y sistematica de la literatura especializada, cuyo propésito es destacar la
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relevancia inherente de cada uno de los pilares del desarrollo sostenible (educacién
ambiental, turismo y conservacion del patrimonio) y, lo que es alin mas importante,
dilucidar como su articulacion sinérgica actia como una fuerza impulsora hacia un
futuro mas justo y duradero para Latinoamérica.

Contenido teorico

Para comprender a fondo la profunda interconexion entre la educacién ambiental,
el turismo y la conservacion del patrimonio natural y cultural en Latinoamérica, es
imperativa la exploracion de las bases conceptuales que sustentan cada uno de esos
pilares y que nos conduce directamente al concepto de desarrollo sostenible, el cual,
adoptado globalmente, adquiere una relevancia particular en Latinoamérica, ya
que implica una busqueda de equilibrio fundamental entre el progreso econémico,
la equidad social y la proteccion ambiental. Todo ello se cimenta en una vision a
largo plazo y un respeto profundo por la vasta diversidad regional. A continuacién,
se muestran en detalle aspectos relevantes inherentes a la educacion ambiental,
el turismo vy la conservacion del patrimonio natural y cultural en el contexto
latinoamericano, estableciendo las bases para entender su interaccion sinérgica.

Educacion ambiental: fomentando la transformacion

La educacién ambiental se concibe como un proceso continuo y participativo
que va mas allad de la mera transmisién de datos, cuya finalidad es empoderar a
individuos y comunidades para que comprendan la complejidad de las interacciones
socioambientales y actlen de forma responsable en la prevencién y solucion de los
desafios ambientales (Leff, 2012). La educacién ambiental ha evolucionado, poniendo
énfasis en el desarrollo del pensamiento critico, formacion de valores y la adquisicion
de habilidades para la accion transformadora (Sinche et al., 2021).

La Carta de Belgrado, orientada a la educacién ambiental y mencionada por Sinche et
al. (2021), manifiesta que:

La UNESCO, bajo un documento denominado la Carta de Belgrado, contempla
lo que serfan los primeros lineamientos para el inicio del Programa Internacional
de Educacion Ambiental. Dicho documento se concibe en el marco de la ya para
entonces preocupacién ecoldgica y su impacto sobre la vida. Constituye, sin
lugar a duda, uno de los primeros manifiestos internacionales que contribuyen a
colocar entre las urgencias planetarias el cuidado de la naturaleza. (p. 346)

En Latinoamérica, la educacién ambiental busca no solo generar conciencia respecto
a la vulnerabilidad del entorno, sino también equipar a las comunidades con la
capacidad de convertirse en motores de cambio. Esto implica la adaptacion a la
diversidad de contextos geograficosy culturales, la integracion de saberes ancestrales
y la superacién de obstaculos en el acceso a recursos (Bustos, 2025). Su significado
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fundamental reside en su potencial para reconfigurar la relacion entre la sociedad
y la naturaleza, estableciendo asi los cimientos para una auténtica cultura de la
sostenibilidad.

Por lo anterior, Bustos (2025), establece que:

Al centrar la atencién en el reconocimiento epistemoldgico, la integracion
intercultural y la transferencia experiencial de conocimientos, se busca aportar
evidencias que orienten politicas educativas, programas de formacién docente
y disefios curriculares orientados a una ciudadania ecoldgica plural, critica y
comprometida con los retos ambientales contemporaneos. (p. 88)

Por otra parte, desde un enfoque ético, la educacién ambiental se puede entender
como el conjunto de valores, conocimientos y habitos que influyen en la manera
en que las personas y las comunidades se relacionan con la naturaleza. Significa
reconocer que los seres humanos necesitamos de los ecosistemas para vivir y que,
por lo tanto, debemos protegerlos con responsabilidad y respeto (Tovar et al., 2021).

De la misma manera, la educacion no deberia enfocarse Unicamente en ensefar a
cuidar el medio ambiente, sino también en promover el cuidado de las personas.
Para lograrlo, no basta con aprender conceptos técnicos o cientificos, también es
importante fortalecer los valores. Esto significa comprender que el ambiente esta
relacionado con la posibilidad de vivir en familia, y que la familia forma parte esencial
de ese entorno que debemos proteger y respetar (Sanchez et al., 2017).

La educacion representa una de las vias méas poderosas para enfrentar los retos
ambientales actuales, por lo que es imprescindible garantizar que cada alumno no
solo comprenda la magnitud de estos desafios, sino que también esté preparado para
contribuir activamente a la construccion de una sociedad mas ecoldgica y sostenible
(UNESCO, 2025).

Turismo: motor de desarrollo con conciencia

El turismo representa un sector econémico de gran calado y crecimiento constan-
te en Latinoamérica, con un potencial considerable para la generacion de ingresos
y empleo (World Tourism Organization, 2023). Sin embargo, un desarrollo carente
de planificacion puede conllevar impactos negativos significativos tanto en el medio
ambiente como en las culturas locales. Por consiguiente, el turismo, abordado desde
un enfoque sostenible, se presenta como un modelo esencial que persigue maximizar
los beneficios socioeconémicos y culturales, a la vez que minimiza los efectos adver-
sos y garantiza la preservacion del patrimonio para las futuras generaciones [Organi-
zacion Mundial del Turismo (OMT), 2025; Orgaz y Moral, 2016). Los principios que rigen
el turismo bajo esta perspectiva sostenible se articulan en torno a tres dimensiones
interconectadas, presentadas en la tabla 7.
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Tabla 7. Dimensiones del desarrollo sostenible en el turismo

Dimension Descripcion

Prioriza la eficiencia en el uso de los recursos, la reducciéon
Ambiental de la contaminacién y la proteccion de la biodiversidad y los
ecosistemas.

Fomenta el respeto por la autenticidad cultural de las
Sociocultural comunidades anfitrionas, la preservacién de su patrimonio
vivoy la contribucién al entendimiento intercultural.

Asegura la viabilidad econdmica a largo plazo, generando
Econdmica beneficios equitativos para las comunidades locales vy
promoviendo cadenas de valor que las incluyan activamente.

Fuente: elaboracion propia a partir de Gonzalez (2018), Herndndez et al. (2024) y Moral y Orgaz (2017).

En la region, la diversificacion de la oferta turistica hacia modalidades como el
ecoturismo, el turismo rural y el comunitario demuestra cémo, con una gestion
consciente y responsable en la actividad del turismo, puede constituir un motor
vital para el progreso local, fortaleciendo la cohesién social y aportando recursos
para la conservacion (Hernandez et al., 2024). Para poder fortalecer estos factores,
es fundamental comprender el destino considerando sus limites, caracteristicas,
participantes y publicos en general, con el fin de disefiar herramientas adecuadas
para la administracion de los recursos y su promocion en el mercado (Hernandez et
al., 2024; Orgaz y Moral, 2016).

Conservacion del patrimonio: un legado invaluable
y multidimensional

Latinoamérica es depositaria de una proporcién considerable de la biodiversidad
global, albergando desde vastas selvas tropicales hasta imponentes cordilleras y
ecosistemas marinos Unicos. De forma paralela, su rico patrimonio cultural es una
herencia milenaria, palpable en sitios arqueoldgicos, ciudades histéricas, lenguas
indigenas, tradiciones, musica y diversas expresiones artisticas. La conservacion
de este legado natural y cultural es un desafio apremiante y una responsabilidad
compartida (Zavalay Ferro, 2023).

La conservaciondel patrimonio natural se enfocaenla proteccién de especies en riesgo,
la gestion de areas protegidas vy la lucha contra la deforestacion y la contaminacion.
Por su parte, la conservacion del patrimonio cultural exige una perspectiva amplia
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e intercultural. Esto implica ir mas alla de la proteccion fisica de monumentos para
reconocer y valorar la inmensa pluralidad de saberes y tradiciones culturales de
las comunidades, incluyendo aquellas que, histéricamente, pudieron haber sido
relegadas. La relevancia fundamental de esta vision reside en la conexion intrinseca
entre la salud de los ecosistemas y los conocimientos y practicas tradicionales de
las poblaciones que los habitan (UNESCO, 2025). Una conservacion efectiva requiere
la coordinacion de esfuerzos entre gobiernos, la sociedad civil y las comunidades
locales, dada la trascendencia incalculable de este acervo.

Metodologia

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque documental, cuyo proposito fue
analizar y sintetizar el conocimiento existente respecto a la interconexion entre la
educacién ambiental, el turismo y la conservacion del patrimonio natural y cultural
en Latinoamérica. El disefio metodoldgico, que fue de naturaleza cualitativa y con un
alcance exploratorio-descriptivo, posibilité una revision exhaustiva de diversas fuentes
secundarias, lo que permitié construir un marco conceptual sélido y extraer hallazgos
relevantes. El proceso metodologico incluyo las siguientes etapas clave:

1. Se realiz6 una buUsqueda sistemética de literatura académica y técnica en bases
de datos especializadas. También se consultaron repositorios de organismos
internacionales cruciales como la OMT, UNESCO, el Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente [UN Environment Programme (UNEP)] y la Comision
Econémica para América Latinay el Caribe (CEPAL), entre otros.

La estrategia de busqueda empled combinaciones de palabras clave en espafiol,
portugués e inglés, incluyendo términos como: “Educacién Ambiental”, “Turismo”,
“Ecoturismo”, “Turismo Comunitario”, “Conservacion del Patrimonio Natural”,
“Conservaciéon del Patrimonio Cultural”, “Desarrollo Sostenible” y “Latinoamérica”
0 “América Latina”. Se priorizaron articulos cientificos, capitulos de libros, informes
técnicos y tesis doctorales publicados en los Ultimos cinco a veinte afios para ase-
gurar la relevancia y actualidad del conocimiento sintetizado, sin excluir textos

seminales cuya contribucién fuera esencial.

2. La informacion recopilada fue sometida a un riguroso andlisis de contenido
cualitativo. Este proceso implico la lectura critica y profunda de los documentos para
identificar:

«  Definiciones esenciales y conceptos clave.
« Teorias fundamentalesy perspectivas de autores relevantes.
« Casos de estudio y ejemplos de implementacion en la region.

«  Estrategias propuestas, impactos (positivos y negativos), desafios y recomenda-
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ciones.

Para organizary estructurar la informacion, se emplearon fichas de registro y matrices
de andlisis documental. Estas herramientas permitieron categorizar los hallazgos
por pilar temético y sus interrelaciones, facilitando la identificacion de patrones,
tendencias y vacios en la literatura existente. La revision busco no solo describir los
conceptos, sino también interpretar sus implicaciones en el contexto socioambiental
latinoamericano.

3. Los hallazgos extraidos del analisis documental se organizaron tematicamente,
lo que permitié la construccién de las secciones subsiguientes del articulo. Esta
estructuracion fue fundamental para presentar los resultados de manera coherente,
abordando cada uno de los pilares (educacion ambiental, turismo, conservacion del
patrimonio) y, esencialmente, las complejas interrelaciones entre ellos. Este enfoque
sistemético no solo sustento las afirmaciones y conclusiones del estudio, sino que
también facilité la discusion critica de la literatura. Este enfoque documental permitio
explorar en profundidad la complejidad de la temética, apoyandose en la autoridad
y el rigor de la produccién académica y profesional previa, sin la necesidad de re-
colectar datos primarios.

Resultados

La revision exhaustiva de la literatura ha permitido identificar y sintetizar hallazgos
esenciales en la interconexion entre la educacion ambiental, el turismo sostenible y
la conservacion del patrimonio natural y cultural en Latinoamérica. Los resultados se
estructuran en funcién de los ejes centrales de la investigacién, utilizando tablas para
una visualizacion clara de la informacion y su contextualizacion.

Pilares del desarrollo sostenible en Latinoamérica: un panorama
integral

La tabla 8 ofrece una sintesis de las definiciones segln los autores consultados y el
rol fundamental de cada pilar segln la literatura revisada, sentando las bases para
comprender su interconexion:

Tabla 8. Pilares del desarrollo sostenible en Latinoamérica: un panorama integral
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Pilar tematico

Definicion/concepto

clave

Rol esencial en el
desarrollo regional

Autores/fuentes clave

Proceso que va mas
alla de lainformacion,
buscando cultivar

Catalizador para
transformar la relacion
humanidad-entorno,

recursos para futuras
generaciones.

Educacién i ) o Leff (2012), UNESCO
: capacidadesy promoviendo conciencia,
ambiental » » . (2024b).
destrezas para la accion decisiones informadas
proactiva en problemas y una ética de cuidado
ambientales. ambiental.
L, Motor econdmico
Modelo turistico que i
) importante que
armoniza las demandas )
) . impulsa el desarrollo
Turismo actuales de los viajeros ; L, . OMT (2025), Orgaz
: socioecondmico, afianza
sostenible con la salvaguarda de y Moral (2016).

la cohesién social y genera
recursos para
la conservacién.

Conservacion
del patrimonio

Preservacion de
bienes (materiales

e inmateriales) de
profundo significado
cultural, historico,
artistico o natural para
futuras generaciones.

Legado invaluable a
proteger y potenciar,
fortalecimiento de

la identidad cultural

y el arraigo de las
comunidades. Requiere
enfoques participativos
e interculturales.

Hernandez et al. (2024),
Zavalay Ferro (2023).

Fuente: elaboracion propia.

La tabla 8 nos invita a reflexionar sobre tres pilares muy importantes para construir
un futuro sostenible en las regiones: la educacion ambiental, el turismo sostenible
y la conservacién del patrimonio (Zavala y Ferro, 2023). Estos tres aspectos trabajan
juntos para lograr una convivencia armoniosa entre las personas y la naturaleza.
La educacién ambiental busca despertar la conciencia y motivar a actuar con
responsabilidad frente a los problemas del planeta. El turismo sostenible se convierte
en una oportunidad para generar empleo y bienestar en las comunidades, cuidando
siempre los recursos naturales y las tradiciones culturales (OMT, 2025). Por ultimo, la
conservacién del patrimonio nos ayuda a valorary proteger nuestra historia, identidad
y raices. En conjunto, estos pilares nos muestran el camino hacia un desarrollo que
respete la vida, fortalezca a las comunidades y preserve el entorno para las futuras
generaciones (UNESCO, 2024b).



m Turismo sostenible: Alternativa de desarrollo territorial

La educacion ambiental como la semilla del cambio

La educacion ambiental se posiciona como un instrumento determinante para
transformar nuestra relacion con el entorno. Al promover el pensamiento critico y la
participacién, se convierte en un motor esencial para reconfigurar la interaccién con el
medioambiente. Esta disciplina no solo capacita a las personas para tomar decisiones
informadas y responsables en su vida diaria, sino que también cultiva una conciencia
ambiental profunda y promueve una accién tanto individual como colectiva en pro
del ambiente.

La figura 22 muestra un enfoque completo orientado a impulsar la sostenibilidad
y la educacién climatica dentro de los entornos escolares, organizado en cuatro
ambitos principales: gobernanza escolar, ensefianza y aprendizaje, infraestructura y
operaciones, y participacion comunitaria. Cada uno de estos componentes plantea
acciones especificas destinadas a reforzar la conciencia ambiental, promover habitos
sostenibles y capacitar a la comunidad educativa para afrontar los retos que impone
el cambio climético (UNESCO, 2024b).

Figura 22. Normas de calidad para una escuela verde (UNESCO)

Gobernanza escolar Ensefianza y aprendizaje

... confiar al Comité Verde el desarrollo de una
visidn y politica para una escuela verde y cubrir
un tercio de las actividades sugeridas sobre:

Cultivo de précticas sostenibles
+  Garantia de practicas sostenibles diarias
+  Resilienciasy gobernanza a prueba de clima
+  Establecimiento de una comunidad verde

... establecer un equipo de seguimiento y cubrir

un tercio de las actividades sugeridas sobre:

«  Educacién, sensibilizacién y formacion
sobre el clima

+  Desarrollo de una infraestructura
respetuosa con el clima

+  Garantia de la resiliencia climética
y la preparacion para casos de desastre

+  Promocién de la seguridad escolary la
gestion de la continuidad educativa

+  Promocién de la contratacion ecologica
y la compra ética

Fuente: UNESCO (20244, p. 8).

... elaborar planes de estudio sobre la
Educacién para el Desarrollo Sostenible
(EDS) y la educacién sobre el cambio
climatico, y abarcar un tercio de las
actividades sugeridas sobre:

« Integracién de la EDS, haciendo hincapié
en el cambio climético en la ensefianza
y el aprendizaje

«  Fomento de conexiones significativas
més alla de la institucién educativa

«  Proyectos e iniciativas practicas

«  Liderazgoy desarrollo de capacidades

Participacion de la comunidad

... organizar campaiias de concientizacion
para la institucién educativa y la comunidad
circundante y cubrir un tercio de las
actividades sugeridas sobre:

«  Construccién de resiliencia climatica
en la comunidad

«  Contribucién de la institucién educativa
a laresiliencia de la comunidad al
cambio climatico

+  Apoyo de la comunidad local a las
respuestas educativas al cambio
climético

+  Concienciacion climética general
de la comunidad
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La educacion ambiental no se restringe a solo comunicar datos, sino que aspira
a impulsar el cultivo de capacidades y destrezas que posibiliten a los individuos
una intervencion proactiva en la resolucion de problematicas ambientales. Esto
conlleva la facultad de examinar escenarios intrincados, sopesar opcionesy plantear
propuestas innovadoras. Su aplicacion se extiende a variados contextos, tales como
el dmbito educativo, familiar, laboral y comunitario en su conjunto, en el que cada
espacio ofrece vias para incentivar la conciencia ecolégica y fomentar la adopcién de
conductas respetuosas con el ambiente. De este modo, la educacién ambiental se
erige como uninstrumento potente disefiado para modificar nuestra interaccién con el
entorno, propiciando una evolucion en nuestros valores, comportamientos y rutinas.
Al capacitar a las personas para adoptar decisiones fundamentadas y responsables,
la educacién ambiental se instaura como el motor inicial de una transicion hacia un
futuro mas duradero. Este proceso transformador se visualiza en la figura 23:

Figura 23. Educaciéon ambiental como la semilla del cambio

CONCIENCIA
AMBIENTAL

EDuCACIoN AmBIENTAL COMO
LA SEMILLA DEL CAMBIO

Fuente: elaboracion propia. Adaptado de https://www.gredosenmoto.com/pinta/medio_ambiente.htm

La figura 23 ilustra como la educacion ambiental impulsa un cambio de paradigma
por medio de un ciclo virtuoso: se inicia con la generacién de conciencia ambiental,
la cual conduce a la revisién y adopcién de nuevos valores (UNEP, 2024). Estos, a su
vez, influyen en la formacién de actitudes mas respetuosas hacia el entorno, lo que
finalmente se traduce en la implementacién de practicas sostenibles (Moral y Orgaz,
2017). La aplicacién continua de estas practicas refuerza la conciencia, cerrando el
ciclo y sembrando las bases para una relacién mas armoénica y duradera con el
medioambiente.
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En este marco discursivo, Leff se erige como un referente ineludible en Latinoamérica.
Su perspectiva subraya la urgencia de reevaluar la relacion entre la humanidad y el
entorno, impulsando una vision de futuro arraigada en la sustentabilidad y la equidad
ambiental (Leff, 2018). Por lo tanto, la educacion ambiental funciona como un germen
de transformacion, poniendo en evidencia diversas acciones y practicas que generan
un efecto favorable a nivel local y global, cultivando una ética de cuidado y reverencia
por el medio ambiente dentro de los circulos educativos y la sociedad en su conjunto
(Leff, 2012).

Estas incluyen iniciativas como la plantacion de arboles, la higienizacion de espacios
comunitarios, la imparticién de charlas sobre preservacion ambiental, y el fomento
del reciclaje junto a la disminucion de desechos.

Se concluye que los estudios consultados resaltan que la educacion ambiental
trasciende la mera difusion de informacion, enfocandose en el empoderamiento
de comunidades e individuos para comprender y actuar sobre los desafios
socioambientales (Leff, 2012). En los estudios de Leff, se observa una evoluciéon desde
enfoques meramente informativos hacia estrategias que fomentan el pensamiento
critico, la formacién de valores y la adquisicion de habilidades para la accion
transformadora. En el contexto latinoamericano, la literatura subraya el imperativo
de adaptar la educacion ambiental a las diversas realidades geograficas y culturales,
integrando saberes ancestrales y superando barreras de acceso. Los hallazgos
confirman que su importancia radica en reconfigurar la relacién sociedad-naturaleza,
sentando las bases para una cultura de sostenibilidad localmente arraigada.

Latabla 9 nos muestra un estudio comparativo de los principales destinos turisticos en
México, Brasil, Argentina, Colombia y Perl. Demuestra que América Latina posee una
notable variedad de recursos naturales, culturales y patrimoniales que la consolidan
como una de las zonas més destacadas en el turismo internacional (Guivernau, 2024).
Cada nacion ha puesto en marcha estrategias particulares para fortalecer su atractivo,
que incluyen desde campafias de promocion a nivel global y mejoras en infraestruc-
tura, hasta la adopcién de politicas orientadas a la sostenibilidad y la preservacién
ambiental. En su conjunto, estas iniciativas revelan una orientacion comun hacia un
turismo mas consciente y equilibrado, que armoniza el progreso econémico con la
conservacién del patrimonio natural y cultural, promoviendo un desarrollo turistico
sostenible y competitivo a escala mundial (World Tourism Organization, 2023).
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Tabla 9. Principales destinos en Latinoamérica

Pais Destinos Estrategias Autor

“Canclny la Riviera Maya
son dos de los destinos més
visitados. Cancun, conocido

: “La campafia ‘Visit Mexico’
por sus playas y resorts de lujo, }
: ) ha sido fundamental para
atrae a millones de turistas

México . . posicionar al pafs como un Guivernau (2024).
cada afio. La Riviera Maya, con . L »
destino turistico global

sus playas de arena blancay

cenotes, es un destino popular (p- 14).
para el ecoturismo y el turismo
de aventura” (p. 14).

“Rio de Janeiro es famoso por
sus playas, el Cristo Redentor

y el Carnaval. La ciudad ha
implementado varias iniciativas
para mejorar la seguridad y

“El Carnaval de Rio es uno
de los eventos culturales

Brasil : . mas importantes del pafs, Guivernau (2024).
la infraestructura turistica. El }
atrayendo a millones de
Amazonas, por otro lado, atrae . -
) ) turistas cada afio” (p. 14).
a turistas interesados en el
ecoturismo'y la biodiversidad”
(p. 14).
“Buenos Aires es un centro
cultural importante, conocido
por su arquitectura, tangoy vida | “Argentina ha adoptado
nocturna. La Patagonia, con varias estrategias de
Argentina | susimpresionantes paisajes desarrollo sostenible para Guivernau (2024).
y parques nacionales, es un preservar sus recursos
destino popular para el turismo | naturales” (p. 15).
de aventuray el ecoturismo”
(pp. 14-15).
“Ha implementado
“Ciudades como Cartagenay iniciativas para mejorar la
Medellin han visto un aumento infraestructura turisticay
. en el nimero de turistas gracias romover el turismo cultural. )
Colombia ) ) & P . ., Guivernau (2024).
alamejoraenlaseguridadyla Centro de innovaciony
promocion internacional” (p. turismo cultural, atrayendo
15). a turistas interesados en su
transformacion” (p. 15).
“Conocido por sus maravillas B )
arqueoldgicas y naturales Han implementado
Perti q ’ medidas de conservaciony Guivernau (2024).

como Machu Picchu, Cuscoy el

control de visitantes” (p. 15).
Amazonas” (p. 15). (p-15)

Fuente: elaboracion propia.
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El turismo sostenible: un motor de desarrollo con gestion consciente

El turismo ha evolucionado hasta convertirse en un segmento econémico de
importancia global, particularmente para las naciones en desarrollo de Latinoamérica,
donde ostenta un potencial considerable como motor de progreso. Esta actividad
impulsa la modernizacién socioecondémica y cultural, afianzando la cohesion social
con ayuda de la valorizacion del patrimonio (OMT, 2025). La OMT recalca la imperiosa
necesidad de que el turismo sea administrado con una estrategia clara, minimizando
las filtraciones econémicas y fomentando la cooperacién entre las comunidades, el
sector privadoy lasentidades publicas, para asegurar un avance sustancialy sostenible.

El turismo no solo tiene efectos en la economia de los lugares donde se desarrolla,
sino que también influye en la vida de las comunidades locales debido a las relaciones
que se crean entre los turistas y los habitantes (Moral y Orgaz, 2017).

Los resultados del analisis documental confirman que el turismo en Latinoamérica es
un sector de crecimiento sostenido y gran potencial para la generacion de ingresos y
empleo. Sin embargo, la literatura enfatiza los riesgos significativos de su desarrollo
descontrolado sobre el ambiente y las culturas locales (Sinche et al., 2021; Zavala
y Ferro, 2023). En este sentido, se identificé que el enfoque sostenible del turismo
emerge como un modelo imperativo para optimizar los beneficios socioeconémicos
y culturales, mientras se minimizan los impactos adversos y se preserva el patrimonio
para futuras generaciones (Moral y Orgaz, 2017; World Tourism Organization, 2023). La
tabla 10 ilustra el impacto del turismo en la economia de Latinoamérica, demostrando
su consolidacién como un sector de gran relevancia.

De acuerdo con la UNESCO (2024a), “Mediante el turismo se generan ingresos para
la preservacién de sitios patrimonio, para impulsar industrias culturales y creativas
locales, ademas se difunden y promueven los valores culturales de bienes, sitios y
practicas culturales”.

De igual manera:

Para América Latina y el Caribe, el turismo representa cerca del 20 % del PIB,
lo cual es razonable debido a la riqueza de la region, con 150 bienes vy sitios
inscritos en la Lista del Patrimonio Mundial y 90 elementos en las listas del
Patrimonio Cultural Inmaterial, pero se prospecta un incremento del 2 % en las
visitas internacionales sobre los niveles prepandemia. (UNESCO, 2024a)
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Tabla 10. Impacto del turismo en la economia de Latinoamérica (2022)

Llegada de turistas
internacionales

PIB turistico Empleo

Ingresos por turismo

(2022) turistico (2022) internacional (2022)
(2022)
.. 4.2 millones . 26,3 mil millones de
México 8,7 % del PIB 38,3 millones
de empleos Usb
. 7 millones : .
Brasil 8,1 % del PIB 3,6 millones 5,9 mil millones de USD
de empleos
. 1,5 millones : I
Argentina | 7,9 % del PIB 4,1 millones 4,9 mil millones de USD
de empleos
. 1,4 millones ) -
Colombia | 5,8%del PIB 4.4 millones 5,7 mil millones de USD
de empleos
, 1,3 millones ) S
Peru 7,2 % del PIB 2,2 millones 3,1 mil millones de USD
de empleos
Chile 6,4%del PIB | 670 milempleos | 3,7 millones 4.5 mil millones de USD

Fuente: elaboracion propia basada en datos del 2022 (Guivernau, 2024).

De acuerdo con la tabla 10, la informacién expuesta subraya el rol determinante del
turismo como impulsor del desarrollo en Latinoamérica. No obstante, es esencial
recalcar que la expansion del sector turistico debe progresar en conjunto con
principios de sostenibilidad. Las naciones de la region afrontan el reto de administrar
el turismo de un modo consciente, atenuando sus consecuencias adversas
sobre el medioambiente y las comunidades locales, mientras se optimizan sus venta-
jasecondmicasy sociales. Para materializar un turismo sostenible, la revisién identifica
la aplicacion de politicas publicas imperativas, que se resumen en la tabla 11.

La tabla 11 demuestra que, con la integracion de estas estrategias, el turismo sosteni-
ble trasciende su dimension econdmica al concebirse como un proceso integral que
impulsa un desarrollo territorial equilibrado, en el que la diversificacién de la oferta
turistica, la implicacién activa de las comunidades y la preservacion del patrimonio
naturaly cultural se erigen como ejes esenciales para consolidar destinos resilientes y
con identidad propia, mientras que la mejora en la calidad de los servicios, la educa-
cion ambiental y la valoracion de los saberes locales fortalecen el tejido social y pro-
mueven una convivencia armoénica entre visitantes, residentes y entorno, orientando
asi las politicas publicas hacia un modelo turistico inclusivo, responsable y consciente
que genere bienestar sin poner en riesgo los recursos ni los valores que sostienen la
vida comunitaria y el porvenir del planeta (OMT, 2025; Zavala y Ferro, 2023).
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Tabla 11. Politicas pUblicas imperativas para el turismo sostenible en Latinoamérica

Estrategia/politica

publica

Descripcion

Beneficios primordiales/impacto
esperado

Diversificacion
de la oferta turistica

Ir mas alla del turismo
convencional (soly playa)
desarrollando productos que
valoren la riqueza natural y
cultural (p. €j. ecoturismo,
rural, cultural, aventura).

Atrae a un publico mas amplio,
distribuye el impacto, genera valor
a recursos menos explotados y
promueve la identidad local.

Participacion de las
comunidades locales

Involucrar a las poblaciones
locales de forma activa y
protagdnica en la planificacién,
gestion y justa distribucién de
los beneficios del turismo.

Empoderamiento local, desarrollo
equitativo, mayor sentido de
pertenenciay responsabilidad en la
conservacion.

Salvaguarda del
patrimonio natural
y cultural

Implementacion de medidas
de conservacién efectivas,
fomento del turismo
consciente y prevencién de la
masificacion en los destinos.

Preservacion a largo plazo de los
recursos esenciales que sustentan el
turismo y la identidad cultural.

Calidad en los
servicios turisticos

Inversion constante en
capacitacién de profesionales,
optimizaciéon de infraestructura
e impulso de la innovacion
para satisfacer a un publico
exigente.

Captacion y satisfaccion plena del
publico, mejora la competitividad
del destino, genera experiencias
memorables.

Fomento de conciencia
ambiental

(via educacion
ambiental)

Cultivar en viajeros

y comunidades una
comprensién y respeto
profundos por el patrimonio
natural y cultural, con ayuda de
la educacién ambiental.

Propicia un modelo turistico que
favorece la preservacion de recursos,
involucra a las comunidades en su
tutela activa.

Reconocimiento de
saberes locales

(via conservacion
patrimonial)

Trascender la proteccion fisica
para reconocer y apreciar

la pluralidad de saberesy
tradiciones culturales de las
comunidades, incluyendo las
histéricamente relegadas.

Fortalece la identidad cultural,
asegura la transmision de
conocimientos ancestrales, alinea
el turismo con principios de
sostenibilidad.

Fuente: elaboracion propia basada en datos del 2022 (Guivernau, 2024; World Tourism Organization,

2023).
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La conservacion del patrimonio: un legado para el futuro

La revision de la literatura confirmé la trascendental importancia de la conservacién
del patrimonio natural y cultural en Latinoamérica. Los documentos analizados
describen a la regién como depositaria de una proporcion significativa de la
biodiversidad global y de una herencia cultural milenaria, que abarca desde
imponentes sitios arqueologicos hasta arraigadas tradiciones vivas. La preservacion
de este vasto legado no es solo un asunto de capital importancia, sino también un
desafio imperioso y una responsabilidad compartida (Zavalay Ferro, 2023).

Elinforme anual del 2023 del UNEP (2024) resalta la importancia de actuar con rapidez
frente a los grandes problemas ambientales que enfrenta el planeta: el cambio clima-
tico, la pérdida de biodiversidad y la contaminacion. Estos desafios también afectan al
turismo, un sector que puede ser clave para promover un desarrollo més responsable
y sostenible. Por eso, el informe invita a que el turismo adopte practicas que cuiden la
naturaleza, reduzcan los impactos negativos y beneficien a las comunidades locales,
demostrando que viajary proteger el medio ambiente pueden ir de la mano.

Los hallazgos destacan que la conservacién del patrimonio natural se enfoca en la
proteccion de especies en riesgo, la gestion de &reas protegidas vy la lucha contra la
deforestacion y la contaminaciéon (UNEP, 2024). Por su parte, la conservacién del pa-
trimonio cultural demanda una perspectiva integral e intercultural, de ir mas alla de
la proteccion fisica de bienes, reconociendo y valorando la inmensa pluralidad de sa-
beres y tradiciones de las comunidades locales, incluyendo aquellas que, histérica-
mente, pudieron haber sido marginadas (Tovar et al., 2021). Un resultado clave de la
revision es la intrinseca conexion entre la salud de los ecosistemas y los conocimien-
tos y practicas tradicionales de las poblaciones que los habitan. La evidencia sugiere
que una conservacion efectiva requiere la sincronizacion indispensable de esfuerzos
entre gobiernos, la sociedad civil y las comunidades locales, dada la incalculable valia
de este acervo (Aragdn, 2011).

Mas alld de su conceptualizacién individual, los estudios revelan que la conservacién
del patrimonio es un eje indispensable para la toma de decisiones en el desarrollo
turistico, especialmente cuando este se alinea con los principios del turismo
sostenible (Gonzalez, 2018). Esta armonizacion se perfilacomo un factor determinante
para empoderar a las comunidades y asegurar que la actividad turistica les genere
beneficios equitativos. Los resultados indican que esta integracion tiene el potencial
de coadyuvar a la creacion de un paradigma turistico mas justo, accesible y respetuoso
con el entorno natural y las expresiones culturales de cada localidad, asegurando que
el patrimonio sea un motor de desarrollo que no comprometa su integridad (Bustos,
2025; Gonzalez, 2018; UNESCO, 2024a).
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Discusion

Los hallazgos de la revision documental resaltan la interconexion intrinseca y
sinérgica entre la educacién ambiental, el turismo y la conservacion del patrimonio
natural y cultural en Latinoamérica. La evidencia acumulada en la literatura permite
comprender que estos tres pilares no operan de forma aislada, por el contrario, se
refuerzan mutuamente para la consecucion de un desarrollo regional méas arménico
y perdurable.

La educacion ambiental emerge como la base fundamental de esta triada. Su papel
como “semilla del cambio” es esencial porque dota a las comunidades y a los visi-
tantes de la conciencia critica y las herramientas necesarias para valorar, proteger y
gestionar de forma responsable el patrimonio. Sin una comprensiéon profunda de la
vulnerabilidad y el valor de nuestro entorno, cualquier estrategia de turismo o con-
servacion seria insostenible a largo plazo, careciendo de la participaciéon informada
de los actores clave. La capacidad de la educacién ambiental para trascender la mera
informacion y promover la accion proactiva es lo que permite que las comunidades
se conviertan en verdaderos promotores del cambio. Esta funcion transformadora es
particularmente importante en una region donde la interaccion humana con el entor-
no es a menudo compleja y marcada por desigualdades socioambientales (Aragdn,
2011; Leff, 2012).

En este marco, el turismo se posiciona como el mecanismo de implementacién y
una fuente crucial de recursos para la conservacién y el desarrollo local. Si bien el
crecimiento economico es un motor significativo, la discusion de la literatura revela
que su sostenibilidad depende imperiosamente de una gestion consciente que
minimice impactos negativos y maximice beneficios equitativos (OMT, 2025; Orgaz y
Moral, 2016).

Los datos sobre el impacto econémico del turismo en Latinoamérica, aunque
relevantes, deben interpretarse bajo la luz de las estrategias de sostenibilidad: la
diversificacion de la oferta, la participacion de las comunidades y la salvaguarda
primordial del patrimonio. Es aqui que la educacién ambiental juega un rol decisivo,
al cultivar en viajeros y operadores un respeto profundo que propicia modelos turis-
ticos que favorecen la preservacion (Leff, 2018). La implementacion de politicas
pUblicas concretas (comosesugiereen latabla 11) esesencial para guiar esta transicion
hacia un modelo mas responsable.

Finalmente, la conservacion del patrimonio no es un fin en si mismo, sino el legado
invaluable que se busca proteger y potenciar por medio de la educacién y el turismo.
La perspectiva integral e intercultural de la conservacion, que valora los saberes y
tradiciones locales (Prats, 2005), es fundamental para asegurar que el desarrollo
turistico no solo proteja el patrimonio tangible, sino que también fortalezca la
identidad cultural y el sentido de arraigo de las comunidades.
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Este enfoque participativo garantiza que las decisiones de desarrollo sean equitati-
vas y que el patrimonio, en su sentido mas amplio, sea transmitido a las futuras
generaciones de manera responsable y enriquecida (Prats, 2005). La integracién de
este conocimiento local es crucial para el disefio de soluciones de conservacion que
sean culturalmente apropiadasy sostenibles a largo plazo.

La interconexidn entre estos tres elementos constituye, por tanto, un ciclo virtuoso:
la educacion ambiental fomenta la consciencia para un turismo responsable; este
turismo genera recursos y oportunidades que financian y motivan la conservacion;
y la conservacion, a su vez, preserva los atractivos que sustentan el turismo, mientras
que su valor es mejor comprendido y apreciado gracias a la educacion (Sanchez et
al., 2017). Si bien persisten retos como la necesidad de transformar mentalidades,
asegurar inversiones adecuadas y una supervision efectiva, la revisién sugiere que la
aproximacion integral e intercultural es la via mas eficaz para un futuro prometedor
y sostenible para la regién latinoamericana, prometiendo un camino claro para
enfrentar los desafios de sostenibilidad de la regidn, construyendo sobre su riqueza
naturaly cultural en lugar de agotarla (Gonzalez, 2018).

Conclusiones

La investigacion ha profundizado en la compleja interconexion entre educacién
ambiental, turismo y preservacion del patrimonio natural y cultural en el contexto
latinoamericano. Los hallazgos obtenidos durante la revision documental ofrecen una
perspectiva holistica de los retos y oportunidades esenciales que se presentan para
la regién en este ambito de incalculable valor.

« Laeducacion ambiental emerge como la piedra angular fundamental para recon-
figurar la interaccion con la actividad turistica en Latinoamérica. Al impulsar una
conciencia critica respecto a las repercusiones del turismo y estimular la implica-
cion proactiva de las comunidades locales, se empodera a los ciudadanos para
concebiry edificar un modelo turistico méas responsable y duradero. Este modelo
contribuye de manera esencial a la salvaguarda del patrimonio natural y cultural,
valora la pluralidad de saberes y costumbres, y garantiza una distribucion justay
equitativa de los beneficios econémicos derivados del turismo.

«  El turismo, concebido como una actividad que satisface las demandas de los
viajeros contemporaneos sin comprometer la capacidad de las futuras genera-
ciones para atender las suyas, se revela como un instrumento excepcionalmente
eficaz para la preservacion del patrimonio natural y cultural en América Latina. Al
generar fuentes de ingreso y empleo para las poblaciones locales, el turismo tiene
la capacidad de aportar recursos vitales para la salvaguarda y administracion de
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los bienes naturales y culturales de la region. Simultaneamente, una visién turisti-
ca consolidada y consciente fortalece la identidad y el sentido de arraigo entre las
comunidades, fomentando un lazo mas profundo con su legado.

« Laconservacién del patrimonio en Latinoamérica exige una perspectiva exhaus-
tiva e intercultural que trascienda la mera proteccién de edificaciones y enclaves
historicos. Es indispensable reconocery apreciar la vasta pluralidad de saberesy
costumbres culturales inherentes a la regién, incluyendo aquellas que, historica-
mente, han sido relegadas o pasadas por alto. La preservacion patrimonial, por
lo tanto, debe concebirse como un proceso altamente participativo que implique
activamente a las comunidades locales en la formulacién de decisiones y que, a
su vez, impulse la herencia y transmisién de conocimientos y tradiciones a las su-
cesivas generaciones.

Finalmente, educacion ambiental, turismo y conservacion del patrimonio natural
y cultural constituyen una trama intrinseca, en la que cada elemento potencia a los
demas. Al adoptar una aproximacién integral e intercultural, Latinoamérica tiene el
potencial de forjar un porvenir mas venturosoy perdurable. En este futuro, la actividad
turistica no solo aportara a la salvaguarda del patrimonio, sino que también impulsara
el progreso de las comunidades locales, consolidando asi un desarrollo arménico y
duradero para la region. En sintesis, la investigacion subraya la relevancia innegable
de estas tres disciplinas, dilucidando cémo su articulacién sinérgica se erige como un
impulso indispensable hacia un futuro mas justo y sostenible para Latinoamérica.
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