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Resumen

La investigación acción participativa (IAP) ha surgido como un enfoque innovador que hace 
énfasis en la importancia de la participación de las personas en la generación de conoci-
miento para la transformación de la realidad social. Esta revisión documental tiene como 
objetivo analizar la literatura existente sobre IAP y su impacto en el cambio social para el 
desarrollo de los territorios y microterritorios. Se llevó a cabo una revisión exhaustiva de 
artículos académicos, libros y documentos relacionados sobre IAP, seleccionando aque-
llos que abordan la aplicación de la IAP en contextos educativos y comunitarios. El análisis 
permitió identificar ejes temáticos relevantes respecto a la participación individual, las di-
námicas de interacción entre investigadores y actores involucrados, así como el impacto 
social generado por la IAP. Los resultados de la revisión evidencian que la IAP facilita la 
coconstrucción del conocimiento, el empoderamiento de los actores sociales y la elabo-
ración de soluciones contextuales para problemas sociales complejos, demostrando que 
la IAP supera los límites de grupos específicos e impacta significativamente en la dinámica 
social comunitaria. Finalmente, esta revisión presenta la IAP como un enfoque acertado 
para el cambio social, lo que posibilita procesos de participación y creación de soluciones 
colectivas con base en la identificación de necesidades u oportunidades presentes en las 
regiones. Esta revisión resalta la importancia de continuar fortaleciendo y promoviendo 
la IAP como estrategia para interpretar los desafíos sociales y proponer respuestas a las 
necesidades del mundo globalizado.

Palabras clave: investigación; acción; participación; pedagogía; modelos.

Abstract

Participatory Action Research (PAR) has emerged as an innovative approach that empha-
sizes the importance of human participation in the generation of knowledge aimed at 
transforming social realities. This literature review analyzes the existing body of work on 
PAR and its impact on social change for the development of territories and micro-territo-
ries. A thorough review of academic articles, books, and related documents was conducted, 
selecting those that address the application of PAR within educational and community 
contexts. The analysis made it possible to identify key thematic axes related to individual 
participation, the dynamics of interaction between researchers and social actors, as well as 
the social impact generated by Participatory Action Research. The results reveal that PAR 
facilitates the co-construction of knowledge, the empowerment of social actors, and the 
development of contextual solutions to complex social problems. Furthermore, it demon-
strates the capacity of PAR to transcend the boundaries of specific groups and significantly 
influence community social dynamics. Ultimately, this review positions PAR as an effec-
tive approach for driving social change through participatory processes and the collective 
creation of solutions based on the identification of local needs and opportunities. It also 
underscores the importance of continuing to strengthen and promote PAR as a strategic 
tool for interpreting social challenges and addressing the needs of a globalized world.

Keywords: research; action; participation; pedagogy; models.
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Introducción

América Latina ha construido a lo largo de la historia diferentes modelos de apren-
dizaje que han evolucionado constantemente, orientando procesos enfocados 
tanto en lo magistral, mediado por la pizarra, como en la educación virtual, en 
respuesta a las transformaciones sociales ( Acevedo Mena, 2020; Rama, 2016). 
Los estilos de aprendizaje determinan cómo los estudiantes asimilan informa-
ción según su contexto social, comportamientos y estrategias utilizadas que 
permiten canalizar, recopilar, almacenar y evolucionar la información recibida 
(Alducin-Ochoa y Vázquez-Martínez, 2016). Por tanto, se establecen tres estilos de 
aprendizaje: modelo de Felder y Silverman, Kolb y Honey y Mumford. Estos presen-
tan clasificaciones distintas y fundamentos conceptuales diferentes; sin embargo, 
comparten aspectos para comprender el comportamiento de los estudiantes en 
el aula, considerando cómo aprenden y la acción resultante. Por consiguiente, se 
debe seleccionar la estrategia didáctica más adecuada, que mantenga la atención 
e interés de los estudiantes para lograr un aprendizaje significativo mediante la 
organización de los procesos cognitivos. Esto supone planificación, control y eva-
luación para alcanzar el resultado esperado (Aguilar Rivera, 2010).

En este contexto, la implementación de programas de educación presencial y 
a distancia, así como la adopción de metodologías innovadoras en el aula, ha 
transformado las estrategias de aprendizaje (Lugo e Ithurburu, 2019). Duran-
te este proceso, se permite un barrido sobre los esquemas fundamentales de la 
educación, reconociendo que uno de los modelos sobresalientes en América La-
tina corresponde al enfoque de educación inclusiva, que garantiza el acceso de 
la totalidad de estudiantes —independientemente de sus condiciones físicas, 
económicas, sociales o raciales— a una educación de calidad y con garantías pre-
cisas (Montes-De-Oca-O’Reilly, 2019). Este enfoque constituye una prioridad, en la 
medida en que impacta estructuralmente las políticas y programas destinados a 
promover la inclusión y la equidad en el sistema educativo (Delgado Valdivieso et 
al., 2022; Teba Ortiz, 2020).

En esta línea, conviene mencionar el modelo de aprendizaje basado en proyec-
tos de creciente popularidad en Latinoamérica. Es relevante porque facilita la 
participación constante de los estudiantes en la construcción de conocimiento me-
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diante proyectos y actividades prácticas (Armentero Reboredo, 2021). En específico,  
promueve el desarrollo de habilidades cognitivas vinculadas a la creatividad, la co-
laboración y el pensamiento crítico, lo que constituye a su vez un desafío para los 
docentes (Gonzalez&Argote y Castillo&González, 2024; Munoz-del-Campo, 2022).

De cara a los desarrollos más recientes, la tecnología ha desempeñado un rol 
fundamental en la transformación de los modelos de enseñanza-aprendizaje 
en América Latina (Guzzetti de Marecos, 2020), debido al incremento en la dis-
ponibilidad de dispositivos digitales y acceso a internet, lo que ha permitido la 
implementación de procesos y programas de educación en línea y el empleo de 
recursos tecnológicos en el aula. Así, diferentes plataformas en línea, aplicaciones 
educativas y recursos digitales facilitan el acceso a la educación en territorios peri-
féricos y amplían las oportunidades de aprendizaje para todo tipo de estudiantes 
(Pérez Pinzón, 2022; Acuña Ortigoza, 2021).

Otro aspecto relevante es la gamificación, tendencia que abarca la aplicación de 
estrategias didácticas vinculadas al juego, que favorece el aprendizaje, aumenta la 
motivación y mejora el compromiso estudiantil (Moreno-Acosta y Zabala-Vargas, 
2022). Este enfoque contribuye a que docentes y formadores fortalezcan el proce-
so mediante experiencias interactivas que propician la participación e interés en 
distintas áreas del conocimiento (Hernández-Horta et al., 2018).

También es importante resaltar la educación personalizada, ya que cobra especial 
relevancia al atender las diferencias individuales de los estudiantes y al asegurar la 
adaptación de los procesos formativos a sus necesidades, lo que implica un abor-
daje individualizado (Gil-Álvarez et al., 2023). En este sentido destacan estrategias 
como la tutoría individualizada y la adaptación de contenidos educativos, demos-
trando una mayor eficacia en la mejora del rendimiento académico y la motivación 
de los estudiantes (García Cruz et al., 2023).

Por otra parte, debido a la presencia significativa de poblaciones indígenas, afro-
descendientes, palenqueras y Rrom en América Latina, la educación intercultural 
obtiene particular relevancia, ya que promueve la valoración de la diversidad cultu-
ral y lingüística presente en la región (Rochina Chimbo et al., 2023). Estos modelos 
fomentan ampliamente el respeto y el aprecio por las culturas existentes, favore-
ciendo la inclusión y equidad en el sistema educativo (Cruz, 2015).
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Asimismo, es pertinente señalar que, en el mapeo de modelos educativos aplicados 
predominantemente en la región, destaca un componente —más que un modelo, 
una tendencia emergente en los procesos formativos—, referido a la educación 
ambiental, que se categoriza actualmente como un eje articulador de relevancia, 
debido a la comprensión crítica de las relaciones entre sociedad y naturaleza, y que 
responde a los desafíos ambientales y climáticos que enfrenta el mundo (Pataca 
Rodríguez y Flores, 2022). Esta iniciativa, que engloba la integración de la educa-
ción ambiental en el currículo y la promoción de prácticas sostenibles, contribuye 
a generar conciencia sobre la conservación del medio ambiente y al fortalecimien-
to de competencias en sostenibilidad para incentivar la participación ciudadana y 
la transformación socioecológica (Cardona Ospina y Cuero Galindo, 2023).

Actualmente, la necesidad de convertir la educación en un proceso más efectivo 
y eficiente resulta apremiante para favorecer la inclusión de metodologías inhe-
rentes a la investigación en el proceso de enseñanza-aprendizaje, particularmente 
ante un estudiantado cada vez más reflexivo y exigente. Esto motiva la proposición 
de estrategias orientadas a fortalecer la motivación y la permanencia estudian-
til —principal desafío docente— (Gajardo, 2022). Desde esta perspectiva, surge la 
IAP, metodología innovadora respaldada por mayor potencial, que se estructura 
en tres principios esenciales:

1.	Investigación: Fundamentada en el valor y la capacidad del conocimiento, 
más el respeto por sus diversas formas de generación y expresión.

2.	Participación: Se apoya en principios democráticos; reconoce el derecho de 
las personas a ejercer control sobre sus propias circunstancias y subraya el 
intercambio permanente entre investigadores y miembros de la comunidad.

3.	Acción: Orientada a lograr cambios que mejoren la situación de la comunidad 
implicada.

Así, los modelos de aprendizaje implementados en los territorios reflejan una 
combinación de enfoques pedagógicos innovadores, de integración de tecnolo-
gías educativas y compromiso con inclusión, equidad y valoración de la diversidad 
cultural. Este proceso de innovación educativa se llevó a cabo en diferentes con-
textos, entre los que destacan modelos de aprendizaje que integran contenidos 
curriculares adaptados a necesidades territoriales concretas. Sin embargo, el  
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principal reto persiste en la exploración constante del proceso de mediación du-
rante la formación, con el objetivo de innovar en estrategias y metodologías que 
respondan a los requerimientos de una sociedad dinámica y en continua transfor-
mación.

En este sentido, este capítulo tiene como propósito abordar la IAP, identificando 
la tendencia en la adopción de investigación y el vínculo con categorías y subca-
tegorías que permitan expandir el desarrollo conceptual y práctico en procesos 
formativos y sociales.

Metodología

Para realizar un análisis comparativo exhaustivo sobre la IAP como estrategia 
educativa en América Latina, se analizó la información bibliométrica de literatura pu-
blicada en inglés y español en el periodo 2012-2020. El objetivo principal era analizar 
el contenido detallado para identificar las líneas principales de investigación y los 
aspectos clave vinculados a esta temática.

El análisis bibliométrico se efectuó a partir de un enfoque inclusivo, reuniendo di-
versas fuentes académicas y científicas disponibles en múltiples bases de datos. 
Se aplicaron criterios rigurosos en la selección de los trabajos con el fin de asegurar 
la representatividad y exhaustividad de los resultados.

Durante este proceso, se realizaron etapas metodológicas de organización, cate-
gorización y examinación del contenido de los documentos seleccionados. Estos 
procedimientos permitieron identificar patrones emergentes, tendencias temáti-
cas y áreas de interés preeminentes en la literatura revisada.

En consecuencia, los resultados obtenidos ofrecen una visión integral y actuali-
zada del estado de la IAP en el contexto educativo latinoamericano. Asimismo, 
aportan conocimientos útiles para investigadores, educadores, responsables de 
políticas y demás actores comprometidos con la promoción de prácticas educati-
vas innovadoras y participativas en la región.



29

Nidia Milena Moreno López- Ramiro Andrés Colmenares Cruz- Andrea Isabel Barrera Siabato-  
Claudia Lucía Mantilla Ronderos- Delia Alejandra Madriz Rodríguez 

La investigación acción participativa (IAP) como estrategia educativa: un análisis para América Latina

Para ello, se consultaron las siguientes bases de datos: Redalyc, Scopus y SciE-
LO, recurriendo a palabras clave tales como «action-research» y «participation», 
«transformation» y «education»; «action-research» y «participatory education-re-
search-action in Latin America». Adicionalmente, se buscaron documentos 
de tipología artículo utilizando las palabras clave «participatory education-re-
search-action» en Redalyc, y las categorías «transformation» y «education» en 
Scopus y SciELO.

El análisis de la información se llevó a cabo mediante el paquete Bibliometrix R de 
RStudio, que posibilita el análisis de investigación cuantitativa para cienciometría 
y bibliometría. Esta herramienta permite describir y ejecutar análisis predictivos, lo 
cual facilita el desarrollo de tendencias a partir de los datos analizados. En la tabla 
1 se establecen las dimensiones consideradas en el respectivo análisis.

Tabla 1. Dimensiones de análisis

Dimensión Descripción Variables de interés

Quién y cuándo se 
investiga

Aspectos básicos para 
tomar en cuenta sobre las 
publicaciones.

Año de publicación, 
autores, afiliaciones.

Qué y dónde se investiga

Aspectos que abordan el 
tema de la investigación y 
su contexto.

Perspectivas sobre la IAP 
como estrategia educativa y 
contexto en el que se realiza 
la investigación.

Dónde se publica

Aspectos sobre las 
revistas nacionales e 
internacionales que 
publican investigaciones 
sobre el tema trabajado.

Nombre de la revista, 
impacto.

Fuente: elaboración propia.
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Orígenes y bases teóricas de la IAP

La IAP se ha configurado por una variedad de influencias teóricas y raíces episte-
mológicas que han contribuido a la evolución y desarrollo en el tiempo. Aunque 
la influencia de las corrientes es diversa, existe un conjunto de puntos comunes 
compartidos en la construcción de esta metodología como enfoque crítico, trans-
formador y comprometido con los procesos de cambio social.

Uno de los pilares fundamentales en la evolución histórica de la IAP es la in-
fluencia de la filosofía pragmática de John Dewey (1859-1952), tal como resaltan 
Greenwood y Levin (1998). Dewey postula la construcción de una sociedad más 
democrática, que se fundamenta en la acción continua y la reflexión constan-
te. Para este autor, el conocimiento genuino emerge del proceso dinámico de 
participar en la acción y luego reflexionar sobre ella. Esta concepción tuvo un 
impacto significativo en la investigación acción pragmática en Estados Unidos, 
especialmente a partir de la década de los ochenta. La idea de que la acción y la 
reflexión sean elementos esenciales para el progreso social y la generación de co-
nocimiento constituye un pilar central en la IAP, que se deriva del pensamiento de 
Dewey (Becerra Hernández y Moya Becerro, 2010).

Además de la contribución de Dewey, diversos autores destacan el trabajo inno-
vador del psicólogo social alemán Kurt Lewin, cuyo trabajo se desarrolló en gran 
medida en los Estados Unidos desde la década de los cuarenta y se centró en el 
cambio social y las dinámicas grupales, pues su enfoque está en producir conoci-
miento gracias a la resolución de problemas prácticos de la vida cotidiana. Lewin 
aboga por la aplicación de métodos científicos para comprender y transformar las 
realidades sociales, promoviendo así un enfoque activo y participativo en la investi-
gación, lo que influyó considerablemente en el desarrollo de la IAP, especialmente 
en lo que respecta a la idea de utilizar la investigación como una herramienta para 
el cambio social tangible y la búsqueda permanente de estrategias para la mejora 
de las condiciones de vida en las comunidades (Guardiola Ibarra, 2017).

La obra de Kurt Lewin ha representado una influencia crucial en el desarrollo de 
la IAP y otras aproximaciones a la investigación participativa. Sin embargo, la IAP 
no se limita únicamente a las ideas de Lewin, ya que también se ha nutrido de 
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una variedad de corrientes teóricas y diversas experiencias sociales. El origen de 
la IAP se remonta a la década de los setenta, especialmente en países como Co-
lombia, Brasil, México, India y Tanzania, donde surgió como una respuesta a las 
limitaciones de las ciencias sociales tradicionales, en un contexto de crisis social y 
demandas de transformación estructural (Zapata y Rondán, 2016).

Estos antecedentes consolidaron algunos aspectos distintivos de la IAP, que se 
enfocan principalmente en la búsqueda de la justicia social y el fortalecimiento 
de grupos marginados, especialmente por el activismo político. Así, este enfoque 
se destacó en el Primer Simposio sobre IAP realizado en Cartagena en 1977, donde 
se reconoció el papel de desafiar estructuras de poder existentes, posicionándose 
como una herramienta clave para promover un cambio significativo en la sociedad 
(Lammerink, 2020).

En este contexto, al indagar en las bases teóricas que han moldeado la IAP, se 
resalta la propuesta de Orlando Fals Borda, quien ha sido fundamental para su 
desarrollo y estructuración de modelos de investigación interactiva (Velásquez 
et al., 2021). Sin embargo, Fals Borda y sus colegas anclaron corrientes y teorías 
como la psicología social, el marxismo, el anarquismo, la fenomenología y las teo-
rías liberales de la participación, a fin de reconocer la necesidad de integrar ideas 
provenientes de diversas disciplinas para abordar tres grandes desafíos (Ortiz y 
Borjas, 2008).

El primer desafío se centra en comprender las relaciones complejas de la ciencia, 
el conocimiento y la razón, lo que les permitió inspirarse en el trabajo de Lewin, 
Sol Tax y Myles Horton, entre otros, para reconocer en la ciencia la importancia del 
constructo social y de la vinculación de fases como la interpretación y la revisión 
constante. Esta perspectiva llevó a valorar el conocimiento popular y las diversas 
formas de construir conocimiento (Jaramillo Marín, 2016). Otro desafío se refiere a 
la argumentación y la razón entre teoría y práctica, ya que se requería estudiar los 
procesos de descolonización y transformación social, liderados por figuras como 
Camilo Torres, Paulo Freire, José Carlos Mariátegui y Gandhi. Finalmente, el tercer 
desafío se centra en superar la herencia positivista que se fundamenta en las cien-
cias naturales, adoptando principios de horizontalidad basados en la reciprocidad 
simétrica propuesta por Agnes Heller (Saorín, 2000).
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Es relevante señalar que, además de las corrientes mencionadas, otras vertientes 
han enriquecido la fundamentación de la IAP. Si bien los trabajos de Lewin, Freire y 
Fals Borda son puntos de referencia importantes para muchas de estas corrientes, 
la gran diversidad de propuestas explica la participación de investigadores de una 
amplia gama de disciplinas, como sociología, educación, antropología, economía, 
administración y medicina, cada una con sus propias tradiciones y enfoques surgi-
dos en diferentes partes del mundo, y que han permitido diversificar este campo de 
estudio tal como ocurre en temas de desarrollos locales en Escandinavia, Australia 
y Perú, mientras que otras representan corrientes distintivas como el Diagnóstico 
Rural Participativo y la Investigación Constructivista (Flores et al., 2009).

Actualmente, los profundos cambios que experimenta el mundo, y por tanto el 
mundo del saber, han motivado el origen de la IAP, considerando relevante la bús-
queda de acciones afirmativas en torno a situaciones humanas más democráticas, 
justas y sostenibles. Además, es fundamental la creencia en la producción de cono-
cimientos a partir de la investigación realizada por las propias comunidades, como 
ruta estratégica para el empoderamiento y vinculando el uso de herramientas para 
realizar cambios positivos en su realidad. Por ejemplo, la IAP ha sido un referente 
metodológico estratégico en contextos de alta incertidumbre, tales como el cam-
bio climático y otros procesos glocales, que reconocen ampliamente el valor de los 
saberes y prácticas ancestrales de comunidades, especialmente de grupos campe-
sinos e indígenas, que han adoptado medios de vida coherentes con las dinámicas 
del clima, lo que resalta la efectividad del saber situado para la construcción de 
escenarios de perspectiva y la consecución de respuestas adecuadas en contextos 
nuevos y cambiantes (Montañés Serrano y Martín Gutiérrez, 2017).

Importancia de la participación  
en la IAP

En la IAP, el enfoque investigativo se ajusta a las necesidades y preocupaciones 
específicas de las comunidades locales, con el propósito de lograr un alto grado de 
participación comunitaria a lo largo de todo el proceso. En este sentido, la inves-
tigación participativa puede adoptar diversas modalidades en cuanto a quiénes 
participan, de qué manera y en qué momento, así como quién toma decisiones 
respecto a qué aspectos y en qué etapas (Sánchez Fontalvo et al., 2020).
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Conviene señalar que no todas las modalidades de participación tienen el mismo 
nivel de eficacia o calidad. Por consiguiente, se presenta una clasificación de los 
distintos tipos de participación, a fin de facilitar el análisis y la comprensión de este 
fenómeno (figura 1).

Figura 1. Clasificación de los tipos de participación en la IAP

Participación contractual: únicamente un actor social tiene el control 
absoluto en las decisiones y acciones desarrolladas durante el proceso 
de investigación, y puede considerarse el principal responsable de ellas. 
En consecuencia, las participantes se involucran en las actividades 
determinadas por este agente social, ya sea de manera formal o 
informal, desempeñando roles similares a los de empleados para 
proporcionar servicios o apoyo.

Participación consultiva: la responsabilidad de la toma de las 
decisiones recae principalmente en un individuo o entidad social; 
sin embargo, es importante consultar y recopilar información de los  
participantes, principalmente en torno a limitaciones y oportunidades,  
de establecer prioridades y realizar evaluaciones. 

Participación colaborativa: existe una colaboración masiva de la 
mayor parte de los involucrados, que resalta la interconexión mediante 
el diálogo de conocimientos, diversas contribuciones y la distribución en 
la toma de decisiones para el desarrollo de la investigación.

Participación colegiada: múltiples participantes colaboran en calidad 
de colegas o socios, compartiendo equitativamente la propiedad y 
la responsabilidad, y adoptando decisiones mediante acuerdos o 
consenso entre todos los implicados.
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Fuente: elaboración propia.

En la IAP, el objetivo es alcanzar niveles óptimos de participación, considerando 
la complejidad intrínseca de estos procesos y la variabilidad en la calidad de la 
participación. Por lo tanto, es fundamental identificar claramente las fluctuaciones 
en los niveles y la calidad de la participación, lo que debe ser un tema de reflexión 
continua tanto para los investigadores locales como para los externos.
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Ejecutores de la IAP  
y sus funciones

La implementación de la IAP implica la colaboración de un grupo de individuos 
comprometidos con la investigación, cuyo objetivo es abordar un problema o pre-
gunta que afecta directamente a una comunidad o entidad organizativa. En este 
proceso, los investigadores locales, que son los principales actores, cuentan con 
el acompañamiento de una o más personas externas que desempeñan el rol de 
facilitadores e investigadores externos. En ocasiones, también pueden participar 
otros expertos o científicos, contribuyendo desde su conocimiento especializado y 
experiencia en el campo para enriquecer el proceso investigativo de los investiga-
dores locales (Espinoza-Freire, 2018).

Así, los investigadores locales son individuos comprometidos con la resolución de 
un problema específico que incide en su comunidad, dedicados a llevar a cabo la 
IAP. Estos investigadores pueden ser personas de diversas edades y con diferentes 
niveles de conocimiento sobre los tema desarrollados. Entre este grupo, se inclu-
yen tanto individuos reconocidos en la comunidad por su experiencia en el área 
como aquellos interesados en aprender sobre el tema, considerando característi-
cas como la curiosidad, la disposición y el entusiasmo por encontrar soluciones a 
los problemas que enfrenta la comunidad. Además de su rol investigativo, tienen la 
responsabilidad de compartir los nuevos conocimientos con los demás miembros 
de la comunidad u organización, así como colaborar en su aplicación práctica (Sa-
bariego-Puig y Folgueiras-Bertomeu, 2018).

La comunidad u organización está compuesta por todas las personas que for-
man parte de ella, desde los más jóvenes hasta los más ancianos. Estos miembros 
participan en el proceso de diversas maneras, proporcionando y recibiendo in-
formación, comentando los avances de la investigación, aprendiendo sobre los 
resultados y considerando las recomendaciones surgidas de la IAP. De igual ma-
nera, su participación también confiere un papel de decisión en el proceso y en los 
resultados de la investigación, especialmente en comunidades donde la toma de 
decisiones es un esfuerzo colectivo (Pérez-Van-Leenden, 2019).
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En este contexto, los facilitadores desempeñan un papel crucial en la guía del pro-
ceso de investigación, fomentando el diálogo entre los diferentes participantes 
y asegurando que las actividades se realicen de manera efectiva. Para ello, pro-
porcionan orientación, información y apoyo a los investigadores locales. Esto es 
fundamental particularmente a lo largo de todo el proceso, desde la planificación 
hasta la interpretación de los resultados, en el que se procura el aprendizaje co-
lectivo y la promoción de una relación horizontal entre los participantes. En su rol 
de mediadores de diálogo de saberes, los facilitadores ofrecen conocimiento es-
pecializado por medio de su experiencia o mediante la colaboración con expertos, 
siendo su labor fundamental para garantizar la calidad y la participación adecuada 
en todas las etapas del proceso de la IAP (Méndez et al., 2018).

Por consiguiente, los facilitadores desempeñan un rol multifacético al actuar 
como mediadores del proceso y como investigadores. En su función de facilitar el 
intercambio de conocimientos, pueden proporcionar acceso a la información de 
dos maneras: 1) mediante su propia experiencia y conocimientos si están familiari-
zados con el tema de investigación o 2) solicitando la ayuda de otros especialistas. 
De este modo, su labor es esencial para fomentar el aprendizaje colectivo y promo-
ver una relación horizontal tanto entre los investigadores locales como entre ellos 
y los especialistas externos. Por lo tanto, es crucial que los facilitadores presten 
atención a la calidad y los niveles de participación durante toda la IAP.

En este marco, los facilitadores pueden ser locales o externos. Para el caso de 
los facilitadores locales, se trata de personas de la misma comunidad que po-
seen los conocimientos necesarios para desempeñar esta función y que, en 
muchos casos, adquieren habilidades mediante la práctica y experiencia labo-
ral, mientras que otros pueden haber recibido formación en IES. Por otro lado, 
los facilitadores externos son individuos que proceden de fuera de la comunidad, 
generalmente profesionales de organizaciones no gubernamentales, estudiantes, 
investigadores y guardaparques, entre otros. Independientemente de su origen, es 
fundamental que todos los facilitadores asuman la responsabilidad de impulsar 
las actividades, motivar al grupo de investigadores locales y fomentar el diálogo de 
manera respetuosa y sensible (Requena Bolívar, 2018).

En ciertas ocasiones, la participación de otros investigadores externos es valio-
sa e incluso imprescindible para consultar con técnicos o científicos de diversas 
especialidades. Su contribución enriquece la investigación al aportar diferentes 
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perspectivas y conocimientos, lo que facilita a los investigadores locales y a los 
facilitadores la producción de nuevas ideas sobre el problema comunitario y posi-
bles soluciones. Además, estos investigadores externos pueden sugerir mejoras en 
el diseño de la investigación y la interpretación de los resultados. Es esencial que 
compartan sus conocimientos de manera respetuosa y mantengan una relación 
horizontal con los investigadores locales. En este sentido, los facilitadores resultan 
fundamentales al mediar este intercambio de saberes (Aguilar-Forero, 2019).

Desarrollo del tema

En el análisis de la información se encontraron 840 artículos entre el 2012 y 2022. 
De acuerdo con las palabras clave «transformation» y «education», la base de datos 
concentra 321 artículos en la temática durante los últimos diez años, de los cuales 
197 (61 %) corresponden al periodo estudiado. Por su parte, al realizar la búsque-
da de los términos «action-research» y «participatory education-research-action 
in Latin America» con los mismos parámetros, la base de datos consolida 271 ar-
tículos durante la última década, de los cuales el 27 % corresponden al periodo 
comprendido entre 2012 y 2022 (74 artículos).

Con respecto a la base de datos Scopus, los términos «action-research» y «parti-
cipation» evidencian 120 documentos, de los cuales 31 corresponden al periodo 
entre 2012 y 2022. Al realizar la búsqueda con los términos «transformation» y 
«education», se obtuvieron 247 registros, de los cuales 63 documentos (25 %) 
corresponden al periodo analizado. Asimismo, empleando la búsqueda con los 
conceptos «action-research» y «participatory education-research-action in Latin 
America», la base muestra 89 artículos, de los cuales 47 documentos (52 %) corres-
ponden al periodo 2012-2022.

Finalmente, la búsqueda de «action-research» y «participation» en la base de datos 
SciELO arroja la publicación de 243 estudios, de los cuales el 39 % (96 documen-
tos) se publicaron durante el periodo 2012-2022. Por otro lado, con palabras clave 
como «transformation» y «education», se registraron 88 documentos, de los cuales 
23 (26 %) pertenecen al periodo 2012-2022. Por último, los conceptos «action-re-
search» y «participatory education-research-action in Latin America» en SciELO 
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dieron como resultado 53 documentos, de los cuales 19 corresponden al periodo 
establecido.

En la figura 2 se presentan los resultados obtenidos según la base de datos y el 
tipo de búsqueda, representados como 1) «action-research» y «participation»; 
2) «transformation» y «education» y 3) «action-research» y «participatory educa-
tion-research-action in Latin America».

Figura 2. Hallazgos por revista y dimensión
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Fuente: elaboración propia.

De acuerdo con los hallazgos vinculados con las categorías de análisis y los prin-
cipales motores de búsqueda, es fundamental reconocer que la mayor cantidad 
de artículos se relaciona con el proceso de transformación en la educación,  
seguido de la IAP. Así, el motor de búsqueda más relevante en la publicación de 
artículos relacionados con el objetivo central del documento es la base de datos 
Redalyc, que concentran el 51.1 % de la totalidad de la información relacionada 
con esta temática.
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Figura 3. Revista con mayor incidencia en la temática
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Fuente: elaboración propia.

En la figura 3 se observa que las revistas que publican una mayor cantidad de  
artículos sobre la IAP, y es la Revista Científica Visión de Futuro la que tiene el 
mayor número. No obstante, un análisis preliminar del contenido muestra que 
la mayor parte de estos artículos se publica en idioma inglés, debido a su mayor 
aceptación por parte del público internacional. Este fenómeno representa un de-
safío para lograr el acceso pleno en países de habla hispana, ya que dificulta la 
apropiación del conocimiento condensado en estos documentos.
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Figura 4. Revista con mayor cantidad de autores
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Fuente: elaboración propia.

En el marco del análisis bibliométrico realizado, en la figura 4 se aprecian otras 
revistas de interés para la publicación de documentos sobre la IAP, como la Revis-
ta Utopía, Praxis Latinoamericana y Journal of Applied Research and Technology. 
Esto permite identificar que, para muchos autores, es importante publicar en una 
revista de renombre, ya que esto favorece un mayor alcance en la difusión de la 
investigación en diferentes regiones del mundo.

Figura 5. Países con mayor producción científica en «participator» y «education-research-
action»
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Fuente: elaboración propia.
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En la figura 5 se observa la distribución de países con mayor incidencia en la publi-
cación de documentos sobre la IAP, en los cuales se destacan México, seguido de 
Brasil y Perú, que acumulan el 65.8 % de las publicaciones. Es importante señalar 
que algunos documentos publicados en revistas científicas de Estados Unidos son 
relevantes para el análisis, dado que las temáticas abordan conceptos que guar-
dan una estrecha relación con la región latinoamericana.

Figura 6. Nube de palabras según las fórmulas de búsqueda en la base de datos Redalyc

Fuente: elaboración propia.

En la Figura 6 se presenta la nube de conceptos que se encuentran más relacio-
nados con la IAP en la base de datos Redalyc. Cabe señalar que la categoría con 
mayor grado de relación corresponde a «conocimiento», «diversidad» y «local». 
Esto sugiere que, al analizar el concepto, la mayoría de las veces se aborda un pro-
ceso que culmina en un enfoque local. En este sentido, y debido a la importancia 
de la construcción pedagógica y colectiva de la IAP, la palabra «Freire» alude al 
nombre de uno de los autores fundamentales.
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Figura 7. Diez revistas que más están publicando artículos con términos «action-research» 
y «participation» en Scopus
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Fuente: elaboración propia.

De acuerdo con la Figura 7, en el análisis realizado con la base de datos Scopus, se 
identifican las diez revistas más relevantes. No obstante, la revista que reúne la ma-
yor cantidad de publicaciones es Research Synthesis Methods, con el 35 % del total 
de los artículos, seguida por la revista Internet and Higher Education. Es importante 
destacar que, debido a que la mayoría de estas revistas publica en idioma inglés, 
muchas son gestionadas por editoriales estadounidenses.

Figura 8. Nube de palabras, según la búsqueda de la temática, en la base de datos Scopus

Fuente: elaboración propia.
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En este análisis la nube de palabras, como lo muestra la figura 8, permite identificar 
términos que, en la base de datos Scopus, evidencian una relación participativa 
ampliamente vinculada con el contexto social. Esto contempla una nueva manera 
de implementar procesos de formación que implica el reconocimiento de las con-
diciones contextuales. Así, resalta la importancia de reconocer que la categoría 
«investigación» también aparece de forma recurrente, funcionando como término 
alternativo en el ámbito pedagógico.

Figura 9. Revistas que más publican desde las diferentes fórmulas de búsqueda de «action-
research» y «participation», «transformation» y «education», y por último «action-research» y 
«participatory education-research-action in Latin America»
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Fuente: elaboración propia.
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En lo correspondiente a las revistas que, en mayor medida, han publicado acerca 
de la IAP en la base de datos Scopus, como lo muestra la figura 9, sobresale la 
Revista Iberoamericana de Tecnología en Educación y Educación en Tecnología, en 
la que se encuentran publicaciones que destacan la importancia del enfoque IAP 
como modelo pedagógico. Este abordaje implica la aplicación de tecnologías in-
novadoras para enriquecer el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Figura 10. Nube de palabras según las fórmulas de búsqueda preestablecidas

Fuente: elaboración propia.

En la Figura 10 puede afirmarse que la mayoría de los términos vinculados con la 
investigación acción participativa corresponden a la estructuración de una meto-
dología aplicada en el ámbito social. De este modo, la publicación de artículos 
sobre la IAP, como estrategia educativa en América Latina, subraya la necesidad 
de desarrollar un análisis crítico exhaustivo que permita comprender a fondo el 
impacto y la efectividad de esta metodología en los contextos educativo y comuni-
tario de los territorios. Aunque la IAP ha ganado terreno y reconocimiento en estos 
escenarios, resulta fundamental examinar algunas consideraciones clave para ob-
tener una visión más completa y objetiva (Vejarano, 1983).
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En primer lugar, se considera de vital importancia poner en cuestión la representati-
vidad de los estudios publicados sobre la IAP en América Latina, ya que la literatura 
académica, en ocasiones, presenta sesgo hacia investigaciones que no han tenido 
éxito ni resultados positivos de la IAP, lo que puede derivar en una visión parcial 
y en la omisión de desafíos, limitaciones o fracasos que pueden surgir en el mo-
mento de desarrollar la IAP en el contexto educativo latinoamericano (Contreras, 
2002). Así, resulta esencial adoptar una perspectiva crítica que identifique tanto los 
beneficios como las deficiencias de la IAP en la práctica educativa (Harlen, 2013).

Asimismo, la diversidad en la implementación de la IAP en diversos contextos la-
tinoamericanos requiere un análisis detallado, particularmente al identificar las 
particularidades de cada entorno educativo y los factores socioculturales y políti-
cos que puedan afectar la efectividad y aplicabilidad de la IAP (Mardones Carrasco, 
2014). Por ende, los estudios comparativos deben contemplar estas variaciones 
contextuales para evitar generalizaciones simplistas y, de esta manera, permitir 
una comprensión más profunda de cómo adaptar esta metodología a diferentes 
realidades educativas de la región (Pinto, 2010).

Otro aspecto fundamental es la inclusión de diversas perspectivas y voces en la 
investigación sobre la IAP (Mardones Carrasco y Velásquez Tapia, 2015), que refle-
jen las experiencias y opiniones de los distintos actores involucrados en el proceso 
educativo, que abarque desde estudiantes y docentes hasta padres de familia y 
miembros de la comunidad. Así se asegura una comprensión más íntegra acerca 
de los impactos y desafíos de la IAP en los diferentes niveles y contextos educativos 
en América Latina (Waissbluth, 2019).

Del mismo modo, se considera crucial abordar las dinámicas de poder y la distribu-
ción desigual de recursos que inciden en la implementación de la IAP en América 
Latina. En muchos casos, los proyectos de investigación y desarrollo educativo se 
ven influidos por agendas externas o intereses políticos, lo que podría comprome-
ter la auténtica participación y el empoderamiento de las comunidades locales 
(Abril González, 2019). Por consiguiente, los estudios críticos sobre la IAP deben 
analizar minuciosamente estas dinámicas y promover perspectivas más demo-
cráticas y equitativas en la investigación educativa de la región (Jarquín Sánchez, 
2002).
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Por ende, la publicación de artículos acerca de la IAP, como estrategia educati-
va, puede aportar información valiosa y relevante. Sin embargo, es indispensable 
adoptar un enfoque crítico que considere la representatividad de la investigación, 
la variabilidad contextual, la pluralidad de perspectivas y las dinámicas de poder 
subyacentes. Solo mediante un análisis riguroso y reflexivo puede avanzarse hacia 
una comprensión más significativa acerca del papel de la IAP en la mejora educa-
tiva en la región (Calvo Salvador et al., 2019).

Por otra parte, a partir del análisis de los documentos obtenidos para el periodo 
2012-2022 en las bases de datos Redalyc, Scopus y SciELO, se identifican líneas 
de investigación emergentes, orientadas a temáticas como la descripción y con-
textualización de la IAP como método de investigación, así como al uso de la IAP 
como método de estudio.

Conclusiones

La investigación acción participativa (IAP), como enfoque de investigación, se 
distingue por su desarrollo en entornos reales, fuera de escenarios limitados a 
estudios preliminares, puramente académicos, o que centran su interés en el for-
talecimiento de sectores específicos. Por esta razón, la IAP busca trascender los 
modelos tradicionales de investigación en los cuales se observa el fenómeno de 
manera pasiva, sin considerar la interacción dinámica entre el conocimiento teóri-
co y su aplicación en escenarios contextualizados.

En la IAP, se aprecia una estrecha relación entre la teoría y la realidad observable 
mediante la participación de los investigadores y, en general, de todos los intere-
sados o vinculados al proceso investigativo. Ello implica que el conocimiento no 
se obtiene únicamente por la observación y el análisis, sino que surge producto de 
la transformación de realidades sociales sometidas a investigación. Investigadores 
y participantes en la IAP colaboran para identificar problemas, proponer solucio-
nes y emprender acciones concretas para abordarlos. Esta cooperación directa 
promueve un enfoque participativo, empoderando a las partes involucradas y 
permitiéndoles un papel activo en la generación de conocimiento y en la transfor-
mación social.
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Así, IAP reconoce el conocimiento cimentado en la experiencia cotidiana de los 
individuos, desempeñando un papel crucial en la adaptación y supervivencia de 
los grupos sociales en su entorno. Este saber práctico y contextualizado se con-
sidera imprescindible para comprender las dinámicas sociales, en particular los 
desafíos afrontados por las comunidades, ámbitos en los que la IAP fomenta la 
participación de los investigados, y facilita que los actores territoriales se convier-
tan en agentes de cambio en su propia realidad. Igualmente, que participen en el 
proceso de investigación como figuras centrales y protagonistas para aportar sus 
puntos de vista, experiencias y conocimientos particulares.

Al optar por la IAP, como método investigativo, es imprescindible comprender su 
visión integradora, que abarca aspectos como formación, capacitación e investi-
gación. Esto supone enfrentar desafíos, como la labor de unificar el conocimiento 
cotidiano y empírico con el científico, así como la integración coherente y efecti-
va entre teoría y práctica. Además, esta metodología requiere ser suficientemente 
adaptable y flexible para adecuarse a las realidades y necesidades de los par-
ticipantes y contextos en que se implemente, teniendo en cuenta que la IAP se 
fundamenta en una concepción metodológica dialéctica, que reconoce la natura-
leza dinámica y cambiante de la realidad. Esta metodología aspira a comprender y 
abordar problemas de manera integral, entendiendo que no existe una única solu-
ción y que resulta imprescindible ajustarse continuamente a las transformaciones 
del entorno.
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