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RESENA DEL LIBRO

Ellibro de texto Grandes pensadoras de la Edad Media presenta, de manera organizada,
la vida y obra de quince mujeres del Medioevo que hicieron grandes aportes tanto a la
filosofia como a la misticay a la teologia. Para ello, se emplea una estructura que da
cuenta de la vida y obra de cada una de ellas.

Se hubiera querido mostrar una representacion mas adecuada de pensadoras en cada
una de las épocas de la Edad Media, pero, desafortunadamente, las circunstancias his-
toricas que rodean la escritura femenina de ese tiempo son muy complejas eimpiden el
equilibrio deseado. No obstante, las autoras presentadas muestran la fuerzay claridad
del pensamiento femenino en la Edad Media, con un énfasis muy claro en la denuncia
deladiscriminaciény la misoginia, lo cual no les ha permitido un mayor protagonismo,
y unreclamo de, al menos, dos derechos clave: el derecho de igualdad con los hombres
y el derecho de las mujeres a recibir educacion.

Enlaobra,se puedeevidenciarel aporte de la mayoria de las pensadoras resefiadas a lo
que se hadenominado el protofeminismo medieval. Este es precursor del movimiento
feminista que, luego, se desarrollara a través de las luchas de las mujeres por mejoras
en sus condiciones laborales, sus derechos electorales y otras reivindicaciones que
desembocaran en el feminismo, como se entiende desde mediados del siglo XX con
Simone de Beauvoir y como se entiende en la actualidad.

En cuanto a la finalidad general del libro, se busca que los estudiantes de Filosofia Me-
dievaly los lectores tengan acceso a informacion relevante sobre mujeres pensadoras
medievales, que complemente los catalogos de filbsofos medievales, quienes son en
su gran mayoria hombres y eclesiasticos.
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Introduccion

Una mirada ala historia del pensamiento no solo en la Edad Media, sino en cualquier otra
época, nos brindara una larga lista de filosofos y pensadores hombres. ;Qué filosofas
o pensadoras mujeres encontramos en la filosofia clasica junto a Aristoteles o Platon?
(Qué filésofas o pensadoras encontramos en la filosofia moderna junto a Descartes
o Kant? ;Qué filésofas o pensadoras encontramos en la filosofia contemporanea junto
a Marx o Wittgenstein? Intentar dar respuesta a estos interrogantes nos puede causar
cierta perplejidad... jLas mujeres no filosofaban, no pensaban, no escribian? ;La filo-
sofia es cosa de hombres?

Tanto la historia de la filosofia como la historia del pensamiento han sido escritas por
hombresy extrafiamente, o por esa razon, se excluye a las mujeres. Esto ha pasado en
todaslasépocasy la Edad Mediano es la excepcién. Portanto, la intencion de este texto
es precisamente presentar a quince grandes pensadoras de la Edad Media (filsofas,
tedlogas y misticas), a fin de conocer cémo las mujeres del Medioevo contribuyeron a
la construccién del pensamiento humano.

Seesperaque la lectura atenta de este texto permita aclararvarias cuestiones que que-
dan pendientes. jEstas mujeres eran filésofas en sentido estricto, tedlogas o misticas?
iQué categoria podria abarcar de una manera mas claray justa a estas mujeres? ;Qué
elementos del contexto historico y social habra que tener en cuenta para comprender
mejor el pensamiento de cada una de ellas? ;Qué categorias permitirdn ubicar a estas
grandes pensadorasdentro de las realidades en las que tuvieron que viviren el Medioevo?

Para dar respuesta a todas estas cuestiones, se presentaran las diferentes épocas en
que se divide la Edad Media con sus caracteristicas generales. Luego, se presentara
a cada una de las pensadoras con elementos que permitan conocerla y reconocer la
trascendencia de su obra: una imagen, una introduccion, el contexto en que vivio, una
linea de tiempo con sus hitos mas importantes, la presentacion de sus obras, una sin-
tesis de sus ideas, una conclusién, un texto seleccionado y una breve bibliografia que
permita ampliar el tema.



Este es un libro de texto, de modo que no tiene otra pretension que la de entregar a los
estudiantes de filosofia un material que les permita complementar las listas de pensa-
dores medievales hombres con una lista de pensadoras medievales mujeres. Con esto,
se quiere hacer algo de justicia a aquellas pensadoras que por cuestiones culturales
han sido discriminadas en la historia del pensamiento humano y sin quienes cualquier
historia de la filosofia y del pensamiento queda totalmente incompleta y trunca.

Bienvenidos a este viaje por el mundo de la Edad Media que nos lleva a reconocer a
estas mujeres extraordinarias, quienes nos dejaron un legado que debemos cuidar con
mucho aprecioy carifio porque varias de ellas lo pagaron con su vida, la persecucion y
eldespreciode lahumanidad que no siempre ha sabido valorar el papel de las mujeres,
ni en el Medioevo ni en la actualidad.

Tanto la historia de la filosofia
como la historia
del pensamiento han sido

escritas por hombres

y extranamente,

0 por esa razon,

se excluye a las mujeres.
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La Edad Media

La Edad Media es una de las épocas mas extensas de la historia de Occidente, abarca
alrededor de mil afios, entre el fin del Imperio romano en el 476 y la caida de la gran
ciudad de Constantinopla ante el asedio turco en 1453, e incluye una multitud de
acontecimientos histéricos, politicos, culturales, econdmicos, sociales y religiosos.
Lo anterior requiere que esta época se divida internamente para poder estudiarla de
una manera mas claray completa.

Los estudiosos de la Edad Media han hecho esta divisién de varias formas: unos se
refieren a Alta Edad Media y Baja Edad Media; otros hablan de Alta Edad Media, Plena
Edad Media y Baja Edad Media, y algunos usan otros nombres y modos de definir los
tiempos para cada una, de manera que no hay una sola forma de hacerlo y entenderlo.

Eneste libro, se entiende la Edad Media como un periodo largoy complejo, y se opta por
una triple division: Temprana Edad Media, Alta Edad Media y Baja Edad Media. Aunque
es claro que los cambios de época responden a realidades sociales e historicas muy
complejas, y que no pueden circunscribirse a un solo acontecimiento, es importante
tenerunos hitos que sefialen elinicioy el fin de cada época, considerando que el periodo
de la Edad Media durd casi un milenio.

La Temprana Edad Media abarca desde el siglo IV hasta el siglo X'y tiene un acon-
tecimiento fundacional: la caida del Imperio romano de Occidente. Odoacro, rey de
los hérulos entra a la ciudad de Roma y expulsa al emperador Romulo AugUstulo de
su trono, poniendo fin al Imperio romano, que ya arrastraba las causas de su caida,
especialmente la inmanejable extension de sus dominios, una centralizacién que
propiciaba la corrupciény el hecho de tener que confiar en ejércitos mercenarios ante
la incapacidad de contar con un ejército propio que pudiera abarcar las exageradas
extensiones del Imperio. El fin de la Temprana Edad Media lo define la llegada del afio
1000 con su carga simbolica y religiosa, pues se consideraba, a la luz del libro biblico
del Apocalipsis, que podria ser el fin del mundo.




LaAlta Edad Media abarca desde el siglo X hasta el siglo Xlll y comienza en el mismo afio
1000. Dado que el mundo no se acabay se viene un tiempo de crecimiento demogréfico,
buen climay, por tanto, buenas cosechas, Europa crece, aupada por el comercio que
fomentan las cruzadasy la apariciény consolidacion tanto de la burguesia como de las
ciudades. La Alta Edad Media tendra su fin por varias razones, pero el hecho central de
su caida seré la aparicion de la peste negra, epidemia que va a diezmar a la poblacion
hasta dejar a Europa con la mitad de la poblacién que tenia antes de su llegada.

La Baja Edad Media abarca desde el siglo XIV hasta el siglo XV y es un periodo de
decadencia y caida de todo lo medieval, que inicia con la misma peste negra que ha
acabado con la época anterior. Entre treinta y cincuenta millones de personas murie-
ron por la epidemia, dejando consecuencias catastréficas en todos los érdenes. Esta
época tendra su fin basicamente con la caida de Constantinopla en 1453, hecho que
sefiala el fin de todo lo medieval. No obstante, a este acontecimiento habra que afiadir
otros igualmente importantes como la invencion de la imprenta, que acaba con el
monopolio cultural de los monasterios; la inminente llegada de la Reforma protestante
delamanode Lutero, que acaba con la hegemonia religiosa de la Iglesia catdlica; el
descubrimiento del continente americano, que acaba con la idea de un mundo plano
y de un universo geocéntrico; la introduccion a Europa de la polvoray de la brdjula. ..
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Capitulo 1.

La Temprana Edad Media

La Temprana Edad Media abarca desde el siglo IV hasta el siglo IX y tiene unas carac-
teristicas propias que la identifican y la separan de las otras épocas de la Edad Media:

«  LaTemprana Edad Media es la transicion de la Edad Antigua al Medievo. El pen-
samiento clasico seré resguardado en las bibliotecas de los grandes monasterios
y muchos de sus valores sociales y culturales (como las lenguas latina y griega)
seran resguardados y trasmitidos por la Iglesia.

«  Enlo politico, esta época esta marcada por el Imperio carolingio (800-843), que
fue un intento de revivir la unidad europea y los valores de la época clasica. Con
Carlomagno, el Imperio llegd a su esplendor, pero su dinastia fue incapaz de seguir
con su obray el Imperio terminé hundiéndose al poco tiempo.

«  LaTempranaEdad Mediaesun periodo de gran florecimiento cultural, especialmente
por la consolidacion de la escuela. Esta es la primera forma de educacién superior
que se brindaba en las escuelas catedralicias, monasticas o palatinas, y que buscaba
formar los funcionarios y letrados que requerian obispos, abades y principes.

«  Alcuino de York (735-804), un monje inglés, consolida el sistema escolar, crea
muchas escuelas por todo el Imperio y se preocupa por la transcripcién de obras
tanto escolasticas como clasicas. Esto asegurd que muchos clasicos pudieran
mantenerse y llegar a nosotros.




«  Unacontecimiento fundamental en esta épocay que tendré fuertes repercusiones
en el mundo medieval es la aparicién del islam de la mano del profeta Mahoma
enelafio 631. Los musulmanes van a crear una filosofia propia y se encargaran de
traer a Europa las obras de Aristételes que encontraron en Siria, Persia y el norte
de Egipto, y que asimilan rapidamente por su valor filoséfico y cultural.

«  Otro acontecimiento clave es la concesion de territorios por parte del emperador
Pipino el Breve a la Iglesia catolica. De esta manera, aparecieron los llamados
Estados Pontificios, que convirtieron a los papas en soberanos de esos Estados.

En cuanto a lo filoséfico, en la Temprana Edad Media, los grandes filosofos y tedlogos
como Agustin, Ambrosio, Jerénimoy Gregorio Magno, asi como otros padres de la Iglesia
(de alli, el término “patristica”), buscan articular el dogma catélico con el pensamiento
clasico, especialmente con Platon y Aristoteles.

Los grandes filosofos de esta época (como los de toda la Edad Media) seran en su gran
mayoria clérigos, religiosos y obispos, por lo que la presencia de mujeres en esta época
serd muy escasa. Durante este periodo, el rol de la mujer es muy pobrey se reduciré al
matrimonio o al monasterio.

Aunqgue no encontramos grandes pensadoras en la Temprana Edad Media en el mundo
cristiano, aparecen algunas mujeres como la griega Hipatia de Alejandria, quien puede
considerarse como la Ultima filésofa clasicay una de la primeras medievales, especial-
mente porsu relacion con los cristianos, algunos de los cuales terminaron martirizandola.
Enelislam, aparecen mujeres como Rabi’a Al-’Adawiyya, Maryam bint ‘Abdin, Abda bint
Shuwaly Maryam de Basora, reconocidas como grandes misticas y sabias.

Como se puede observar, el papel de las mujeres es muy pobre en este periodo. No
obstante, queda la tarea de reflexionar acerca de la obra de estas filésofas y misticas

orientales que dificilmente se tratan en la historia de la filosoffa.

A continuacién, se presenta a una gran pensadora de esta época de la Edad Media.
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Rabi’a Al-’Adawiyya

Figura 1. Imagen de Rabi’a Al-’Adawiyya (710-801)

4 )
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Fuente: elaboracion propia por medio de la herramienta de IA Microsoft Copilot.

Introduccion

No dejadeserinteresante el hecho de que el catélogo de mujeres filésofas y pensadoras
de la Edad Media que se desarrollara en este libro inicie con una mujer musulmana: Ra-
bi'a Al-Adawiyya, considerada como una santa desde los inicios delislam y reconocida
como una de las sabias mas importantes del mundo arabe de todos los tiempos, sino
la mas importante de todas.

Se tiene la idea equivocada, como todos los prejuicios, de que la mujer arabe es sojuz-
gada y no cuenta con protagonismo social o cultural. Sin embargo, el caso de Rabi’a
muestra una tendencia en buena parte del islam a considerar a las mujeres como le-
gitimas pensadoras y modelos del verdadero creyente, dentro de las duras exigencias
de esta religion.




La influencia del pensamiento y del testimonio de Rabi’a iluminan el mundo arabe y
muestran caminos muy interesantes para hablar de filosofia desde una perspectiva
feminista en el ambiente musulman del Medioevo y encontrar senderos y puntos de
convergencia entre el pensamiento arabe y el pensamiento occidental. Para conocer
mejor la perspectiva epistemoldgica de esta ilustre pensadora, sera necesario presentar
un breve contexto delislamy el sufismo, lo que permitirda comprender mejor el alcance
integral de su obra.

Contexto

El islam es la Ultima de las tres grandes religiones monoteistas y abrahamicas (que
tienen su origen en Abraham, el gran patriarca judio) en aparecer: el judaismo cuenta
con unos cuatro mil afios de historia y el cristianismo con unos dos mil, mientras que el
islam tiene unos mil cuatrocientos afos de existencia. Pudiera pensarse, debido a los
desarrollos que ha tenido en el tiempo actual, que es méas antigua, pero no.

El profeta Mahoma recibe del arcangel Gabriel la voluntad de Dios y le dicta el Coran, el
libro sagrado para la nueva religion. A medida que transcurre el afio 610 d. C., la sumi-
sién a un Dios misericordioso y todopoderosoy la renuncia a la idolatria son clave para
entender esta nueva fe, junto con los cinco pilares que sostienen el islam: la profesion
de fe (“No hay mas Dios que Ald y Mahoma es su profeta”), la oracion que se hace cinco
veces al dia y de una manera mas intensa el viernes, el ayuno, la limosna a los pobres
y la peregrinacion a la ciudad sagrada de la Meca que todo musulman debe hacer al
menosunavezen lavida,anoserque la pobrezaseloimpida. La Meca alberga la Kaaba,
una construccién en la que se guarda una piedra, reliquia que se cree que estaba en el
paraiso cuando Dios hizo a Adany a Eva.

La nueva religion consigue aglutinar a un sinnimero de pueblos y culturas dispersos
por la peninsula ardbiga y, en poco tiempo, se extendera por Oriente Medio y el norte
de Africa, y llegard incluso a Europa, quedandose en la peninsula ibérica durante ocho
siglos hasta que los reyes catolicos expulsen al Ultimo rey arabe de Granada. Sin embar-
go, pronto aparecen fuertes divisiones y tendencias que marcan el mundo musulman.
En primer lugar, aparece la division entre sunitas y chiitas, la cual se produce ante el
fallecimiento del profeta Mahoma en el afio 632, ya que este no definié quién seria su
sucesor, con el agravante de que muri6 sin hijos porque los que habia tenido murieron
antes que él.

Los sunitas (de Sunna: tradicion) son el grupo mayoritario y, ademas del Coran, tienen
la Sunna: una coleccién de ensefianzas y mensajes de Mahoma, que han pasado de

m Grandes pensadoras de la Edad Media



generacion en generaciony que no estan en el Coran. Los sunitas defienden la legitimi-
dad de los sucesores de Mahoma, escogidos por la comunidad de los creyentes, y son
ortodoxos, por lo menos frente a los chiies, yéndose mas por una vivencia espiritual de
la religion. Para el sunismo, no hay mediacién entre el creyente y Ala, lo que se traduce
en un rechazo del clericalismo y en la separacion entre religién y Estado.

Los chiitas, por su parte, creen que los sucesores de Mahoma son los descendientes de
su familia, encabezados por Alj, el yerno del profeta. En el chiismo se valora el papel
politico de los lideres religiosos, lo que se traduce en la practica en sociedades muy
radicales en sus practicas culturales y sociales, en las que, por ejemplo, el papel de la
mujer queda muy disminuido y los ayatolas gobiernan el pais, como en el Iran actual.

Adicionalmente, en el siglo VII aparecié una tradicion mas ascética dentro del islam,
que buscaba mas la vida interior y espiritual, asi como una vida mas sencilla y sobria:
el sufismo. No se trata de otra division dentro del islam, sino mas de una corriente que
lo permea porque se pueden hallar sufistas tanto en el sunismo como en el chiismo,
por ejemplo. Se cree que el término sufismo viene de la palabra arabe sif o lana, en
relacion con los vestidos asperos que usaban los primeros sufies y que les recordaban
la sumision del cordero como una imagen del verdadero creyente. Se podria concluir
que el sufismo valora o resalta la dimensién mas espiritual y mistica del islam.

El sufismo es muy cercano a los tiempos de Mahoma, ya que comienza hacia el siglo
VIl d. C. En sus inicios fue perseguido porque los otros musulmanes lo consideraban
una herejia, pero poco a poco se fue enquistando en el islam, constituyéndose en una
experiencia espiritual muy extendiday aceptada, llegando a considerar a algunos sufies
comosantosdelareligionisldmicay a quienes se escuchabay se seguia con gran respeto,
cuyos lugares de entierro se convirtieron en sitios sagrados. El sufi se entrega en cuerpo
y alma al servicio de Ala, dejando de lado cualquier otra preocupacion, apartandose
de cualquier engafio que pueda apartarlo de Dios. Los sufies podian vivir su retiro del
mundo de manera aislada o se reunian en grupos bajo la direccion de un maestro, alli
se evidencia una fuerte influencia del monaquismo cristiano.

En el fondo del sufismo hay una tendencia a denunciar en la practica la apariencia del
mundo presente que atrapay confunde al creyente. El sufi se une a la entidad divinay
realiza plenamente los ideales delislamismo méas puroy genuino. Precisamente, a esta
escuela pertenece Rabi'a Al-Adawiyya, la mujer filésofa que ilumina los inicios delislam
con sus ensefianzas y su testimonio.

Capitulo 1. La Temprana edad media m



Vida

Rabi’a Al-Adawiyya nacié en Basora (el actual Irak) cerca del afio 717 y murié en el afio
801. Vivié en una época muy compleja porque, como se ha dicho, el islam va a sufrir
una serie de enfrentamientos internos por la sucesion intestada de Mahoma, que deri-
vara en los dos grandes grupos de sunies y chifes. Rabi’a, que significa el cuarto, era la
cuarta hija de una familia modesta. Quedd huérfana muy pronto y terminé en manos
de un mercader que la usé como esclava. Conmovido por la vida piadosa de la joven'y
por la paz que trasmitia, el duefio decidio liberarla y ella pudo dedicarse de lleno a la
oraciony a las practicas penitenciales en el desierto, uniéndose a una tendencia ascé-
tica sufista. Una vez terminado ese tiempo de contemplacion en el desierto, se instalo
en una choza en la ciudad de Basora, lugar al que muchos peregrinaban para conocer
y escuchar a la santa sufi.

Se considera que es una de los primeros sufies del islam, sino la primera porque no se
tienen datos de otros musulmanes que se dedicaran a la oracién y al ascetismo antes
que ella. Renuncié a cualquier relacion con el mundo y se hizo totalmente pobre, situa-
cién vivencial que le permitira encontrarse con el misterio del Dios al que sirve en una
forma de unicidad que le permite trascender cualquier intermediacién en su relacién
con lo divino, aspecto tan propio del sufismo.

Pronto se hizo famosa entre los creyentes y los sabios, que no dudaban en ir a escu-
charlay acogerse a su direccién espiritual. Rechazé las propuestas de matrimonio que
le hicieron y se mantuvo en castidad hasta su muerte. Protagonizo disputas con otros
lideres religiosos y, prontamente, una multitud de discipulos se reunié en torno a ella,
convirtiéndose en centro de atraccion por su sabiduria y devocién. Es un fenémeno
muy interesante no solo en el islam, sino en toda la Edad Media, el encontrar una mujer
que se convierte en maestra espiritual.

Murié en Basora en el afio 801 y pronto fue reconocida por el islam como uno de sus
santos mas importantes.

La influencia de Rabi’a es muy importante no solo en el islam, pues se pueden
encontrar ideas muy parecidas en algunos misticos cristianos de gran importancia,
como la fundadora de las carmelitas santa Teresa de JesUs o el reformador san Juan
dela Cruz. La comparacién entre las ideas de Rabi’ay las de estos autores no solo es
evidente, sino que muestra cdmo hay un hilo de continuidad de sus ideas a lo largo
de la historia.
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Linea de tiempo

Figura 2. Rabi’a, una voz femenina del islam
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Fuente: elaboracion propia

Obras

Rabia Al-Adawiyya no escribi6 ninguna obra en concreto. Era mas una mistica y asceta
que una mujer de letras. Es seguro que los dichosy poemas que han llegado a nosotrosy
se atribuyen a la santa corresponden a los testimonios que nos han dejado quienes iban




a escucharla y dejaron por escrito sus ensefianzas. Sin embargo, los textos referidos
dan cuenta de la profundidad del pensamiento de esta mujer extraordinaria que supo
abrirse un espacio en la historia del islam y del pensamiento universal.

Ideas

La lecturadesusdichosy poemas muestra algunasideas fuerza que permiten comprender
la profundidad de su pensamiento. Entre tales ideas se pueden destacar las siguientes:

«  Ensuposicion (muy propia del sufismo), argumenta con vehemencia la igualdad
entrehombresymujeres. Noduda en hablardeigualaigual con los grandes ulemas
(doctores de la ley isldamica), que acuden a escucharla. En ese sentido, se puede
afirmar que la superacion del patriarcado vy la afirmacion de que el hombre y la
mujer son iguales tiene en Rabi’a Al-’Adawiyya y en el sufismo unos precursores
muy importantes.

«  Alponerenduda las mediaciones para llegar a lo divino (incluso al mismo profeta
y alaMeca, por ejemplo), introduce la idea de unicidad entre el creyente y la divi-
nidad, superando los dualismos. Su busqueda de Dios es tan intensa que lo que se
muestra es que, en Gltimas, lo mas importante es encontrar en El el unoy lo uno.

«  Lasideas antropolégicas de Rabi'a corresponden al pensamiento sufiy al Coran,
que remarcan la total diferencia entre el creado y el Creador. El conocimiento de
Ala le muestra que el origen y el destino del hombre estan dirigidos al encuentro
con aquel al final de la vida.

«  Elhombreesunserenacciéon. Rabiainvita permanentemente a sus interlocutores
alaaccion, anodejarde haceraquello que cada uno tiene que hacer para cumplir
sumisién en lavida o para servir al Creador. Esta es una idea muy importante que
muestra al ser humano como un ser en proyecto y un ser en accion.

«  Elhombre no es solo capaz de conocer, sino que tiene la obligacion de conocer
porque, sino conoce, no podré acercarse a Alg, que, en Ultimas, es lo Gnico impor-
tante que le queda por hacer al hombre en esta vida. Se puede inferir de tal idea
que el conocimiento de lo otro no es necesario ni importante, idea muy cercana
al aparente neoplatonismo que parece subyacer en las ideas de los sufistas y de
muchos otros pensadores islamicos.
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«  Otrotemaimportante es la fragilidad del hombre. Es la desgracia de su condicion
de pecadory de aparente inutilidad ante la omnipotencia de su Creador, pero, al
mismo tiempo, es en su vencimientoy en su afrontamiento que se da la posibilidad
de encontrar la verdad en el Omnipotente.

+ Laidea de que tanto hombres como mujeres son buscadores de la verdad es
evidente en Rabi’a porque, desde su punto de vista religioso y mistico, estéa en
permanente busqueda del otro. Es obvio que hay un punto de contacto muy claro
con la filosofia, que, en Ultimas, es la busqueda de la verdad.

« Unaidea que transita en la vida y el pensamiento de Rabi‘a es la idea del amor,
pero un amor que trasciende la forma en que el mundo lo concibe y lo practica.
El amor de Rabi’'a es un amor que la une a su Dios en una relacién que no puede
concebir en ninglin hombre, un amor que la lleva a renunciar a todo para encon-
trarse con el todo.

«  Elanonadamiento de Rabi’a durante su experiencia en el desierto tras salir de la
esclavitud y el reconocimiento de la inutilidad de las cosas creadas, a las que ha
renunciado librey totalmente, la [levan a experimentar la nada no como un espacio
vacio, sino como el espacio que le permite trascender y encontrarse con el todo.

Conclusion

Esarriesgado decir las siguientes tres cosas, pero se tienen que decir. ;Es Rabi'a Al-Adawi-
yya unafilésofa? Probablemente no sea unafilosofa como aquellos que han construido
bloques completos de ideas y razonamientos. Ella es basicamente una asceta y una
mistica, pero en medio de sus pensamientos religiososy la altura de susideas teologicas
se puede encontrar un sustrato racional que hace que pueda expresar con claridad su
pensamientoy, al mismo tiempo, sefialar unos principios de pensamiento que ayuden
alhombreyalamujeraencontrarlaverdad que, en el fondo, eslo que busca lafilosofia.

Por otro lado, aungue no se pueda encontrar un dato exacto que permita afirmarlo,
es obvio que, en el fondo de las ideas de Rabi’a Al-Adawiyya y del sufismo, hay una
tendencia neoplatonica, ya que el desprecio de lo sensible, el desasimiento de si mismo,
el convencimiento de la inutilidad de las apariencias de este mundo y la contundencia
de que se llegara a la verdad total después de salir de este mundo nos recuerda de
manera muy clara el pensamiento de Platény de los neoplaténicos, que permea tantas
veces a los fildosofos y tedlogos arabes.
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Finalmente, en consonancia con las tradiciones del sufismo, se puede afirmar que las
ideas de Rabi’a Al-Adawiyya son precursoras del feminismoy del convencimiento de que
los hombresy las mujeres sonigualesytienen la misma capacidad de adentrarse en los
aparentemente insondables misterios de la divinidad y su esencia Ultima.

Texto seleccionado

iOh mi alegria, mi deseo y mi refugio,

mi compafero, mi amparo en el camino,
oh mi objetivo!

Eres el espiritu de mi corazén.

TU eres mi esperanza,
mi confidente, mi Amigo.

Mi anhelo de Ti es mi Unica riqueza,
mi ardiente deseo, todo mi sustento.

Sino fuera por Ti, oh vida de mi vida,
no habria vagado de un lado para otro
por lainmensidad del pafs.

iCuéntos gracias me han sido reveladas,
cuantos dones y favores tienes TU para mi!
Tu amor es mi Unico deseo,

tu amor es mi delicia,

la luz que sacia mi sediento corazon.

No me alejaré de Ti mientras viva,

no hay lugar para mi sino Tu,

que haces florecer el desierto.

TG eres el Unico duefio de mi corazon.

Sien mi encuentras contento,
ioh anhelo de mi corazon!,
desbordaré de alegria.

Dios mio, me refugio en Ti para resguardarme

de todo lo que separa de Ti,

para resguardarme de todo lo que me distrae de Ti

y se interpone entre TU y yo. (De Olafieta, 2006, pp. 56-57)
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Figura 3. La Temprana Edad Media
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De Olafieta, J. (Ed.). (2006). Rdbi'a Al-Adawiyya. Dichos y canciones de una mistica sufi
(Siglo VII). Limpergraf.
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Capitulo 2.

La Alta Edad Media

La Alta Edad Media abarca desde el siglo X hasta el siglo Xl y tiene sus propias carac-
teristicas que le dan su identidad como época histérica:

«  Sepresenta un alto desarrollo demografico, econémico y social, que va acompa-
fiado de un periodo de cosechas abundantes.

«  Hay una fuerte expansion comercial y cultural debido a las cruzadas porque, a
pesar de su connotacién negativa de invasion y de guerra cultural, se da un gran
intercambio a nivel econémico y cultural entre Oriente y Occidente. Esto favorece,
entre otras cosas, el desarrollo maritimoyy la creacion de nuevas rutas comerciales.

«  Seconsolidanlasciudades,con lo que Europasera cadavez mas urbana. Igualmente,
aparece la burguesia, nuevos ricos que no son prelados ninobles y que favorecen,
entre otras cosas, el nacimiento de un mercado bancario incipiente pero efectivo.

«  Launiversidad, que ha nacido como un gremio de estudiantes y profesores, se va
consolidando de la mano de las 6rdenes mendicantes, la Iglesia y el Estado, que
ven en ella sus enormes posibilidades educativas.

«  Laconfrontacion entre los dos grandes poderes politicos del papado y el imperio
hacen surgir nuevas formas de poder como el papocesarismo (primacia del poder
del papa sobre el del emperador, convertido en vasallo suyo) y el cesaropapismo
(prevalencia del emperador sobre el papa, que ahora se convierte en vasallo del
imperio). La tensién entre estos dos poderes marcara fuertemente a la Alta Edad
Media.
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«  EnToledoy en otros lugares de Europa, se dan fendbmenos de tolerancia y con-
vivencia entre las grandes culturas y religiones (cristianismo, judaismo e islam),
que permiten el florecimiento tanto de la filosofia como de la teologia y la ciencia.

«  LaAlta Edad Media es un tiempo de esplendor en todos los 6rdenes y va a darle a
Europa un aspecto propio.

Desde un punto devista filosoficoy teoldgico, se dan grandes desarrollos ante la necesidad
delas grandes culturas (cristiana, arabeyjudia) de articular el pensamiento en boga del
gran filésofo griego Aristételes con sus libros sagrados y creencias. El equilibrio entre fe
y razén alcanzara su punto mas alto. Tomés de Aquino sobresale en este tiempo y es
considerado el principe de los filésofos cristianos, aupado en una produccién literaria
vastay asombrosa por la rigurosidad y sistematicidad con la que escribe. La confronta-
cionintelectual entre dominicosy franciscanos tendra como consecuencia el desarrollo
de todas las ciencias, especialmente de la teologia. La busqueda de la supuesta piedra
filosofal y de cémo convertir en oro los metales innobles producira un avance enorme
de la ciencia, teniendo a san Alberto Magno como su mayor representante desde el
punto de vista cientifico.

La mujer en la Alta Edad Media sigue siendo sojuzgada por un sistema patriarcal y ma-
chista. Sin embargo, en los grandes monasterios y en los beguinajes van apareciendo
mujeres extraordinarias, como Hildegarda de Bingen, que van marcando su propio ca-
mino desde la mistica, pero también desde la teologia y la filosofia. Algunas abadesas,
como la de las Huelgas en la actual Espafia o la de Conversano en la actual Italia, se
convierten en sefioras feudales con cuotas de poder politico, social y econdmico que
nunca se habian visto, con poderes casi episcopales. Unas pocas mujeres, como Leonor
deAquitaniao Urracalde Ledn, se convierten enreinas por derecho propioy sobresalen
como politicas, mostrando a la mujer como protagonista también en el ejercicio del
poder politico. Aunque se podria afirmar que son excepciones a la regla, son excepciones
valiosisimas que van abriendo nuevos campos a la mujer en el Medioevo.

Entre las mujeres filosofas que se destacan en esta época altomedieval se encuentran:
Ana Comneno, una princesa bizantina que reclama el derecho de las mujeres a ser
iguales a los hombres; Hildegarda de Bingen, que reclama un papel mas protagdnico
para las mujeres, y Margarita Porete, que, sin temor a quienes la juzgan y que termina-
ran llevandola a la hoguera, reprocha a los clérigos sus malos comportamientos y se
atreve a llamar a Dios “Dama Amor”, feminizando al Dios de los machistas y misoginos.

Una docenade casos de mujeresfilsofas, tedlogas o misticas sobresalen en esta época
y se constituyen en fuente de una seria reflexion sobre lo que se ha llegado a llamar el
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protofeminismo medieval. Sus voces claman basicamente por el derecho a la igualdad
con los hombresy por el acceso de las mujeres a la educacion.

Acontinuacion, conoceremos a algunas de las méas grandes pensadoras de esta época
tan importante de la Edad Media.

Rosvitha de Gandersheim

Figura 4. Imagen de Rosvitha de Gandersheim (935-1002)
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Fuente: elaboracion propia por medio de la herramienta de IA Microsoft Copilot.

Introduccion

Rosvitha de Gandersheim, una monja de la actual Alemania que, entre otras cosas, es-
cribia sus obras en perfecto latin, algo inusual en esos tiempos para una mujer, es una
intelectual poderosa. Su protagonismoYy las libertades de las que gozé para dedicarse a
la vida intelectual son, en si mismos, atisbos de un protagonismo femenino que, luego,
reclamaré en sus obras.




Elquehacery el pensamiento de Rosvitha suponen un punto de inflexion muy interesante
porque superan la vision de la mujer del Medioevo como supeditada al hombre y de
caracter débil, que son propios del mundo latinoy, alin més, del cristianismo. Rosvitha
de Gandersheim es precursora, a su modo, de lo que hoy se [lama feminismo, es un
reclamo de igualdad entre el hombre y la mujer, de reivindicacion de lo femenino y de
una apertura muy grande (sobre todo para su tiempo) al interculturalismo.

lgnorada, como casi todas las pensadoras medievales, Rosvitha de Gandersheim
sigue alli, esperando que tanto la historia de la filosofia como la historia misma de la
humanidad reconozcan la importancia de su obra literaria y, sobre todo, de su sery
su quehacer como mujer que rompe con una forma de ver lo femenino en su tiempo y
también en el nuestro.

Contexto

Rosvitha de Gandersheim vive en una época muy particular bajo el Imperio de Otén el
Grandey en una forma muy peculiar de vida religiosa. Comprender estos dos contex-
tos en los que vive la escritora ayudara a ubicar su obra y la importancia de esta en el
horizonte del pensamiento medieval.

Lo que se podria llamar el periodo otoniano corresponde a un tiempo en la Edad Media
marcado por la poderosa influencia de Otén I, monarca que definié toda una época
desde el punto de vista tanto politico como religioso y cultural. Otén nacié en el 912y
murié en el 973, fue elegido rey de Francia Oriental por su padre, Enrique, en contra de
la costumbre de que el reino se dividiera entre todos los hijos y de escoger al primer hijo
varén, pues escogio al segundo, Otén. En consonancia con la pretensién de los reyes
alemanes, Otén reclamo ser sucesor del Imperio carolingio, que se habia terminado
tras la muerte de Carlomagno. Después de vencer a todos sus enemigos, incluidos
sus propios hermanos y parientes, Otén fue coronado emperador del Sacro Imperio
Romano Germaénico por el célebre papa Juan XIl, pontifice que habia sido elegido a
los dieciocho afios y que era famoso por su libertinaje y corrupcion, a quien no tardé
en poner bajo su control e hizo juzgar y deponer por inmoralidad. De este modo, se
instauré el cesaropapismo, sistema politico en el que el poder temporal del emperador
quedaba por encima del poder espiritual y temporal del papa.

Elcesaropapismo marca esta época porque deja en un segundo lugar el podertemporal

del papay muestra la fuerza del imperio. En esta época, marcada por estos principios,
vivira Rosvitha, quien, probablemente, pertenecié a la nobleza germanica.
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El otro contexto que marca la vida de Rosvitha es la de su vida como canonesa. Las
canonesas son mujeres religiosas que viven en un monasterio, pero que tienen un trato
diferente a las demas religiosas. En efecto, las canonesas (llamadas asi por asimilacion
de la institucién de los candnigos, prelados que tenian muchas prebendas tanto eco-
nomicas como ciertas libertades) viven sujetas a la autoridad de una abadesa, a la que
deben obediencia; prometenviviren castidad, pero no hacen votos propiamente dichos,
sino solamente promesas, y no hacen votos de pobreza, lo que les permite mantenery
administrar sus propiedades. Las canonesas generalmente pertenecian a la noblezay, al
no estar sometidas a la pobreza por un voto, mantenian la administracion de sus bienes
y vivian cdbmodamente, no en celdas ni en dormitorios comunes como las otras mon-
jas, sino que llegaban a tener sus propios aposentos, en los que tenfan sirvientas a su
disposiciény en los que vivian incluso con algunas de sus parientes.

Las canonesas eran, por lo general, mujeres nobles que no habian encontrado un ma-
rido de su rango o que eran obligadas por sus familias a recluirse en un monasterio.
Este régimen tan singular de vida les permitia dedicarse a las artes o a las letras, asi
como al manejo de sus negocios particulares. Era normal que algunas de ellas dejaran
la vida religiosa y volvieran a la vida seglar, incluso para contraer matrimonio. Como es
desuponerse, algunas de estas monjas tan singulares eran muy poderosasy algunas de
ellas muy ricas. Rosvitha pertenece a esta institucién de las canonesasy eso le permite,
entre otras cosas, dedicarse a la literatura y al teatro. Sin conocer estos dos contextos
seria muy dificil comprender el alcance de la obra de esta gran intelectual.

Vida

Rosvitha vive en el siglo Xy es muy poco lo que se sabe de su vida. Sin embargo, algunos
detallesde susobrasylas noticias que dan los anales de su monasterio permiten suponer
que debid nacer alrededor del afio 935y que debid morir hacia el 1002. Se cree que es
de origen sajény algunos autores suponen que naceria en la ciudad de Turingia. De su
familia no se sabe nada, pero los detalles de su vida religiosa como canonesa permiten
suponerque debio pertenecer a lanobleza germana, ya que, de otra manera, no hubiera
podido ingresar al monasterio de Gandersheim, que estaba reservado para jovenes de
la nobleza imperial y que contaba con la proteccion personal del emperador Oton |
el Grande. Esto demuestra la importancia de dicha institucién en esa época.

La mayoria de las abadesas de Gandersheim eran princesas de sangre, algunas parientes

cercanas delemperador. El monasterio teniainmensas propiedadesy miles de siervos a
sudisposicion, peroiba méasalla. Elemperador, buscando la proteccién de los intereses
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desufamilia, convirtio al monasterio en un principado eclesiastico en el que la abadesa
formaba parte de la Dieta Imperial (Reichstag) —especie de senado que aconsejaba al
emperadoren cuestiones de gobierno—, administraba justicia en su territorio, acufiaba
su propia moneda e incluso tenia tropas bajo su mando.

A este monasterio de Gandersheim ingresa Rosvitha, probablemente a los veintitrés
afnos, en condicién de canonesa, es decir, sin votos de pobreza y en condiciones
diferentes a las de las otras monjas. Esta condicion le permitio estudiar, teniendo a
las propias abadesas como maestras, asi como escribir obras de diferente indole.
El hecho de que escribiera todas sus obras en latin deja entrever que recibio una
esmerada educacion.

Entre las maestras que dejaron huella en Rosvitha, se encuentran las monjas Rikkardis
y Gerberga, esta Ultima sobrina de Otdn. Este detalle de que monjas de tales condi-
ciones le sirvieran de maestras sefiala que la alumna debié tener unas condiciones
excepcionales, yafuera porsu origen noble o porsu notable inteligencia, o porambas
razones.

La rica biblioteca del monasterio y el alto nivel cultural de sus superioras le permite
conocer a los clasicos (como Terencio, Virgilio u Horacio), a quienes cita constantemente,
y también a los grandes autores cristianos que estaban en boga en ese entonces, espe-
cialmente Boecio. Estadobleformacion, humanistay religiosa, permite a Rosvitha contar
con un amplio bagaje cultural que va mas alla de una formacién meramente monacal.

Bajo la proteccion de las abadesas, la joven Rosvitha se dedicé a la produccion literaria
como historiadora, dramaturgay poetisa. Es la primera figura medieval que hace poesia
en latin después de los grandes clasicos romanos y la primera dramaturga occidental
que hace obras teatrales en ese idioma, comun en la Edad Media entre la gente culta e
inusual entre las mujeres de esa época.

No es mas lo que se puede contar de la vida de Rosvitha porque las fuentes son
escasas, aunque muchos de estos detalles se pueden deducir de algunas de las
afirmaciones que ella misma hace en sus obras. Con toda seguridad, debio tener un
gran protagonismo en su monasterio y en la corte imperial por su parentesco con el
emperador. En su tiempo fue reconocida por su gran inteligencia y por su aporte a
la cultura germanica.
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Linea de tiempo

Figura 5. Rosvitha, el ruisefior de la Edad Media
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Obras

La obra de Rosvitha estuvo perdida durante siglos, hasta que en el siglo XVI fue re-
descubierta por Conrad Celtis en una biblioteca monacal en la ciudad de Ratisbona.
Descubrimientos posteriores permitieron completar la obra de esta autora, aunque
una parte quedo inconclusa a causa de su muerte.

La obra de Terencio es usada en el monasterio para fomentar la lectura entre las
monjas jovenes. No obstante, su obra es muy sensual, por lo que Rosvitha se propone
construir una obra dramatica y literaria que, partiendo de Terencio, muestre el mundo
y las posibilidades de la virtud y el triunfo del alma cristiana sobre las tentaciones y las
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dificultades delavida. Aunque Rosvitha es probablemente mas conocida como drama-
turga, su obra es mucho mas amplia y se recoge en cuatro grandes libros.

El primer libro presenta en ocho leyendas la vida de santos y martires. Se evidencia el
aféan edificante de la autora que quiere mostrar a Cristo, a la Virgen y a los santos como
modelos a imitar, pero no cae en la apologética nien el sectarismo, mas bien da paso a
un llamado a la concienciadelaotra persona, pero respetando su libertad. Este primer
libro parece responder al periodo mas juvenil de la autora.

El segundo libro reline sus seis obras dramaticas: Calimacus, Gallicanus y Paphnutius.
Copiando el estilo de Terencio, Rosvitha muestra su parte mas filoséfica, centrada en
la defensa de la mujer, especialmente la prostituta, a quien muestra como victima de
una cultura totalmente patriarcal y machista que se vale de estereotipos para juzgar
a sus victimas.

Eltercerlibro es una biografia ética del gran emperador Otén |, a quien muestra, como es
desuponerse,como un héroe cristiano que viene a dirigir con mano robusta los caminos
de la nueva cristiandad al estilo del mismisimo Carlomagno, de quien el emperador
se consideraba sucesor. También trata la vida de Otén Il, sucesor del primero. En esta
obra, compuesta por mas de mil quinientos versos, se ve la forma clara y directa en
que trata no solo las bondades, sino también los abusos y crimenes de la monarquia.

El cuarto libro es un poema que narra la historia del monasterio de Gandersheim y
muestrasu grandezay el papel de las abadesas, quienes le han dado prestigio. Esta obra,
seguramente tardia en lavida de Rosvitha, ha quedado inconclusa quiza por su muerte.

La forma organizada en la que se desarrollan cada uno de estos libros y la obra en su
conjunto evidencia que la autora contaba con tiempo suficiente y una dedicacion al
trabajo intelectual que otra mujer, sin las condiciones en las que ella vivio, no habria
podido desarrollar.

Ideas

La obra de Rosvitha permite encontrar, a veces entre lineas, ideas fuerza que muestran
el talante de la escritoray sus nociones respecto a la sociedad en la que vive y el papel
de la mujer en la misma. Entre tales ideas se pueden destacar las siguientes:

« Laapologia que hace de la castidad (siendo canonesa hubiera podido dejar en
cualquier momento el monasterio para casarse) deja entrever que la vida en
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castidad esunaalternativa valida en un tiempo en que la vida religiosa era la Unica
alternativa al matrimonio. Para una mujer casada, asi fuera noble, era bastante
dificil poder dedicarse, como ella, a la literatura o al arte.

En sus obras dramaticas, todos los personajes son femeninos y buscan tanto
entretener como educar. Esnormal que presente a las prostitutas que se convierten
y dejan su mala vida con ayuda de alglin santo. En el fondo muestra que la mujer
estdllamadaaunavidadignayque puede superarlas dificultades. En una sociedad
en la que mujer solo podia ser esposa, monja o prostituta, el mensaje de Rosvitha es
claro en el sentido de buscar que la mujer se dignifique y busque alternativas a esa
Ultima condicién.

Las heroinas que predominan en su obra son mujeres fuertes que se sobreponen
a las tentaciones o a las persecuciones de sus enemigos, y son mostradas a los
lectores como ejemplos a imitar. La mujer no es vista como alguien débil, lo que
comunmente se hacia en la Edad Media, sino que Rosvitha la plasma como una
guerrera, capaz de sobreponerse a las dificultades y poseedora de un caracter
fuerte y decidido.

Ensusobrasse evidencian lastensiones entre lo masculinoy lo femenino, asi como
un fuerte reclamo por la igualdad entre los dos géneros. Este reclamo es poco co-
mun en la Edad Media, lo cual hace que la obra de Rosvitha sea muy importante
para la filosofia de todos los tiempos.

No deja de sorprender el papel liberador del monasterio, que le permite a la mujer
encontrarnuevos caminos diferentes a aquellos que le ofrece la sociedad medieval,
una suerte de primera liberacion femenina que le permite a las monjas dedicarse,
entre otras cosas, al teatro o a la poesia.

Desde una perspectiva de género, se puede leer entre lineas y, a veces, de manera
explicita el rechazo de la mujer noble al hecho de ser utilizada como mercanciaen
alianzas matrimoniales y el papel liberador de la solteria y la castidad.

Se evidencia una tendencia de la autora a mostrar a la mujer como moralmente

superior al hombre, mientras que los protagonistas hombres casi siempre estan
marcados por la lujuria, a excepcion de los santos que aparecen en la misma obra.
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Conclusion

(Estamos ante una filésofa propiamente dicha al estilo de los grandes filésofos anti-
guos o modernos? Evidentemente, Rosvitha no es una filésofa en el sentido estricto
dela palabra porque en la Edad Media, salvo algunos pocos casos (san Agustin o santo
Tomas), la mayoria de los autores son misticos o tedlogos. Sin embargo, en la obra de
Rosvitha hay unas ideas fuerza y una forma de conocer tanto el mundo como la socie-
dad quetienen un peso filoséfico muy fuerte, especialmente en lo que se relaciona con
la manera de entender lo femenino y las relaciones entre el hombre y la mujer, en lo
que la autora sajona es precursora. Hay un evidente reclamo ante las injusticias a las que
la mujer es sometida y un reconocimiento de esta como verdadera protagonista de la
historia, lo cual va en total contravia no solo con lo que se pensaba en la Edad Media,
sino también con la forma en que se vela y se trataba a la mujer en el mundo clasico.

Sibien Rosvitha no es unafilésofa en el sentido en que se entiende actualmente, es una
mujer que hace una lectura filoséfica tanto de la historia como de lo femenino, que no
duda en presentar como un prototipo para la sociedad y que es un escalon incipiente
pero seguro para empezar a hablar de liberacién femeninay de equidad de género en
la Edad Media.

Texto seleccionado
Sapiencia

Pasion de las santas virgenes Fe, Esperanza y Caridad, a quienes el emperador
Adriano hizo perecer mediante diversos tormentos ante los ojos de Sapiencia,
su venerable madre, quien las exhortd, en nombre de la autoridad materna, a
soportar los tormentos. Tan pronto como se consuma el martirio, la santa madre
recoge los cuerpos de sus hijas, los embalsamay les da honorable sepultura a cinco
millas de Roma. Ella misma, al cabo de cuarenta dias, devolvié su alma al cielo,
pronunciando las Ultimas palabras de una piadosa oracién cerca de sus tumbas.

Dialogo entre Adriano, el emperador y Antioco, prefecto de Roma.
Antioco: En mi deseo, oh emperador Adriano, de que todo funcione segln tus
deseos vy los cimientos de tu imperio estén protegidos de perturbaciones, me

esfuerzo porarrancarrapidamentey destruir de raiz todas las causas de agitacion
que puedan sacudir la republicay socavar la calma de tu mente.
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Adriano: Y no te equivocas, porque tu felicidad esta ligada a mi prosperidad. Os
elevo, cada dia, a mayores honores.

Antioco: Doy gracias a vuestra bondad paternal. Por eso, en cuanto veo surgir
alglin obstaculo a vuestro poder, lejos de ocultarlo, os lo denuncio sin demora.

Adriano: Y actlias como corresponde para no ser acusado de lesa majestad, ocul-
tando lo que no se debe ocultar.

Antioco: Nunca tuve que temer semejante acusacion.
Adriano: Ciertamente, pero dime si sabes algo nuevo.

Antioco: Una mujer extranjera ha llegado recientemente a Roma, acompafiada de
tres hijos pequefios que le nacieron.

Adriano: ;De qué sexo son estos nifios?
Antioco: Los tres son mujeres.

Adriano: ;Crees que la llegada de estas débiles mujeres podria traer algunos re-
sultados perjudiciales para la republica?

Antioco: Si, muy grandes.

Adriano: ;Cuéles?

Antioco: El derrocamiento de la paz publica.

Adriano: ;Como?

Antioco: ;Y qué es mas capaz de romperla armonia civil que las diferencias religiosas?
Adriano: No hay nada mas desgraciado, nada mas funesto, como lo demuestra
claramente la situacién del mundo romano, manchado por todas partes con im-

puros flujos de sangre cristiana.

Antioco: Por tanto, esta mujer que os sefialo exhorta a los ciudadanos aabandonar
el culto a nuestros antepasados y dedicarse a la religion cristiana.
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Adriano: ;Sus exhortaciones hacen prosélitos?

Antioco: Demasiados, porque ya nuestras mujeres nos tratan con tal altivez y desprecio
que ya no se dignan a ocupar un lugar en nuestras mesas y mucho menos compartir
nuestras camas.

Adriano: Lo admito, el peligro es grave.

Antioco: Es tu deber, Emperador, asegurar la salvacién del Estado.

Adriano: Estoy de acuerdo con eso. Que llamen a esta mujery veremos sien mi presencia
no acepta someterse.

Antioco: jQuieres que la traiga?

Adriano: Si, sin duda. (Szwajcer, s. f)

Ana Comneno

Figura 6. Imagen de Ana Comneno (1083-1153)
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Fuente: elaboracion propia por medio de la herramienta de IA Microsoft Copilot.




Introduccion

Ana Comneno es todo un personaje de un mundo un tanto desconocido para nosotros:
el Imperio bizantino. Ana es una protagonista de primer orden, nada se le escapa: se ve
relegadade la corona por ser mujery guarda rencora su hermano que la ha reemplazado
en eltrono; maquinay busca controlarel poder, pero, al verse empujada a un exilio forza-
do, aprovecha para escribir [a historia de su puebloy sus gobernantes. Aunque la historia
no es un campo al que normalmente se dediquen las mujeres, es una gran historiadora.

Ana Comneno se da cuenta de la injusta relacién entre hombres y mujeres, y lucha a su
modo por denunciar esta situacion. En ese sentido, su mensaje es muy actual, a pesar
de los siglos y las culturas que la separan del tiempo presente.

Esta autora no es solo una historiadora: detras de su forma de escribir y contar la his-
toria, hay una interpretacion racional del poder, una visién tanto de la historia como
de la sociedad que vale la pena conocer, al tiempo que hay que conocer una realidad
social, culturaly politica tan diferente como la bizantina. Este aspecto hace que la obra
de Comneno tenga importancia en el pensamiento femenino de la Edad Media.

Contexto

No se puede entender al Imperio bizantino sin conocer un poco el Imperio romano. Este
poderosoimperio tiene una doble division que da origen al Imperio bizantino. En efecto,
tras la muerte de Teodosio I, el Imperio romano se divide entre sus hijos: Flavio, que
heredd el Imperio romano de Occidente con su capital en Roma, y Arcadio, que heredd
el Imperio romano de Oriente con su capital en la gran ciudad de Constantinopla, la
antigua Bizancio. El Imperio romano de Occidente se acaba haciael 476 d. C., cuando el
rey barbaro Odoacro depuso a Romulo Augustulo, el emperador. El Imperio bizantino,
por su parte, subsistira casi un milenio hasta que los turcos invadan Constantinopla.

Romay Constantinopla van a luchar entre si para ver cual de las dos ciudades es mas
rica'y poderosa. En Roma pervive el latin, mientras que en Constantinopla lo haré el
griego. Los enfrentamientos tendran muchas consecuencias, algunas de las cuales
subsisten hasta hoy, como la divisién de la Iglesia cristiana entre Occidente, a cargo
de los papas, y Oriente, a cargo de los patriarcas ortodoxos. Este cisma, llamado el
Cisma de Oriente, inicio en el 1054 cuando los legados del papa y los del patriarca se
excomulgaron mutuamentey se llenaron de oprobios e insultos, situacién que duraria
hasta 1965 cuando Pablo VI 'y Atendgoras | levantaron las mutuas excomuniones y se

reconciliaron, pero sin llegar a unir las dos Iglesias.
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Estos antecedentes politicos, religiosos y culturales ocasionan que dentro del Imperio
bizantino se presenten unas dinamicas diferentes a las del Imperio romano de Occidente.

En ese contexto, enardecido por tantos movimientos sociales y politicos, vive Ana
Comneno, quien no se contentard nunca con el papel que le ha cabido en suerte y
luchara férreamente por sus intereses y los de los suyos. De esta manera, nos deja una
valiosaimagen de la mujer de la Edad Media, tan lejana de los clichés a los que estamos
acostumbrados en nuestro tiempo sobre esta época tan rica de la historia humana'y
de la filosofia occidental.

Vida

Ana Comneno nace en 1083 y muere en 1153. Tiene una vida rica y muy intensa, en la
que se negd a desempefiar un papel secundario y en la que fue coherente con lo que
pensaba de si misma y con la imagen que tenia de lo femenino, en un tiempo en que
esto no era muy apreciado.

Nacidaen la Sala PUrpura, estanciadonde nacian los bebés reales, Ana es la hija primogé-
nita delemperador bizantino Alejo| Comnenoy fue durante un tiempo la heredera natural
del imperio. Esta situacion durdé poco porque en el 1087 nacio su hermano Juan, quien
la desplazd de la sucesion al trono por ser hombre. Siendo una mujer de carécter fuerte,
Anava a odiar siempre a suhermanoy haré todo lo posible por quitarselo de en medio.

Ana Comneno fue una mujer muy inteligente y desde su juventud se interesé por el
estudio, lo cual no era bien visto en la corte. Llegd a contratar a profesores en secreto
para que le ensefiaran las diferentes ciencias y se interesé especialmente en el estudio
de Aristoteles y la filosofia. No en vano, fue considerada una de las mujeres mas cultas
de la época.

Ana se caso primero con el principe Constantino Ducasy, tras quedar viuda a los catorce
afios, se caso con Nicéforo, un poderoso general del ejército bizantino.

Al morir Alejo |, fue reemplazado por su hijo Juan, quien aprovecho un presunto intento
de golpe de Estado de Anay otros secuaces para exiliarla por el resto de su vida, obli-
gada a vivir en un lejano monasterio al tiempo que se le prohibia el acceso al palacio
imperial. La princesa aprovechara el largo exilio de treinta y cinco afios para escribir la
historia delimperio, tarea a la que se dedicara con todo ahinco. Siempre estuvo rodeada
de discipulos e intelectuales, y muchos se acogieron a su mecenazgo para desarrollar
sus actividades intelectuales.
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Su gran obra, titulada La Alexiada, tuvo una enorme aceptacion en todo el imperioy la
convirtié en una mujer famosa.

La vida de Ana Comneno se apagd en silencio en 1153, dentro del ostracismo al que
fue condenada por querer tomar un trono del que lo Unico que la habia apartado era
su condicion de mujer.

Linea de tiempo

Figura 7. Ana Comneno-Una mujer en la historia

Fuente: elaboracion propia

Obras

El largo y forzado exilio (casi una cércel) a la que Ana Comneno es condenada por su
hermano, el emperador Juan, va a servir para que ella se dedique durante casi diez
afios a escribir La Alexiada. En esta obra gigantesca, escrita en griego, va a narrar la
historia del Imperio bizantino.

La Alexiada se convirtié en un éxito desde su aparicién y es una fuente primaria para
entender e interpretar la historia y la cultura bizantinas. En el libro, Ana narra las gue-
rras y la forma de gobernar de su padre, el emperador Alejo I, mientras que guarda
silencio sobre la labor de su hermano, a quien desprecia profundamente por haberle
arrebatado el trono, al cual se considera mas capacitada que él. El elogio al padre, el
silencio al hermano y algunas imprecisiones en fechas y acontecimientos se deberan
tener en cuenta al momento de leer la obra; sin embargo, lo anterior no le quita valor
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porque la mayor parte de esta contiene mucha informacion que permite comprender
la realidad del Imperio bizantino.

Sin duda, La Alexiada es una de las obras literarias mas importantes de la humanidady
es considerada como una fuente legitima para entender toda una épocay una cultura
milenaria como lo es la bizantina. Un aspecto interesantey fundamental de esta obra es
que permite ver a las cruzadasy a Europa occidental desde los ojos de un bizantino. De
modo que es un complemento clave para contrastarlo con la forma en que Occidente
ha interpretado las cruzadas y sus relaciones con Bizancio.

La Alexiada permite darle a Ana Comneno el titulo de primera historiadora del mundo.
Ademaés, es la primera mujer que escribe historia de una manera sistematicay rigurosa
(sin olvidar los a veces exagerados elogios al padre y el silencio al hermano).

En relacion con las fuentes, parece un tanto improbable que ella fuera testigo directo
delas batallas o de varios hechos que presenta, por lo que es obvio que se apoyo en su
marido, que era unimportante general del ejército bizantino. Ana también tenia acceso
a los archivos imperiales, a las bibliotecas y a funcionarios palaciegos que debieron
darle informacion.

En cuanto a su estilo, La Alexiada imita, a veces superandolo, el estilo de los historia-
dores antiguos, ya que no usa un lenguaje muy oscuro. El estilo un tanto exagerado se
entiende en la cultura bizantina, tan dada a los florilegios y a las exageraciones. El uso
que hace del griego atico, reservado a la clase social mas culta, obligd a que hicieran
traducciones muy tempranas al griego koiné, mucho mas popular.

La Alexiada se compone de quince libros escritos en griego atico, el cual se hablaba en
el Aticay era considerado como el griego mas culto. En términos generales, esta obra
se puede dividir de la siguiente manera:

Los libros del | al Il describen el origen y ascenso de la familia Comneno, y tratan de
justificarlaformaen que tomaron el poderdel Imperio bizantino. Presenta al emperador
Alejo I como un gran campedn militar y a los principales miembros del clan familiar.
Algunas partes del texto tienden a adular mucho al padre y a exagerar rasgos de su
personalidad, pero no hay que olvidar que Ana era su hija y que, en el fondo, queria
disminuir la importancia de su hermano Juan, su gran rival politico.

Los libros del IV al IX muestran las guerras que el Imperio bizantino debi6 enfrentar

contra algunos pueblos como los normandos y los turcos. Como fuente histérica, Ana
Comneno nos deja su impresion de esos pueblos y de sus costumbres militares, algo
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que serd muy importante para comprender los desarrollos histéricos del Imperio ro-
mano de Oriente.

Los libros Xy Xl se ocupan de la primera cruzada (1096-1104) y de la invasién de Bizancio
por parte de los normandos. La vision bizantina de las cruzadas y de los europeos que
vienen asaqueartiene una granimportancia para quien quiera tener unavisién integral
de lo que fueron las cruzadas.

Los libros XlI'y XIIl se centran en asuntos mas de tipo doméstico y en narrar algunas
aventuras militares. La presencia de algunas herejias en el libro ayuda a tener una vi-
sion de la forma en que los bizantinos atienden las heterodoxias en comparacién con
la forma en que lo hacen los latinos.

Finalmente, los libros XIV y XV se ocupan de las guerras contra los turcos y presenta la
poderosaimagen del sultan Soliman, el gran gobernante turco otomano. En las Ultimas
paginas, Ana describe el declive y la muerte del emperador Alejo |.

Ideas

Ana Comneno es, ante todo, una historiadora y La Alexiada es un libro de historia. No
obstante, entre lineas y a veces directamente se pueden extractar algunas ideas en las
que se evidencia el pensamiento filoséfico y politico de la autora. Entre tales ideas se
pueden destacar las siguientes:

+  Ladebilidad deloshombres para arriesgarse contrasta con lafuerza de la princesa,
que en algunos momentos considera que si hubiera nacido hombre la historia
seria distinta.

«  Muestra una particular vision de la historia, de la que ella se siente protagonista,
como la realizacién de un plan familiar que abarca todo el imperio.

«  Tiene un concepto propio del tiempo como una categoria en la que su familia 'y
especialmente su padre tienen un destino marcado por la providencia.

«  Unaporte muy importante es la denuncia que hace de la desigualdad de género.
Nacida primogénita, Ana Comneno ve como pierde sus derechos al trono cuando
nace su hermano varon. No alcanza a entender por qué el solo hecho de ser mujer
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le impide gobernar, sintiéndose capaz de hacerlo mejor que su hermano y que
cualquier otro hombre.

«  Enelfondo de la obra hay una filosofia politica y una préactica politica de estilo
magquiavélico, donde lo practico cede su puesto a la ética. El poder, buscado
como un fin, la [levan a sacrificar su tranquilidad y a buscar por todos los medios
el hacerse con el poder.

« Enla obra se pueden ver algunas costumbres relacionadas con los derechos
humanos, especialmente el derecho al asilo, el respeto por los diplomaticos y la
conmiseracién por los derrotados. En tiempos muy duros en los que los sitios y

las batallas llegaban a niveles de salvajismo inenarrables, la presencia de estas
costumbres un tanto mas humanas sirven para que se consideren al escribir la
historia de los derechos humanos, entre otras cosas.

Conclusion

Ana Comneno es una figura apasionante. Es lo que ahora se conoce como una mujer
guerreray empoderada: sabe claramente lo que tiene y lo que quiere, y lucha por ello,
aunque en eso se la vaya la vida porque lucha contra una sociedad muy tradicional 'y
una cultura muy patriarcal. Por encima de su obra como historiadora, su propia vida
sirve de referencia para una filosofia con sentido femenino porque su cosmovision
supera las costumbresy las tradiciones del imperio.

Como historiadora (sin olvidar los elogios a su padre y el rencor a su hermano), Ana
Comneno es una cientifica narrando las historias de su pueblo y las aventuras militares
de su padre y de su clan familiar.

La Alexiada es la fuente primaria mas importante para entender no solo la historia, sino
también la cultura del Imperio bizantino. Una mujer culta nos ha dejado un importante
legado, del que se pueden extraer los datos historicos, las costumbres, las tradiciones
y una forma muy peculiar de ver la historia no como una mera espectadora, sino como
su protagonista y como una filésofa de la historia con mirada femenina.

La historia, en particular la historia de la filosofia, tiene una deuda muy importante

con la obra de Ana Comneno, la princesa que hubiera podido y quiso reinar, pero no
pudo porque un sistema patriarcal, con sus creencias y costumbres, no se lo permitio.
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Texto seleccionado

El pensamiento de Ana Comneno

Eltiempo, fluyendo inconteniblementey moviéndose siempre, arrastray lleva todo
loengendradoy lo sumerge en el abismo de la oscuridad, donde no existen hechos
dignos de mencién, nidonde los hay grandesy dignos de memoria, haciendo surgir
lo que esta oculto, como dice la tragediay escondiendo lo que es patente. Sin em-
bargo, lanarracion de la historia se convierte en una muy poderosa defensa contra
la corriente del tiempo y detiene, de alglin modo, el flujo incontenible dé éste;y
todo lo acontecido dentro de él, que ha recogido superficialmente, lo contiene, lo
encierray no permite que se deslice a los abismos del olvido.

Puesto que tengo concienciade eso, yo,Ana, hija de Alejo e Irene, vastagoy producto
de la purpura, que no sélo no soy inculta en letras, sino incluso he estudiado la
cultura griega intensamente, que no desatiendo la retérica, que he asimilado las dis-
ciplinas aristotélicas y los didlogos de Platon y he madurado en el quadrivium de
las ciencias (debo revelar que poseo estos conocimientos —y no es jactancia el
hecho—todoslos cuales me han sido concedidos por la naturalezay por el estudio
de las ciencias, que Dios desde lo alto me ha regalado y las circunstancias me han
aportado) quiero por mediacion de este escrito contar los hechos de mi padre,
indignos de ser entregados al silencio ni de que sean arrastrados por la corriente
del tiempo, como a un piélago de olvido; seran éstos todos los hechos que llevé a
cabotrastomar posesion del cetroy los que realizd al servicio de otros emperadores
antes de cefiirse la diadema.

Al contarlos, vengo no con el interés de ofrecer una cierta muestra de mi pericia
literaria, sino para que tamafia gesta no sea legada sin testigos a los que nos segui-
ran;dado queincluso las més grandes obras, side alguna manera no se conservan
a través de la narracion histérica y se entregan a la memoria, se apagan en la
sombra del silencio. Era, pues, mi padre, como los hechos mismos demostraron,
experto en mandary obedecer, cuanto es preciso, a los que mandan.

Pero también, al optar por la descripcion de sus obras temo quedarme anclada e
interrumpirla, no sea que en cierto modo pueda pensarse que alabo mis propios
actos al describir los de mi padre, y que parezca una falsedad todo el contenido
de mi historia, o parezca un abierto encomio, si admiro alguna de sus hazafias.
Mas, si en algin momento su misma personalidad me llevara a ello o el curso de
la obra me obligara a tocar alguna gesta, temo de nuevo, no por él, sino por la
naturaleza de sus actos, que los amigos de las burlas me recuerden al hijo de Noé,
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Cam, lanzando todos ellos miradas de envidia a los demas, sin fijarse en lo que esta
bien a causa de su maldad y sus celos, y acusen al inocente, segtin dice Homero.

Pues cuando se asume el caracter del género histérico, es preciso olvidar los favo-
ritismosy los odios y adornar muchas veces a los enemigos de los mejores elogios,
cuando sus acciones lo exijan, y otras muchas veces descalificar alos mas cercanos
parientes, cuando los errores de sus empresas lo manden. Por lo que no se debe
vacilar ni en atacar a los amigos ni en elogiar a los enemigos. En lo tocante a mi, a
éstosy aaquéllos, alos que desagrademosy los que nos acepten, podria tranqui-
lizarlos fundamentada en las obrasy en los que las han visto por su testimonio en
favor de la veracidad de esas acciones. Pues los padresy los abuelos de los hom-
bres que viven ahora fueron testigos de esos hechos. (Comneno, 1986, pp. 79-81)

Eloisa del Paraclito

Figura 8. Imagen de Eloisa del Paraclito (1092-1164)
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Introduccion

Con Eloisa del Paraclito se puede correr el riesgo de quedarse en el filo del chisme 'y
del morbo a causa de sus escandalosos amores con el gran filosofo Abelardo, y dejar de
lado a la gran fildésofa y pensadora que realmente es.

En una época en que no es normal que a una mujer se le permita estudiar, Eloisa, con
el apoyo de su poderoso familiar Fulberto, va a recibir formacion filoséfica y teoldgica
con el profesor mas prestigioso de las escuelas de Paris y de Notre Dame, Pedro Abelardo,
el gran filésofo de la Edad Media.

El problema fue que, entre silogismo y silogismo, surgi¢ el amor entre la alumnay el
maestro. Una vez el tio de Eloisa, poderoso canonigo de la catedral de Paris, supo
delromance, sobrevino la tragedia: una banda de delincuentes, seguramente enviados por
el pariente agraviado, secuestroy castré al profesor, mientras que la estudiante termin6
recluida en un monasterio. Mas tarde, el profesor castrado correria con esta misma suerte.

Sin embargo, como se ha dicho, conviene dejar las anécdotas a un lado para que no
quede la idea de que Eloisa era solamente la amante del filésofo (aunque finalmente
se casaron) y podamos centrarnos en la gran filosofa y tedloga que es.

Es posible que, desde una lectura machista y patriarcal, nos quedemos con una parte
de la historia, la mas divertida, y nos olvidemos de la parte mas importante, la de una
mujer extraordinaria que hace ciencia con mucha propiedad en una época bastante
dificil para las mujeres.

Contexto

Para una buena comprensién tanto de la vida como de la obra de Eloisa del Paréaclito,
conviene conocer primero algo de lavidaintelectual que seda en las escuelas medievales
a finales de la Temprana Edad e inicios de la Alta Edad Media, y que, luego, derivarian
en las universidades propiamente dichas.

Monasterios, obisposy nobles tienen una necesidad comuny es la de formar de alguna
manera los funcionarios que necesitan para administrar sus bienes: secretarios, teso-

reros, amanuenses, abogados, etcétera.

El viejo sistema de un gran maestro y unos pocos estudiantes (como el Liceo de Aris-
toteles o la Academia de Platén) ya no funcionan; se requiere algo mas organizado y
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que no esté solo al alcance de unos pocos, sino que esté abierto a un buen nimero de
personasy que sea un tanto mas practico. Aqui es donde aparece la escuela medieval.
En paralelo, estaranlosstudia, en los que se preparan los monjes para la vida sacerdotal
ylavida religiosa. Pasado cierto tiempo, estara la universidad. Sin embargo, en tiempos
de Eloisa, lo que mas nos interesa es la escuela.

La escuela podia ser monastica si estaba en los alrededores de un monasterio y se de-
dicaba a la formacion no tanto religiosa, sino mas bien técnica porque lo que buscaba
eraformarfuncionarios. También podia ser catedralicia si tenia el patrocinio del obispo,
quien aprovechaba para hacerse a funcionarios bien formados para su servicio (con-
viene recordar que, en la Edad Media, los niveles de riqueza tanto econémica como de
tierras que manejaba la Iglesia eran muy considerables). Asimismo, podia ser palatina
si se organizaba con el patrocinio de algln principe o noble, y tenia la misma finalidad
de formar funcionarios para el palacio. Sin embargo, la escuela no se reducia a la
formacién dela burocracia de cualquierindole, sino que también se dedicaba a formar
en filosofia o teologia.

Grandes maestros, como Abelardo o Boecio, daban un gran prestigio a la escuela en
la que ensefiaban y concitaban la asistencia de multitudes de estudiantes, avidos de
conocimiento y esperanzados en acomodarse como funcionarios o maestros.

Respecto al curriculo, la escuela va haciendo suyo el que dominaréa toda la educacion
en la Edad Media. Los nifios aprendian los fundamentos del latin, de los nimeros y
de la lectura generalmente a la sombra de algln sacerdote. Posteriormente, en la
escuela veian el Trivium, en el que estudiaban gramatica, retérica y logica. Luego, en
el Cuadrivium, estudiaban matematicas, astronomia, musica y geometria. Si se mira
con detenimiento, era una formacién completa y desarrollaba lo que se necesitaba en
ese tiempo: saber hablar, argumentar de manera racional y conocer las ciencias que
permiten a un funcionario el buen desarrollo de sus funciones.

La educacion esta centrada en el maestro y en la autoridad. El maestro, sentado en
su catedra (asiento elevado que lo aleja de los estudiantes), lee el texto de alglin autor
muy importante, al que se considera una “autoridad” en la materia y hace alguno que
otro comentario, mientras los estudiantes toman atenta nota de lo que escuchan. Es
un sistema educativo muy pasivo tanto para los unos como para los otros, en el que la
memoria sera clave para superar las pruebas.

Este es el contexto cultural y pedagdgico en que viviran Abelardo y Eloisa, pero al que
ella no acceders, al menos directamente, por su condicién de mujer.
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Vida

Eloisanaceen el 1092. Poco se sabe de suviday algunos detalles pueden serimprecisos.
Se cree que era la hija ilegitima de un hombre noble y de una mujer de condicion hu-
milde. Seguramente, gracias a la influencia de su familia paterna, recibié una esmerada
educacion en el monasterio de Argenteuil, que estaba reservado para las hijas de los
noblesy aristécratas de la época.

Haciael 1115 se habriaido a vivir con untio suyo, de nombre Fulberto, que era canénigo
de la catedral de Paris y un hombre de gran influencia social y politica. Considerando
la prodigiosa inteligencia de Eloisay su facilidad para aprender los idiomas, Fulberto la
confia a Pedro Abelardo, famosisimo maestro universitario, para que la instruya tanto
en filosofia como en las demas artes liberales (gramatica, retérica, logica, geometria,
aritmética, musicay astronomia), conforme a la divisién del conocimiento que se hacia
en la Edad Mediay a lo que se consideraba necesario en un intelectual.

Pronto surgio entre Eloisa y Abelardo, a quienes separaban unos veinte afios de dife-
rencia, un amor muy fuerte que rapidamente se volvié un escandalo en la entonces
pequefia ciudad de Paris. Conocedor de la relacion, Fulberto expulsa a Abelardo de
su casa, pero Eloisa estd embarazada. Entonces, es llevada a Bretafia para ocultar la
situacion y esperar el nacimiento del nifio, a quien llaman Pedro Astrolabio.

Para rehacer el dafio, Abelardo propone a Fulberto que le permita casarse en secreto
con Eloisa, ya que esta andémala situacion podia perjudicar su carrera como maestro
universitario. Aunque ella se opone con mucha firmeza, finalmente accede ante las
presiones de los dos hombresy de su familia. Sin embargo, la familia de Eloisa difunde
la noticia del matrimonio seguramente con la intencién de rehacer laimagen de lajoven.

Eloisa negd haberse casadoy, al final, terminé enclaustrada en el monasterio de Argen-
teuil. Fulberto, furioso ante el desaire, envia unos hombres para que rapten al filésofo
y lo hace castrar para vengarse de la afrenta que se ha hecho a su familia. Abelardo,
abrumado ante la nueva situacion y por el escandalo que se ha producido, se recluye
en el monasterio de Saint-Denis, convirtiéndose en monje.

Entre tanto, Eloisa ha sido nombrada priora de su monasterio vy, ante la persecucién
del obispo del que dependia su casa religiosa, funda un nuevo monasterio en el que

pronto alcanzara una gran fama por su piedad y su gran inteligencia.

Abelardo y Eloisa mantuvieron una relacién relativamente cordial a través de cartas
que han llegado hasta nosotros. En estas se puede ver la complejidad de su relacion y

el nivel intelectual de los dos fildsofos.
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En el monasterio, Eloisa se dedicé a la escrituray al estudio, dejando para la posteridad
sus cartas con Abelardo y los Problemata, una serie de preguntas que la filésofa hace a
Abelardo sobre cuestiones relacionadas con lavida religiosa de las mujeres. Finalmente,
muere en 1164, manteniendo hasta el final su condicién de abadesa, lo que indica el
prestigio que debid tener entre sus monjasy en la vida social y cultural de su tiempo.

Linea de tiempo

Figura 9. Eloisa del Paraclito-Mas alla del amor

Relacién amorosa

Nace Pedro Abelardo

Nace en Le Pallet, quien seria
considerado como una figura
intelectual de primer orden en
la Edad Media

Confiada a Pedro Abelardo para
su formacién humanistica,
termina en una escandalosa
relacién amorosa con su maestro
que marcara profundamente la
vida de ambos.

1079 - ms

Muere Pedro

Después de una vida intelectual
muy intensa y rodeado de una
polémica permanente por su
amor con Eloisa y sus supuestas
herejias, muere el gran filésofo.

J

Fuente: elaboracion propia

Obras

La obra literariay filosofica de Eloisa, al menos la que ha llegado hasta nosotros, no es tan
extensa como la de Abelardo o la de otros filésofos. De hecho, solo tenemos algunas
obras que se pueden atribuir a la filésofa, quien estuvo ocupada por tantas polémicasy
vicisitudes, y por su condicién de abadesa de los monasterios en que vivio.

En las Cartas de Abelardo y Eloisa, los dos amantes y esposos mantienen una fuerte

relacion epistolar, en la que se puede ver la complejidad de su relacion. Algunos han



puesto en duda la autoria de Eloisa seguramente porque no soportan que una muijer,
monja y abadesa medieval pueda hablar con tanto desparpajo de su relacién amoro-
sa con frases que muestran, sin mayores rubores, sus relaciones carnales con el gran
filésofo. Otros no solo han mantenido la autoria, sino que consideran las cartas como
una de las cimas del género epistolar y una radiografia muy clara de la situacién de la
mujer medieval y del temperamento y caracter de la abadesa, que nunca dejé que su
familia ni la sociedad ni la Iglesia definieran su ser ni su quehacer.

Los Problemata son una serie de cuarenta y dos preguntas que la filésofa le plantea a
Abelardo sobre cuestionesjuridicas, éticasy religiosas relacionadas con la vida monastica,
y sobre cuestiones tan diversas como la culpa o el sexo. Abelardo tiene una relacion de
fundador del monasterio junto con Eloisa y era el referente que tenia la abadesa para
dirigir su monasterio. En las preguntas planteadas se puede ver por donde van no solo
las dudas e inquietudes, sino también las posiciones de la ilustre filésofa.

Por Ultimo, existen otras cartas, himnos y reglas del monasterio que se atribuyen a
Eloisa, y en los que se pueden rastrear otras formas de very de pensar de la autora.

Ideas

Apesarde laescasez defuentesyde unareducida bibliografia, el pensamiento de Eloisa
esmuyimportante porque muestra, en todos los aspectos, la singularidad de una mujer
que se destaca en la Edad Media por su temperamento fuerte y sus ideas claras. Entre
tales ideas se pueden destacar las siguientes:

. Una clarareivindicacién del amorhumano, incluso del amor erético y de la pasion
sexual, que se evidencia en las cartasy en las preguntas que plantea a Abelardo
enrelacién conel pecadoy la culpa, pues no puede entender por qué se recarga de
culpabilidad algo que hasido creado por Diosy que responde a algunos mandatos
que se encuentran a lo largo de la Biblia.

«  Larelacién sexual no es vista por Eloisa como una negacién, sino como una exal-
tacion de uno mismo'y del otro.

«  Elofsa trata el problema de la intencionalidad, el cual ve méas importante que las
consecuencias. A pesar de haber sostenido una relacion afectiva y carnal muy
intensa, y de haber tenido un hijo, cree que no hay tanta culpa en sus acciones
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como las que le endilgan la Iglesiay la sociedad en una época tan cerrada como
aquella en la que vivio.

«  Abelardo suele ser duro en sus respuestas, no acepta el haber estado enamorado
y echa la culpa mas a su voluptuosidad que al amor. Eloisa, por el contrario, esta
maés inclinada al sentimiento del amory a la exaltacion de lo femenino por encima
delasnormas. Ante la posicién mas proclive a la conveniencia delamante, se opone
la integridad y lealtad de la amada. Respecto a esto, Eloisa supera a Abelardo en
términos de coherencia, lo que muestra la esencia de la pensadora, mientras que
el otro reduce la relacion a lo meramente sexual.

«  Superadalarelacion de parejayentendiendo que Abelardo se mantiene en sus trece
por conveniencia para no perjudicar su carrera como docente y como superior en
su propio monasterio, Eloisa no deja de consultarle y de seguir tratandolo en otro
plano, diferente a aquellos en que ha tratado antes a quien fuera su amante y su
marido. Esta independencia de caracter muestra el valor de la mujer respecto al
hombre muy inteligente pero algo pusiléanime que le ha tocado en suerte.

«  Apesardeviviren la Edad Media, se puede ver en Eloisa la actitud de una mujer
moderna, que no necesita de la sombra de ningln hombre para realizarse como
intelectual y como mujer, y que ha vencido en la lucha por imponerse con su sin-
gularidad en unarelaciony unasituacion en la que otras mujeres medievales eran
totalmente ignoradas y excluidas.

«  Finalmente, una idea muy potente se da en relacién con su hijo Astrolabio, hecho a
un ladoy entregado a sus familiares, mientras que su padre y su madre siguen sus
propios caminos... ;Supera Eloisa la maternidad para no perder su proyecto de vida?
Puede ser un poco cruel y, al no tener mas informacion, es muy complejo sacar una
conclusién al respecto, pero quedaria como un aspecto digno de analisis para la mujer
de nuestro tiempo que no siempre ve la maternidad como una obligaciéon o como un
requisito sine qua non para desarrollarse como personay como mujer.

Conclusion

Superando lo anecdético de sus amores con Abelardo, hemos de afirmar el valor propio
de Eloisa como mujery como pensadora. En un tiempo que tiende a excluir a la mujery
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a lo femenino, el caracter fuerte de Eloisa se vuelve un referente muy importante para
la mujery para la filésofa actual.

Eloisa aparece en la Edad Media con ideas claras y con actitudes y comportamientos
que no dejan duda de su valor intrinseco como intelectual y como persona. Ella es el
reflejo del espiritu femenino no solo en su tiempo, sino en todos los tiempos.

Texto seleccionado

Carta V. Ultima respuesta de Eloisa

(Y tuya es esta carta? con que me amasy a verme y visitarme te deniegas:

;no basta, cruel, que tu Elofsa, en este triste claustro viva presa?

a esta negra mansion de penay llanto, donde la muerte y el horror se albergan;
a estos alzados muros, a estas tapias que a mis [lorosos ojos se presentan,

a tantas cerraduras, tantas llaves, a este torno espantoso vy a estas rejas,
Jintentas afladirme, todavia, el continuo tormento de tu ausencia?

Ay, querido Abelardo, mudanza no puede corregir mi pasion tierna:

el amor de mi pecho ya se inflama cuando mas frio o tibio te me muestras.
En vano, en vano de mi pecho el fuego pretendes apagar con tus ideas,
mientras el alma en tu pasién absorta y vuelta entre visiones halagiiefias,
esta siempre miimagen contemplando tus caricias y gracias hechiceras.

Es fuerza, amigo, no hay remedio, que te vea Eloisa o que perezca.

/Qué digo, desdichada? En mi desgracia la mano vengadora y justiciera

de todo un Dios irrito. jQué horrores, qué de crimenes negros se me engendran!
Ya abrasada en angustias lastimeras, suelto en desorden el cabello al viento,
llorosa al Cielo envio mis querellas, lucho, me agito y me fatigo en vano,

orando por calmar mi pasion ciega; que mi mano violenta y anhelosa

en alas del deseo al pecho vuela de su distante bien, y jay de mi, triste!

le siento palpitar en cada vena, yo que en otro tiempo de tu fiel carifio

me vi colmaday de placeres llena, ahora miro furibunda y triste,

sin consuelo a mi barbara tristeza, y a un desastroso fin abandonada.

;Sera que el Ser Supremo se complazca en nuestro suspirary amargas penas?

¢Sera... sera virtud un sacrificio que no pudo aprobar naturaleza?
iMas qué digo, insensata! jcomo olvido los votos fervorosos,
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las promesas que ante las sacras aras ofrecimos?

Apiadate, gran Dios, de mi miseria:

una débil mujer, vil polvo, nada, abrasada de amor, de fuego llena,

;como puede vencerse y moderarse, si Vos no le prestais vuestra existencia!
Y es forzoso que olvide a mi Abelardo para poder del todo merecerla?

Sacrificio costoso, mas debido, supuesto que Dios mismo me lo ordena,
resignéme gustosa... joh, Abelardo! Adids, adids, mi bien, mi cara prenda...
;con que habré de olvidarle para siempre? ;y sera irrevocable esta sentencia?
Yo, Abelardo, no puedo por mi parte a una ley sujetarme tan funesta;

y luego para mi que te idolatro.

/Qué es el cielo viviendo tu en la tierra? ja qué al caso cubrir bajo este velo,

bajo este velo santo, la viveza del indémito amor que me devora,

si aparece su llama por do quiera? ;para qué he de jurar no mas amarte

si el alma cada vez te ama mas tierna? cada sol que renace, nuevo fuego

trae a mi corazén con llamas nuevas: Cada sol al morir deja a mi pecho entre nue-
vos ardores nuevas penas; y la Gracia divina apenas basta para poder contemplar
su activa fuerza.

Ven, joh, dulce Abelardo! ven a hacerme algo mas soportable mi existencia:

si no te veo mas, si te ensordeces a mis tiernos suspiros 'y a mis quejas,

joh cual vas a encontrar mis crudas llagas! jy a qué graves dolores me condenas!
/qué temes, amor mio? No, mi vista la paz no alterara de tu conciencia,

no imagines, prenda, que tu pecho se muestre amoroso y se enternezca,

ni que alivias mis males como esposo, ni que rendido amante compadezcas.

Yo verte solo quiero y obligarte a que no me olvides, y me atiendas.

Ven, imagen querida, pues mi mente tan solo por ti vive, por ti anhela,

y un perenne santuario sera siempre de do nunca arrancarle nadie pueda.
iMas qué digo! Abelardo, no me escuches, sepulta a tu Eloisa en el olvido,
pues el mismo Dios asf lo ordena.

Estas bovedas tristes, estos claustros que, en silencio de una noche quieta,
en tu halagliefia imagen toda absorta, velar, gemir y orar antes me vieran,
acaso me veran apaciguada si mi virtuoso amante por mi ruega.

iOh, Padre Omnipotente, Dios benigno, que del Cielo bajaste a la tierra,

por solo el bien del hombre que lavaste con tu muerte y pasion sus impurezas,
itambién yo soy hechura de tu mano, y acreedora también a tu clemencial,
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calmadme una pasion que infatigable lucha con mi debery mas se aumenta
cuando me esfuerzo mas en combatirla; apiadaos, Sefior, de vuestra sierva.

iPero que en vano ruego fervorosa! jqué vanas oraciones!
iAh! no hay fuerza que baste a desunir los corazones
que libres de prisién a unirse vuelvan.

/Qué vale que mi voz ciertos momentos el olvido pronuncie en apariencia,
si el amory nada mas constantemente profiriendo esta el alma con firmeza?
iOh, Abelardo! joh dolor! joh, Dios inmenso! jyo no sé qué es de mil...

no hay en la tierra mujer mas infelice.

iCielo santo, sostenedme y dadme fortalezal...

Y en tanto que la dulce poesia tenga lustre y honor,

mientras se aprecie la sensibilidad dulce y benigna,

y ala activa pasion que nos oprime la especie humana se sujete y rinda,

sera eternoy durable entre los hombres el amor de Abelardo y Eloisa. (Abelardo,
1855, pp. 21-24)

Hildegarda de Bingen

Figura 10. Imagen de Hildegarda de Bingen (1098-1179)
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Introduccion

Hildegarda de Bingen es, sin lugar a duda, la mujer méas poderosa de la Edad Media
no tanto por el poco o mucho poder que haya podido ejercer como monjay abadesa,
sino por la influencia que en vida tuvo sobre prelados y reyes, quienes acudian a sus
consejosy a escuchar sus mensajes en torno a las visiones que tenia.

Es uno de los pocos casos en los que la Iglesia medieval permitié que una mujer predi-
cara al puebloy a los sacerdotes, lo que indica el grado de credibilidad y el prestigio que
tenia. Mantenia una comunicacion epistolar con papas, obispos y reyes, y una comu-
nicacion directa con gentes de todas las clases, que buscaban tanto su consejo como
su direccion espiritual.

Su obra fue muy diversay abarcé campos como la mistica, la medicina, la astronomia
y la musica; de modo que llegd a ser considerada como toda una autoridad en su épo-
ca. Olvidada durante siglos, su imagen volvio a ser reconocida en los Ultimos tiempos.

Su pensamiento y su actuar muestran la independencia de una mujer en un medio
tan excluyente como el del Medioevo. Hildegarda reclama para la mujer un papel mas
considerado que el que se tiene en su época y, de alguna manera, se convierte en un
prototipo de la figura femenina que reclamaran los tiempos presentes.

Coneltiempo, la obra de Hildegarda alcanzé una notoria popularidad. Llegd a ser con-
siderada porel catolicismo como santay también como doctora delalglesia, titulo que
se otorga a algunos santos (treinta y siete en total, de los cuales cuatro son mujeres),
de eximia doctrina y cuya vida ha sido totalmente ejemplar. La condicién de doctor de
la Iglesia la otorga un concilio o el papa.

Contexto

Para comprender mejor la vida de Hildegarda, sera conveniente revisar como era la
vida religiosa femenina en los monasterios medievales.

Los monasterios medievales son herederos de una larga tradicion monacal
que, en el caso de la Iglesia cristiana, se puede rastrear desde el siglo lll, en el que
se encuentran monjes que llevan una vida solitaria, generalmente en el desierto,
y que a veces se van juntando en pequefios grupos, normalmente alrededor de
alglin monje famoso por su piedad o sabiduria. A lo largo de los siglos, estos gru-
pos se van organizando en monasterios en los que se retinen los monjes bajo la
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direccién de un abad y siguiendo las normas de alglin santo famoso (como san
Benito de Nursia, san Bernardo o san Bruno).

En la Edad Media, los monasterios seiran convirtiendo en pequefias ciudades en las que
los monjes tienen todo lo que necesitan para poder dedicarse a la oracién, al trabajo
y al estudio: la iglesia, el refectorio, la huerta, el lagar, la enfermeria, el scriptorium y la
biblioteca. En algunos casos, también tendrén grandes extensiones de tierra fuera del
monasterioy losabadesserén grandes sefiores con siervosy villas enteras bajo su control.

En el scriptorium, los monjes se dedican a copiar a manoy con gran mimo las obras de
los autores clasicos y de los grandes autores medievales; para esto, se valen del perga-
mino que obtienen procesando la piel de corderoy de tintas que ellos mismos producen.
La biblioteca, que en algunos casos sera gigantesca, conserva el conocimiento de
Occidente en un tiempo en que, por las vicisitudes sociales y politicas, no se podia
hacer. Este trabajo de conservar, reproduciry trasmitir la cultura sera el gran aporte de
los monasterios a Occidentey a toda la humanidad.

Muy pronto, empezaron a aparecer monjas y monasterios femeninos que, generalmente,
sonunreflejo de loshomdnimos monasterios masculinos, cuyas caracteristicas van a copiar.
De esta manera, las monjas cistercienses reflejaran los usos y costumbres de los monjes
cistercienses, y asi ocurrira con cada comunidad religiosa (jerénimos, cartujos, etcétera).

Algunos monasterios femeninos llegaron a ser muy importantes y sus abadesas alcan-
zaron un poder inusitado en la Edad Media, llegando a ser grandes sefioras que tenian
jurisdiccién eclesiastica y civil, como sefioras feudales.

En un tiempo dificil para todos, en particular para las mujeres, el poder entrar a un
monasterio se convertird en una gran oportunidad de liberarse de la carga del matrimo-
nio o de la férrea tutela de la familia. Para muchas mujeres, estar en el monasterio les
permitia acceder a la culturay dedicarse a actividades intelectuales, lo cual no podrian
hacer en otras condiciones.

Las familias nobles o adineradas pagaban la dote, que era un aporte en dinero o en
especie para el sostenimiento de la aspirante en el monasterio. Algunas familias apor-
taban terrenos o joyas para asegurar la carrera de sus hijas, lo que hacia que algunos
monasterios llegaran a ser muy ricos. Las mujeres pobres dificilmente podian entrar a
un monasterio a no ser que se dedicaran a los servicios domésticos.

Como se puede observar, la mujer que va a un monasterio no lo hace por un interés
econdémico porque, de hecho, tendré que pagar paraingresar. Algunas mujeres lo hacen
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mas para librarse del matrimonioy de la maternidad, y para dedicarse a actividades de
orden cultural o académico a las que dificilmente podran acceder si se casan.

En este contexto del monasterio femenino vive Hildegarda de Bingen, la poderosa
monja que brillard como ninguna otra mujer lo ha hecho en la Edad Media hasta ser
considerada como una poderosa intelectual de la época.

Vida

Hildegarda nace en medio de una familia de clase alta de la actual Alemania, en un
pueblo llamado Bermersheim. Desde muy pequefia muestra una salud fragil, especial-
mente dolores de cabeza que se asocian con las visiones que empieza a tener. Como
era costumbre, la familia entrega a la nifia en condicion de donacion al monasterio de
Disibodenberg cuando tiene siete afios para que sea educada por las monjas.

Pronto, Hildegarda empezé a aprender a leery a escribir, y a recibir formacion religiosa
y musical, mostrando una gran capacidad de aprendizaje en todos los campos. Esto
hizo que la misma abadesay el capellan del monasterio se dedicaran a instruirla tanto en
latin como en literatura.

Alos catorce afios pronuncié los votos monasticos y se convirtio en monja benedictina. A
la sombra de Jutta, la poderosa abadesa del monasterio, Hildegarda va adquiriendo la
formacion necesaria hasta el punto de que, al morir aquella, la joven de treintay ocho
afios es elegida abadesa de manera unanime por las monjas.

Empujada por sus confesores y superiores, empieza a escribir su obra maestra Scivias,
donde consigna e interpreta sus visiones. Pronto, su fama traspasa los muros del mo-
nasterio y sus noticias llegan a todas partes; de modo que se convierte en una mujer
muy famosa, cuyo consejo buscan los poderosos de su tiempo. El papa Eugeniolll leydy
aprobd lasvisiones de la abadesa, porlo que su obra alcanzé una proyeccion inusitada,
especialmente por la desconfianza que despertaban las videntes.

Hacia 1150, Hildegarda abandona el monasterio de Disibodenbergy funda el monasterio
de Rupertsberg. Alli permanecera el resto de su larga vida y se dedicara de lleno a la
produccionintelectual, enla que abordara las mas variadas tematicas, como la teologia
mistica a partir de sus visiones, la musica (algunas de sus obras todavia se cantan hoy
en los monasterios) y la medicina, a la cual hizo grandes aportes.
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Almargen de su producciénintelectual, Hildegarda seré la gran consejera de los hombres
y las mujeres mas poderosos de su tiempo, incluyendo reyes, reinasy obispos. Ademas,
mantuvo correspondencia con algunos de los intelectuales mas importantes de esa
época, dio conferencias en distintos lugares de la actual Alemania y sostuvo polémicas
relaciones con arzobisposy superiores en quienes se refleja la fuerza de su caracter.

Llena de fama por sus visiones y por su enorme sabiduria, Hildegarda murié a los
ochentay un afios, longevidad que dificilmente se alcanzaba en esos tiempos en los que
la esperanza de vida solia ser muy corta.

La Iglesia catolica la reconoce como una de sus santas. En 2012, el papa Benedicto XVI la

incluyo entre los doctores de la Iglesia, reconociendo la legitimidad y profundidad de
su obra teoldgica, asi como su enorme aporte a la comprension del cristianismo.

Linea de tiempo

Figura 11. Hildegarda, la Sibila del Rin
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Obras

Se cree que la produccion bibliografica de Hildegarda comenzé en 1141 cuando tenia
cuarentay tres afios y termind hacia sus setenta y cinco afos. Su obra es extensa para lo
que se esperaria de un autor medieval que, ademas de su actividad intelectual, tenia que
atender el gobierno de varios monasterios y a quienes pedian su consejo.

Hildegarda escribia ella misma sus obras o las dictaba a secretarios que pulian el latin
algo rudimentario de la santa, algo normal en los autores medievales. Existen evidencias
de que escribioé cinco grandes libros y siete menores. También se conocen al menos se-
tentay siete canciones escritas por ella. Ademas, se conservan unas setecientas cartas
dirigidas a un publico de lo mas heterogéneo.

A continuacién, se relacionan algunas de sus principales obras.

Conoce los caminos (conocido como Scivias), escrita entre 1141y 1151, es la obra mas
importante de Hildegarday la méas teoldgica, por cuanto trata algunos asuntos propios
del dogma cristiano, apoyandose en sus constantes visiones.

ElLibro de los méritos de la vida, escrito entre 1158y 1163, es una guia para que el cristiano
haga méritos en estaviday se evite los castigos en la eternidad. Es un libro sapiencial en
el que plantea los problemas éticos y morales que debe enfrentar el hombre si quiere
gozar de la vida eterna.

ElLibro de las obras divinas (Liber divinorum operum), escrito entre 1163y 1174, presenta
a la creacion como si fuera una especie de obra de arte y al hombre como un micro-
cosmos que forma parte de esta. La armonia entre el hombre y la creacion se presenta
como un ideal ontologico y ético.

El Libro de observaciones sobre las propiedades de las cosas creadas, escrito entre 1151
y 1158, se compone de dos textos: “Physica” y “Causae et Curae”, en los que recoge
sus textos relacionados con la medicina y describe los medicamentos naturales y las
causas de las enfermedades.

De su obra poética y musical, se conocen setenta y siete piezas musicales, un auto
sacramental y una obra de teatro. En estas obras prima la presentacion de principiosy
valores detipo moralyreligioso, asi como una cierta didactica para formar a las monjas
y al pueblo en dichos valores.
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De su correspondencia, se conservan trescientas cartas dirigidas a los poderosos de
su tiempoy a quienes solicitaban su consejo o ayuda.

Entre otras de susobras, se encuentran pequefios escritos en los que explica la forma de
vida de los benedictinos, el credo, la vida de algunos santos y respuestas a cuestiones
que se le presentaban. Una obra de extraordinario valor titulada Lengua desconocida
(Lingua ignota) pretende ser un lenguaje universal como el actual esperanto.

Ideas

Una obratan extensa como la de Hildegarda abarca unavariedad muy amplia de temas
y presenta muchas ideas propias al respecto. Entre tales ideas se pueden destacar
las siguientes:

«  Elhombre es un microcosmos que esta intimamente relacionado con el cosmos.
Elhombre no se enfrenta al mundo, sino que forma parte de él. Esta es la idea mas
filosofica de Hildegarda.

«  Espropia de esta filésofa la idea de una mutua interdependencia entre cuerpo'y
alma. Si bien el alma es superior por su condicion inmortal, requiere del cuerpo
para poder manifestarse.

«  Elcuidadodel cuerpo, como templo de la esencia espiritual, requiere un cuidado.
De ahi deriva la preocupacién de la santa por la medicina y por el conocimiento
integral de las causas y consecuencias de las enfermedades.

« Laideade que la oracién, la musicay la naturaleza tienen poderes curativos po-
nen a Hildegarda en linea con las tendencias farmacolégicas y sanitarias que hoy
estan en boga.

« Al ser una mujer polifacética, llega a revisar la formula con la que se elabora la
cerveza en la Edad Media para usar de una manera méas adecuada y provechosa sus
ingredientes. Hay que tener presente que en un tiempo en que el agua no era
potable, la cerveza era la forma més segura de hidratarse.
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+  Hildegarda estudia el cuerpo humano con mucho detenimiento y describe sus
procesos fisiolégicos propios, rescatando y exaltando la imagen de la mujer, tan
ignorada como maltratada en esos tiempos, en los anteriores y en los posteriores.

«  Lasibiladel Rin,como la llamaban, hace parte de lo que se podria llamar el “pro-
tofeminismo” porque resignifica la imagen de Eva, apartandose de los que crefan
que por ella habia entrado el pecado al mundo. Reconoce a la mujer como un ser
potente, lejos de la misoginia que la rodea.

«  Otro aspecto muy interesante, sobre todo en el contexto medieval y de la todopo-
derosa jerarquia eclesiastica, es la total libertad de Hildegarda, quien no duda en
enfrentarse a obisposy arzobispos para defender su obra, y critica de manera muy
claray contundente la hipocresia de los eclesiasticos, que viven como reyes y se
olvidan de los pobres.

Conclusion

El caso de la abadesa Hildegarda de Bingen es muy singular entre las mujeres que se
dedicaron al pensamiento en el Medioevo no solo porque fue ampliamente reconocida
por todos, sino también porque su obra fue aprobada por la maxima autoridad ecle-
siastica. Esto le permitié tener una libertad inusitada que otras autoras no tuvieron en
esos tiempos.

La obra de Hildegarda es ingente y abarca varios campos de conocimiento: teologia,
filosofia, mistica, medicina, astronomia, etcétera, lo que la convierte en todo un refe-
rente del pensamiento medieval. Sus aportes en medicina son revolucionariosy parten
de su concepcién del hombre como un microcosmos que refleja las caracteristicas del
cosmos. Estavisiony el uso de plantas medicinales, elementos mineralesy animales en
sus medicinas muestran una verdadera genialidad y son un gran aporte para la ciencia
actual, tan dada a lo orgénicoy a lo natural.

Hildegarda aparece en la Edad Media como un faro que muestra las enormes poten-
cialidades de la mujery que reclama con sus escritos y su ejemplo de vida los derechos
de las mujeres y la necesidad de que las instituciones sean coherentes en todas sus
actuaciones.
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Texto seleccionado

Cuando Dios cre6 al hombre, lo revistid de un vestido celestial que resplandecia
con gran gloria. Pero Satanas vio a la mujery reconocié en ella a la madre en cuyo
seno se alojaria un gran mundo posible. Entonces tratd de vencer a Dios en su
misma obra con la misma perversidad con que se revolvié contra Dios, haciendo
de modo que la misma obra de Dios, el hombre, se aliase con el diablo. Fue enton-
ces cuando, unavez comida la manzana, la mujer se sinti¢ otra, dio la manzana al
hombre, y ambos perdieron su vestido celestial.

Diostuvo piedad deellos,y para castigar la culpa de la transgresién los expulsé del
paraisoy los envid a esta tierra de destierro. Quien viole la fidelidad del matrimo-
nio instituido por Dios debe sufrir su dura venganza, a menos que se arrepienta.

Sinembargo, después Dios dijo: jAdan!, ;donde estas? Estas palabras significan que
Dios tenia siempre presente que habia creado al hombre a suimagen y semejanza
y que deseaba atraerlo de nuevo a su lado. Adan revistio él mismo su desnudez
con el producto de su trabajo servil y se fue al destierro. Se cubri6 con una piel
de oveja en lugar del vestido de luz, lo mismo que habia cambiado el paraiso por
el destierro.

Luego Dios unié a la mujer con el hombre con un juramento de fidelidad, para que
estafidelidad reciproca no sea nunca destruida. Asi,la mujery el hombre que Dios
unié, forman una armonia semejante a la unién del cuerpoy el alma. Quienquiera
que rompa el juramento de fidelidad y persista en su error, encontraréa el exilio
de Babilonia, es decir, una tierra cadtica y baldia, en perpetua aridez, alejada
del verdor de los prados fecundos. Es decir, carente de la bendicién de Dios. Y la
venganza de Dios recaera sobre él hasta la Ultima linea de la descendencia que
la sangre recalentada de este hombre genere, porque un pecado de esta clase
afecta hasta a los descendientes.

Taly como Adan es el padre de todo el género humano, asi el pueblo de los hom-
bres de fe brota del Hijo de Dios hecho carne en lavirginidad de su naturaleza. Este
pueblo fructificara conforme alos términos de la promesa que Dios hizo a Abraham
por el angel, y su descendencia serad tan numerosa como las estrellas del cielo.

Esta escrito: “Mira hacia el cielo, y cuenta las estrellas, si es que puedes contarlas.
Pues asi sera tu descendencia. Abraham creyd en Dios y éste se lo computo en
justicia” (Gén.15, 5-6). Esto se interpreta asi: tU que adoras y que veneras a Dios
con buena voluntad, observa los misterios de Dios y valora el pago de los méritos
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delos que diaynoche resplandecen frente a Dios, en la medida en que tl puedas,
hombre abrumado porelfardo del cuerpo. Mientras el hombre saboree toda la vida
las cosas de la carne, sera incapaz de comprender completamente las cosas del
espiritu. Esta certeza se muestra al hombre que, con fatiga, se afana para devolver
honor a Dios con rectitud y con suspiros del corazon. De este modo la semilla de
tu corazon se multiplica y se dirige a la luz, porque has sembrado en un campo
fértil, regado por la gracia del Espiritu Santo, y florecera y resplandecera frente a
la suprema majestad de Dios vy lucira una infinidad de santas virtudes como las
estrellas que brillan en el firmamento. Por esta razon, quien tiene fe confiada en
la promesa divina, quien tiene a Dios en la cima de la fe verdadera, quien despre-
cia lo terrenaly aspira a lo que es celeste, serd contado como justo entre los hijos
de Dios, porque ha querido la verdad y no ha cultivado el engafio en su corazén.

Dios conocia que el corazdén de Abraham era inmune a la astucia de la serpiente
porque sabia que sus actos no hacian dafio a nadie. De este justo, de su descen-
dencia, eligi6 una tierra durmiente, completamente ignorante del gusto de aquel
fruto que habia permitido a la antigua serpiente engafiar a la primera mujer. Esta
tierra, prefigurada por la vara de Aaron, es la Virgen Maria. En su gran humildad,
ellaeslacamaranupcial del rey, la habitacion sellada. Una vez recibido el mensaje
que le anuncio el deseo del rey de residir en los pliegues de su seno, mir6 la tierra
dela que estaba hechay se llamé sierva de Dios. La mujer engafiada no actua asi,
solo desea poseer aquello a lo que no tiene ningln derecho. Asi la obediencia de
Abraham, durante la prueba a la que Dios le someti6 cuando le ensefi un carnero
enganchado en un espino, prefigura la de la Virgen bienaventurada. Ella también
crey6 en la palabra del mensajero del Dios, y desed que fuera hecho en ella lo que
le anunciaron. Y por esto el Hijo de Dios, prefigurado por el carnero en la mata,
se revistié de carne.

Cuando Dios prometi6 a Abraham una posteridad tan numerosa como las estrellas
del cielo, fue una prevision de que su descendencia se acrecentaria hasta alcanzar
la plenitud del nimero de los astros del firmamento. Y Dios lo llamo padre de todos
los herederos del reino de los cielos porque Abraham creyo fervientemente en Dios.

Que todo hombre que temay que ame a Dios abra su corazén a estas palabrasy

sepa que no es un hombre quien las pronuncia para la salvacion del cuerpo y el
alma de los hombres, sino Yo, el que soy. (De Bingen, 2013, pp. 38-40)
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Hadewich de Amberes

Figura 12. Imagen de Hadewich de Amberes (1200-1260)
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Fuente: elaboracion propia por medio de la herramienta de IA Microsoft Copilot.

Introduccion

El monacato tradicional no agota las posibilidades de la mujer medieval. En un tiempo
en que las mujeres tienen que escoger entre el monasterio o el matrimonio, aparece
un fendmeno espiritual muy interesante para las mujeres, sin tantas ataduras oficiales,
que es el beguinaje.

En ese ambiente del beguinaje va a vivir Hadewich de Amberes, poetisa, mistica y es-
critora. Precisamente, va a nutrirse de ese ambiente para dejar a Occidente la herencia
de su pensamiento y de su vida espiritual.

Sus poesias, que se nutren del espiritu caballeresco de la Edad Mediay giran en torno al
amor, vienen a estos tiempos convulsos como un balsamo que da testimonio de unavida




intensay bien vivida. Al examinar sus poesias, se pueden encontrar valiosos elementos
de cortefiloséfico que muestran, claramente, que en la autora lo mistico no agota otros
aspectos del conocimiento humano con una perspectiva evidentemente femenina.

Contexto

Para entender el pensamiento y la obra de Hadewich de Amberes, es fundamental
comprender el mundo del beguinaje. Este es un movimiento espiritual y religioso muy
importante no solo en el Medioevo, sino también en la época modernay en la contem-
poranea. De hecho, la Ultima beguina murié apenas en 2014.

Eltérmino “beguina” no es facil de ubicar por el origen mismo de la palabra; aunque se
han planteado muchas posibilidades, ninguna ha sido muy precisa. En general, hace
referencia a una forma de vida muy peculiar en la Edad Media.

El beguinaje aparece haciaelsiglo Xl en Flandes, en la actual Bélgica, como una tercera
via para las mujeres que no querian comprometerse con votos religiosos en un monas-
terio ni casarse, aunque algunas dejaban el movimiento para hacerlo, ya que su Unico
voto de castidad generalmente lo hacian cada afio.

Las beguinas podian viviren comunidad, incluso en una clausura estricta, en pequefios
grupos o solitariamente en la propia casa. Dependiendo de la forma en que se organi-
zaban, establecian sus propias reglas. No hacian votos religiosos propiamente dichos,
sino un voto simple de castidad. Las beguinas vivian de su propio trabajo, llegando a ser
famosas, entre otros oficios, por sus primorosos bordados y tejidos. Una beguina podia
dejar de serlo si queria casarse debido a la temporal y poca oficialidad de su voto de
castidad.

Eran mujeres muy piadosas y se entregaban con mucho entusiasmo al servicio de los
mas pobres, especialmente de los enfermos y los leprosos. Sin embargo, al no tener
una clara direccién espiritual y una autoridad concreta, muchas beguinas cruzaban
la linea de la ortodoxia. Esto hizo que muchas de ellas fueran perseguidas e incluso
llevadas a la hoguera por la Iglesia, que no veia con buenos ojos este movimiento un
tanto democratizadory que se escapaba de sus férreos controles.

Se cree que, en su mejor momento, el beguinaje llegd a contar con un millén de beguinas

en toda Europa, aunque esa cifra no es muy precisa porque no hay fuentes confiables
que la corroboren.
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El beguinaje fue muy importante en el norte de Europa. No obstante, la forma en que
muchas de sus seguidoras fueron perseguidas y martirizadas es un claro testimonio
de los peligros que corria una mujer que fuera contra la corriente en una sociedad
hegemonicay excluyente.

Paralelamente, estaban los begardos, hombres laicos que se organizaban de manera
semejante a las beguinas. Generalmente, eran hombres de origen humilde que querian
vivir su fe en comunidad. En sus experiencias misticas eran, por lo general, mas radicales
que el promedio de las beguinas, lo cual hizo que fueran sumamente perseguidos por
la Iglesia.

Vida

Poco se sabe de lavida de Hadewich; sin embargo, se pueden inferir algunos datos
a partirdesus obrasyde las escasas fuentes que han llegado hasta nosotros. Hadewich
naci6 probablemente en 1200y vivira en el siglo XIll en la actual Bélgica.

Eluso corriente que hace dellatiny laforma purista en que escribe sus poesias denotan
que debid seruna mujer de origen noble o al menos aristocrético, ya que una educacion
como laquese evidencia en susobras no estaba al alcance de cualquier persona. Igual-
mente, la forma en que cita a algunos de los tedlogos mas importantes de su tiempo
muestra una formacién superior frente al promedio de las mujeres del Medioevo.

Se sabe que debid ser una beguina porque en sus cartas y escritos se dirige a otras
mujerescomo compafierasy seguidoras, pero nunca habla del monasterio o deunavida
religiosa muy estricta. El hecho de que el beguinaje fuera tan activo en Flandes en esos
tiempos da pistasen ese mismo sentido. Otro datointeresante al respecto es el que hecho
de que Hadewich elogia a mujeres beguinas que han sido victimas de la Inquisicién.

Las cartas que ella dirige a algunas discipulas o seguidoras dejan entrever laimportan-
cia que debid tener, al punto de ejercer una direccion espiritual sobre otras mujeres.
Esta influencia parece que no se reduce a un grupo muy cercano, sino que también se
dirige a otros beguinajes porque, de otra manera, el género epistolar no tendria mayor
sentido. De modo que estamos no solo ante una gran mistica, sino ante una mujer que
lidera una forma tan propia de lo femenino como es el beguinaje.

Sus cartas y poesias se mueven entre el amor cortés derivado en experiencia mistica
y la forma casi de trovador que usa para expresar sus experiencias espirituales. De la
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misma manera aborda asuntos teoldgicos, sobre todo cuando se dedica a la ingente
tareade hablarde mas de cien “cristianos perfectos”, lo que supone un bagaje teoldgico
y cultural muy amplio.

Murié hacia 1260 con fama de santay de gran escritora, siendo precursora de la poesia
y de la literatura flamenca.

Sin embargo, como en muchos otros casos de autores medievales, durante casi un
siglo su obra fue olvidada y solo es citada una vez a lo largo de la Alta Edad Media. Re-

descubierta en el siglo XIX, se empez6 a estudiar su obra y a recibir la importancia que
se merece como una de las autoras medievales mas importantes.

Linea de tiempo

Figura 13. Hadewich de Amberes
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Obras

Una particularidad de Hadewich, a diferencia de otras mujeres misticas que dictan sus
visiones, es que va a escribir por su propia cuenta no solo sus experiencias misticas,
sino también otras obras, especialmente cartas y poesias.

Otra caracteristica particular de esta autora es que usa su lengua propia, que era el
neerlandés medio, aunque en las citas y en otros detalles se ve que conocia algunos
rudimentos de latin. Este aspecto ha permitido suponer que era de origen noble porque
esta clase de conocimientos no era asequible atodo el mundo en los tiempos medievales.

Se puede notar que conocia a algunos de los autores mas importantes de su tiempo
y que los habia leido, especialmente a san Bernardo de Claraval. También cita a Hugo
de San Victory a Guillermo de Saint Thierry. Esto demuestra que era una mujer relati-
vamente culta y que no se limita a describir y a narrar sus visiones, sino que se apoya
en otros autores, lo cual da méas peso académico a sus obras.

El Libro de las visiones, como claramente lo indica su titulo, muestra las experiencias
misticas de Hadewich, usando imagenesy simbolos de lo méas variados y buscando su
sentido. Desde alli, se puede hacer un acercamiento a la profundidad del misticismo
medieval.

En sus poemas, que son mas de sesenta, Hadewich echa mano de la literatura caba-
lleresca tan propia de la Edad Media y convierte al amor en una persona de género
femenino que se haenamorado de Dios. En estos se percibe la esencia de los trovadores
medievales, que influyeron fuertemente en el desarrollo de la cultura del Medioevo,
especialmente en las clases populares.

Las cartas de Hadewich son una treintena de epistolas, escritas a veces en prosay a
veces en verso, en las que prima el afan por brindar direccién espiritual a sus segui-
doras. Algunas cartas estan llenas de consejos, mientras que otras desarrollan temas
de caracter mistico o teoldgico. Obviamente, el tema sera el amor mistico como una
entrega total del alma cristiana que busca a Dios.

Un elemento comun en todas sus obras es una cierta pedagogia que busca guiar a
otras personas, probablemente sus alumnas o seguidoras, en el itinerario espiritual.
Esto confirma la sospecha de que, a su alrededor, existiria una comunidad de beguinas
o beguinaje. Por el caracter epistolar, se puede inferir que tendria una influencia en
beguinajes de otros lugares, a los que, al no poder ir personalmente, se dirige a través

de sus cartasy poemas.
Capitulo 2. La Alta edad media m



Ideas

La obra de esta importante misticay pensadora medieval tiene unos matices muy im-
portantes, asi como ideas clave para comprender el pensamiento propio del beguinaje
medieval. Entre tales ideas se pueden destacar las siguientes:

«  Adiferenciade los poetas medievales, que muestran a los caballeros sirviendo a la
dama, Hadewichinvierte los génerosy convierte alamoren una formamasculina a
la que ella sirve. Este intercambio de géneros, hecho con un afén literario, es muy
interesante para reflexionar sobre la situacion de género en el Medioevo.

«  Ensuspoemas, Hadewich transita entre lo masculino y lo femenino. Este aspecto
es muy interesante porque se sale de los conceptos patriarcales cerrados propios
de la Edad Media, lo cual le da una mayor libertad para desarrollar sus poemas, al
tiempo que abre el didlogo sobre la cuestion de género en esa época. Se podria
decir que Hadewich introduce la tensién entre sexo y género en la filosofia.

«  Laautora considera que el sufrimiento es una gran escuela porque nos ensefia
a comprender la esencia de la vida. El sufrimiento, a su vez, ayuda a desarrollar
la voluntad y la razdén. La voluntad nos empuja al crecimiento y a superar las limi-
taciones del sufrimiento, y la razén nos permite controlar las riendas de nuestra
vida para hacer lo que verdaderamente nos conviene.

«  El éxtasis mistico es una experiencia muy fuerte pero momenténea que, una vez
se supera, hace que el mistico vuelva a la cotidianidad con una mejor actitud, que
le permite hacer todas las cosas de la mejor manera.

«  Laautora usa elementos de la naturaleza y del clima para presentar sus ideas a
través de poemas. La unién mistica no hace que el alma se desentienda del mundo,
sino que, por el contrario, lo absorbe y le da plenitud.

«  EnHadewich, quien como buena mistica alcanza la unién con Dios a través de la
oraciénydel éxtasis, hay un cierto reclamo porlaindependenciay por la eliminacion
de intermediarios en la vida espiritual. Esto que puede parecer obvio para nosotros
eraimpensable enla Edad Media, donde laomnipresencia de la Iglesia estaba muy
lejos de permitir ciertas libertades, especialmente a las mujeres.
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«  Elpensamiento antropoldgico de Hadewich de Amberes parte de una concepcion
delhombre como unserabierto alencuentro con lo otro. Enel caso de la autora, se
entiende como una apertura al encuentro con el totalmente Otro, que es Dios. No
obstante, al traer este concepto a nuestro tiempo, se puede considerar como una
apertura al otro: a las demas personas; a lo otro: al mundo que ella nunca niega
porque usa los elementos de la naturalezay el clima para expresar sus ideas, y al
Otro: al totalmente trascendente que es el Dios al que ella busca y experimenta a
través de la mistica.

Conclusion

Las experiencias misticas de Hadewich de Amberes aportan ideas filoséficas claras
como una antropologia que dignifica la idea de hombre y de mujer, y la introduccion
de la tension entre género y sexo, en lo cual ella es pionera en la Edad Media. El uso
indistinto de género para dirigirse a Dios en sus éxtasis permite el desarrollo de un
didlogo entre el feminismo actual y el protofeminismo medieval.

El abordaje de temas como la libertad, la voluntad y la razon es propio de la filosofia.
Hadewich aporta al desarrollo que, posteriormente, haran la filosofia y la psicologia
de estos temas.

Texto seleccionado

No me apena ni trastorna tener que escribir,
pues El que vive nos prodiga sus dones

y con nueva claridad quiere instruirnos.
iBendito sea siempre y en todas las cosas!

Mucho es sin duda lo que se aprende en el conocimiento
desnudo de la contemplacion,
maés nada es comparado con todo lo que falta.

En esa carencia ha de hundirse el deseo,
lo demaés es por esencia miserable.

Quienes se hunden hasta el fondo

en el conocimiento sin palabras del amor desnudo,
descubren una carencia cada vez mayor,
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a medida que su conocimiento se renueva sin modo en la clara tiniebla,
en la presencia de ausencia.

Aislada en la eternidad sin limite,

dilatada, salvada, tragada por la Unidad que la absorbe,
la inteligencia de calmos deseos

se entrega a la pérdida total en la totalidad de lo inmenso;
alli le es revelado algo muy simple

gue no puede revelarse: la Nada puray desnuda.

En esta desnudez se mantienen los fuertes,
colmados en su intuicién y exhaustos ante lo inalcanzable.

Entre lo comprendido y lo que falta no hay medida

ni comparacion posible:

por eso se apresuran quienes pudieron vislumbrar esta verdad
por el camino oscuro, no trazado, puramente interior.

En esa carencia encuentran un premio supremo, su alegria mas alta.

Y sabed que nada se puede decir de ello,

sino que hay que apartarse del tumulto de razones, imagenes y formas,
si se quiere conocer el interior més allé de toda inteligencia.

Quienes no se dispersan en otras empresas

vuelven a la unidad en su Principio

y la union que alcanzan es tal

que ninguna union de este mundo se le puede comparar.

En la intimidad del Uno, las almas son puras,
desnudas, sin imagen ni figura,

liberadas del tiempo, increadas,

sin limites en el espacio silente.

Y aqui me detengo, no encontrando ya ni fin ni comienzo
ni comparacion que justifique las palabras.

Abandono esto a quienes lo viven,

pensamiento tan puro heriria la lengua de quien quisiera expresarlo.
(De Amberes, 1999, pp. 119-120)
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Beatriz de Nazareth

Figura 14. Imagen de Beatriz de Nazareth (1200-1269)
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Fuente: elaboracion propia por medio de la herramienta de IA Microsoft Copilot.

Introduccion

Con la beata Beatriz de Nazareth sucede lo que ha pasado con otras tantas autoras
de la Edad Media: nadie sabia de ella hasta que, por casualidad, se encontrd uno de
sus escritos y sus datos biograficos. Esto evidencia una cultura que no daba mayor
importancia a la mujer.

iCuéntas obras de mujeres se habran perdido en circunstancias semejantes, hasta
quedarnos con la idea de que la mujer medieval estaba totalmente silenciada? Proba-
blemente, en el silencio de las grandes bibliotecas europeas reposa el pensamiento de
otras tantas mujeres que sin duda aportarian muchisimo al pensamiento occidental y
nos permitirian comprender mejor el mundo medieval.

Laobrade Beatriz fue alterada por sus hagidgrafos quiza con laintencién de escapar de
los férreos controles de la Inquisicion, de modo que lo que hemos recibido es apenas




una parte de su obra. Aunque algunos escritos se han perdido, lo que tenemos a la
mano muestra la fuerza de una mujer muy espiritual, que deja como herencia aquello
que ha podido percibir de la verdad a través de sus experiencias misticas.

Contexto

Dos elementos del contexto que nos permitiran tener una mejor comprensién del
pensamientoy de la obra de Beatriz de Nazareth son la institucion de los monasterios
cistercienses y la Inquisicion.

La Orden del Cister aparece en 1098 como una reforma a la poderosa Orden benedic-
tina. Los fundadores del Cister, encabezados por Roberto de Molesmes, se apartan de
los benedictinos para llevar una vida mas rigurosa, conforme a la intencion original de
san Benito y de las costumbres de los antiguos benedictinos.

El Cister, a diferencia de los benedictinos de los que se desprende, se caracteriza por
la pobreza y por la simplicidad, renunciando a la propiedad y viviendo del trabajo de
los monijes, sin relacion alguna con los poderosos y ricos. Los cistercienses se dedican
alaagricultura, de la que llegan a ser grandes conocedores, colonizando tierras aban-
donadasy convirtiéndolas en productivas.

Otro aspecto fundamental consiste en la obediencia a los superioresy la supeditacion
de cada monasterio a otro del que se desprende. Esto hace que el Cister funcione como
si fuera un ejército.

Pronto aparecen, como imitacién de los monasterios masculinos, versiones femeninas
de los mismos, en los que las mujeres se dedican al servicio religioso con las caracte-
risticas del Cister. En este mundo de un gran fervor religioso y de una constante vuelta
a los origenes del monacato, vivird Beatriz de Nazareth.

Por su parte, la Inquisicion fue una institucion judicial de la Iglesia catélica que sirvié
como un eficaz mecanismo de control contra la herejiay la brujeria. En la Edad Media,
la Inquisicion se concentrd en lo que se podria llamar la “herejia interna”, todos los

movimientos o personas que se salian del pensamiento de la Iglesia.

Los catarosy losvaldenses, que promulgaban unavuelta a los origenes del cristianismo,
fueron duramente perseguidos por la Inquisicion a nivel institucional. No obstante, la
Inquisicion también perseguia a personas, incluso religiosos, cuyas ideas consideraba
como heréticas.
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La Inquisicion fue confiada ala Orden de los dominicos. Los grandes inquisidores tenian
un poder omnimodo sobre toda la poblacién y sobre los miembros de la Iglesia. Todo
un sistema penal y carcelario servia a los propésitos de esta institucion.

Sinembargo, hay que tener cuidado con las exageraciones, propias de la llamada “leyenda
negra” de la Edad Media; no todo es como ha llegado a nosotros. Los mecanismos que
usaba laInquisicion eran los mismos que usaba la justicia civil y, en muchos casos, eran
menos rigurosos, al punto que muchas personas preferian serinvestigadasy castigadas
por la Inquisicion que por los jueces del gobierno. Igualmente, el fenédmeno conocido
como la “caza de brujas” no fue solamente medieval ni estuvo a cargo Unicamente de
la Inquisicion, sino que era como una “moda cultural” que perseguia a las mujeres que
pensaban distinto. Ahora bien, nada lo justifica porque es contrario al Evangelioy a la
razén el hecho de que se hayan alzado estos tribunales que lo que buscaban era, por
encima de todo, mantener el poder y el control de la Iglesia.

Algo que se evidencia tanto en el Medioevo como en la modernidad es como la Inqui-
sicion busca controlar a las mujeres, especialmente a algunas como las beguinas o las
misticas, a quienes somete a su control. Algunas mujeres que se consideraban “brujas”
eranen realidad mentes heterodoxas eincluso buenas cristianas que eran denunciadas
por envidia o por maldad, y que no tenian forma de defenderse en un tribunal formado
por tedlogos a los que dificilmente podian contradecir.

Era bastante probable que algunas misticas se salieran de la linea de la Iglesia, a veces
sin darse cuenta, lo cual hacia que se convirtieran en presas faciles de los inquisidores. La
mutilacion de las obras de Beatriz de Nazareth y la desaparicion de algunas de sus obras
pudo deberse al miedo que inspiraba la Inquisicion no solo a las mujeres misticas, sino
también a sus seguidores.

Vida

Beatriz nacié en Tienen, en la actual Bélgica, en 1200, en una familia muy acomodada,
en la que varios de sus miembros (incluso su padre y sus cinco hermanos) alcanzaron
famaytitulo de santidad. Tanto el padre como sus seis hijos se hicieron monjesy, ahora,
todos son reconocidos como beatos en la Iglesia catélica.

Su padre la envié a vivir un afio con las beguinas v, luego, con monjas cistercienses

para asegurar su formacién intelectual. A los quince afios, Beatriz entré como novicia
a la vida cisterciense.
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Superadas algunas dificultades relacionadas con su salud, profes6 como monja 'y
continud con sus estudios. Beatriz es una de las mujeres més cultas del Medioevo, con
un perfecto dominio del latin, la musica, la poesia, la teologia y demas artes que se
estudiaban en esos tiempos.

Desde su juventud empezé a tener experiencias misticas muy profundas que, luego,
narrara en las obras que escribié y que la hicieron muy famosa en toda Europa. Desde
muy temprano se entregd a toda clase de penitencias y mortificaciones que pronto
cobraron precio en su fragil salud y de cuyo rigorismo se arrepentiria después.

En el Cister pronto se destacé por sus cualidades como maestra de noviciasy, luego, como
superiora. Llegd a ser abadesa practicamente toda su vida, lo que indica que tenia capaci-
dadessuperiores parael gobiernoyla ensefianza. Fue fundadora de varios monasterios con

el patrocinio de su padre, que también fundo varias casas del Cister con su propia fortuna.

Murié hacia 1260 con una gran fama de santidad y fue objeto de culto. No obstante, con
las persecuciones calvinistas se perdio el rastro de su sepultura.

Linea de tiempo

Figura 15. Beatriz de Nazareth, los modos del amor
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Obras

El gran aporte de Beatriz de Nazareth a la mistica y a la literatura universal es su gran
obra Los siete modos de amor. En esta, usando tanto la prosa como el verso, muestra
una especie deitinerario que hace el alma hasta encontrarse con Dios. La obra estuvo
desaparecida por mucho tiempoy se llegd a atribuir a Hadewich de Amberes hasta que,
en 1925y tras algunas investigaciones, se le atribuyé a Beatriz de Nazareth.

Los siete modos de amor se desarrollan de la siguiente manera: deseo activo de amor,
que es el eje de todos los otros modos; la gratuidad del amor, en la que se renuncia a
cualquierinterésy se entiende que Dios no requiere de nadie, pero que todos requerimos
de El; dolor por no corresponder, ya que la distancia ontolégica entre el Creador y lo
creado es enorme, lo cual produce una tension interna; consuelo y afliccién como una
paradojaentrelo que goza elalmaen el encuentro con Diosy la sensacion de incapacidad
de corresponder al amor divino, y reposo del almay union total, que se dan cuando el
alma se desentiende de cualquier otro interés y simplemente se dedica a gozar a Dios.

Beatriz escribié muchas otras obras que, desafortunadamente, se han perdido en medio
de los avatares que ha sufrido Europa desde la Edad Media y hasta hace poco a causa de
las guerras, los incendios y las persecuciones religiosas relacionadas con la division
del cristianismo entre catolicos y protestantes.

Ideas

Beatriz de Nazareth fue pionera en muchas cosas, lo cual nos permite inferir algunos
elementos muy importantes, asi la obra escrita que haya llegado hasta nuestro tiempo
sereduzca aLos siete modos de amor. Entre tales ideas se pueden destacar las siguientes:

«  Contrario a lo que generalmente pasaba en la Edad Media con la mujer, Beatriz
alcanza unos niveles muy interesantes en su formacion académica y cultural, que
la convierten en una de las mujeres mas cultas del Medioevo.

«  Suprotagonismoenlavida religiosa la convierte en modelo de una mujerque usalas
institucionesen las que havivido como posibilidades de dar a otras mujeres espacios
y opciones para desarrollarse, que el matrimonio o la familia no siempre facilitaban.

«  Losmodos son una muestra clara de una metodologia de crecimiento humanoy
espiritual, en los que se aprecia claramente la capacidad de Beatriz para ayudar a
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«  Elusodelapoesia, la oraciény la musica por parte de Beatriz muestran lo que se
podria llamar una “via estética” que trasciende a la teologia y que se convierte en
un desarrollo integral del pensamiento. Es muy interesante ver como la belleza
permite mostrar lo que se experimenta interiormente en la oracién y en la mistica.

«  Otraideafilosofica, si se quiere, es larelacionada con la alteridad, la busqueda del
otro, del Otro y de lo otro, la apertura de la persona al encuentro con el misterio
como una posibilidad de alcanzar la felicidad personal y comunitaria.

«  En Beatriz también se encuentra una filosofia del deseo que muestra, asi sea su-
blimado, el valor del amor humano, el deseo del amor divino y el itinerario que
sigue la persona en su busqueda de una relacion plena con Dios como fuente y
origen del amor.

Conclusion

Beatrizde Nazareth es una gran intelectual de la Edad Media, que aprovecha las posibi-
lidades de sufamiliay de lavida religiosa para formarse integralmente como intelectual
en todas las ciencias posibles. Supera con creces la media intelectual no solo de las
mujeres, sino la de los hombres en el Medioevo, y se convierte en una de las personas mas
cultas de esa época.

Las experiencias misticas, fruto de sus constantes visiones, estan reflejadas en sus obras.
Aunque casi todas estan perdidas, ha llegado a nosotros su obra Los siete modos de
amor, en la que se puede encontrar una metodologia de vida espiritual que seguiran sus
discipulas en su formacion humana y religiosa. Esta obra se convierte en un referente
fundamental de la mistica femenina del Medioevo.

Texto seleccionado

El séptimo modo de amor

Elalma dichosa todavia tiene otro modo de amar mas elevado, que le proporciona no
poco trabajo interior. Consiste en que trascendiendo su humanidad es introducida
en el amor, y que trascendiendo todo sentiry razonar humano, toda actividad de
nuestro corazon es introducida, solo porelamor eterno, en la eternidad del amor,
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en la sabiduria incomprensible y en la altura silenciosa y profundidad abismal de
la divinidad, la cual es todo en todo, siempre incognoscible y més alla de todo,
inmutable, la cual es todo, puede todo, abarca todo y obra todopoderosamente.

En este estado el alma dichosa se ve tan delicadamente sumergida en el amor
y tan intensamente introducida en el anhelo, que su corazén esta fuera de si e
interiormente inquieto. Su alma se derramay derrite de amor. Su espiritu es todo
el anhelo. Todas sus potencias la empujan en una misma direccion: ansia gozar
del amor. Lo reclama con insistencia a Dios. Lo busca apasionadamente en Dios.
Esta sola cosa anhela sin poder remediarlo. Pues el amorya no la deja reposar ni
descansar ni estar en paz.

El amor la levanta y la derriba. El amor de pronto la acaricia y en otro momento
la atormenta. El amor le da muertey le devuelve la vida, da salud y vuelve a herir.
La vuelve loca y luego de nuevo sensata. Obrando asi, el amor eleva el alma a un
estado superior. De esta manera el alma ha subido —en lo mas alto de su espiritu—
por encima del tiempo a la eternidad. Por encima de los regalos del amor ha sido
elevada a la eternidad del mismo amor, donde no hay tiempo. Esta por encima
de los modos humanos de amar, por encima de su propia naturaleza humana, en
el anhelo de estar ahi arriba.

Alli esta toda su vida y voluntad, su anhelo y su amor: en la seguridad y la claridad
didfana, en la noble altura y en la belleza radiante, en la dulce compaiiia de los
espiritus mas excelsos, que rebosan amor desbordante y que se encuentran en
un estado de conocimiento claro, de posesién y disfrute del amor.

Aveces ahi arriba vive su relacién anhelante, especialmente en compafiia de los
ardientes serafines; en la gran divinidad y en la sublime Trinidad tiene su amable
descansoy su dichosa morada.

Ella Lo busca en su majestad, Le sigue alli'y Lo contempla con su corazén y con su
espiritu. Lo conoce, Lo ama, Le desea tanto que es incapaz de prestar atencién a
santos o seres humanos, a angeles o criaturas, a no ser en el amor a El, que lo
abarca todo y en el que lo ama todo. Sélo a El ha elegido por amor, por encima
de todo, por debajo de todo, en todo, de tal modo que con el anhelo de su corazén
y con todas las potencias de su espiritu desea verlo, poseerlo y disfrutarlo.

Por esto la vida terrena para ella es un verdadero destierro, una dura carcel y

un gran dolor. Desprecia el mundo, la tierra le pesa, y lo terreno no es capaz de
satisfacerla ni contentarla. Le resulta un gran dolor tener que estar tan lejos y vivir
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como exiliada. No es capaz de olvidar que vive en el destierro. Su anhelo no puede
sercalmado. Su ansia la tortura lastimosamente. Lo vive como un camino de pasion
y de tormento, sin medida, sin gracia.

Por esto siente un ansia grande y un anhelo ardiente de ser liberada de este des-
tierroy poder desprenderse de este cuerpo. Con un corazén herido dice lo mismo
que dijo el apdstol: Cupio dissolvi et esse cum Christo, es decir: “Mi deseo es morir
y estar con Cristo.”

Asipues, el alma se encuentraen un ansia ardientey en unainquietud dolorosa de
serliberaday vivircon Cristo. La razén de ello no es que lavida actual le entristezca
ni que tenga miedo a los sinsabores que la esperan. No, debido sélo a un amor
santoy eterno, languidece en ansias y se derrite en el anhelo de poder llegar a la
patria eternay a la gloria del gozo.

Elanhelo en ella es grandey fuerte, su inconstancia le pesa mucho, y el dolor que
sufre por este anhelo es indescriptible. A pesar de todo, no tiene mas remedio
que vivir en la esperanza; y es precisamente esta esperanza la que le hace ansiar
y padecer tanto.

Oh santo deseo de amor jqué grande es tu fuerza en el alma que amal! Es un di-
choso sufrimiento, un tormento agudo, un dolor que dura demasiado, una muerte
traidora y un vivir muriendo.

No puede llegaralliarriba,y aquiabajo no puede encontrardescanso nireposo. Su
anhelo le hace insoportable pensar en El, y prescindir de El hace sufrir de anhelo
su corazon. Asi pues, ha de vivir con gran incomodidad.

Y asiesque no puede niquiere serconsolada, como dice el profeta: Renuit consolari
anima mea, etcétera, que quiere decir: “Mialma rehisa ser consolada.” Rehlsa toda
consolacién,a menudoincluso de Diosy de sus criaturas. Porque toda alegria que
esto podria comportarintensifica suamory aviva su anhelo de un estado superior.
Esto renueva su ansia por poner en practica su amor, permanecer en el goce del
amory vivirsin consuelo en el destierro. De esta manera sigue insaciable e insatis-
fechaentodolo querecibe, portener que carecer de la presencia real de suamor.

Esunaduravida de padecimiento, por no querer ser consolada mientras no reciba
lo que busca sin descanso.
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Elamorlahaseducido, la ha guiadoy ensefiado a andar porsu camino, yellaloha
seguido fielmente. A menudo en trabajo costoso y muchas obras, en gran ansia'y
fuerte anhelo, eninquietud de muchas clasesy gran insatisfaccion, en alegriay dolor
y mucho sufrimiento, buscandoy reclamando, careciendoy teniendo, saliendo desi,
en el seguimientoy el ansia, en agobio y pena, en miedo y preocupaciones, derri-
tiéndose y sucumbiendo, en gran confianza y mucha desconfianza, en lo buenoyy
en lo malo —en todo esto estéa dispuesta a sufrir. En la muerte y en la vida quiere
dedicarsealamor; en el sentimiento de su corazon sufre mucho dolor; porelamor
anhela llegar a la patria.

Cuando en este destierro lo ha probado todo, todo su refugio es la gloria. Esto
es verdaderamente la obra del amor: anhelar la forma de vida que méas conecta
con el amor, en que mejor se puede dedicar al amor, y seguir esta forma de vida.

Por esto siempre quiere seguir al amor, conocer el amory gozar del amor. En este
destierro esto no lo consigue. Por esto quiere partir hacia su patria, en donde ha
construido su morada, hacia donde ha dirigido su anhelo y donde descansa con
amory anhelo.

Pues esto lo sabe muy bien: alli en su patria quedara libre de todos los obstaculos
y seréa recibida con amor por su Amado.

Allicontemplara ardientemente, al haberamado tan delicadamente. Su recompen-
sa eterna seré poseerle a El a quien ha servido tan fielmente. Gozara plenamente
satisfecha de El, a quien tantas veces ha abrazado llena de amor en su interior.
Alli entrara en la alegria del Sefior, como dice San Agustin: Qui in te intrat, intrat
in gaudium domini sui etcetera, lo cual quiere decir: “Quien entra en Ti, entra en
la alegria de su Sefior.” No le tendra miedo, sino que lo poseera —morando como
amada en el Amado. Alli el alma se une a su esposo, se hace un solo espiritu con
élen fidelidad inquebrantable y amor eterno.

Quien se haya empleado activamente en esto en el tiempo de gracia, lo gozara

en el tiempo de la gloria, cuando ya no se haga otra cosa mas que alabary amar.
Que Dios nos conduzca alli a todos. Amén. (De Nazareth, 2000)
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Matilde de Magdeburgo

Figura 16. Imagen de Matilde de Magdeburgo (1207-1282)
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Fuente: elaboracion propia por medio de la herramienta de IA Microsoft Copilot.

Introduccion

Matilde es una mujer extraordinaria que deja la comodidad de su casa y de su clase, y
parte en busqueda del Amado, primero entre las beguinas y luego en el monasterioy la
particularidad de su obra. Algo dificil de hacery de pensar en el Medioevo es el hecho
de queella quiere mostrar la relacion con Dios en términos del amor pasional, del amor
erdtico. Aqui esta su singularidad, en mostrar la realidad sexual y sexuada de todos,
hombresy mujeres, como una posibilidad de explicar la realidad espiritual y religiosa.
No es la mistica delicaday sutil que podemos encontrar en otras autoras del Medioevo,
sino que su experiencia es mas directa, sensual y sensitiva.

La originalidad tematica de Matilde nos hace querer conocer mas de su personalidad
y de su obra, y nos aproxima al problema del género y del sexo en aquellos tiempos.



Contexto

Hablar de erotismo en la actualidad puede parecer muy simple porque vivimos en una
sociedad hipersexualizada. Sin embargo, hablar de sexo y de género en la Edad Media
es una tarea muy dificil, sobre todo porque no hay muchas fuentes para estudiarlo y
porque se han instalado en el imaginario estereotipos que muchas veces no tienen
asidero en la realidad. El problema de este tema en la Edad Media, aparte de la escasez
de fuentes, es que, como todos los temas histéricos, no se puede leer e interpretar con
las categorias actuales. Hay que tener presente que el concepto de género es nuevo (de
fines del siglo XX), por lo que hablar de género en la Edad Media sera muy complicado.

Evidentemente, en la Edad Media, se da un patriarcado que no es solo propio de
esta, sino que es un rezago de las sociedades prehistéricas y de la época clasica (en
Grecia, por ejemplo, la mujer no se considera una ciudadana). La mujer medieval se
encuentra en una situaciéon de inferioridad y de dependencia respecto al hombre.

En el Medioevo se propone un modelo de sexualidad en el que priman los valores de la
castidady la pureza, lo cual es facil de entender si se tiene en cuenta el papel predomi-
nantey hegemanico de la Iglesia catélica. No obstante, en la practica se presentan unas
realidades muy distintas. En los penitenciales (libros de cabecera de los confesores),
se encuentran catalogos de los pecados relacionados con la carne y las penitencias
que debian ponerse a quienes los confesaban. En estos libros se puede ver cémo hay
practicas que incluyen desde la fornicacion hasta la bestialidad, pasando por otras
tantas variantes como la homosexualidad y los métodos anticonceptivos que ya se
usaban en esos tiempos.

Cuando Matilde de Magdeburgo usa frases que rayan con lo erético y lo sensual, hay
que tener presente esta realidad medieval y las formas de control que tenian tanto la
Iglesia como la cultura patriarcal y machista.

Vida

Como en el caso de otros autores medievales, tanto hombres como mujeres, los datos
relacionados con la vida de Matilde de Magdeburgo son muy escasos, lo cual dificulta
hacer una biografia extensa de ella. Sin embargo, hay algunos datos interesantes que
nos permiten hacernos una idea clara de la autora y de sus circunstancias.

Matilde debid nacerhacia 1207 en Sajonia, actual Alemania, en medio de una familia
noble y bien acomodada, lo que se refleja en su buena formacién intelectual. Desde
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nifia empieza a tener visiones y otras experiencias misticas, las cuales oculta a los
SUyos.

En 1230 deja a su familiay se va a vivir con las beguinas de Magdeburgo, mujeres laicas
que, sin laseveridad de los votos religiosos, viven en comunidad y se dedican ala oracion
y a las obras de caridad. Alli vivird muchos afios, pero, en vista de que se intensifican
las persecuciones por parte de la Iglesia contra el beguinaje y considerando su mal
estado de salud, se retira al monasterio de Helfta. Alli se va a encontrar con Matilde de
Hackeborny Gertrudis la Grande, con quienes formaréa un trio de importantes misticas
y tedlogas que daran a Helfta un nivel intelectual y religioso muy considerable.

Pasados los cuarenta afios, Matilde empieza a consignar por escrito sus experiencias,
como es comun en los misticos que dejan la produccion escrita para su madurez. En
La luz que fluye de la divinidad nos dejaré el legado de su vida y obra, y un concepto
novedoso de la relacion con Dios: una relacion sensitiva, sensual y casi erotica.

Matilde muere en el monasterio de Helfta hacia 1282 a los setenta y cinco afios, edad
bastante considerablesise tiene en cuenta la expectativa de vida promedio de esa época.




Linea de tiempo

Figura 17. Matilde de Magdeburgo, el amor erético de Dios
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Obras

Como se hadicho, Matilde de Magdeburgo escribe solo una obra en sumadurez (al menos
es lo que se sabe hasta ahora), titulada La luz que fluye de la divinidad. En esta recoge
las grandes experiencias misticas que ha tenido desde su infancia. Algunos detalles en las
diferentes versiones del libro parecen indicar que era una obra inacabada, porque la
autora leiba agregando nuevos capitulos. Lo anterior hace pensar que era su Unica obra.

El libro va mostrando, como se ha dicho, las experiencias misticas de la autora en
términos no tanto esponsales como podria ocurriren el libro del Cantar de los Cantares
0 en otras misticas, sino mas bien en términos de una relacion sensual, casi erdtica.
Estosedebeaque Matilde habla desde los sentidosy muestra la relacién con Dios como
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una relacion de amantes, que es muy cercana a la literatura medieval de los juglares y
trovadores, pero que es un tanto extrafia, por decir lo menos, en un texto teoldgico y
mistico, lo que denota la libertad con la que la autora escribe.

El mismo Jesucristo define en las visiones el nombre del libro: La luz que fluye de la
divinidad. Este titulo recoge dos ideas muy entrafiables en Matilde: por un lado, la
idea de la luz que Dios quiere comunicar a los hombresy, por el otro, la idea del fluido
que tiene un matiz un tanto erotico, si se quiere. El amor de Dios es una luz que fluye
incontenible en el encuentroy en la relacion con el alma de aquella que quiere poseer.

No deja de ser significativo el uso de imagenes muy extrafias como el fluir de la leche
materna de la Virgen Maria en “sus preciosos pechos descubiertos”, como dira Matilde
en unaimagen muy desconocida en la mistica cristiana. Aunque se pueden encontrar
cuadros medievales en los que se muestra a la Virgen amamantando al Nifio, no se
muestran sus pechos a los demas. Matilde contrapone la leche que fluye de la Virgen
con la sangre que fluye del pecho de JesUs, quien murié por nosotros.

La luz que fluye de la divinidad se compone de siete libros en los que Matilde va reve-
lando lo que ha descubierto a lo largo de toda su vida en sus visiones y esta forma tan
particular de relacionarse con Dios, que es la que le da tanto valor a su obra.

Ideas

Matilde, como se ha podido ver, es inclasificable como tedloga y como mistica. Su
libro La luz que fluye de la divinidad es muy complejo como para encasillarlo en un
género determinado; la misma autora propone que se lea nueve veces porque €s
consciente de la densidad de su doctrina. De la obra de Matilde de Magdeburgo, se
pueden mencionar varias ideas importantes:

. Debido a su vida como beguina, mantiene una cierta libertad en su obray en su
pensamiento, una autonomia de una escritora que se deja llevar por el Espiritu 'y
que no permite que susideas sean encasilladas enlas grandes escuelas teologicas
y filosoficas del Medioevo, como la de los franciscanos o la de los dominicos.

«  Enla obra de Matilde hay una vision que podria llamarse “antropolégica”, en la
medidaen quereclama un cuidado del cuerpo para que no se exagereen elayunoy
en la penitencia mas alla de lo quelalglesia manda. Se podria decir que ella busca
en estos rigores propios del monaquismo medieval un equilibrio que respete los
limites de la salud y de la cordura.
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«  Matilde es muy fuertey clara en su critica a los miembros del clero que ve que no
se comportan como se espera de su estadoy les reclama la coherencia minima de
quienes se han comprometido por votos a una vida superior.

« Laautora no se queda en la contemplacion espiritual, sino que da valor al cono-
cimiento, pues no puede entender el amor sin conocimiento. No se trata solo de
amar a Dios y de ser amado por él, el cristiano también tiene que desarrollar su
conocimiento. En esto se acerca al mundo de la filosofia de una manera fantastica.

«  Larelacion erdtica de Matilde con Dios es un elemento muy interesante porque
muestra una vision del amor y de la sexualidad que no parece muy apropiada
en una beguina o en una monja medieval. Una acertada y correcta comprensién
de las ideas sobre sexo y género en la Edad Media tendria que ir matizada por el
pensamiento de esta mujer extraordinaria.

«  Elproceso de fe no es algo facil porque la santa de Helfta sufre las “ausencias” de
Dios y reconoce en esos abandonos oportunidades que ella tiene para seguir
avanzando en el conocimiento del ausente y creciendo en su relacién amorosa, aun
en medio de las arideces que, a veces, tiene la vida espiritual, lo que algunos mis-
ticos llaman el “desierto” o la “noche oscura”. En ese sentido, se podria pensar en
una teologia negativa que parte de lo que se desconoce en contraposicion con la
teologia medieval, tan dada a hacer solo afirmaciones y a la tendencia siempre
dogmatizante de la Iglesia.

Conclusion

Matilde de Magdeburgo es un caso aparte en el pequefio pero rico universo de las
pensadoras medievales porque usa un lenguaje un tanto extrafio para esa época, que
esellenguaje delamorsensual, de la relacion erdtica, de lo sensitivo. Pero, cuidado, no
es el lenguaje grosero o vulgar de algunos trovadores o de los goliardos (estudiantes o
clérigos vagos que se ganaban la vida con narraciones picarescas, en las que mostraban
laforma disoluta en que ellos mismos vivian o que veian en la gente de otros lugares por
los que pasaban). La de Matilde es una exquisita narracién de un amor puro e intenso
que se refleja en el lenguaje propio del eros, sin llegar a la ordinariez del morbo.

La obra de Matilde es muy valiosa para la reflexion sobre sexoy género en la Edad Media,
por cuanto maneja de una manera natural temasy formas de decir las cosas que refle-
jan, con delicadeza, el valor de lo sensual como una categoria relacional con lo divino.
Aunque esto es extrafio en la Edad Media, puede iluminar el protofeminismo medieval
como una buenafundamentacién para lasideas propias del feminismo actual y futuro.
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Texto seleccionado

Del mensaje de Santa Maria y como una virtud sucede a la otra, y como el
alma fue creada en el jubilo de la Trinidad, y cémo Santa Maria amamantoé
a todos los santos y los sigue amamantando.

El dulce rocio de la Trinidad sin principio se ha derramado desde la fuente eterna
en la flor de la escogida doncella, y el fruto de la flor es un Dios inmortal y un ser
humano mortal y la garantia viva de la vida eterna.

iY nuestro redentor se ha convertido en esposo! La esposa esta ebria con la vision
delnoble rostro: en la fuerza mas grande sale de si misma, en la luz mas hermosa
esta ciega de si mismay en la ceguera mas grande ve con la mayor claridad. En la
claridad mas grande esté a la vez viva y muerta.

Oh, ;dénde se convirtié nuestro redentor en esposo? En el jubilo de la Santisima
Trinidad, cuando Dios ya no pudo permanecer encerrado dentro si mismo, cred
el almay con gran amor se entrego a ella en propiedad.

“:De qué estas hecha, alma, que te elevas tan alto sobre todas las criaturas, y te
fundes con la Santisima Trinidad, y, sinembargo, permanecesintegra en ti misma?”.

“Has hablado de mi origen, ahora te digo en verdad: He sido creada por amor en
este mismo lugar. Por eso, como corresponde a mi noble naturaleza, ninguna
criatura me puede confortar niliberar, sino solo el amor. Sefiora Santa Marfa, eres
la madre de este prodigio. jCuéndo te acontecié esto?”

“Cuando el jubilo de nuestro Padre se habia convertido en desconsuelo por la
caida de Adan, hasta el punto de tener que enojarse, la sabiduria eterna de la di-
vinidad omnipotente puso conmigo fin a su enojo. Entonces el Padre me eligié a
micomo esposa para tener algo que amar, pues su querida esposa, la noble alma,
estaba muerta.

Y entonces el Hijo me escogié como madre y el Espiritu Santo me tomé como
amante. Entonces era solo esposa de la Santisima Trinidad y madre de los huér-
fanos, y los llevaba a la presencia de Dios para que no perecieran todos juntos,
como les paso a algunos. Cuando fui madre de tantos hijos abandonados, mis
pechosse llenaron tanto de laleche puray sin mancha de la misericordia compa-
siva y verdadera, que amamanté a los profetasy a los videntes alin antes de yo
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nacer. Después, en mi adolescencia, amamanté a JesUs. Méas tarde, en mi juven-
tud, amamanté a la esposa de Dios, la santa cristiandad, junto a la cruz, donde
me sequé y me llené de dolor, donde la espada del dolor en la carne de JesUs
traspaso espiritualmente mi alma”.

Alli permanecieron ambos abiertos, las heridas de él y los pechos de ella: las
heridas se derramaron, los pechos fluyeron, de modo que, cuando él derramé
el vino rojo y brillante en su boca encarnada, el alma revivié y recobro la salud.
Cuando de las heridas abiertas ella renacid y revivio asi, era muy joven e inocente.
Para recobrar completamente la salud tras su muerte y su nacimiento, la madre
de Dios tendria que ser su madre y su nodriza. Para Dios esto era y es del todo
justo: Dios es su verdadero padre y ella es su verdadera esposa, y es semejante a
él en todos sus miembros.

“Sefiora, en tu vejez amamantaste a los santos apéstoles con tu ensefianza
maternaly con tu poderosa oracion, de tal modo que Dios realiz6 en ellos su gloria
y su voluntad. Sefiora, asf amamantaste entonces y sigues amamantando en sus
corazones a los martires con una fuerte fe, a los que profesan plblicamente
la fe con santas protecciones en sus oidos, a las doncellas con tu castidad, a las
viudas con constancia, a los matrimonios con mansedumbre, a los pecadores con
paciencia. Sefiora, tienes que seguir amamantandonos, pues tus pechos estan
aun tan llenos que no puedes sellarlos. Si decidieses no amamantar mas, la
leche te haria mucho dafio, pues en verdad he visto tus pechos tan llenos que
de un pecho se derramaron a la vez siete rayos sobre mi cuerpo y sobre mi alma.
En ese momento me liberas de un apuro que ningln amigo de Dios es capaz de
soportar sin dolor. Asi seguirds amamantando hasta el Dia del Juicio. Entonces
podras secarte, pues los hijos de Dios y tuyos estaran destetados y se habran
hecho adultos en la vida eterna”.

Oh, después conoceremos y veremos en placer indescriptible la leche y también
el mismo pecho que JesUs ha besado tantas veces.

Debes pedir que Dios te ame intensamente, amenudo y por mucho tiempo,
entonces te haras pura, hermosa y santa

“j0h, Sefior, jdamameintensamentey damame a menudoy por mucho tiempo! Pues
cuanto mas a menudo me amas, mas pura me hago; cuanto mas intensamente
me amas, mas hermosa me hago; cuanto mas tiempo me amas, mas santa me
hago aqui en la tierra”.
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Como Dios responde al alma

“Que te ame a menudo nace de minaturaleza, pues yo mismo soy el amor. Que te
ame intensamente nace de mianhelo, pues anhelo que se me ame intensamente.
Que te ame por mucho tiempo nace de mi eternidad, pues soy sin fin”.

Del camino del sufrimiento padecido de buen grado por Dios

Dios conduce a sus hijos, que él ha escogido, por caminos maravillosos. Este es
un camino maravilloso y un camino noble y un camino santo, que el mismo Dios
recorri, que una persona sin pecado y sin culpa padezca el sufrimiento. En este
camino se alegra el alma que ansia con dolor a Dios, pues por su propia naturale-
za se alegra en su Sefior, que en su beneficio ha padecido muchos sufrimientos.
Nuestro amado Sefior, el Padre celestial, entregd a su Hijo muy querido para que
sin culpa fuese torturado por los gentiles y martirizado por los judios. Ahora ha
llegado eltiempo en el que alguna gente que parece religiosa torture a los hijos de
Diosen el cuerpoy los martiricen en el espiritu, pues él quiere hacerlos semejantes
a su Hijo amado, que fue torturado en el cuerpo y en el alma.

Por este camino conduce el alma sus sentidos y esta libre
de pesadumbre

Es un camino extraordinario y sublime, por él camina el alma fiel y lleva tras ella
los sentidos como hace el que ve con el ciego. En este camino el alma es libre 'y
vive sin pesadumbre, pues no quiere otra cosa que lo que quiere su Sefior, que
todo lo hace del mejor modo.

Como puedes ser digno de este camino y conservarlo y ser perfecto

Tres cosas hacen aun serhumano digno de este camino, de conocerloy recorrerlo.
La primera, que el mismo ser humano se someta a Dios sin ningln tipo de ins-
truccién, y conserve con santidad la gracia de Dios y la lleve solicito, renunciando
voluntariamente a todas las cosas. La segunda conserva al ser humano en el ca-
mino: que todas las cosas le sean bienvenidas excepto el pecado. La tercera hace
al ser humano perfecto en este camino: que todas las cosas se hagan de igual
modo para honrar a Dios, pues mi obligacion mas quiero tasarla tan alto ante
Dios como si estuviera en la contemplacion mas elevada a la que un ser humano
puede llegar. ;Por qué? Silo hago por amor, para honrar a Dios, es todo lo mismo.
Pero si peco no estoy en este camino.
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El amor ha de ser hasta morir, sin medida y sin pausa.
Para los necios esto es necedad

“Me alegro de poder amar a aquel que me ama, y anhelo amarlo hasta morir, sin
mediday sin pausa”.

“Alégrate, alma mia, pues tu amado ha muerto por amor a ti, y @malo con tanta
fuerza que puedas morir por él. Entonces arderas permanentemente sin extinguirte,
como una chispa viviente en el enorme fuego de la majestad excelsa; entonces te
llenaréas del fuego del amor, con el que aqui te sientes tan bien”.

“No necesitas seguir ensefiadndome, no puedo apartarme del amor, debo ser su
prisionera, de otro modo no puedo vivir. Alli donde ella habita tengo que perma-
necer, tanto en la muerte como en lavida”. Esta es la necedad de los necios: viven
sin pesadumbre.

De la belleza del novio y cémo la novia lo debe seguir al peldafio
de la cruz

iVen mi esposal iMira qué hermosos son mis ojos, qué perfecta es mi boca, qué
ardiente es mi corazén, qué agiles son mis manos, qué veloces son mis pies, y
sigueme! Seras martirizada conmigo, traicionada en la envidia, perseguida en la
falsedad, capturada en el odio, encadenada en la obediencia, tus ojos vendados,
porque no quieren reconocer en ti la verdad, abofeteada con la ira del mundo,
llevada ajuicio en la confesion, golpeada con la penitencia, con escarnio enviada
a Herodes, desvestida con la miseria, azotada con la pobreza, coronada con la
tentacién, escupida con el desprecio, cargaras con tu cruzen el odio a los pecados,
crucificada en la renuncia voluntaria a todas las cosas, clavada en la cruz con las
santas virtudes, herida con el amor, morirads en la cruz con santa constancia, tu
corazén traspasado en una union permanente, descolgada de la cruz en triunfo
inequivoco sobre todos tus enemigos, enterrada en la insignificancia, resucitada
de la muerte en un final santo, en el hélito de Dios transportada al cielo. (De Mag-
deburgo, 2016, pp. 81-87)
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Angela de Foligno

Figura 18. Imagen de Angela de Foligno (1248-1309)
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Fuente: elaboracion propia por medio de la herramienta de IA Microsoft Copilot.

Introduccion

A diferencia de otros tantos misticos, Angela de Foligno se entiende como un seren el
mundo y le da un valor especial a la cotidianidad como el espacio propio para desa-
rrollarse como persona'y como pensadora.

Angela vive en una época complejay, desde su experiencia mistica, se convierte en un
faro para la teologia y la filosofia. La historia le da el titulo de “maestra de tedlogos”, lo
que indica el grado de influencia que tuvo en el tiempo en el que le correspondio vivir.

Algunos aspectos relacionados directamente con la filosofia provienen de lo que se
podria llamar una teologia negativa, que afirma lo que no es ante la dificultad de po-
der afirmar lo que si es el misterio. De esta forma, introduce el concepto de no lugar



como una categoria teologica y mistica que se entronca con pensamientos filoséficos
semejantes en la filosofia clasica y que, luego, tendré desarrollos importantes en la
filosofia contemporanea.

La Edad Media, y peor aun la historia de la filosofia, ha silenciado a las mujeres filosofas
o tedlogas no por cuestiones relacionadas con su pensamiento, sino por prejuicios ba-
sados en el género. El pensamiento de Angela de Foligno, que tuvo tanto eco entre los
hombresy mujeres de su tiempo, sigue resonando hoy en dia en un mundo que se niega
adarelsalto al vacio por miedo al no lugar.

Contexto

Angela vive en un tiempo muy agitado y complejo, marcado por el protagonismo de
Federico I, el todopoderoso emperador del Sacro Imperio Romano Germanico y rey
de Siciliay de Jerusalén, al que sus contemporaneos no dudaron en llamar “estupor del
mundo” por su caracter rudo y por la claridad con que orientaba sus acciones. En su
afan de consolidar su imperio, Federico terminé rodeando de manera amenazadora
los dominios temporales de la Iglesia (una gran parte de lo que ahora es Italia y que
la Iglesia habia recibido como regalo de los emperadores carolingios), por lo que se vio
envuelto en un fuerte enfrentamiento con el papa Inocencio IV, quien en el momento mas
algido terminé excomulgando al emperador. De estos gestos meramente judicialesy
canonicos se pasé pronto a la guerra cuando el papa orden¢ invadir Sicilia, que era
uno de los feudos que reclamo y tomé el poderoso emperador. Finalmente, una serie
de reveses militares y diplomaticos llevaron a su fin al emperador, y el papado se pro-
clamo vencedor.

En esta época vive Angela, quien probablemente nacié y vivié en Foligno. Resulta que
la ciudad de Foligno era aliada del emperador y, por tanto, enemiga del papado. La
tensién para los catdlicos fervorosos como Angela debié ser muy fuerte, tratando de
ser fieles a la Iglesia, pero teniendo un emperador poderoso e impulsivo.

Otro aspecto del contexto que conviene revisar para entender mejor el pensamientoy
la obra de Angela de Foligno tiene que ver con el franciscanismo del siglo XIIl porque,
al parecer, ella fue terciaria franciscana: una laica que vive en el mundo de acuerdo con
las ensefianzas del santo de Ass.

Francisco nace en la ciudad de Asis en 1181y muere en 1226. Su estilo de vida y su espi-

ritualidad son uno de los fenémenos religiosos, sociales y culturales masimportantes no
solo del mundo medieval, sino de toda la historia. La sencillezy la pobreza evangélicas
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de Francisco pronto concitan a multitudes de hombres y mujeres que quieren seguir
su estilo de vida.

Este franciscanismo primitivo del siglo XIll choca de manera frontal con una Iglesia
todopoderosa y hegemonica, méas preocupada por aumentar sus territorios y riqueza
que porotra cosa. En cambio, los franciscanos sevan por la linea devivirel Evangelio de
manera sencillay fraternasin chocar con la Iglesia, como lo hicieran otros movimientos
parecidos como los valdenses o los cataros. Esto hace que lo franciscano se conviertaen
unaopcién muy clara para los catélicos que buscan vivir su fe de manera mas auténtica.

Sin embargo, desde sus inicios, la comunidad franciscana sufre fracturas internas por
la interpretacién de la regla de su fundador, san Francisco de Asis. Mientras unos, los
conventuales, optan méas por una vida un tanto relajada en relacion con la pobreza;
los otros, los observantes, se inclinan mas por una pobreza a rajatabla. Esta division
interna llega a ser en algunos momentos muy intensa. A Angela le corresponde tratar
de mediar entre los unos y los otros para calmar los animos y tratar de encontrar el
equilibrio entre las dos posturas.

Alos frailes y monjas se une una multitud de laicos en lo que se llama la Tercera Orden.
En esta, hombresy mujeres de todas las condiciones van a hacer suya la forma de vida
franciscana sin asumir los votos propios de la vida religiosa, viviendo en sus propias
casasy de sus trabajos normales.

Angela pertenece a la Tercera Orden, lo que ayuda a comprender su pensamiento y
su obra, siendo una laica catélica unida a una forma de vida desde lo franciscano, que
tiene un sello particular.

Vida

Varios detalles de sus escritos y lo que la tradicién ensefia hacen pensar que Angela,
quien nacié en 1248, pertenecia a una familia acaudalada. Se sabe que estuvo casada con
unhombre muy ricoy que tuvo hijos con él, pero pronto quedé viuda. Esta primera parte
desuvidano tiene mayortrascendenciay ella mismainsinta que fue mas bien mundana.

En 1285 tuvo una impactante visién que llama de la “Verdadera luz”, la cual produjo su
conversion a un cristianismo mas auténtico vy la llevo a buscar en el franciscanismo
las respuestas que le suscitaba esta nueva situacion. Angela vendié todos sus bienes
y entregd el dinero a los pobres. En 1290 se uni6 a la Tercera Orden Franciscana y se
dedicé al cuidado de leprosos y enfermos.
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Las visiones de Angela continuaron y pronto se le fueron uniendo seguidores, tanto
hombres como mujeres, impresionados por su altura mistica. Por medio de cartas y
pequefios escritos daba respuesta a las continuas solicitudes de indole espiritual que
le hacian gentes de todas las condiciones sociales. La profundidad de estas y la cla-
ridad de su doctrina le valié el temprano titulo de Magistra Theologorum (maestra de
tedlogos), que demuestra la influencia que alcanzo a tener entre sus contemporaneos.

No escribi¢ directamente, sino que dictd sus visionesy pensamientos a otros, que luego
ellarevisdy corrigié. La cantidad de copias que se han encontrado en diferentes partes
de Europa evidencian la popularidad que llego a tenery la trascendencia de su obra.

Una grave enfermedad la llevé a la muerte en 1309 con una gran fama de santidad en
el puebloy en la Iglesia, que fue reconociendo poco a poco su santidad hasta que, en
2013, el papa Francisco ordend que fuera reconocida como santa en toda la Iglesia.

Linea de tiempo

Figura 19. Angela de Foligno
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Obras

Como en otros casos de la Edad Media, Angela de Foligno no escribe nada. Lo que en-
contramos de su obra se lo ha dictado a un secretario, un fraile franciscano, a quien se lo
ha hecho leery, posteriormente, ella lo ha corregido y aprobado. ;A qué puede deberse
esto? No todos podian escribiry el latin no era el idioma de uso diario, sino que estaba
reservado mas al contexto oficial y eclesiastico; Angela debié usar el umbro en su
vida cotidiana. Eso podria explicar por qué dictaba sus obras.

La rapida difusion de sus obras y la existencia de muchos cddices que las contienen,
los cuales se han encontrado en conventos y monasterios de distintas congregaciones
religiosas y en manos de particulares, muestran el interés que su obra despertaba entre
la gente.

Sus obras fundamentales son Memorial e Instrucciones, las cuales se creeria que se
refieren a las experiencias de la beata.

El Memorial fue escrito en latin por fray Arnaldo a partir de las narraciones de Angelay
muestra los treinta pasos en su via de penitencia y perfeccion espiritual (aunque solo
aparecen veintisiete). Temporalmente recoge las experiencias de la mistica desde su
juventud en 1285 hasta 1296 y se constituye en una especie de diario, que no siempre
sigue un orden cronolégico.

En 1296, el poderoso cardenal Colonna, después de escuchar una comision de ocho
frailes, aprobo el Memorial. En seguida, llegd a manos de muchas personas y se empezo a
formarel Cenaculo, una especie de grupo de estudio que tuvo el libro como texto oficial
y que se acogio a la direccidn espiritual de Angela.

El libro Instrucciones complementa al Memorial y es un escrito un tanto desordenado
porque hay textos de los méas variados géneros literarios. La finalidad de la obra parece
ser, al menos en buena parte, dar respuesta a consultas que se le hacian sobre temas

religiosos. Esta obra recoge la Ultima parte de la vida de Angela.

Como se ha dicho antes, las obras de esta autora se difundieron por todas partes y se
constituyeron en libros de cabecera para muchos de sus seguidores.

Ideas

La obra de Angela de Foligno no es muy grande en extensién, pero es muy densa en
contenido y tiene mucha informacion e ideas que permiten comprender el alcance
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filosofico y teoldgico de la autora (a pesar de que se presume que otras obras de la
santa se perdieron). Entre tales ideas se pueden destacar las siguientes:

«  Elhombrepuedealcanzarel conocimiento perfecto delo divinoydelohumano através
dela experiencia mistica. Portanto, el misticismo se convierte en unaformade conocer
que es ajena a la ciencia y otras formas de conocimiento.

« Laencarnacion y la muerte de JesUs dan al ser humano una trascendencia que
de otra manera no podria tener. Se podria afirmar que en Jesus se da una vision
muy completa de la persona humana.

« Latension de la mistica entre el amory el dolor esté intrinsecamente relacionada
con el sacrificio de Cristo, y abre al hombre un camino para el encuentro con la di-
vinidad. El dolor no aparta al alma de Dios, sino que se convierte en un camino
para conocerlo.

« Lafuerzadel pecado, como desgarramiento del serintimo de la persona, y el
papel de la expiacidon como reparacion de tal ruptura son clave para entender
el mensaje de Angela. El pecado produce un cisma dentro del ser de cada persona
y ese cisma solo se puede sanar con el reconocimiento explicito del mismoy con
obras que ayuden a repararlo.

.+ Unaideafuerzade Angelaesta relacionada con la unidad mistica de la personacon la
humanidad. La interdependencia de los hombres es parte de la unidad del cuerpo
mistico, que es la Iglesia. Esta es una idea muy interesante porque deja la certeza
de que todos hacemos parte de un solo cuerpo que es la humanidad y que no
estamos dispersos.

«  EnAngela hay unaidea clara de apertura porque la experiencia mistica no puede
apartarnos de la relacion con los otros y con el mundo. Tal experiencia esta inserta
y se da en la historia concreta de los hombres. El papel mediador de Angela en
las divisiones que se dan entre los franciscanos y la condena que hace de algunos
movimientos sectarios muestra que ella esta inserta en su tiempoy en su historia,
y que tiene mucha claridad en lo que hay que hacer en las situaciones dificiles que
se plantean en la existencia humanay social.

Capitulo 2. La Alta edad media



Conclusion

Angela de Foligno asume un protagonismo muy importante en su tiempo sin necesidad
de ser monja o beguina, sino como terciaria franciscana, una asociaciéon piadosa de
laicos, en la que va a tener un papel trascendental.

Angelano se limita a narrar sus experiencias misticas, sino que se apropia de conceptos
filosoficos muy complejos como el de no lugar. Con este concepto termina haciendo
una teologia por la via negativa, es decir, afirmando lo que no es ante la dificultad que
se le presenta al intelecto para afirmar lo que si es (por las limitaciones que tiene el
intelecto humano al momento de tratar los asuntos divinos). En eso se adelanta a los
modernosy a los contemporaneos, y se relaciona con los filésofos clasicos.

Angela es lo que podriamos llamar una “mujer empoderada” que, desde su obra literaria,
termina formando una escuela (el Cenaculo) y con un papel muy protagénicoen laépoca
en que vivio, sin que su condicién de mujer la haga retraer a la hora de desempefiarlo.

Texto seleccionado

Modos de ver a Dios y de vivir con El

La fiel de Cristo dijo lo siguiente: “Una vez fue elevada mialmay via Dios en tanta cla-
ridadyentantabellezay entanta plenitud, que nunca maslo hevisto con tanta, nitan
absolutamente pleno. Y no veia alliamor; y entonces yo perdi el amor que llevaba,
y fui hecha no amor. Y después, después de esto, lo vi en la tiniebla, porque en la
tiniebla esta el mayor bien que se pueda pensar o entender. Y cualquier cosa que
se pueda pensar y entender no tiene que ver con ello o no se puede alcanzar. Y
entonces se le concedié a mi alma una fe certisima, una esperanza seguray firmi-
sima,y una seguridad de Dios continua que me ha quitado todo temor. Y me recogi
completamente en aquella bondad que vien la tiniebla y tuve tanta seguridad de
Dios que nunca pude dudar de ély de que no lo poseyera de manera cierta. Y en
dicha bondad tan inmensamente intensa que se vela en la tiniebla, reside ahora
mi esperanza completamente recogida, firmisima y segura.”

En cierta ocasion yo, hermano escritor, le hice una pregunta que hace san Agustin
que yo habia lefdo en un libro, donde los discipulos le preguntan cémo estéan los
santos en el Cielo, alegando lo que vio san Esteban, es decir a JesUs a la derecha
de Dios. Y preguntando parece que quieren probar que no pueda haber alli lugar
para estar o sentarse: y aqui se manejaban sutiles argumentos. Y mientras yo le
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preguntaba, la mente de la fiel de Cristo fue sibitamente elevaday no parecia en-
tender mis palabras. Y entonces fue concedida una gracia maravillosa. Y después
de un rato de que yo la molestara con la antedicha pregunta, la cual parecia que
no hubiese entendidoy a la cual ella no respondia, empezd a decirme lo siguiente:
“Ahora subitamente ha sido elevada mialmay he sentido tanta felicidad que todo
erainenarrable,y sobreella nada podria narrar. En esta felicidad lo que queria saber
lo sabia; y lo que queria tener, todo lo tenia. Y veia el Omne bonum.” Y dijo: “En tal
estado el alma nunca piensaen la partida de este Bien, 0 en marcharse de él, nien
quedebiera ciertamente partir, sino que se deleita en dichabondad total. Y el alma
no ve nada que se pueda explicar después con la boca ni con el corazén; y nada
ve, y ve absolutamente todo”. Y asi hablando dijo y afiadio lo siguiente: “Ahora no
pongo miesperanzaen ninglin bien que se pueda pensar niexplicar exteriormente,
sino en un bien secreto, certisimo y encerrado, que entiendo con tanta tiniebla”.

Y comoyo, hermano, no laentendiayla contrariaba sobre dicha tiniebla, quiso expli-
carmelo diciendo: “Cuanto mas lo veia enla tiniebla certisimo era, lo superaba todo
ampliamentey era secretisimo; y, por tanto, vi con la tiniebla, porque supera todo
bieny a todas las cosas y todo lo demas es tiniebla, y por doquiera que se pueda
extender el alma o el corazon es menor que en este bien. Y lo que expliqué en otra
ocasion —esto es, cuando el almavio a Dios llenar todo mientras veia todala Creacion,
y también cuando vio el poder divino, y también cuando vio la divina sabiduria, y
también cuandovio ladivinavoluntad, asicomo en otra ocasion la fiel de Cristo explicd
quevio admirableeinenarrablemente—, es menos que dicho bien secretisimo, ya que
el bien que vi con tiniebla es todo: los demas son solo partes”, dijo la fiel de Cristo.

Y expuso lo siguiente: “Y aunque todo sea inenarrable también me causa alegria,
pero cuando vi a Dios de aquella manera en la tiniebla, no me dieron ganas de
reir ni devocion ni fervor ni ferviente amor, porque no temblaba ni se movia el
cuerpo o el alma como solia, sino que todo ve y nada ve, y el cuerpo se duermey
se trunca la lengua. —Y todas las pruebas de amistad que me demostrd, muchas
e inenarrables, y cada palabra que me dijo, y todo lo que td escribiste alguna
vez, entiendo que es tan inferior al bien que vi con tanta tiniebla, que no pongo
en ellos mi esperanza o no hay esperanza mia en ellos. Por el contrario, aunque
fuese posible que todas estas cosas no sean verdad, tampoco disminuiria mi
esperanza de ninguna forma, ni disminuiria mi segurisima esperanza, que es
cierta en el bien absoluto que vi con tanta tiniebla”. Y ella me dijo a mi, hermano,
que hasta tres veces fue elevada su mente con esta suprema y superadmirable
gracia de la visién de este altisimo y en todo inefable modo de ver a Dios con
tanta tiniebla, aunque muchas y casi innumerables veces ella viese el Omne bo-
num siempre asi, aunque no de este y tan altisimo modo, ni con tanta tiniebla.
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En cierta ocasion en que la fiel de Cristo estaba enferma me dijo a mi, hermano
escritor, lo siguiente: “Por una parte, el mundo me rechaza con sus espinas, pues
todo lo que puedo pensar sobre él es para mi espinasy amargura. Por otra parte,
los demonios me rechazan con muchos martirios y persecucion casi continua, y
tienen poder sobre mi porque Dios puso en sus manos mi almay mi cuerpo; ya
que por mucho que puedan afligir al cuerpo, al alma no pueden castigarla asi o
torturarla con penas, porque el alma es masinaccesible que el cuerpo. Y me parecia
verlos corporalmente casi cornudos contra mi.

Por otra parte, Dios me atrae a él. Y si digo que me atrae con dulzura o amor o
con otra cosa que pudiera nombrar o pensar o imaginar, todo seria falso, porque
no me atrae con nada que pueda nombrar o ser pensado ni siquiera por el mas
sabio del mundo;y si digo que es el Omne bonum, lo destruyo. Y me parece estar
y yacer en medio de la Trinidad que veo con tanta tiniebla. Y ello me atrae mas
que cualquier otra cosa que yo haya tenido o cualquier otro bien del que yo haya
hablado, tanto mas que no existe nada que se le pueda comparar. Y esto que digo
me parece decir nada o mal decir”. Y después dijo: “Me parece estar blasfemando.
Y cuando preguntaste si me atraia mas que todo lo anterior yo respondi asi: que
me parecia una blasfemia. Por lo que ahora, cuando td lo has preguntado y yo te
he respondido, me he sentido totalmente enferma”.

Cuandoestoy en latinieblanorecuerdo ninguna humanidad, ni de Dios hombre ni
denada que tenga forma, y de esta manera lo veo todoy noveo nada. Y yéndome
de mi o permaneciendo en mien este estado que ya he dicho, veo al Dios hombre
que atrae alalma con tanta mansedumbre que algunas veces digo: ‘TU eresyoyyo
soy tU’. Y veo aquellos ojos y aquella faz tan placenteray con tanta aptitud que me
abraza. Y lo que surge de aquella cara y de aquellos ojos, es lo que ya he contado
que vi en la tiniebla, que vino desde dentro y tanto es lo que me deleita que no lo
puedo expresar. Y estando en este Dios hombre el alma esta viva; y en este Dios
hombre permanezco mucho mas que en mivision con tiniebla. Y en esta vision del
Dios hombre el alma esta viva; pero la de la tiniebla atrae al alma incluso mucho
mas que esto de Dios hombre, sin punto de comparacion. En esta vision de Dios
hombre permanezco mucho tiempo, casi continuamente.

Y tal continuidad comenzé cuando una vez me fue concedida la seguridad por Dios
dequenohabianadaentreélyyo.Ydesde entonces hasta ahora no ha habido dia
ni noche en los cuales no haya tenido esta alegria en su humanidad. (De Foligno,
2014, pp. 123-126)
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Margarita Porete

Figura 20. Imagen de Margarita Porete (1250-1310)
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Fuente: elaboracion propia por medio de la herramienta de IA Microsoft Copilot.

Introduccion

Margarita Porete es una mujer extraordinaria por lo que escribe en su obra El espejo
de las almas simples 'y por la forma valiente y decidida en que se niega a retractarse de
sus ideas y de su libro, alin a riesgo de ser condenada a muerte por la todopoderosa
Inquisicion.

Margarita es la mujer martir del pensamiento medieval, condenada a la hoguera por
haberse atrevido a pensar diferente y por no acomodarse a la institucionalidad. En ese
sentido, queda al mismo nivel de Socrates, Séneca, Hipatia o Edith Stein en el pantedn
de los que han muerto asesinados por aquellos que no resisten al pensador que, libre-
mente, expresa lo que piensa, alin a riesgo de morir. Afortunadamente, asi fuera tarde,
la historia se encargd de darle larazon a ellay a ellos.




Una mujer sencilla ve desplegarse a su alrededor todo el aparato judicial de un sistema
opresor que parece que, en el fondo, lo que condena no es sus ideas, sino que una mujer o
pseudomujer, como la van a llamar en el proceso, se atreva a decir como conocery
coémo amar a Dios sin necesidad de intermediarios.

Contexto

Aparte del beguinato y de la Inquisicion, que ya se han tratado en otras partes de este
libro, conviene conocer un poco lo que se podria llamar la “heterodoxia medieval”, esto
es, aquellas formas de pensar alternas al pensamiento oficial de la Iglesia catdlica, la
institucién mas poderosa de esos tiempos.

En la Edad Media se llegaba al afio 1000 después de la muerte de Cristo y al aparente
cumplimiento de una profecia del libro del “Apocalipsis”, que habla del fin del mundo:

Via un angel que descendia del cielo, con la llave del abismo, y una gran cadena
en lamano. Y prendi6 al dragon, la serpiente antigua, que es el diablo y Satanas,
y lo até por mil afios; y lo arrojo al abismo, y lo encerrd, y puso su sello sobre él,
para que no engafiase mas a las naciones, hasta que fuesen cumplidos mil afios;
y después de esto debe ser desatado por un poco de tiempo. (Apocalipsis, 1000,

pp. 1-3

En una sociedad tan marcada por la religién y por el miedo, el posible cumplimiento
de la profecia desata toda una corriente de temores y expectativas que, en general,
se denomina “milenarismo”. Este consiste en un fuerte temor, casi terror, por el cum-
plimiento de las sefiales del fin del mundo de acuerdo con el libro del “Apocalipsis”.
Si bien la Iglesia, en boca de sus mayores teélogos como san Agustin, condend esa
interpretacion literal del texto biblico, muchas personasy tedlogos alimentaron la idea
de que, al llegar el afio 1000, se cumplirian tales auspicios.

Adicionalmente, a lo largo del Medioevo van apareciendo una serie de movimientos
espirituales que abogan por retornar a las exigencias del Evangelio, en contraste con
una lglesia llena de poder, apariencia y mucha riqueza (en la que el papa parece un
emperador y los obispos son grandes sefiores), que no se compadece de la pobreza
en la que tienen que vivir naciones enteras. A continuacion, se relacionan tres de esos
movimientos.

Los valdenses: sus origenes se encuentran en los inicios del siglo XIII. Llamados valden-
ses por Pedro Valdo, su fundador, o “los pobres de Lyon”, abogaban por renunciar a la
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riqueza para conseguir el acercamiento a Dios y por el uso de la Biblia en las lenguas
vulgares; al mismo tiempo, rechazaban muchas creencias y practicas de la Iglesia
catélica. Fueron perseguidos duramente por la Iglesia que, finalmente, los excomulgo,
y salieron exiliados a Francia, desde donde siguieron difundiendo sus ideas por toda
Europa.Alafinal, muchos fueron absorbidos por las iglesias protestantes en el siglo XV,
aunque algunos grupos se mantienen todavia. Curiosamente, Juan Pablo Il y el papa
Francisco han pedido perddn a los valdenses actuales por la forma en que la Iglesia
tratd a sus antecesores.

Los cdtaros: es un movimiento muy antiguo, probablemente originado en Oriente, que
se asentd en Francia con apoyo de una buena parte de la clase alta y, desde alli, se
desplegé portoda Europa. Sus principales fundamentos eran el ascetismoy un rechazo
total a los excesos materiales de la Iglesia, aceptaban la trasmigracion de las almas y
reducian el papel de Jesis como persona divina. Se dieron varios intentos de volverlos
alorden, incluso con predicaciones de algunos de los prelados masimportantes de ese
tiempo, como san Bernardo de Claraval y santo Domingo de Guzman. Sin embargo, ante
laimposibilidad de reducirlos, la Iglesia procedid a la excomuniény el papa Inocencio lll
llamd a una cruzada con apoyo de la corona francesa (lo cual aproveché para aduefiarse
delos seforios que estaban bajo su control), que los llevd practicamente a la extincion.
Se considera que la lucha contra el catarismo fue el inicio de la Inquisicion. La perse-
cucion fue brutal y los Ultimos cataros murieron en la hoguera o tapiados en cuevas.

Los espirituales o fratichellis: aunque a veces se confunden, son tendencias de un mismo
movimiento originado en la comunidad franciscana que hacia mucho énfasis en la
pobreza y la penitencia. Otro aspecto importante era el influjo de Joaquin de Fiore,
propulsor de la herejia joaquinista que promulgaba un Evangelio eterno y el fin de la
Iglesia catolica. Como es obvio, fueron objeto de muchas persecuciones por partede la
Inquisicién y muchas de sus ensefianzas fueron prohibidas por los papas. Una lectura
muy cerrada del Evangelio y de la Regla de san Francisco junto a muchas creencias
extrafias los terminaron convirtiendo en una secta que fue suprimida por la Inquisicion.
Los espirituales tuvieron una gran influencia sobre algunas beguinasy algunos terciarios
franciscanos.

Sibienno se puedeincluir atodas la beguinasy begardos (sus homénimos masculinos)
en esta clase de movimientos, dado que los beguinajes eran muy dispersosy en cierta
forma autonomos, este movimiento también fue perseguido en muchas partes y algu-
nas beguinasy begardos fueron sometidos al férreo control de la Inquisicién, como es el
caso de Margarita Porete, que termino en la hoguera. Comprender estos fendmenos
nos permite ubicar a Margarita en una épocay en un contexto realmente complejos.
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Vida

De la vida de Margarita Porete es poco o que se sabe, como es normal en quienes
eran perseguidos por la Inquisicién y sobre todo en los condenados a muerte porque
sus obras y documentos también se quemaban. Se supone que nacié hacia 1250 en
Hainaut, en la actual Francia, y escribio El espejo de las almas simples hacia 1290. Los
datos mas verosimiles que se encuentran sobre esta beguina se relacionan con los proce-
sos inquisitoriales, ya que los juicios se documentaban de manera escrupulosa 'y con
lujo de detalles, como en cualquier proceso judicial.

Es evidente que Margarita es una escritora mistica muy profunda, que debio tener
relacion con el movimiento de las beguinas o, incluso, pertenecer a este porque asi lo
afirman los escritos de la acusacion.

Al parecer, Margarita solo escribié El espejo de las almas simples, que tuvo una gran
influencia entre las beguinas y muchos fieles cristianos. Sin embargo, Guido II, obispo
de Cambray, condend su obra como herética, la hizo quemar en la plaza publicay
fulmind pena de excomunién para quienes tuviera copias de esta o la leyeran. La au-
tora paso un afio en las carceles de la Inquisicion y su obra fue sometida a un examen
por expertos de las universidades de Paris. En junio de 1310 fue quemada en la hoguera,
en medio de la desaprobacién de la gente que la admiraba por su obra y por la forma
valiente y estoica en que soporté el juicio y la muerte, sin arrepentirse de nada e insis-
tiendo en su inocencia y en la verdad de sus aseveraciones.

Parece que un agravante fue no haber usado el latin en su obra y, sobre todo, no de-
jarse conducir por la Iglesia. Ahora bien, es interesante el hecho de que muchas otras
beguinas misticas no fueron condenadas por la Inquisicién y algunas incluso tuvieron
patente para escribir.

Afortunadamente, se conservé una copia de su obra, pero sin nombrar a la autora. Pa-
raddjicamente, la obra fue ampliamente traducida y usada, incluso con licencia ecle-
siastica hasta que se reconocio su autoria. En pleno siglo XX, una estudiosa italiana,
Romana Guarnieri, cotejo la obra con frases sueltas del proceso inquisitorial y determiné
que dicha obra era £l espejo de las almas simples y que Margarita era su autora. De otra
manera, tanto la obra como la autora habrian quedado en el olvido.
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Linea de tiempo

Figura 21. Margarita Porete, beguina y martir
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Obras

Como se ha dicho, la Unica obra que, aparentemente, escribié Margarita Porete fue £l
espejo de las almas simples, la cual es considerada una obra muy trascendental por su
contenidoy porlas circunstancias que larodearon. Esta obra maestra de la mistica cristiana
tuvo uninflujo grandisimo en su tiempoy marcé un momento significativo en la historia de
la Europa medieval por los intereses que se involucrarony las consecuencias que tuvo.

El espejo de las almas simples fue escrito en la lengua materna de Margarita Porete, el
francés antiguo picardo, pero rapidamente fue traducido al latin y a otros idiomas. La
obra se divide estructuralmente en dos partes, aunque a ratos pudiera parecer que la te-
matica se repite a lo largo de la misma, cada una de las cuales tiene su peculiaridad.
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La primera parte (del capitulo 1 al 122) es un tratado teolégico v filoséfico en el que la
autora, a modo de una obra teatral, va dejando la esencia de su doctrina. La segunda
parte (del capitulo 123 al 129) es un mondlogo en el que Margarita muestra su itinerario
espiritual y mistico; esta parte de la obra estd marcada por el caracter experiencial.

Esta obra es una “escalera de perfeccion” no lineal, sino mas bien espiral, que va lle-
vando a quien lo lee a hacer un itinerario espiritual y mistico hasta que pueda llegar a
la unidad con lo divino.

Conviene decir otra vez que, en el horizonte de la mistica cristiana, £l espejo de las almas
simples es una verdadera obra maestra, cuya lectura es infaltable para quien quiera co-
nocer la Edad Media y el pensamiento femenino no solo de esa época, sino de todos los
tiempos, reafirmado por la postura coherenteyvaliente de su autora, incluso en lahoguera.

Ideas

Margarita Porete nos ha dejado en su obra £l espejo de las almas simples muchas ideas
y enseflanzas desde el punto de vista teologico y filosofico. Entre tales ideas se pueden
destacar las siguientes:

« Lateologia de Margarita parte del concepto del anonadamiento total del alma'y
de la busqueda de una relacién vital con Dios, que debié causar resquemor en la
lglesia de su tiempo, considerada como mediadora de la gracia.

« A pesarde ser un tratado de teologia, se nota el uso de categorias y conceptos
filosoficos que le sirven de soporte.

+  Margarita se muestra como una mujer muy fuerte y valiente. Es de admirar su com-
posturay firmeza ante la persecucion que sufre. Se evidencia una gran libertad de
pensamiento porque nunca se retracté de lo dichoy escrito, lo cual no era tan facil
ante los inquisidores y sus métodos.

«  Elimpacto que tuvo su obra en la sociedad y en la Iglesia de su tiempo es muy
grande. Esto se evidencia por la forma tan masiva en que se organizaron los pro-

Cesos en su contra.

«  Eluso de la lengua materna y la forma en que desarrolla su tratado muestran
el fuerte componente pedagogico que la animaba. No es hacer teologia lo mas

m Grandes pensadoras de la Edad Media



importante, sino ensefiar a los cristianos un camino espiritual lo que mueve a la
autora. Esto debid crispar mucho a sus contradictores y jueces.

+  Margarita hace una critica muy fuerte a la jerarquia eclesiastica, a la que llega a
llamar “Iglesia pequefia”

« Unaidea muyimportante, desde una lectura de género, es que, al hablar de Dama
Amor refiriéndose a Dios, desafia la construccién masculina de la deidad, algo por
demas novedoso en la teologia catdlica.

Conclusion

Margarita Porete, a la que un inquisidor se atrevio a llamar una “pseudomujer”, es una
luz que ilumina el pensamiento medieval porque rompe con casi todos los esquemas
que podrian esperarse en un tedlogo o filésofo medieval. Con la libertad que le da la
mistica, usa figuras que le permiten mostrar una singular relacion con Dios, liberada de
las mediaciones de la Iglesia y muy coherente con el Evangelio de JesUs.

En la obra de Margarita hay un fuerte componente pedagbgico propio de las beguinas
que tienen grupos de seguidores, a quienes buscan educar con sus escritos.

Laformaenquefue perseguidaylamuertetan cruelala que fue condenada convierten
a Margarita en una verdadera martir del pensamiento humano que nunca deberiamos
olvidar, sobre todo en un tiempo como el nuestro que reclama igualdad entre hombres
y mujeres, y que clama por las injusticias del pasado y del presente.

Texto seleccionado

Como Amor hace permanecer a esas Almas en sus sentidos

[Discernimiento:] iDios mio! —dice Discernimiento—, jpensad cémo hacer perma-
necer esas almas en sus sentidos!

[El Alma:] Bien lo sé —dice el Alma—. Amor, que es maestra en ello, les hace
perdurar asi. He dicho antes —dice el Alma— que nada me falta, puesto que mi
amigo se basta en su justa nobleza sin comienzo nifin. ;Y qué habria de faltarme?
no me amo a mi misma, ni le amo a él ni a sus obras sino solo a través de él. Y as,
lo que él tiene, que yo no tengo ni tendré jamas, es mas mio que lo que yo tengo

y tendré poseyéndolo de él.
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Razén: iProbadlo! —dice Razén.

El Alma: Es facil de probar —dice el Alma—. Ved en ello la prueba: amo mucho
maés, cien mil veces mas, los abundantes bienes que moran en él que los dones
que poseoy he recibido de él. Y porque amo mas lo que esta en él mas alla de mi
entendimiento que lo que esta en ély en mi entendimiento, por ello es mas mio
lo que él conocey yo no que lo que conozco y es mio; pues alli donde se encuen-
tra el “mas” de mi amor, alli se encuentra mi mayor tesoro. Y porque amo mas el
“mas” de él que jamas conoceré que el “menos” que conoceré, por ello ese “mas”
es mas mio gracias al “méas” de mi amor, como Amor mismo atestigua. Este es el
fin —dice el Alma— del amor de mi espiritu.

Y alin quiero decir, dama Amor —dice el Alma—, que si pudiera darse cuenta de
que una de sus criaturas obtuviera de él tanto poder y voluntad de darme tanta
alegriay gloriacomo la que reciba los de su corte, sino me la diera él directamente,
yo careceria de ella por siempre jamas antes que aceptarla o quererla aceptar de
otro que no fuese él; ino, antes! la muerte eterna! Ni tampoco podria, pues a tal
punto me ha prendido que nada puedo querer sin él.

Dulce Amor —dice el Alma—, jpor Dios, soportadmel, pues me siento embelesada
completamente por él, tanto que no sé qué preguntar. ;Y qué iba yo a preguntar
de él? En verdad, sé que, igual que no podrian contarse las olas de un mar batido
por fuerte viento, tampoco puede nadie describir ni decir lo que es capaz de
comprenderel espiritu, por muy pocoy pequefio que sea lo que comprende de Dios;
ynoesmaravilla, pues el cuerpo es demasiado basto para hablar de las empresas
del espiritu. Pero es dicho comun que més vale amargo que nada; algo asi os digo
yo —dice esta Alma—, jmas vale oir lo que se dice y describe que no ofr decir nadal!

El Alma se embelesa cuando piensa en los dones de la bondad de Dios

[ElAlma:] jAh, Sefiorl —dice el Alma—, ;cémo he podido permanecer en mis sentidos
cuando he pensado en los dones de vuestra bondad, por los que habéis dado a
mi alma la vision del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo que mi alma vera sin fin?
Y ya que veré cosa tan grande como la Trinidad, no me sera arrebatado el cono-
cimiento de los dngeles, las almas y los santos, ni la visién de las cosas pequefias,
es decir, de todas las cosas que son menos que Dios.

iAh, Sefior! —dice el Alma—, jqué habéis hecho por mi? Verdaderamente, Sefior,

yo ola tan embelesada por lo que conozco que no sé ya de qué embelesarme, ni
puedo obrarde otraforma para proseguir en ese conocimiento. Sefior,aunque no
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tuviera otra razén para embelesarme que el que hayais dado a mi Alma la vision
de toda la Trinidad, de los angeles y las almas —cosa que no le habéis dado ni a
vuestro precioso cuerpo gue se une con la naturaleza del Padre en la persona del
Hijo—, ya serfa maravilla que pudiera vivir. Pero aln hay mas, Sefior: siendo cosa
tan grande ver los angeles y las almas a las que les habéis dado la vision de vues-
tro dulce rostro, pues esos angeles y almas ninglin cuerpo esta capacitado para
verlos (y si ningln cuerpo puede ver los dngeles y las almas, con mayor razén no
puede ver la Trinidad), sin embargo, le habéis otorgado ese don a mi espiritu por
siempre jamas, mientras seais Dios.

Como el Alma dice que no puede nada por si misma

[El Alma:] jPor Dios, Amor! —dice esta Alma—, os ruego que digéis qué voy a hacer,
Yo que conozco estas cosas y los dones de la bondad de mi amigo.

Amor: Os lo diré —dice Amor—, y no me pidais nada mas. Lo mejor que puedo
deciros es que si conocéis perfectamente vuestra nada, no haréis naday esta nada
os daratodo. Y sino alcanzais a conocer perfectamente vuestra nada, que a decir
verdad es cuanto tenéis, os conviene hacer algo, lo mejor que podéis, a fin de no
decrecer —dice Amor— en aquello que habéis concebido en vuestro espiritu. Si
Dios os ha transformado en él, no debéis por ello olvidar vuestra nada. Es decir,
no debéis olvidar quién erais cuando os cred por vez primera, y qué habriais sido
si él hubiera tomado en cuenta vuestras obras, y quién sois y seriais si no fuera
por lo que de él hay en vos.

El Alma: jAy, Sefior! —dice esta Alma—, tengo por cierto que no poseo otro valor
maés que mis horribles faltas por las que sufristeis la muerte para darme la vida.
Pero, sefior, alin mas allé de esto, comprendoy espero, y en verdad es asi como, si
nadie hubiera pecado sino soloyo, igualmente habriais redimido mialma desviada
de vuestro amor, muriendo por mi desnudo en la cruz, usando el poder dispuesto
para destruir el pecado. Asi pues, Sefior, cuanto habéis sufrido en vuestra dulce
humanidad lo habéis sufrido por mi como si nadie mas hubiera pecado, sino yo
sola; de forma, Sefior, que solo yo os lo debo. Y alin os debo més, Sefior, es decir:
porencima delvalor que yo no poseo, os debo cuanto valéis mas que yo, por quien
os habéis dado. Y con todo, sabéis que no puedo hacer nada, pues me habéis
endeudado con vos hasta ese punto; pero os ruego, dulce y cortés amigo, que
me condonéis esta deuda, vos que lo podéis hacer todo y, Sefior, lo haréis —dice
el Alma— siempre que de ahora en adelante quiera en todo momento vuestra
perfecta voluntad. (Porete, 2015, pp. 50-53)
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Figura 22. La Alta Edad Media
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Figura 23. La Alta Edad Media (continuacion)
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Capitulo 3.

La Baja Edad Media

La Baja Edad Media abarca los siglos XIV'y XV. Al igual que las dos épocas anteriores,
tiene sus propias particularidades:

«  Hay un fuerte declive de la demografia, causado por la peste negra. Esta mata a
media Europa y produce malas cosechas, hambrunay otras enfermedades.

«  Lamiseria empuja a la poblacién a protagonizar grandes revueltas sociales que
dejaran tambaleando a todas las instituciones medievales.

«  Laexpansion de la burguesia va dando fin al feudalismo y va sentando las bases
del capitalismo, con todos los cambios previsibles.

+  Launidad monolitica de lalglesia medieval empieza a resquebrajarse con el Cisma
de Occidente, también llamado Cisma de Avifion.

«  Aparecen ideas heterodoxas (valdenses, cataros, albigenses...), que reclaman una
vida espiritual y religiosa mas acorde con el Evangelio en contraposicion con una
Iglesia todopoderosay superficial.

«  Van apareciendo nuevas ideas que van perfilando un tiempo nuevo ante la inmi-
nente caida de la Edad Media.

Grandes acontecimientos van marcando el fin de una era: la invencion de la imprenta,
el advenimiento de la Reforma protestante, el descubrimiento del continente ameri-
canoy, finalmente, la caida de Constantinopla a manos del Imperio turco, que dara el
puntillazo final al Medioevo.
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Se produce la separacion entre teologia v filosofia. Cada una de estas ciencias adqui-
rird su propio estatuto y una autonomia total de la una respecto de la otra. Filésofos
cristianos, como Guillermo de Ockham, levantan la voz contra el poder de la Iglesia 'y
empiezan ahablar, entre otras cosas, del podertiranico del papa, lo cual abre el camino
hacia una separacion total entre Estado e Iglesia.

En la BajaEdad Media aparecen mujeres extraordinarias, algunas de ellas son muy criticas
con el statu quo social y politico, y varias hacen un fuerte reclamo contra la discriminacion
misogina hacia la mujer. Brigida de Suecia, Juliana de Norwich, Santa Catalina de Siena,
Cristina de Pisan y Teresa de Cartagena hacen un reclamo por los derechos de la mujer
a participar en la vida cultural y social en igualdad de condiciones que los hombres;
también reclaman el derecho de las nifias y de las mujeres a la educacién. Para ellas y
paraotrasautoras, es claro que las diferencias entre los hombresy las mujeres no tienen
un caracter biolégico, sino que las limitaciones son, mas bien, de tipo cultural porque
ellas no han tenido las mismas oportunidades de educarse que ellos.

A continuacion, conoceremos el pensamiento de grandes pensadoras de esta dltima
época de la Edad Media.

Brigida de Suecia

Figura 24. Imagen de Brigida de Suecia (1302-1373)
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Introduccion

La Alta Edad Media nos deja en Brigida de Suecia la imagen de una mujer con una
personalidad muy valiosa y un caracter muy fuerte que la llevo a enfrentar con osadia
y mucha valentia las crisis de una Iglesia muy poderosa, pero, al mismo tiempo, llena
de contradicciones que ella no dudoé nunca en criticar.

Sus visiones muestran un paradigma en el que todo gira en torno al amor de Dios y que
busca permear las relaciones con las personasy la sociedad. Sin embargo, no se queda
solo en visiones y enfrenta el mundo politico y diplomatico en un tiempo en el que,
aparentemente, la voz de la mujer no cuenta para nada.

Su preocupacion social se manifiesta en la atencién a los pobresy desvalidos, como se
hacia en esostiempos, por medio de la caridad. Su ascetismo no la aleja de larealidady
nunca cierra lamano ante el pobre que tiene en frente. Este protagonismo universaly la
preocupacion porlapazy la unidad han hecho que la Iglesia catolica la considere como
copatrona de Europa y ha sido muy elogiada por los Ultimos papas. Algo caracteristico
de Brigida de Suecia sera ese caracter universal y multidisciplinario de una mujer culta
y de un fuerte temperamento.

Contexto

Un asunto fundamental que ocurre en tiempos de Brigida y que permite comprender
de una mejor manera sus posiciones y criticas tiene que ver con lo que se llama dentro de
la Iglesia catélica el Gran Cisma de Occidente o Cisma de Avifion, por el nombre de la
ciudad francesa que se convertira en sede provisional del papado.

Desde muy temprano empezaron los enfrentamientos entre laIglesiay el Estado, repre-
sentado porlosemperadores, por cuestiones que tenian que ver con el nombramiento
de los eclesiasticos en puestos clave como los obispados (algunos de los cuales eran
verdaderos sefiorios o principados), de los parrocos de los pueblos o de los abades de
los monasterios. Los reyes y emperadores creian que ese derecho les correspondia a
ellos por ser sefiores temporales en sus territorios, mientras que la Iglesia reclamaba
el asunto como suyo por cuestiones religiosas y de jurisdiccion.

Esto se agravaba por el hecho de que muchos compraban los cargos o beneficios con
sobornos que podian ser muy grandes en los altos cargos. Este asunto, llamado “la
cuestion de las investiduras”, deterioro las relaciones entre el Estadoy la Iglesia desde
el siglo X, y llegd a enfrentar al papado y al imperio, por un lado, con excomuniones y,

por otro, con nombramientos de antipapas.
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Durante 1309 ocurrié un hecho inesperado: el papa abandoné Romay se fue a caballo
a establecer en la ciudad de Aviiién, entre el imperio y el reino francés; de modo que
el papado quedaba en manos del rey Felipe IV de Francia. Pronto, aparecieron voces
numerosas y muy importantes, reclamando el retorno del papado a Roma, su sede
habitual y el simbolo de su independencia.

En 1367, Urbano V quiso volver a Roma, pero, dada su incapacidad de controlar alli las
cosas, termind retornando a Avifidn. En total, siete papas vivieron en esta ciudad gala
y el colegio cardenalicio se convirtio en francés, en detrimento de los italianos, lo que
dejaba a la Iglesia en manos del rey francés.

Como si esta situacion no fuera lo suficientemente complicada, aparecio el problema
de los varios papas. Ya instalados en Roma y con muchas trabas, los cardenales eligen
al papa Urbano VI, pero répidamente se arrepienten al ver su intransigencia y eligen a otro
papa, Clemente VII. Entonces, la Iglesia tiene dos papas porque el primero no renuncia:
un papaen Roma, Urbano, apoyado por Inglaterray otro en Avifién, Clemente, apoyado
obviamente por Francia. Asi comienza el Gran Cisma de Occidente, que desgarrara a
la Iglesia durante cuarenta afios. No hay que olvidar que estamos en la Edad Media y
que el papado no es solamente un poder religioso, sino que, ademas, es un gran poder
politico que tiene mucho protagonismo en toda Europa.

Tras morir Clemente, los cardenales de Avifion eligen a un papa espafiol, Benedicto
Xlll, el papa Luna. Francia intentara un camino intermedio: elegir a otro papa y exigir
la renuncia de los dos anteriores. Los legados del rey de Francia se encuentran con
un Benedicto tozudo que esta convencido de su legitimidad y que no cedera nunca.
Finalmente, Benedicto muere en medio de la soledad de un pueblo de Espafia, con-
vencido de que él es el verdadero papa, por lo que elige a su sucesor, Clemente VI,
quien renuncia a ser papa a cambio de un importante obispado en su pafs. Entretanto,
el papa de Roma, Bonifacio IX, aprovecha para enriquecerse a costa del papado. Si-
guen los intentos de soluciény se elige a un tercer papa, Alejandro V; de modo que la
Iglesia ahora tiene tres papas, pero este Ultimo muere muy pronto y es reemplazado
por Juan XXIII.

En 1414, una Iglesia verdaderamente exhausta con tanto embrollo reline a sus prelados
en el Concilio de Constanza que depone al papa Juan, quien huye de la ciudad para
ser finalmente capturado y puesto a la orden del Concilio que lo manda a la carcel sin
ambages. Al final de su vida, se rinde y presta obediencia al papa Martin V, elegido por
el Concilio, que depone a los tres antipapas: Juan XXIII, Benedicto Xl y Gregorio XIII, de
quien acepta la renuncia, con lo que el Cisma de Occidente llega a su fin.
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De este enredo quedan algunas consecuencias. Por un lado, la Iglesia medieval ha
cedido el poder ante los emperadoresy reyes, con lo que el poder temporal y politico de
los papas queda bastante menguado. Por otro lado, aparece una figura canénica muy
importante que es el conciliarismo, que considera que el concilio esta por encima del
papay tiene la plenitud del poder. Esta situacion ambigua dura hasta 1870, cuando
el Concilio Vaticano | devuelve la plenitud del poder a los papas y deja a los concilios a
sus ordenes (de hecho, no pueden convocarse ni sesionar ni clausurarse sin permiso
del papa).

En este contexto, ni mas ni menos, vivira Brigida de Suecia, cuya voz unida a la de otras
mujeres reclamara a los hombres que dirigen la Iglesia una coherencia y un sentido
comun, que parece que ellos no tienen y que a ellas les sobra.

Vida

Brigida nace en medio de una familia noble, emparentada con la casa real de la Suecia
medieval hacia 1302. Su padre, Petersson, es un poderoso juez, una especie de interme-
diario entre el rey y sus subditos, quien, al morir, deja numerosos bienes a la Iglesia. La
tradicion indica que, desde su tierna infancia, ya brillaban en ella las cualidades que,
luego, la harian famosa en toda Europa.

Sin embargo, todo no es gloria. Sumadre muere en 1314 y deja a Brigida huérfana a
los doce afios. El padre, buscando una educacion adecuada para sus hijos, la confia al
cuidado de una tia materna, Catalina, quien seré testigo de las tempranas visiones de
la nifia, las cuales la acompafiaran el resto de su vida y marcaran su pensamiento.

Alostrece afiosy como era costumbre en esos tiempos, Brigida es dada en matrimonio a
Ulf, unjoven dedieciocho afios. Durante un tiempo vivieron “como hermanos”, segun la
solicitud de ella. Fueron una pareja feliz a pesar de que ella hubiera preferido dedicarse
a lavida religiosa. La joven esposa se dedico a cumplir con las obligaciones propias
de su alto rango social y a las obras piadosas que le despertaban sus inquietudes reli-
giosas. Ademas, tuvo que cuidar de los ocho hijos que tuvo con su marido.

Apesardetodas sus ocupaciones, se dedicé a estudiar latin con ayuda de Nils Hermans-
son, quien serfa el Ultimo sueco canonizado por la Iglesia catodlica porque, al llegar la

Reforma, este pais se haria protestante.

Un hecho trascendental en la vida de la joven Brigida fue su nombramiento como ca-
marerade lareina, cargo que le permiti6 acceder a libros y bibliotecas, y tener contacto
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confilésofos, noblesy prelados. Pronto, se convirti en consejera del rey Magnus, quien
le confiaba graves asuntos de Estado. Su sabiduria la hizo famosa, prelados y nobles
empezaron a acudir a ella en busca de ayuda y consejos. Lo mismo hacian los pobres, a
quienes destinaba gran parte de su fortuna.

Hacia 1307 se empezaron a traducir sus revelaciones al latin, la lengua universal de
aquellos tiempos.

En 1342, Brigiday su marido peregrinaron (una costumbre muy arraigada en un mundo
tan religioso como el de la Edad Media) a Compostela. En ese viaje, Ulf adquirié una
grave enfermedad que lo obligd a dejar la vida publica y a recluirse en un monasterio.
Mas tarde, ella haria lo mismo, ya que sus hijos no dependian de ellos. Al morir Ulf,
Brigida, de cuarenta y dos afios, reparte su herencia entre sus hijos y los pobres, y se
retira al monasterio de Alvastra.

Brigida comienza una nueva orden religiosa. Como la regla (norma fundacional) tenia
que seraprobada porel papa, hace el camino hacia Roma. Sin embargo, nuncavolvera,
al menos viva, a su tierra natal.

En medio de una Europa desgarrada por las guerras y por la terrible epidemia de la
peste negra, llega a Roma en 1350. Alli se encuentra con la fastuosidad de sus iglesias
y con la miseria de los pobres, a quienes trata de consolar en cuanto puede. Pronto,
searma un circulo de seguidores de Brigida, entre quienes se encuentran miembros de
la nobleza italiana. La santa sigue con sus estudios de latin, empujada en sus visiones
por la Virgen y por el Sefior Jesucristo.

Brigida empieza sus gestiones ante el papa Gregorio IX para que deje Avifiény devuelva
el papado a Roma porque ve la ciudad abandonada y entregada a las peleas entre las
familias nobles, y a la gente alejada de la religién. La critica de Brigida a la forma en
que viven los prelados y el clero evidencia que sus preocupaciones van mas alla de sus
visionesy que es la voz profética de una mujer que ve con asombro el comportamiento
de los hombres.

En 1370, el papa Urbano VI aprobo la regla de Brigida, con lo que quedaron abiertas las
puertas para su nueva orden religiosa.

La santainsistié en sus gestiones diplomaéticas ante los papas hasta que los vio regresar
a Roma.
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Pasados sus setenta afios se embarcé en una peregrinacion a Tierra Santa, a cuyo
término cayo enferma. Muri6 en 1373, rodeada de muchos seguidores y con fama de
santidad. Fue canonizada en 1391, en un tiempo récord para estos procesos, lo que in-
dicalafamaybuen nombre delasanta. Sus restos fueron llevados con gran ceremonia
hacia su Suecia natal.

Juan Pablo Il la declaré copatrona de Europa junto a su contemporanea Catalina de
Sienay a Edith Stein, la fenomendlogay judia conversa victima del nazismo. Su comuni-
dad religiosa, la Orden Brigidina, subsiste como herencia de su obray su pensamiento.

Linea de tiempo

Figura 25. Brigida de Suecia

Brigida de Suecia
Entre visiones y suefios

El papa Urbano VI
aprueba la regla
de la orden
religiosa de

Brigida.

Los papas se
instalan en Avignon
ante la inestabilidad

de Roma y quedan
bajo la tutela del

e

Nace Brigida en el Llega a Roma, Muere rodeada de
seno de una buscando el apoyo muchos seguidores y
familia noble, del papa a laregla de con fama de santidad.
emparentada con su orden religiosa. Serd canonizada en un
la Casa Real Ejerce una gran tiempo récord, en 1391
Sueca. influencia entre los Es copatrona de
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Fuente: elaboracion propia




Obras

Brigida es reconocida como la mas importante escritora sueca de la Edad Mediay como
una de las autoras mas prolificas de esa época porque sus visiones y profecias fueron
recogidas de manera meticulosa por sus seguidores. La obra mas importante de santa
Brigida es El libro de las revelaciones celestiales, que se compone de ocho libros segln
la version critica que se utiliza actualmente y recoge casi setecientas visiones de la santa.
Los libros I'y Il recogen las primeras visiones que tuvo en su Suecia natal. El libro Ill recoge
las visiones durante su estancia en Roma. El libro IV (el mas grande de todos) desarrolla las
ideas politicas de la santa. El libro V, también llamado el “Libro de las preguntas”, res-
ponde a las inquietudes que un monije le ha presentado a la santa. El libro VI recoge
visiones de la primera parte de la vida de Brigida que el editor no ha podido ordenar
cronolégicamente. El libro VIl relata las vicisitudes del viaje a Tierra Santa. Por Ultimo,
el libro Vil habla de la forma en que deben vivir los monarcas.

Entre otras obras de la santa, se encuentran Revelaciones extraordinarias y Obras me-
nores, donde se recogen la regla, sermones y otros textos sueltos en tres volimenes
diferentes.

Como se puede ver, Brigida de Suecia es una autora prolifica. Afortunadamente, su obra

no fue censurada por la Iglesia, lo cual era bastante comuin en el caso de los misticos,
sobre todo si eran mujeres.

Ideas

Laobrade Brigida es muy amplia. Aunque sus visiones estan relacionadas en gran parte
contemasde orden religioso, algunas nos permiten tener una aproximacion a sus ideas
y pensamiento. Entre tales ideas se pueden destacar las siguientes:

«  Brigida esunamujer protagonista de su tiempo, que usa su posicion para hacer el
bieny para asegurar su formacién intelectual y cultural.

«  Sus visiones le dan protagonismo y hara uso de estas para formar no solo a sus
religiosas, sino también a todos los creyentes.

+  Laclaridad proféticay critica sobre la Iglesiay la sociedad medieval con la que media
ante el papa para su retorno a Aviién muestra la universalidad de su pensamiento.
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«  Lasideas politicas y sociales de la santa bien pueden equipararse a las de otros
autores medievales como san Agustin o santo Tomas, y deberian considerarse
dentro de la filosofia de la politica.

« Laidea que tiene Brigida de cémo debe ser el orden social y politico la llevan a
sugerir a los poderosos de su tiempo cémo deben actuar para salvaguardar tanto
los intereses de la Iglesia como los de los reinos que forman la cristiandad.

Conclusion

Brigida de Suecia es una mistica muy destaca en la Edad Media porque no se deja
encuadrar exclusivamente en lo religioso, sino que su pensamiento abarca cuestiones
deorden socialy politico que cree que deben manejarse de una manera mas coherente
por los papas y nobles de su tiempo.

No duda en sugerir, a veces con mucha fuerza y autoridad, a los mismos papas lo que
tienen que hacery criticade una manera claray contundente las costumbres mundanas
de una Iglesia que ve alejada de los ideales evangélicos.

Elpensamiento de Brigida se nos antoja como el pensamiento de una mujer de avanzada,
que tiene una vision completa de la historia y de la realidad, y que no duda ni por un
instante en protagonizar los cambios que ve necesarios en la sociedad en la que vive.

Texto seleccionado

Sobre cémo, tras el consejo de Dios, la esposa elige la pobreza paraellay renuncia
a las riquezas y deseos carnales; sobre la verdad de las cosas a ella reveladas y
sobre tres personas notables mostradas a ella por Cristo.

Has de ser como alguien que se desprende y, a la vez, cosecha. Tienes que des-
prenderte de las riquezas y cosechar virtudes, deja estar aquello que pasara y
acumula bienes eternos, abandona las cosas visibles y hazte con lo invisible. A
cambio del placer del cuerpo, te daré la exultacion de tu alma; a cambio de las
alegrias del mundo te daré las del Cielo; a cambio del honor mundano, el honor de
los angeles; a cambio de la presencia de la familia, la presencia de Dios; a cambio
de la posesion de bienes, te me daré a mi mismo, dador y Creador de todas las
cosas. Responde, por favor, a las tres preguntas que te voy a formular: Primero
dime si quieres ser rica o pobre en este mundo.
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Ella respondié: Sefior, prefiero ser pobre, pues las riquezas me crean ansiedad y me
distraen deservirte. Dime, en segundo lugar, si has encontrado algo reprensible para
tu mente o falso en las palabras que oyes de mi boca. Y ella dijo: No Sefior, todo es
razonable. Tercero, dime si el placer de los sentidos que tU has experimentado antes
te agrada mas que los gozos espirituales que ahora tienes. Y ella respondié: Me aver-
glienzo en mi corazén de pensar en mis deleites anteriores y ahora me parecen
como veneno, mas amargo cuanto mayor era mi deseo de ellos. Prefiero morir
antes que volver a ellos; no se pueden comparar con el deleite espiritual.

Por lo tanto, dijo El, puedes comprobar que todas las cosas que te he dicho son
ciertas ;Por qué, entonces, tienes miedo o estas preocupada de que yo retrase
todo lo que he dicho que se hara? iTen en cuenta a los profetas, considera a los
apostolesy a los santos doctores de la Iglesial ;Descubrieron ellos algo en mi que
no fuera la verdad? Es por esto por lo que a ellos no les importd ni el mundo ni sus
deseos ;O por qué crees que los profetas predijeron acontecimientos futuros con
tanta antelacién sino hubiera sido porque Dios quiso que ellos dieran a conocer las
palabras antes que los hechos para que los ignorantes fueran instruidos en la fe?

Todos los misterios de mi encarnacién fueron dados a conocer con antelacion
a los profetas, incluso la estrella que guio a los magos. Ellos creyeron en las pa-
labras del profeta y merecieron ver aquello en lo que habian creido, y se les dio
certeza en el momento en el que vieron la estrella. De la misma forma, ahora mis
palabras han de ser anunciadas, después vendran los hechosy se creera en ellos
con mayor evidencia.

Te mostraré tres personas. Primero, la conciencia de un hombre cuyo pecado hice
manifiestoy demostré porsignos evidentes ;Por qué? ;No podria haberlo destruido
personalmente? ;No podria haberlo arrojado a las profundidades en un segundo,
si Yo hubiera querido? Claro que hubiera podido. Sin embargo, lo soporto aiin para
lainstruccion de otrosy en prueba de mis palabras, mostrando lo justo y paciente
que soy y lo infeliz que es este hombre, a quien gobierna el demonio.

El poder del demonio sobre él ha aumentado por su intenciéon de permanecer
en pecado y por su deleite en él, con el resultado de que ni las palabras amables
ni las duras amenazas o el miedo del infierno lo pueden recuperar. Y también en
justicia, porque en tanto que él ha tenido una constante intencion de pecar, aun
si no lo ha puesto en préactica, merece ser enviado al demonio por toda la eterni-
dad. El minimo pecado es suficiente para condenar a quien se deleite en ély no
se arrepienta.
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Te mostraré a otros dos. El demonio atormenté el cuerpo de uno de ellos, pero no
llegd a entrarensu alma. Ensombrecid su conciencia mediante sus maquinaciones,
pero no pudo entrar en su alma ni adquirir poder sobre él. TU puedes preguntar:
¢Acaso no es la conciencia lo mismo que el alma? ;No esta él en el alma cuando
esta en la conciencia? Por supuesto que no. El cuerpo posee dos ojos para ver,
pero aun perdiendo el poder de la vista el cuerpo puede mantenerse sano. Pasa
igual con el alma. Aunque el intelecto y la conciencia a veces se turban en la con-
fusion como medio de penitencia, aun asi, el alma no siempre queda dafiada de
manera que incurra en la culpa. Asi pues, el demonio dominé la conciencia de un
hombre, pero no su alma.

Te mostraré a un tercer hombre cuyo cuerpo y alma estan completamente suje-
tos al demonio. A menos que lo coaccione con mi podery gracia especial, nunca
podra serexpulsado nisalirde él. Eldemonio sale de algunas personas por propia
voluntad y disposicion, pero de otros tan sélo sale resistiéndose y bajo coaccion.
Aungue entraenalgunas personas, bien debido al pecado de sus padres o a algin
oculto designio de Dios —como, por ejemplo, en nifios o en los que carecen de
inteligencia—en otros entra por su infidelidad o por el pecado de otro.

De estos Ultimos, el demonio sale voluntariamente cuando es expelido por personas
que conocen conjuros o elarte de expulsar demonios, siempre que no lo hagan por
vanagloria o por algln tipo de beneficio temporal, pues el demonio tiene poder
para entrar en uno que lo expulsa o para volver de nuevo a la misma persona de
la que ha sido sacado, si no hay amor de Dios en ninguno de ellos. Nunca sale del
cuerpo o el alma de los que posee completamente, excepto mediante mi poder.

Como el vinagre, cuando se mezcla con el vino dulce, infecta la dulzura del vino 'y
ya no puede sersacado de él,igualmente el demonio no sale del alma de ninguno
a quien posea, excepto mediante mi poder. ;Qué es este vino sino el alma huma-
na, que fue mas dulce para mi que ningln otro ser creado, y tan querida por mi
que incluso dejé que mis fibras fueran cortadas y mi cuerpo magullado hasta las
costillas por su salvacion? Antes que perderla, acepté morir por ella.

Este vino fue conservado entre residuos, igual que coloqué al alma en un cuerpo
donde fue custodiado por mi voluntad como en una urna sellada. Sin embargo, el
peor vinagre se mezcld con este vino dulce, me refiero al demonio, cuya maldad
es mas agria y abominable para mi que el vinagre. Por mi poder, este vinagre seré eli-
minado de la persona cuyo nombre te diré, de manera que pueda Yo revelar asi mi
merced y sabiduria a través de él, pero mostraré mijuicio y mijusticia a través del

hombre anterior. (De Suecia, 2024, capitulo 32)
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Juliana de Norwich

Figura 26. Imagen de Juliana de Norwich (1342-1416)
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Fuente: elaboracion propia por medio de la herramienta de IA Microsoft Copilot.

Introduccion

En un mundo tan masculino, serio y patriarcal como el de la Edad Media en general y
de la Baja Edad Media en particular (tan marcada por la decadencia generalizada, la
peste negray las guerras), aparece una dulce sonrisa, la de Juliana de Norwich, que nos
invita al optimismo: al final todo va a terminar bien.

Al optimismo, Juliana suma otra perla, una que debié golpear duro al patriarcado
medieval: Dios, el Sefior, es nuestro Padre, pero también es nuestra Madre. Ella escribe
largo y tendido sobre la relacion amorosa de los creyentes con un Dios que tiene un la-
do materno, un lado femenino; en eso radica su originalidad no solo teoldgica, sino
también su actualidad filosofica y antropoldgica. En Juliana de Norwich hay un cier-
to protofeminismo que hace que la lectura de su obra sea obligatoria para nosotros,



que vivimos la tension de la igualdad de géneroy del feminismo, al tiempo que vemos
resquebrajarse la vision patriarcal de la historia.

Creer en un Dios amoroso, que tiene un rostro materno, un lado femenino, no deja de
ser un viento fresco en el desarrollo histérico de la teologia y de la filosofia de la Edad
Media. Asimismo, nos recuerda a tantas mujeres que, como Juliana de Norwich, se
atrevieron a pensar distinto y en contra de las corrientes de aquellos tiempos.

Contexto

Juliana de Norwich no es una beguina ni tampoco una monja, e€s una anacoreta, una
mujer que vive sola en un lugar apartado, en continuidad con una tradicion muy arrai-
gadaen laIglesia latina. Comprender qué sony qué hacen los anacoretas es clave para
entender el sery el quehacer de esta mujer extraordinaria.

Aunqgue el eremita, el anacoretay el monje pueden parecer sinbnimos, tienen sus parti-
cularidades. En los inicios del monaquismo occidental, el monje era aquel cristiano que,
dejandolo todo, se iba a vivir en la soledad del desierto. El anacoreta busca alejarse a
tierras aridas y hostiles. El eremita busca su lugar en el desierto. El ermitafio y el monje
podian vivir en soledad o en ciertas formas de comunidad, generalmente formadas
alrededor de un santo que atraia a otros con su ejemplo o su doctrina. El anacoreta,
por su parte, se mantiene firme en la austeridad y en la soledad para poder dedicarse
de lleno a lo que considera propio de su estado de vida: la oracion, el alejamiento y la
mortificacién; en Ultimas, hay una fuga mundi (huida del mundo).

El anacoreta (del griego ana, aparte, y khorein, retirarse) es un cristiano que elige vivir
retirado del mundo y que se dedica exclusivamente a la oraciény a la contemplacion.
Sulugar porexcelencia sera el desierto, pero, a falta de este, el anacoreta busca lugares
alejados de la poblacion, cerca del mar, en los bosques o en las montafias.

Otra caracteristica es la estabilidad del lugar: una vez escogido, el anacoreta ya no lo
dejara nunca. Generalmente, moria alli mismo, lo que lo convertia de alguna manera
en un faro de espiritualidad para los cristianos que vivian en su entorno.

En relacion con la disciplina, el anacoreta vive solo y da cuentas de su vida al obispo,
pero tiene una libertad y una autonomia que no podria tener si viviera, por ejemplo, en
un monasterio. Esto significa una cierta libertad de espiritu y un menor control sobre
su obra escrita.
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Juliana de Norwich escoge esta forma de vida de los anacoretas, en consonancia con
una tradicién multisecular en la Iglesia catdlica. En ese contexto podemos ubicar su
viday su obra.

Vida

Como en el caso de muchos otros autores medievales, lo que se conoce de la vida de
Juliana de Norwich es muy poco, por lo que construir su biografia es una ardua tarea.

Ni siquiera el nombre es conocido, pues el nombre Julian, como aparece en algunos
escritos, o Juliana, como aparece en otros, parece que lo tomd a raiz de su conversion
y porque su celda de anacoreta era contigua a una iglesia dedicada a san Julian de
Norwich. Sea como fuere, se supone que naci6 hacia 1342 en Norwich, la ciudad ingle-
sa mas importante después de Londres en la Edad Media, dedicada al comercioy a la
venta de lana de oveja.

En alglin momento de su vida escoge la vida anacoreta y se recluye, como se ha dicho,
en una celda contigua a una iglesia.

Hacia los treinta afios, una dura enfermedad pone en peligro su vida. En ese trance,
empieza a tener susvisiones o como las llamara ella misma sus “manifestaciones”. Una
vez se recupera, se dedica a transcribir sus visiones en su obra Revelaciones del amor
divino, considerada como el primer libro escrito en inglés por una mujer.

Ensan Julian lleva unavida totalmente retirada. Eso no impide que, ademas del contac-
to con el confesor, oiga la misa a través de una ventanay tenga contacto con quienes
buscan su consejo.

Latradicionindica que laacompafiaba un gato, el cual debié encargarse del control de los
roedores. En lasimagenes que se hacen de ella es normal verla acompafiada de su gato.

Finalmente, se cree que murid cerca alos ochenta afios con una gran fama de santidad.
Aunque la Iglesia catélica nunca la canonizo, siempre ha sido venerada como santa no
solo porel catolicismo, sino también por laIglesia luteranay por la comunion anglicana.

Juliana nunca fue canonizada formalmente, sin embargo, es considerada una santa
por la devocién populary su obra ha sido citada varias veces por los Gltimos papas. Su
celda, ubicada en la iglesia dedicada a san Julian, en la ciudad de Norwich, es visitada
aln hoy por peregrinos de todo el mundo.
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Figura 27. Juliana de Norwich, el lado materno de Dios

1342

Nacimiento

Nace en la ciudad de
Norwich (Inglaterra). Se
desconocen sus nombres
originales y otros datos
de su vida familiar.

A
Juliana de Norwich

El lado materno de Dios

1373

Visiones

Después de un trance de
muerte por una dolorosa
enfermedad, empieza a
tener visiones aunque
inicialmente no entiende
su sentido.

1416

Muerte

Después de una larga
vida, muere cerca de los
ochenta afios, rodeada de
sus seguidores y con
fama de santidad.

1393

Escritos

Después de comprender
el sentido de sus visiones,
empieza a transcribirlas
en las obras que han
llegado hasta nosotros.

Fuente: elaboracion propia

Juliana escribe una sola obra, pero en dos versiones distintas: una corta al principio
que, luego, amplia y enriquece, llamada Revelaciones del amor divino. En esta recoge
sus visiones, dieciséis en total, en las que se le van mostrando las revelaciones que
Dios le quiere trasmitir.

Esellibro més antiguo escrito en lenguainglesa por una mujer. Ademas, es considerado
una obra clasica de la literatura medieval por dos caracteristicas clave: una teologia
positiva, que considera que labondad de Dios se manifestara al final de los tiemposy una
idea muy extrafia en la teologia medieval de considerar a Dios como una mujer y como
una madre, alli radica su originalidad y se vincula con el protofeminismo medieval y el
feminismo universal.

Una caracteristica fundamental en su obra es la idea del amor bondadoso de Dios, a
quien entiende a la vez como un padrey como una madre amorosos. En una época tan
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dura como la Baja Edad Media, marcada por la epidemia de la peste negra y las nume-
rosas sublevaciones causadas por una gravisima injusticia estructural, aparece como
una luz la obra de Norwich que contempla a un Dios amoroso que no se desentiende
de nosotros, sino que nos mira con ojos de madre.

No hay indicios de que su obra fuera difundida fuera de Inglaterra o al interior de esta
porque los manuscritos que han sobrevivido son muy escasos, al contrario de otras
autoras medievales, cuyas obras se conocieron en varias latitudes. Sin embargo, la im-
portancia de la obra de Juliana radica no en su difusion o fama, sino en la originalidad
de susideas, como se ha dicho anteriormente.

Ideas

Como se ha visto, en Revelaciones del amor divino, obra fundamental de la mistica de
la Baja Edad Media, Juliana de Norwich presenta ideas singulares expresadas con gran
belleza. Entre tales ideas se pueden destacar las siguientes:

«  Laimagen de un Dios amoroso que es, al mismo tiempo, un padre y una madre
es una idea muy propia de la anacoreta de Norwich. Esta se considera un aporte
a lo que se podria llamar una “teologia feminista” y un importante indicio del
pensamiento femenino en la Edad Media.

+  Laimagenmaternaoelladofemenino de Dios que tedlogos modernos como Leonardo
Bofftrabajanen laactualidadyaeraunaideaclaraen Julianade Norwich, pensamien-
to que rompe con la idea clerical y patriarcal de un Dios medieval ajeno a la realidad
y considerado mas como un juez que como un padre y menos como una madre.

«  Enuntiempo en que Dios se ve mas como un juez justo y mayestatico, Juliana
nos muestra la imagen de un Dios misericordioso y lleno de ternura que quiere
relacionarse con el hombre y con la mujer en un plano muy novedoso para la
teologia medieval.

«  Otro aspecto fundamental en la teologia de Juliana de Norwich es la idea de un
futuro no incierto ni lleno de temores, sino de un futuro marcado por la voluntad
amorosa de aquel buen Dios que nos invita a creer en Ely a confiar en que, a la
larga, todo estara bien. Las circunstancias del presente, a veces muy dolorosas,
pueden llevar al sinsentido y al vacio de la historia, pero Juliana nos ensefia que
en los planes de Dios hay lugar para un optimismo, para la certeza de que todo

terminara bien.
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Conclusion

Laobrade Julianade Norwich es muyimportante desde una lectura femeninay feminista
de la filosofia y de la teologia, ya que sus ideas respecto a la maternidad de Dios son
muy avanzadas en su tiempo y sientan las bases para un pensamiento mas profundo
del misterio divino, que supere las estrecheces del sistema patriarcal judeocristiano.

Otro aspecto fundamental en su obra esta relacionado con una teologia optimista,
contraria a laimagen un tanto pesimista de lo medieval, marcada por la tragedia de la
peste negra que acaba de pasar, asolando a Europa de una manera muy cruel. En ese
contexto, al que hay que agregar sublevaciones populares y guerras, la teologia del
optimismo de Juliana de Norwich adquiere una gran riqueza.

La originalidad y actualidad de su pensamiento se vinculan con temas muy importan-
tes para el hombrey para la mujer de hoy, agobiados por la pandemia, las guerras o la
pérdida del sentido de la vida. El optimismo y el convencimiento de que al final todo
ira bien pueden ser puntos de contacto muy interesantes entre el pensamiento de la
escritora medieval y el angustiado ser humano del presente.

Texto seleccionado

Dios, la santisima Trinidad, es el ser eterno. Y asi como es eterno desde toda la
eternidad, asi estaba en su designio eterno crear la naturaleza humana. Esta
bella naturaleza fue preparada primero para su propio Hijo, la segunda persona;
y cuando quiso, mediante el pleno acuerdo de toda la Trinidad, nos cre6 a todos
nosotros al mismo tiempo. Y en nuestra creacién nos incorpordy unié a si mismo,
y por esta unién somos conservados tan puros y nobles como fuimos creados.
Por el poder de esa preciosa union, amamos a nuestro Creadory nos deleitamos
en él; le alabamos y le damos gracias y nos alegramos eternamente en él. Esta es
la obra que constantemente se realiza en cada alma que seré salvada, y éstaes la
voluntad divina anteriormente mencionada.

Y asi, en nuestra creacion, Dios todopoderoso es nuestro Padre amoroso, y Dios
todo sabiduria es nuestra Madre amorosa, con el amory la bondad del Espiritu
Santo, un solo Dios, un solo Sefior. En esta incorporacion y en esta unién él es
nuestro verdadero esposo, y nosotros suamada esposa, su hermosa doncella, que
jamas le disgustd. Pues él dice: “Yo te amo y tU me amas, y nuestro amor nunca
se dividira en dos”.
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Yo contemplaba la obra de toda la santisima Trinidad, en cuya contemplacion viy
comprendi estas tres propiedades: la paternidad, la maternidad y el sefiorio en un
solo Dios. En nuestro Padre todopoderoso tenemos nuestra proteccién y nuestra
dicha, en lo que atafie a nuestra substancia natural, que es nuestra por nuestra
creacién desde antes de la eternidad. En la segunda persona, en su inteligencia 'y
sabiduria, tenemos nuestra perfeccion, con respecto a nuestro ser sensible, nues-
tra restauracion y nuestra salvacion, pues él es nuestra Madre, nuestro hermano
y nuestro salvador; y en nuestro buen Sefior el Espiritu Santo tenemos nuestra
recompensa y el don para vivir y trabajar, sobrepasando infinitamente todo lo
que deseamos en su maravillosa cortesia, por la gran plenitud de su gracia. Pues
toda nuestra vida se sustenta en tres cosas: en la primera tenemos nuestro ser,
en lasegunda tenemos nuestro crecimiento, y en la tercera nuestrarealizacion. La
primera es naturaleza, la segunda es misericordiay la tercera es gracia.

Encuantoala primera,viy comprendique el elevado poderdela Trinidad es nuestro
Padre; la profunda sabiduria de la Trinidad es nuestra Madre; y el gran amor de
la Trinidad es nuestro Sefior. Y las tres las tenemos en nuestra naturaleza y en
nuestra creacion substancial. Vi ademas que la segunda persona, que es nuestra
Madre en relacion con nuestro ser substancial, esa misma persona amada, se ha
convertido ahoraen nuestra madre en relacion con nuestro ser sensible, debido a que
somos dobles por la creacion de Dios, a saber, substanciales y sensibles. Nuestra
substancia es la parte superior, que tenemos de nuestro Padre, Dios todopoderoso;
y la segunda persona de la Trinidad es nuestra Madre en cuanto a nuestra natura-
leza en nuestra creacion substancial: en él estamos fundamentados y enraizados
y él es nuestra Madre de misericordia al haber asumido nuestra sensitividad. Y asi
nuestra madre obra en nosotros de diversas maneras y en ella nuestras partes se
mantienen indivisas, pues en nuestra Madre Cristo nos beneficiamos y crecemos.
En su misericordia nos reformay nos restaura, y por el poder de su Pasion, muerte
% resurreccion, nos une a nuestra substancia. De esta manera nuestra Madre actta
con misericordia hacia todos sus amados hijos que le son déciles y obedientes; y la
gracia actlia juntamente con la misericordia, especialmente en dos propiedades,
como mefue mostrado, accion que pertenece a latercera persona, el Espiritu Santo.
Este actlia dando y recompensando.

Recompensaresun don para nuestra confianza que el Sefior otorga a aquellos que
han trabajado esforzadamente; y dar es un acto de cortesia que él da libremente,

por gracia, cumpliendo y superando todos los méritos de las criaturas.

Asi, en nuestro Padre, Dios todopoderoso, tenemos nuestro ser, y en nuestra Madre
de misericordia tenemos nuestra reforma y nuestra restauracion: las dos partes
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que nos constituyen se unen y forman el hombre perfecto, y por las recompensas
y los dones de gracia del Espiritu Santo logramos nuestro cumplimiento. Nuestra
substancia esta en nuestro Padre, Dios todopoderoso, nuestra substancia esta en
nuestra Madre, Dios todo sabiduria, y nuestra substancia esta en Dios nuestro Sefior,
el Espiritu Santo, todo bondad, pues nuestra substancia esta integramente en cada
persona de la Trinidad, que es un solo Dios. Pero nuestra parte sensible esta sélo
en la segunda persona, Jesucristo, en quien estan el Padre y el Espiritu Santo. Y en
ély por él somos sacados del infierno y de la desdicha en la tierra, y gloriosamente
llevados al cielo, y bienaventuradamente unidos a nuestra substancia, aumentando
enriquezay nobleza porel poderde Cristoy por la graciay la obra del Espiritu Santo.

Tenemos toda esta dicha por misericordia y por gracia, y nunca habriamos podi-
do tenerla 'y conocerla de no ser porque la bondad que esté en Dios habia sido
contrariada; por ello tenemos esta dicha. Pues la maldad ha sido permitida para
que se alce en oposicion a esa bondad; y la bondad de la misericordia 'y la gracia
se ha opuesto a esa maldad, y ha transformado todo en gloria y bondad para to-
dos aquellos que seréan salvados. Pues es o propio de Dios oponer el bien al mal.
Por eso Jesucristo, que opone el bien al mal, es nuestra verdadera Madre. De él
tenemos nuestro ser, y ahi comienza el fundamento de la maternidad, con toda
la dulce proteccion de amor que continla ya sin fin.

Tanverdaderamente como Dios es nuestro Padre, Dios es verdaderamente nuestra
Madre, y lo ha revelado en todo, especialmente en estas dulces palabras, en las
que dice: “Yo soy...”, es decir: “Yo soy el podery la bondad de la paternidad. Yo soy
la sabiduria y el carifio de la maternidad. Yo soy la luz y la gracia de todo amor
bienaventurado. Yo soy la Trinidad. Yo soy la unidad. Yo soy la gran y suprema bon-
dad detodo tipo de cosas. Yo soy quien te hace amar. Yo soy quien te hace desear
ardientemente. Yo soy el cumplimiento final de todos los deseos verdaderos”.

Pues cuanto mas elevada, mas noble, mas honorable es el alma, mas baja, mas
humilde y bondadosa es.

Poreste fundamento substancial tenemos todos los poderes de nuestra sensitividad
como don de la naturalezay porla ayuday el apoyo de la misericordia y la gracia,
sinlasque no podemos progresar. Nuestro gran Padre, Dios todopoderoso, que es
elser,nosconoceynosamoé desde antes que el tiempo comenzara. En este conoci-
miento, en su maravillosoy profundo amor, por el eterno designio presciente de la
santisima Trinidad, quiso que la segunda persona se convirtiera en nuestra Madre,
nuestro hermano y nuestro salvador. De esto se sigue que tan verdaderamente
como Dios es nuestro Padre, asi Dios es verdaderamente nuestra Madre. Nuestro
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Padre quiere, nuestra Madre trabaja, nuestro buen Sefior el Espiritu Santo confirma.
Y, por tanto, nos corresponde amar a nuestro Dios, en quien tenemos nuestro ser,
dandole gracias reverentementey alabandole por nuestra creacién, pidiendo con
insistencia a nuestra Madre misericordia y piedad, y a nuestro Sefior el Espiritu
Santo gracia y ayuda. Pues en estas tres cosas, naturaleza, misericordia y gracia,
esta toda nuestra vida; ellas nos procuran dulzura, paciencia y piedad, y odio al
pecadoy la maldad; pueslasvirtudes deben odiar siempre el pecadoy la maldad.

Y asi, JesUs es nuestra verdadera Madre en cuanto a la naturaleza por nuestra pri-
mera creacion,y es nuestra verdadera Madre en cuanto a la gracia por su asuncién
de nuestra naturaleza creada. Todas las bellas obras y todos los dulces oficios de
amordela maternidad amorosa son apropiados para la segunda persona, pues en
ella tenemos esta voluntad santa, entera y segura para siempre, en la naturaleza
y en la gracia, por la bondad propia de Dios.

Comprendi que hay tres formas de contemplar la maternidad en Dios. La primera es
el fundamento de nuestra naturaleza en la creacion; la segunda es su asuncion de
nuestra naturaleza, en la que comienza la maternidad de la gracia; la tercera es la
maternidad en accion. Y en ésta, por la misma gracia, todo es penetrado, en anchuray
largura,enalturay profundidad;ytodo es un tnico amor. (De Norwich, 2024, pp. 135-138)

Catalina de Siena

Figura 28. Imagen de Catalina de Siena (1347-1380)
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Fuente: elaboracion propia por medio de la herramienta de IA Microsoft Copilot.




Introduccion

Catalina de Siena es basicamente una mistica, en cuyas obras nos deja constancia de sus
experiencias espirituales, las cuales tuvo desde su primera infancia. Una vida dedicada
por completo tanto a la oracion como a la penitencia, como era costumbre en tiempos
antiguos, se va a traducir en una vida corta por los ayunos y los castigos corporales.

Pero Catalina no se queda encerrada en la mistica. Sera protagonista de su tiempo,
manteniendo una sélida correspondencia con los poderosos, incluidos los papas, a
quienes va a exhortar continuamente en dos temas que le preocupan y que muestran
su lado filoséfico: la paz y la reforma de la Iglesia.

Es una de las primeras mujeres que tendra encargos diplomaticos para promover tra-
tados de pazy una de las pocas mujeres que seran consideradas por la Iglesia como
protagonistas de procesos importantes.

Catalina es reconocida como santa tanto en la Iglesia catélica como en la Iglesia lute-
rana. Ademas, es una de las cuatro mujeres reconocidas como doctoras de la Iglesia
por su eminente doctrinay una de las tres copatronas de Europa, junto con Edith Stein
(la fenomendloga alemana de origen judio y martir del nazismo) y Brigida de Suecia.

Contexto

Paracomprenderlavidayobrade Catalina de Siena, seré necesario conocer la situacién
de laIglesia de su tiempo, marcada por el Gran Cisma de Occidente o Cisma de Avifion.
No obstante, como ese tema ya se ha tratado en este libro, invito al lector a consultar
el apartado correspondiente a la autora Brigida de Suecia.

Otro aspecto importante y que puede parecer extrafio a los hombresy a las mujeres
de nuestro tiempo es el de la penitenciay la costumbre del ayuno en la Iglesia catdlica.
Catalina va a entregarse a esas practicas en forma extrema, al punto de sufrir anorexia
nerviosay de acelerar su muerte, pues murié cuando apenas tenia treinta y tres afios
(@ungue no hay que olvidar que la peste negra redujo el promedio de vida de las per-
sonas a los cuarenta y cinco anos).

Como es evidente, en el Medioevo, la vida de los creyentes estaba marcada por las

practicas religiosas de la Iglesia catdlica, algunas heredadas del mundo judio, como
el ayunoy la penitencia. Esto se traducia en préacticas que, en algunos casos, podian

ser extremas.
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En la Edad Media, la Iglesia ordenaba guardar el ayuno durante setenta dias al afio alre-
dedorde lasfiestas religiosas masimportantes, como el Miércoles de Cenizay la Semana
Santa. Sin embargo, algunos cristianos podian aumentar los dias de ayuno hasta el
extremo de practicamente morir de hambre, como en el caso de los emparedados:
tanto hombres como mujeres que vivian en oquedades cubiertas con muros de piedra
de los que no salian nuncay en los que el hambre y las infecciones los conducian
a la muerte de manera acelerada.

Al 'ayuno se unian otras practicas como el uso de instrumentos con los que se mortifi-
caban los penitentes, como el cilicio, una especie de cadena muy fina que terminaba
en dientes o puntas afiladas, que se cefilan generalmente a las piernas o los brazos.
Otro instrumento era la “disciplina”, una especie de azote elaborado con cafiamo o
cadenillas de hierro, terminadas en puntas hirientes o nudos para producir dolor. Estas
y otras practicas se hacian para mostrar el animo del creyente de unirse al sufrimiento
de Cristo y vencer las tentaciones de la carne.

Actualmente, unas pocas congregaciones religiosas o personas particulares mantienen
esas costumbres que, en términos generales, han dejado de practicarse ante unavision
mas racional de la vida religiosa y los cambios culturales que se han presentado en los
ultimos tiempos.

Vida

Adiferenciade otras autoras medievales, es mucho lo que se sabe de Catalina, en primer
lugar, porque ella misma dejé muchos datos biogréaficos en sus obrasy porque su fama
de santidad la hizo muy popular desde su juventud.

Era la penultima hija de un prolifico matrimonio que llegd a tener la no despreciable
suma de veinticinco hijos, muchos de los cuales morirdn tempranamente, como era
normal en esos tiempos, a causa de las enfermedades y la peste negra. Incluso su her-
mana gemela (que habia sido amamantada por una nodriza) murié tempranamente,
hecho que marco la sensibilidad de la santa que, de alguna manera, se sentia culpable.

Catalina nace en 1347 en la bella ciudad de Siena. Entre los cinco y seis afios, empieza
a tener visiones que la acompafiaran a lo largo de su corta vida. Igualmente, tiene
una pronta vocacion por la oracién y por las mortificaciones corporales. A los
quince afios, cuando quieren casarla, se corta el cabello y se pone un velo en sefial de
consagracion a Dios. A los dieciséis aflos, se convierte en terciaria dominica (mujer laica
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que vive generalmente en su propia casa, consagrada a los deberes religiosos, pero sin
hacervotos ni pertenecer directamente a un monasterio o a una congregacion religiosa).
A los veinte afios, tiene lugar un fenémeno espiritual muy profundo denominado
“matrimonio mistico”, por el que se une a Dios como una especie de esposa.

Muy pronto, se van reuniendo a su alrededor tedlogos, misticos y gentes de toda clase,
teniendo a Catalina como maestra espiritual. La llaman la “Mamma”, pero esta joven
madre apenas ronda los veintitrés afos.

A'los veinticinco afios, empieza su actividad politica y diplomatica con su correspon-
dencia epistolar, en la que se dirige a gobernantes y prelados promoviendo una nueva
cruzada. En sefial de aceptacion, el papa de ese entonces, Gregorio XI, le hace llegar
una bula con indulgencias y con la stplica de oraciones por él y por la Iglesia, lo que
demuestra el protagonismo que va alcanzando.

La peste negra afecta a su familiay ella se dispone a ayudar a los suyosy a los extrafios
en o que puede para tratar de paliar las consecuencias de esa grave tragedia, que
terminaré llevandose a media Europa al otro mundo.

El primero de abril de 1375 se produjo un fendmeno mistico extraordinario: Catalina
recibié los estigmas de la pasion del Sefior, que solo ella podia very le producian do-
lores muy intensos. A la hora de su muerte, estos estigmas fueron visibles para todos.
Posteriormente, la Iglesia aprobd que se hicieranimagenes de Catalina con los estigmas
en reconocimiento de estos.

Cercana a los treinta afios, promueve iniciativas de paz para evitar la guerra entre las
ciudadesitalianas, una cruzaday la atencion de cuanta desgracia conoce. Continlia con
sus actividades diploméaticas en favor de la paz y exhortando al papa, que entonces
estaba en Avifién, a que volviera a Roma, lo que consiguié temporalmente, pero luego
se complicaria con el Cisma de Avifion. Catalina entiende que todo es consecuencia del
pecado que inunda a la Iglesia y clama por una conversion general.

Alos treinta y tres afios, abrumada por tantos trabajos y debilitada por el ayuno'y las
penitencias, muere Catalina el veintinueve de abril de 1380. Fue canonizada hacia 1461
y declarada “Doctora de la Iglesia” en 1970, en reconocimiento de su eminente doc-
trina teoldgica. En 1999 fue declara copatrona de Europa junto con la filésofa martir
del nazismo Edith Stein'y con santa Brigida de Suecia. Su santidad es reconocida en el
santoral de la Iglesia luterana.
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Linea de tiempo

Figura 29. Catalina de Siena
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Fuente: elaboracion propia

Obras

La Unica obra escrita que dejo6 santa Catalina de Siena es el Didlogo de la Divina Pro-
videncia, que normalmente se conoce como £/ didlogo. Se trata de una larga coleccion
de cartasy oraciones en las que resefia sus visiones. Esta obra se considera unajoya de
la literatura y es el texto mas importante que se conoce en lengua toscana.

La primera parte recoge recomendaciones de como un cristiano puede ser Util
en la tarea de ayudar a salvar al mundoy en la urgente y necesaria reforma espiritual
de la Iglesia. La segunda parte muestra un itinerario sobre la forma en que se puede
alcanzarla salvacion del mundo; la santarecurre al simil de un puente, que es Jesucristo,
que los cristianos deben reconocery pasar. La tercera parte es una exhortacién a los
sacerdotes y prelados para que consideren la dignidad de su estado y se comporten



de una manera digna al ministerio que han recibido. La cuarta parte habla del amor
providente de Dios hacia el hombre, el cual buscay facilita su salvacion. La quinta parte
habla del valor de la obediencia y el cuidado de las virtudes como servicio a Dios. La
Ultima parte recoge las oracionesy elevaciones de la santa, en las que alcanza sus mas
altas cotas de misticismo.

Ideas

Como se ha visto, Catalina de Siena no se encierra en su papel de mistica (aunque si lo
hubiera hecho, eso bastaria para valorar su obra), sino que con sus ideas se abre a la
realidad y a las necesidades del tiempo en que le ha tocado vivir. Entre tales ideas se
pueden destacar las siguientes:

«  Afirma la primacia de la inteligencia sobre la voluntad, aspecto muy interesante

porque daria la impresion de que en una mistica seria al contrario. Sin embargo,
ellanorenunciaal reconocimientodelainteligenciay la libertad como condiciones
necesarias para la experiencia religiosa.

«  Catalina,como cosararaenlamujerde la Edad Media, tiene un alto protagonismo
politico y diplomatico, incluso mediando en situaciones graves por encargo de
los papas.

«  Enelpensamiento de Catalina no hay una dicotomia entre vida politica y fe, sino
que, por el contrario, la segunda ilumina a la primera y la lleva a ocuparse de te-
mas como la promocién de la pazy la busqueda del fin de la division de la Iglesia.

«  Catalina entiende que hay un reconocimientoy participacion de las mujeres
en locivil, contrario alo que se esperaba de la mujeren la Edad Media como esposa
entregada al servicio de sumarido o como religiosa dedicada exclusivamente a
la oracion. El caracter laico, propio de una terciaria, le da libertad para dedicarse
a estos asuntos. En esto, Catalina es pionera en su tiempo.

«  Catalina afirma la naturaleza divina y la profunda relacién que Dios tiene con el

hombre y la mujer como una relaciéon amorosa, en la que el creador muestra su
preocupacion por la creatura.

« Lasantadesarrolla lo que se podria llamar la “via negativa”, que consiste en que
aDioslo podemos conocerno afirmandolo quees, através de larazdn o la experiencia
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sensorial. A Dios se lo alcanza por la negacion, afirmando lo que no es, negando
las suposicionesy abriéndose a soluciones més creativas para encontrar la verdad.

Conclusion

Catalina de Sienaes un raro ejemplo, aunque no tanto como se podria pensar, en el que
una mujer medieval alcanza a convertirse en protagonista no solo por sus inclinacio-
nes misticas o teologicas, sino también por su accién politicay diplomatica. La vemos
recorrer Europa ya sea promoviendo la paz entre las ciudades, exhortando a los papas
avolver a Romay restaurar la vida cristiana, o promoviendo una cruzada.

Sin embargo, este aspecto no puede disminuir la importancia de sus visiones, las cua-
les la acompafiaran a lo largo de toda su vida. Estas visiones muestran una profunda
relacion de la santa con Dios y tienen un fuerte componente pedagégico porque lo que
busca en El didlogo es incitar a los cristianos a una vida de santidad.

Un aspecto neuralgico y un tanto polémico, en una mujer que siempre ha promovido
la paz, es su predicacion sobre una cruzada contra el islam. Esto tiene que entenderse
en el contexto medieval, en el que la unidad de Europa es amenazada por la expansion
musulmana y por los lazos religiosos y espirituales que la unen a los lugares santos.
Sin entender esto, el asunto podria llevar a cualquier persona a dudar del espiritu emi-
nentemente pacifista de Catalina de Siena.

Texto seleccionado

Los cuatro vientos que combaten a estos mundanos son la prosperidad, el temor,
la adversidad, y el remordimiento.

El viento de la prosperidad fomenta el orgullo, la presuncién de si mismo vy el
desprecio del projimo. Si se trata de un poderoso de la tierra, ejerce su poder
injustamente, con vanidad de corazén e inmundicia de cuerpo y de espiritu, por
interés de su propia reputaciény con muchos otros vicios que a éstos acompafian.

Elviento de la prosperidad, jes corrompido en si mismo? No. Ni éste ni ninguno.
Lo corrompido es la raiz principal del arbol, que, a su vez, lo corrompe todo. Yo,
que todo lo gobierno, doy todas las cosas y soy sumamente bueno. Por esto es
buenotodo loquetraeelviento dela prosperidad; pero para estos mundanos trae
llanto, porque su corazén no esté saciadoy sigue deseando lo que no puede tener.
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Después de éste viene el viento del temor servil, que les hace tener miedo hasta de
su propia sombra, temiendo perderlo que aman. O temen perder la propiavida, o la
de sus hijos, o de otras personas. O temen perder su posicion o bien otras cosas de su
amor propio o de suambicion de honory riquezas. Este miedo lesimpide disfrutar
en paz, porque no lo poseen ordenadamente, seglin mi voluntad. Y, puesto que
a uno se le puede considerar por el sefior a quien sirve, éste se convierte en nada,
porque el pecado es nada.

Mientras los sacude el viento deltemor, les llega el de la adversidad, que tanto temian,
y les quita lo que poseian o en todo o en parte. En todo cuando forzosamente la
muerte todo se lo quita. Otras veces, en parte, cuando se les priva de alguna que
otra cosa: salud, hijos, riquezas, posicién, honores, segiin que yo, dulce médico,
veo ser necesario para vuestra salvacion.

Mas, porque vuestra fragilidad esta toda corrompida y sin verdadero conocimien-
to, corrompe hasta el fruto de la virtud de la paciencia. De ahi las impaciencias,
escandalosy murmuraciones, odio y aversién contra miy contra mis criaturas. Lo
que yo les di para vida, lo reciben como fruto de muerte, con dolor equivalente al
amor con que lo querian.

Asi el alma sufre por laimpaciencia, que le secay le mata, quitandole la vida de la
gracia. Estaimpaciencia le secay consume, y le ciega espiritualmente, privandole
de todo gozo y arrebatandole la esperanza, ya que se ve privado de todo aquello
en que habia puesto su afecto, su esperanzay su fe. Por esto llora.

No son, ciertamente, las lagrimas las que traen tantos inconvenientes, sino el
afecto desordenado, del que proceden las lagrimas. Si el corazén fuese ordenado
ytuviese lavida dela gracia, las lagrimas serfan también ordenadas y me forzarian
a mi, Dios Eterno, a tener misericordia con ellos.

(Por qué, pues, decia que estas lagrimas dan muerte? Porque son la sefial que da
a entender que en el corazon esta la vida o la muerte.

Dije también que soplaba un viento de remordimiento. También es mi divina bon-
dad laquelo envia, pues, habiendo intentado en la prosperidad atraerlos a mi por
el amor o por el temor-importunandolos a que enderecen su corazén a amarme
virtuosamente después de que han probado las tribulaciones para hacerles venir
en conocimiento de la fragilidad e inconsistencia del mundo—, les procuro remor-
dimientos, porque los amo, viendo que todo lo anterior nada ha servido. Estos
remordimientos de conciencia se los envio para que abran su boca y vomiten
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la podredumbre de sus pecados por la santa confesién. Mas ellos, obstinados y
justamente reprobados de mi por sus iniquidades, en modo alguno evitan esta
inquietud y pretenden ahogarla con sus miserables placeres, con desagrado mio

y del préjimo.

Todo les sucede porque esta corrompida la raiz con todo el arbol, y cualquier cosa
se les convierte en muerte, y estan en continuas penas, llanto y amargura. Si no se
corrigen, mientras tienen tiempo para usar de su libertad, de este llanto del tiem-
po, llegaran al llanto de la eternidad. De modo que lo que era en ellos finito, se
convierte en infinito.

Mientras estais en estavida, podéis odiary amarsegln os plazca. Mas, siel hombre
muere en amor de la virtud, recibe bien infinito, y, si muere en odio, en este odio
infinito permanece, recibiendo la condenacién eterna. No pueden desear bien
alguno, por hallarse privados de mi misericordia y de la caridad fraterna que los
santos gustan en su trato mutuo y de la caridad que tenéis vosotros, peregrinos,
caminantes en esta vida, en la que os he puesto para que lleguéis a mi, que soy
vuestro término y vida eterna.

Ni oraciones, ni limosnas, ni ninguna otra obra les es de provecho. Son miembros
cortados del cuerpo de mi divina caridad, porque no quisieron, mientras vivian,
estar unidos a la obediencia de mis santos mandamientos en el Cuerpo mistico de
la santa Iglesia, en la que recibis la sangre del Cordero inmaculado, mi unigénito

Hijo. Poreso reciben el fruto de la condenacion eterna con llantoy crujir de dientes.

Resta ahora decir los frutos que reciben los que comienzan a huir de la culpa, por
el temor del castigo, y a conquistar la gracia.

Algunossalen de la muerte del pecado mortal poreltemor del castigo. ;Qué frutos
perciben éstos? Empiezan a vaciar la casa de su alma de toda inmundicia. Purifi-
cada el alma de toda culpa, recibe la paz de la concienciay empieza a disponer su
voluntad, a abrirlos ojos de su inteligencia, para ver lo que él mismo es, pues antes
de esta limpieza no veia mas que el desorden de muchosy variados pecados. Em-
pieza también a recibir consuelos, porque el gusano de la conciencia esta quieto.

Como el hombre que ha curado su estdmago siente despertarsele el apetito de la
comida, asf éstos sienten despertar su voluntad por el deseo de la virtud, que es
su alimento. Y asi es en verdad, porque el alma, temerosa todavia, pero ya purifi-
cada de sus pecados, por su deseo de amar, empieza a llenar de virtudes su casa.
Aungue imperfecta todavia, si va dejando el temor, recibe consolacion y deleite.
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Y por este gozo y consolacion que encuentra en mi empieza a amar muy dulce-
mente, experimentando la dulzura de los consuelos que le provienen de mi o de
las criaturas. (De Siena, 2002, pp. 126-129)

Cristina de Pisan

Figura 30. Imagen de Cristina de Pisan (1364-1430)

4 )

\- J

Fuente: elaboracion propia por medio de la herramienta de IA Microsoft Copilot.

Introduccion

Cristina de Pisan es una filésofa medieval que alza la voz contra la misoginia que pre-
tende mantener a la mujer del Medioevo en la cocina'y al servicio del marido. El hecho
de que sea considerada como precursora del feminismo ya es de por siun reclamo muy
fuerte a conocer su obray su forma de pensar. Cristina va a enfrentarse con autores
hombres que creen que la mujer no esta en condiciones de entrar a la academia ni de
escribir ni de pensar.




Cristina va a encabezar la respuesta femenina a Roman de la rose, del poeta Guillaume
de Lorris, que habia completado Jean de Meung. Esta obra es un poema de nada mas
y nada menos que 22 000 versos, en los que se tratan una serie de temas relacionados
conelamor cortesano, entre otras cosas, y se ataca de manera frontal a las mujeres con
una misoginia que despierta la reaccion de Cristina de Pisan. Su respuesta es su obra
La ciudad de las damas, considerada el inicio del feminismo o al menos de lo que se
llama el “protofeminismo medieval”, ideas que comparte con otras fildsofas y tedlogas
medievales.

Considerada como la primera escritora profesional de Occidente, Cristina escribia por
encargo y vendia sus poesias y escritos, algo inusual en esos tiempos no solo entre las
mujeres, sino incluso entre los hombres.

Contexto

Una comprension adecuada de la obra de Cristina de Pisan pasa por una mirada clara
a la situacién en la que vive la mujer medieval.

Es evidente que en una buena parte de la Edad Media y como secuela de la tradicion
judeocristiana que los padres de la Iglesia y otros autores clasicos heredaron al Me-
dioevo, hay una concepcion generalizada de la mujer como inferior al hombre no por
cuestiones de personalidad o de caracter, sino porque se veia lo femenino como inferior,
lo que dejaba a la mujer (entendida como un menor de edad) bajo la tutela del hombre.

Este pensamiento y las practicas que se desprenden del mismo (trabajo doméstico,
negacion de la educacion, etcétera) contrastan con la forma en que la Iglesia propone
el cultoalaVirgen, vista casicomo unadiosay con lasimagenes idealizadas de la mujer
en la literatura caballeresca. Luego, vendra una especie de género literario basado en la
misoginia,donde trovadores, juglaresy escritores hacen mofa de la mujery la encuadran
en estereotipos como los de la bruja, la mujer infiel o la prostituta.

Fuera de los estereotipos se encuentran muchos ejemplos de mujeres que alcanzaron
a tener mucha influencia y algunas que tuvieron un gran poder politico y social, como
es el caso de las abadesas o de algunas mujeres nobles. Sin embargo, la mayoria de las
mujeres tenian condiciones de vida muy adversas, por decir lo menos.

En relacion con la educacion de la mujer, todo dependera del estamento al que per-

tenezca. La mayoria no tendrd acceso a ninguna forma de educacién porque esta se
reserva a unas minorias, incluso en el caso de los hombres. Existian unas pequefias

Grandes pensadoras de la Edad Media



escuelasen lasque las nifias recibian unos rudimentos de lecturay escritura, perono era
algo generalizado. Las mujeres tanto de la nobleza como de la burguesia tenfan acceso
a ciertas formas de educacion que las preparaba para el desempefio de sus funciones
domésticasy sociales. Las monjas si tenian acceso a otras formas de educacién porque
debian leer las Escrituras, los libros de oraciones o de musica; esto hizo que muchas
mujeres vieran en el monasterio la posibilidad mas real de formacion académicay de
cierta libertad para escribir que no podian tener en otros estados de vida.

Enalgunos casos, se encuentran mujeres de cierta condicion econdémica y social, como
Hildegarda de Bingen o Eloisa del Paréaclito, que tienen una formacién académica muy
alta, pero no dejan de ser excepciones.

Caberesaltar que muchas de estas condiciones se mantuvieron durante siglos después
del Medioevo y que el acceso pleno de la mujer a la universidad es algo relativamente
nuevo.

Los espacios de la mujer medieval son escasos pero bien aprovechados por algunas
deellas. En primer lugar, esta el monasterio, en el que la mujer cuenta con varias posi-
bilidades de formaciony mucha libertad a la hora de escribir o de ensefiar. Luego, estéa
el beguinaje, una forma intermedia de vida religiosa sin las restricciones de las monjas,
en las que algunas mujeres hallan la manera de vivir con cierta libertad sin tener que
depender directamente de ningln hombre. En otros casos, la mujer podia vivir una
vida retirada como anacoreta, en la que vive sin relacién alguna y puede actuar mas
libremente, pero dentro de los votos hechos ante la Iglesia.

En general, se puede ver que las condiciones de la mujer durante la Edad Media son,
pordecirlo menos, bastante dificiles y complicadas. Voces como la de Cristina de Pisan
muestran los prejuicios de los que es victima la mujer y se constituyen en testimonios
del espiritu femenino que se niega a dejarse encasillar en criterios misdginos por parte
de los hombres.

Vida

Cristina nace en una familia acomodada en 1364. Su padre, Tomas de Pisan, es un fa-
moso astrélogo e intelectual que esta al servicio de los reyes de su tiempo. En contra
de las opiniones de la épocay aprovechando su holgada posicion social y econémica,
hizo estudiar a sus dos hijos hombresy también a su primogénita Cristina, de modo que
ella aprendio historia, filosofia y medicina. Fue una lectora voraz que supo aprovechar
las bibliotecas que estaban al alcance de su familia gracias a la posicion de su padre.
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Pronto, Cristinaempieza a escribir cancionesy baladas que, luego, son interpretadasen la
corte con el contentamiento de todosy que lavan haciendo famosa en su circulo social.

Con tan solo quince afios, fue entregada en matrimonio a un funcionario de la corte,
Ftienne de Castel, con quien tendrfa tres hijos.

Todo parecia ir sobre ruedas, pero pronto sobrevinieron las desgracias: al morir el rey
Carlos V, fue reemplazado por Carlos VI de apenas doce afios, lo que hizo que el reino
quedara en manos de regentes. El padre y el esposo de Cristina mueren a causa de
una epidemia. Cristina, con apenas veinticinco afos, tres hijos que mantenery sin la
tutela paterna, se ve en un aprieto econémico muy serioy en la alternativa de casarse
con otro hombre que se encargara de ella y de sus tres hijos. Sin embargo, hizo algo
impensado en aquellos tiempos: abrié un scriptorium privado en el que, con ayuda de
encuadernadores, caligrafosy miniaturistas producia libros de uso publico. Entre tanto,
seguia escribiendoy aumentando su fama literaria. Escribio el Libro de las cien baladas
y se convirtié en una escritora profesional y, probablemente, en la primera mujer que
vivia del trabajo intelectual en la Edad Media.

Hacia 1400, se vio envuelta en una célebre polémica llamada la Querella de la Rosa,
enrelacion con un extenso libro de poesia que dejaba muy mal paradas a las mujeres,
relegandolas al papel de sirvientas y de objetos de placer de los hombres. Pronto,
se convirtié en vocera de las mujeres, reclamando igualdad entre mujeres y hombres.
Cristina, que consignara sus ideas en su obra La ciudad de las damas, considera
que la diferencia entre hombres y mujeres no es de orden natural, sino que es el
resultado de las costumbres culturales que han privado a las mujeres de la edu-
cacién. Para ella, la diferencia radica en la educacion, asf que reclama el acceso
de las nifias a la escuela.

Cristina continué escribiendo sobre muchos temas, algunos relacionados con las
mujeres viudas e incluso una biografia sobre Carlos V. Cansada de la vida y ante los
cambios politicos que se venian, se refugia en un convento en Poissy. Poco antes de
morir, escribié una obra sobre Juana de Arco, quien alin vivia.

En 1430 muere Cristina de Pisan, la gran precursora del feminismo, que no se call6 ante
la misoginia medieval y vivio del trabajo intelectual.
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Linea de tiempo

Figura 31. Cristina de Pisan, precursora del feminismo
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Obras

Siendo una escritora profesional, Cristina escribié en muchos géneros: desde los ligeros
como las canciones y baladas de sus inicios en la corte, pasando por la biografia de
Carlos V, hasta llegar a la polémica con La ciudad de las damas. Mas de treinta de sus
obras han sobrevividoy evidencian lo prolifica que eracomo escritoray como polemista.

Su obra mas importante es, obviamente, La ciudad de las damas. Esta es su respuesta al
Roman de la rose, un poema de 22 000 versos en los que se ataca repetidamente ala mujer
yselareduce a los estrechos marcos del mas rancio machismo medieval. Este poema es
una obra escrita a dos manos en periodos distintos por el poeta Guillaume de Lorris y,
mas adelante, por el poeta Jean de Meung. La misoginia de la obra radica en mostrar
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a la mujer como casquivanay aprovechada, y en la pretensién de encerrarla entre las
cuatro paredes de su casay limitarla a los deberes domésticos.

Por su parte, La ciudad de las damas se compone de tres libros, en los que la autora
dialoga con otras damas que le ayudarén a construir una ciudad que va a servir de asilo
a las mujeres que son virtuosas.

En la primera parte, Cristina revisa las afirmaciones de Mateolo, quien ha escrito £l libro
de las lamentaciones. En esta obra se ataca visceralmente a las mujeres, haciéndolas
culpables de las desgracias que sufren los hombres. Cristina, en forma satirica y bur-
lona, dice que esta obra la ha hecho renegar de su condicion de mujer. Cuando esta
en esas reflexiones, se le aparecen las mencionadas damas: Razén, Rectitud y Justicia,
que le recomiendan que retome el tema y se encargue de la defensa de las mujeres. La
dama Razdn le hace entender los prejuicios que se han hecho a las mujeres para que,
al superarlos, pueda construir unos cimientos soélidos sobre los que se construira la
ciudad de las damas.

Enlasegunda parte, con ayuda de Rectitud, va a levantar los edificios de la ciudad. Aqui se
destacan lasvirtudes propias de la mujer,como el amorfilial, la castidad, la fidelidad
y elamor esponsal. Aunque puede parecer raro para el lector actual, en la Edad Media
esa clase de valores no se le reconocian a la mujer. Con muchos ejemplos, Rectitud
muestra cémo la realidad de la mujer es tan diferente a los estereotipos que siem-
pre se le han endilgado. Un tema clave en esta parte se relaciona con el derecho a la
educacion tanto de las nifias como de las mujeres. La misma Cristina se pone como
ejemplo de que, cuando la mujer tiene las condiciones adecuadas, puede ser tan
capaz como un hombre y de que la condicién de inferioridad de la mujer es cultural
y no biologica.

Finalmente, en la tercera parte, Justicia, la otra dama, da los Ultimos retoques a la obra
como coronar a la Virgen como su reina y a veinticinco mujeres santas que acompa-
fien a la reinay sean ejemplo para todas las mujeres. En conclusién, Cristina pide a las
mujeres que cuiden la ciudad de las damas, un refugio seguro ante los ataques de los
enemigos, y que sirvan lealmente a su reina.

Ideas

El valor de la obra de Cristina de Pisan es fundamental para comprender el rol de la
mujer en la Edad Media, ya que en muchos aspectos ella es precursora: es una mujer
independiente que se sostiene con el trabajo intelectual, es una protofeminista entregada
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asucausay es una prolifica escritora. En todas sus obras y especialmente en La ciudad
de las damas, hay muchas ideas importantes que rescatar. Entre tales ideas se pueden
destacar las siguientes:

«  Refuta de manera clara e intensa los prejuicios y estereotipos de la misoginia
medieval, heredera a su vez del pensamiento clasico, proclive a la discriminacién
de la mujer.

«  Reclama el derecho de las mujeres y de las nifias a la educacién porque entiende
que el atraso de la mujer respecto del hombre no es producto de las diferencias
bioldgicas, como pretendian muchos autores, sino que se debe a que no han tenido
las mismas oportunidades de acceder a la cultura.

«  Cristinavelavidaespiritual como un camino de liberacién paralas mujeres porque
la religion que las ha relegado tantas veces esta llena de ejemplos, como la Virgen
Maria y las santas, que muestran que las cosas no son como las han pintado los
hombres.

«  Cristina concientiza a las mujeres como colectivo para defender sus derechos'y
para que se hagan cada vez mas fuertes. La ciudad de las damas que propugna es
como un santuario en el que la mujer puede reconocer su dignidad.

+  Laautora defiende el papel de la mujer en el contexto del trabajo, en la cultura'y
en la politica, cerrandose a la alternativa de reducir a la mujeral mundo doméstico
como pretendian la Iglesiay la sociedad del Medioevo.

«  Elpensamiento de Cristina de Pisan no se puede encuadraren lo que hoy se llama
feminismo porque esta es una construccion relativamente nueva (de mediados
delsiglo XX). En cambio, se puede encuadrar en el protofeminismo medieval, una
corriente filoséfica que comparte con otras mujeres que han dejado claras sus
posiciones y reclamos ante la discriminacién y la misoginia que han tenido que
soportar.

Conclusion

En el discurso de Cristina de Pisan se evidencia una clara deconstruccion del discurso
misogino que, a lo largo de toda la historia, se ha sostenido contra las mujeres. Al mismo
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tiempo, hay una reconstruccion de la idea de lo femenino como una alternativa valida
alavision de la historia machista y patriarcal.

Ensuobra,la mujeraparece como protagonistay abundan hasta el cansancio ejemplos
mitolégicos, religiosos e historicos de mujeres de todas las condiciones, cuyas voces han
sido calladas o ignoradas. Estos ejemplos muestran la variedad de posibilidades que
tiene la mujer como verdadera protagonista de una historia de la que ha sido relegada
secularmente.

Texto seleccionado

Me preguntaba cuéles podrian ser las razones que llevan a tantos hombres, cléri-
gosy laicos, avituperar a las mujeres, criticandolas bien de palabra bien en escritos
y tratados. No es que sea cosa de un hombre o dos, ni siquiera se trata de ese
Mateolo, que nunca gozara de consideracion porque su opusculo no va mas alla
de la mofa, sino que no hay texto que esté exento de misoginia. Al contrario, filo-
sofos, poetas, moralistas, todos —y lalista seria demasiado larga— parecen hablar
con la misma voz para llegar a la conclusion de que la mujer, mala por esenciay
naturaleza, siempre se inclina hacia el vicio. Volviendo sobre todas esas cosas en
mi mente, yo, que he nacido mujer, me puse a examinar micaractery miconducta
y también la de otras muchas mujeres que he tenido ocasion de frecuentar, tanto
princesasy grandes damas como mujeres de mediana y modesta condicién, que
tuvieron a bien confiarme sus pensamientos mas intimos.

Me propuse decidir, en conciencia, si el testimonio reunido por tantos varonesilustres
podria estarequivocado. Pero, por mas que intentaba volver sobre ello, apurando las
ideas como quien va mondando una fruta, no podia entender ni admitir como bien
fundado el juicio de los hombres sobre la naturaleza y conducta de las mujeres. Al
mismo tiempo, sin embargo, yo me empefiaba en acusarlas porque pensaba que
serfamuy improbable que tantos hombres preclaros, tantos doctores de tan hondo
entendimiento y universal clarividencia —me parece que todos habran tenido que
disfrutardetalesfacultades— hayan podido discurrirde modo tan tajantey en tantas
obras que me era casi imposible encontrar un texto moralizante, cualquiera que
fuera el autor, sin toparme antes de llegar al final con algln péarrafo o capitulo
que acusara o despreciaraalas mujeres. Este solo argumento bastaba para llevarme
a la conclusién de que todo aquello tenia que ser verdad, si bien mi mente, en su
ingenuidad e ignorancia, no podia llegar a reconocer esos grandes defectos que
yo misma compartia sin lugar a duda con las demas mujeres. Asi, habia llegado a
fiarme mas del juicio ajeno que de lo que sentia y sabia en mi ser de mujer.
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Me encontraba tan intensay profundamente inmersa en esos tristes pensamien-
tos que parecia que hubiera caido en un estado de catalepsia. Como el brotar de
una fuente, una serie de autores, uno después de otro, venian a mi mente con sus
opiniones y topicos sobre la mujer. Finalmente, llegué a la conclusion de que al
crear Dios a lamujer habia creado un serabyecto. No dejaba de sorprenderme que
tan gran Obrero haya podido consentir en hacer una obra abominable, ya que, si
creemos a esos autores, la mujer seria una vasija que contiene el poso de todos
los viciosy males. Abandonada a estas reflexiones, quedé consternada e invadida
por un sentimiento de repulsion, llegué al desprecio de mi misma'y al de todo el
sexo femenino, como si Naturaleza hubiera engendrado monstruos.

Asimeibalamentando: jAy, Sefior! ;Como puede ser,como creersin caeren el error
de que tu sabiduria infinita y tu perfecta bondad hayan podido crear algo que no
sea bueno? jAcaso no has creado a la mujer deliberadamente, dandole todas las
cualidades que se te antojaban? ;Cémo iba a ser posible que te equivocaras? Sin
embargo, aqui estan tan graves acusaciones, juiciosy condenas contra las mujeres.
No alcanzo acomprender tamafia aberracion. Si es verdad, Sefior Dios, que tantas
abominaciones concurren en la mujer,como muchos afirman —y si td mismo dices
que la concordancia de varios testimonios sirve para dar fe, tiene que ser verdad—.
Ay, Dios mio, por qué no me has hecho nacer vardn para servirte mejor con todas
mis inclinaciones, para que no me equivoque en naday tenga esta gran perfeccion
que dicen tener los hombres. Ya que no lo quisiste asi y no extendiste hacia mi tu
bondad, perdona mi flaco servicio y dignate en recibirlo, porque el servidor que
menos recibe de su sefior es el que menos obligado queda.

Asi, me deshacia en lamentaciones hacia Dios, afligida por la tristeza y llegando
en mi locura a sentirme desesperada porque El me hubiera hecho nacer dentro
de un cuerpo de muijer.

Hundida portan tristes pensamientos, bajé la cabeza avergonzada, los ojos llenos
de lagrimas, me apoyé sobre el recodo de mi asiento, la mejilla apresada en la
mano, cuando de repente vi bajar sobre mi pecho un rayo de luz como si el sol
hubiera alcanzado el lugar, pero, como mi cuarto de estudio es oscuro y el sol no
puede penetraraesas horas, me sobresalté como si me despertara de un profundo
suefio. Levanté la cabeza para mirar de donde venia esa luz y vi cémo se alzaban
ante mi tres Damas coronadas, de muy alto rango. El resplandor que emanaba de
sus rostros se reflejaba en mi e iluminaba toda la habitacion.

Huelga decir mi sorpresa, ya que las tres Damas habian entrado pese a estar
cerradas las puertas. Tanto me asusté que me santigiié en la frente temiendo
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que aquello fuera obra de algin demonio. Entonces la primera de las tres Da-
mas me sonrid y se dirigid a mi con estas palabras: —No temas, querida hija, no
hemos venido aqui para hacerte dafio sino para consolarte. Nos ha dado pena
tu desconcierto y queremos sacarte de esa ignorancia que te ciega hasta tal
punto que rechazas lo que sabes con toda certeza para adoptar una opiniéon en
la que no crees, ni te reconoces, porque soélo esta fundada sobre los prejuicios
de los demaés. Te pareces al tonto de la historia que, mientras dormia al lado del
molino, disfrazaron con ropa de mujer: cuando se despertd, en vez de fiarse de su
propia experiencia, creyé las mentiras de los que se burlaban de él afirmando que
se habia transformado en mujer. ;Donde anda tu juicio, querida? jHas olvidado
que es en el crisol donde se depura el oro fino, que alli ni se altera ni cambia sus
propiedades sino todo lo contrario, cuanto mas se trabaja mas se depuray afina?
¢/Acaso ignoras que lo que mas se discute y debate es precisamente lo que mas
valortiene? Piensaen lasIdeas, es decir, las cosas divinas que mayor trascendencia
tienen: jno ves que incluso los mas grandes filésofos cuyo testimonio alegas en
contradetu propio sexo no hanlogrado determinar qué es lo verdadero o lo falso,
sino que se corrigen los unos a los otros en una disputa sin fin? T4 misma lo has
estudiado en la Metafisica de Aristoteles, que criticay refuta de tal suerte lasideas
de Platon y otros filésofos. Mira también como san Agustin y otros Doctores de
la Iglesia hicieron lo mismo con ciertos pasajes de Aristoteles, al que llaman, sin
embargo, el Principe delos filosofos y a quien se deben las méas altas doctrinas de
la filosofia natural y de la moral. Ciertamente, tU pareces creer que todo cuanto
afirman los filésofos es articulo de fe y que no pueden equivocarse...

...Nosetrata solo de ese Mateolo, sino de otros muchos, en particular del Roméan
dela Rose, que goza de mayor crédito por la gran autoridad de su autor. De verdad,
;donde podria encontrarse jamas un marido que tolerase que su mujer tuviera
tal poder sobre él que ésta pudiera verter sobre su persona los insultos e injurias
que, segln dichos autores, son propias de todas las mujeres? Sea lo que fuere lo
que hayas podido leer, dudo que lo hayas visto con tus propios 0jos, porque no
son mas que habladurias vergonzosas y palpables mentiras.

Para concluir, querida Cristina, te diria que es tu ingenuidad la que te ha llevado a
la opinidn que tienes ahora. Vuelve a ti, recobra el animo tuyo y no te preocupes
por tales necedades. Tienes que saber que las mujeres no pueden dejarse alcan-
zar por una difamacion tan tajante, que al final siempre se vuelve en contra de su
autor. (De Pizén, 2001, pp. 64-67)

m Grandes pensadoras de la Edad Media



Teresa de Cartagena

Figura 32. Imagen de Teresa de Cartagena (1420-1478)
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Fuente: elaboracion propia por medio de la herramienta de IA Microsoft Copilot.

Introduccion

Varios aspectos hacen interesantey pertinente el estudio de Teresa de Cartagena como
pensadora medieval. En primer lugar, pertenece a una familia judeoconversa, judios
que han renunciado a su propia religion y se han convertido en cristianos a veces por
convencimiento, pero la mayor parte de las veces por conveniencia politica o social,
0 para evitar las persecuciones y el exilio al que eran obligados. En segundo lugar, se
trata de una mujer sorda que reivindica las discapacidades en la Edad Media y que,
a pesar de su enfermedad, reclama un lugar en la sociedad de su tiempo. En tercer
lugar, es una pensadora que demanda la igualdad entre mujeres y hombres, los cuales
la atacan por pensary escribir con mucha propiedad, llegando incluso a acusarla de
haber plagiado su obra escrita.

Teresa es pionera como literata en lengua castellana. Se le considera como la pri-
mera mujer que escribe en este idioma y se reconoce su influencia sobre la obra




de santa Teresa de Avila, entre otras cosas. También hay indicios que sugieren que
hubiera recibido educacion superior en la Universidad de Salamanca (probable-
mente por las influencias de su poderosa familia, en la cual habia varios obispos),
aspecto por demés singular en la Edad Media.

Contexto

Para poderentenderde una manera adecuada la obra de Teresa, se debe tratarel tema
delosjudeoconversos porque ella pertenece a una familia de judios que han pasado al
catolicismo. Este fendmeno responde a varias necesidades. En primer lugar, a finales
la Edad Media, en lo que ahora es Espafia, se producen una serie de persecuciones con-
tralosjudios, encabezadas por la Santa Inquisicion y por cierta xenofobia que se instala
en el pueblo en general y que responde al desprecio que se tiene por los judios, ya que
solian ser muy ricos. En segundo lugary no menos importante, esta el hecho de que los
judios buscaran una cierta movilidad social que los salvara de las persecuciones, ya que
con el dinero podian comprar el acceso a titulos de nobleza o a cargos eclesiasticosy
gubernamentales muy importantes.

Losreyes de Castillay Aragdn quieren una sociedad homogénea, asi que deciden acabar
con la convivencia tolerante que hasta entonces se ha vivido entre las tres grandes
culturas presentes en la peninsula ibérica (cristianos, arabes y judios), que tendria su
culmen en la [lamada Escuela de Traductores de Toledo. Para esto, obligan a los judios
a escoger entre convertirse al catolicismo o ser expulsados del pais. Algunos judios
ortodoxos prefieren irse por cuenta propia a otros paises mas tolerantes con las reli-
gionesy otros se convierten al catolicismo, sin que eso signifique que lo hagan con toda
la voluntad (algunos convertidos seguiran con sus creencias y ritos hebreos en secreto)
ni que la sociedad los asimile del todo (el insulto comUn contra los conversos seréa el de
“marranos”). Sin embargo, no deja de haber cierta conveniencia econémica o social en
el asunto. Muchos conversos compraran titulos de nobleza o haran carrera eclesiastica
(incluso varios llegaron al episcopado) para evitar las persecuciones. No se pueden
descartar, tampoco, conversiones sinceras de quienes dejan su religién para asimilar
la otra, pero eso sera en el menor de los casos.

Este ascensoy aseguramiento social desperté lairay la envidia de los cristianos viejos,
que no perdonan el hecho de tener que ver como iguales o superiores a quienes siem-
pre han despreciado. No todo fue color de rosa para los conversos: a la inquina de sus
vecinos cristianos, se sumaba la persecucion sistematica de la Inquisicion y las trabas
que tenfan que soportar en todos los 6rdenes.
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Teresa de Cartagena pertenece a esta nueva realidad social, que junto a su enfermedad
marcaran tanto su vida como su pensamiento.

Vida

Como ocurre con tantos autores medievales, es poco lo que se sabe de lavida de Teresa
de Cartagena. Sin embargo, ella misma incluye algunos datos en sus escritos y otros se
han ido infiriendo a lo largo de los Ultimos afios por diferentes autores.

Se da por descontado que nacié entre 1420 y 1435 en la ciudad castellana de Burgos,
y que pertenecia a una familia muy rica e influyente de origen judio y conversa, la cual
llegd a tener una influencia muy importante en su tiempo, pues algunos de sus miem-
bros fueron obispos (uno incluso después de haber sido rabino). Probablemente, sus
padres fueron Pedro de Cartagena y Maria de Saravia.

Un aspecto fundamental que tendra repercusiones en su vida y en su estado de &nimo
es la sordera que la ataco desde temprana edad, aunque se entiende que no fue
algo congénito.

Una situacion un tanto extrafiay que ella misma afirma es que habria estudiado varios
anos en la Universidad de Salamanca, algo totalmente inusual en una mujer medieval.
Es posible que la influencia de su familia hubiera conseguido tal excepcién.

Poralgunos comentarios que hace en sus obras, se cree que pudo ser religiosa en un mo-
nasterio de clausura, pero no hay certeza de ello. Es probable que se haya quedado sorda
después de volverse monja, pues era muy dificil que la recibieran de monja siendo sorda, ya
que no era normal que los conventos o monasterios se hicieran cargo de una mujer
enferma o discapacitada, aunque una buena dote de su familia rica y poderosa
podria superar esas dificultades.

Una polémica, a la cual ella misma alude en Admiracidn de las obras de Dios, se relaciona
con las acusaciones que recibe de falsa autoria de sus obras por su condicion de mujer
y de sorda. La autora responde con fuerza a tales infundios y hace ver en los mismos
la misoginia propia de su sociedad, aprovechando para lanzar una fuerte iniciativa en
defensa de las capacidades de las mujeres que no pueden ser mayores porque se les
han negado las herramientas de la educacién y el acceso al mundo de la cultura.

Es probable que los ataques tuvieran como acicate, aparte de la misoginia, el hecho de
su origen judio y converso, pues entre las gentes se despertaba mucha desconfianzay
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envidia hacia quienes habian cambiado de religién. Otra razén que pudiera esgrimirse
facilmente esel hecho de que Teresa de Cartagena hace exégesis biblica en sus escritos,
lo cual estaba reservado a los varones eclesiasticos y era impensable que se aceptara
en una mujer. La cantidad de citas tanto biblicas como patristicas que contienen sus
obras muestra a unamujer culta, que maneja el latin, conoce alos autores que citay es capaz
de desentrafiar el sentido de la escritura y de los autores que maneja, entre ellos san
Agustinde Hipona. Otro aspecto que, seguramente, le hacia ruido aloshombres de sutiempo
es su protofeminismo, el cual se manifiesta en su tendencia a mostrar una experiencia
sexuada y femenina de la relacién que tiene con Dios.

Se cree que murié cerca de 1478, como consecuencia de sus problemas de salud.

Linea de tiempo

Figura 33. Teresa de Cartagena

Selomé ha-Levi, antepasado de
Teresa de Cartagena, deja el
judaismo y se convierte al
cristianismo.
.
1
1
1
1
1
1 1
O O
(1370] 1478
Escritora de

Fuente: elaboracion propia



Obras

Lasdos obras atribuidas a Teresa de Cartagena que han llegado hasta nuestros dias son
Arboleda de los enfermos y Admiracion de las obras de Dios. Ambas obras corresponden
al estilo epistolar, ya que estan dirigidas a una persona muy importante relacionada
con la autora.

Arboleda de los enfermos es una especie de libro de autoayuda, dirigido a quienes
sufren alguna clase de enfermedad y responde a la traumatica experiencia de la autora
con unasordera total que le ha causado tantas dificultades. Para ello, recurre a un sinfin
de imagenesy parabolas con las que quiere dar consuelo al que sufre y consejos para
aprovechar la enfermedad como un camino para acercarse a Dios, propiciando
la propia salvacién. Esta obra causé cierto revuelo en la sociedad de la época porque
se acuso a la autora de plagio, pues no podian aceptar que una mujery, ademas, sorda
lograra escribir un texto de esta clase.

Por su parte, Admiracion de las obras de Dios es un texto mas apologético porque, en este,
la autora quiere defenderse de los ataques que ha recibido de parte de los hombres.
Usando figuras biblicas con cierta propiedad, Teresa de Cartagena muestra cémo en el
fondo lo que hay es misoginia y aprovecha la ocasién para lanzar una audaz campaiia
de defensa de la mujer, que termina volteando los argumentos en contra para mostrar
como los ataques provienen de quienes secularmente han negado a la mujer el derecho
a recibir educacién y a poder manifestar libremente sus ideas.

El aporte de Teresa al feminismo en general y al protofeminismo medieval es funda-
mental porque permite ver cémo los reclamos de equidad de género y los derechos
de la mujer tienen sus raices en el pensamiento de muchas mujeres medievales, que
tuvieron que sufrir el peso de una sociedad fuertemente patriarcal, pero que, también,
supieron aprovechar las pocas oportunidades que tenian a su alcance para prepararse
académicamentey para responder adecuadamente a los ataques y al aislamiento que
sufrian.

Ideas

La gran personalidad de Teresa de Cartagenay las aristas de su vida y de su pensa-
miento son un verdadero filén en una autora relativamente desconocida de la Edad
Media. Su experiencia personal sobre las limitaciones de la enfermedad la llevan a
escribir Arboleda de los enfermos. Una vez dispuesta a defenderse de sus detractores,
nos deja en Admiracion de las obras de Dios un texto valioso con infinitas posibilidades
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para explorartemas relacionados con la cultura patriarcal y con lo que se ha llamado el
“protofeminismo medieval”. De su obra se pueden mencionarvariasideasimportantes:

«  Daun sentido diferente a la postracion y al abatimiento del mundo de la enfer-
medad, el cual quiere aprovechar para el crecimiento de su vida espiritual y para
apoyar a otros enfermos.

«  Esconsciente de la subordinacién social de la mujer, pero la supera al convertirse
en critica de esta y con la busqueda de nuevos espacios para el pensamiento fe-
menino. El sentido un tanto sarcastico pero muy discreto de su condicion mujeril
termina en una interlocucién directa con Dios, que demuestra que no se ha aco-
modado a la forma de sery de pensar de una cultura machista y patriarcal como
la de la Edad Media.

«  Esinteresante la forma en que aporta al protofeminismo de su tiempo y cémo
enriquece al feminismo actual. Es una clara demostracion del hecho de que la
mujer nuncase ha dejado avasallar porel machismoy de que, entodas las épocas,
ha habido voces que muestran la discordancia y la claridad necesarias para dejar
una huella en este camino que ha recorrido la mujer para establecery restablecer
sus derechos.

«  Adiferencia de otras misticas y de otros misticos medievales, no se conforma con
narrarvisiones o experiencias espirituales, sino que pasa al terreno de lo teolégico
y de lo filosofico, mostrando que tiene un conocimiento profundo de los clésicos
y de la patristica, que cita y utiliza para sostener sus ideas.

«  Su pensamiento tiene un factor antropoldgico, en la medida en que descubre la
enfermedad como una limitaciony no la justificacomo sifuera un designio de Dios.
En Arboleda de los enfermos, quiere que el enfermo encuentre sentido al dolory a
la enfermedad, y que los supere.

«  También hayunateoria politica en Teresa de Cartagena que propende por un mundo
mas justo, en el que las mujeres sean vistas como iguales y como cooperadoras de
loshombresydelaobradivina. La superacién del patriarcado medieval es urgente,
no envano su pensamiento va abriendo camino al Renacimiento.

«  Enlo literario, se puede resaltar el papel autobiografico de sus obras, ya que se

muestra a si misma como un ejemplo para aquellos que, como ella, pasan por las
limitaciones del dolor y de la enfermedad.
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«  Esinteresantelaformaen que usa la literatura como un mecanismo para reclamar
los derechos de las mujeres y cémo muestra su inconformidad con una sociedad
que los niega sistematicamente.

Conclusion

El pensamiento de Teresa de Cartagena es muy claroy pertinente, en la medida en que
defiende su condicién de mujer, de enferma y de escritora ante una sociedad fuerte-
mente masculinizada que niega los derechos a las mujeres y que quiere mantenerlas
encerradas en las cuatro paredes de su casa.

Teresa alza su voz de una manera clara y fuerte para reclamar sus derechos vy los de
todas las mujeres al debatir con los que quieren anular su obra intelectual por razones
culturales o religiosas, o por denigrar de su condicién de mujer y de enferma. Aunque
se niega a hablar porque considera inutil el didlogo sin interlocucién en una persona
sorda como ella, no se niega a escribir, lo cual hace con mucha fuerza y energia para
dejar bien sentados sus reclamos y sus posiciones en un mundo poco acostumbrado
a dejar hablar a las mujeres o a escuchar su voz.

Texto seleccionado

Muchas veces me es dado a entender, virtuosa sefiora, que algunos de los pruden-
tesvaronesy, también, hembras discretas se maravillan o se han maravillado de un
tratado que, con la gracia divina administrando mi flaco entendimiento femenino,
escribié mimano.Y como es una obra pequefia, de poca sustancia, estoy maravi-
llada. Y no se crea que los prudentes varones se inclinan a quererse maravillar
por tan poca cosa; pero, si su maravillarse es cierto, bien parece que mi insulto
no es dudoso, pues no se manifiesta esta admiracién por lo meritorio de la escri-
tura sino por el defecto de su autora o compositora; como vemos por experiencia
cuando una persona de simple y rudo entendimiento dice una palabra que nos
parece en algo sentida: nos maravillamos de ello, no porque su dicho sea digno
de admiracién sino porque el ser mismo de esa persona es tan censurable y bajoy
tenido en tan poca estima que no esperamos de ella nada bueno. Y, por eso,
cuando sucede, por la misericordia de Dios, que esas personas simples y rudas
dicen o hacen algo que, aunque no sea del todo bueno, es poco corriente, nos
maravillamos mucho por la relaciéon ya dicha. Y por la misma relacion creo cier-
tamente que se han maravillado los prudentes varones del tratado que yo hice:
no porque en él se contengan cosas muy buenas o dignas de admiracion sino
porgue mi propio sery justo merecimiento con la adversafortunay enfermedades
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crecientes dan voces contra mi e incitan a todos a admirarse diciendo: “;Cémo
puede haber algiin bien en una persona en la que se asientan tantos males?” Y
de esto se ha seguido que la obra femenina y de poca sustancia, que digna es
de reproche entre los hombres comunes, con mucha razén serfa hecha digna
de admiracién en la aprobacién de los hombres singulares y grandes, pues el
prudente no se maravilla sin causa cuando ve que el necio sabe hablar. Y diga
quien quiera que esta admiracién es elogio, que a mi insulto me parece; y, por
mi voluntad, prefiero que se me ofrezcan insultos injuriosos que elogios vanos,
pues ni me puede dafiar la injuria ni beneficiar el elogio vano. Pues yo no quiero
usurpar la gloria ajena ni deseo huirdel propio insulto. Pero hay otra cosa que no
debo consentir, pues la verdad no la consiente: parece ser que no solamente se
maravillan los prudentes del tratado mencionado, sino que incluso algunos no
pueden creer que sea verdad que yo haya hecho tanto bien; que en mi menos
es de lo que se presupone, pero en la misericordia de Dios mayores bienes se
hallan.Y como me dicen, virtuosa sefiora, que el citado volumen de papeles en
borrador ha llegado a la noticia del sefior Gdmez Manrique y vuestra, no sé si la
duda que rodea al tratado se le ha presentado a vuestra discrecion. Y, aunque
la obra buena, que ante el sujeto de la soberana verdad es verdadera y cierta,
no resulta muy dafiada si es tenida por dudosa —como esta— en la acogida y
juicio de los hombres humanos, ello puede destrozary destroza la sustancia de
la escritura; e incluso parece retirar muy mucho el beneficio y gracia que Dios
me hizo. Por todo esto, en honor y gloria de este soberano y liberal Sefior, de
cuya misericordia esta llena la tierra, yo, que soy un pequefio pedazo de tierra,
me atrevo a presentar a vuestra gran discrecion esto que, a la mia, pequefia y
flaca, se le ofrece por ahora.

Verdad es, muy discreta y amada sefiora, que todas las cosas que la omnipoten-
cia de Dios ha hecho y hace en el mundo son de grande admiracién a nuestro
humano entendimiento, asi que la menor cosa que este soberano y potentisimo
hacedor ha hechoyhace no esde menoradmiracion que la mayor. Esto es porque
la mas chica cosa que en el mundo es, tampoco se pudiera creer como la mayor
si la omnipotencia de Dios no la hiciera. Pues si todas las cosas, asi chicas como
grandes, creadas o hechas por la omnipotencia de Dios son maravillosas y de
grande admiracién y todo lo que El quiso y le place, ha hecho y puede hacer en
el cieloy la tierra, ;Por qué nos maravillamos mas de unas cosas que de otras?
Y en esta simple cuestién me parece que soy respondida y auin satisfecha por el
glorioso doctor San Agustin en lahomilia sobre que cuenta el milagro que nuestro
Redentor hizo de los cinco panes. Y dice asi: “Mayor milagro es el gobierno que
la llenura de cinco mil personas con cinco panes”. Y de esto ninguno se maravilla
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porgue no es menos milagro es de pocos granos nacer muchas espigas que de
pocos panes hartar a muchos hombres. Y afiade este santo y doctor en la sen-
tencia siguiente diciendo: “Aquello es mirado no porque sea mayor, mas que por
pocas veces acaezca”. Y me parece que quiere concluir que la causa de nuestro
maravillar no es porque las obras hechas por la omnipotencia de Dios sean de
menos admiracién las unas de las otras, mas porque éstas que cotidianamente
vemos, las vemos, asi como algo de curso natural. Y las que nunca o raramente
acaecen, causan en nosotros admiracion porque no son acostumbrada niusadas
en el mundo. Pero si queremos elevar el entendimiento a contemplar o bien a
considerar las obras de Dios, hallaremos que no son menos maravillosas ni de
menor admiracién dignas estas por natural curso vemos que cotidianamente
pasan, que las que raramentey por grande distancia acaecen. Asi que, volviendo
al propésito, creo yo, muy virtuosa sefiora, que la causa porque los varones que
una mujer haya hecho un tratado es por no ser acostumbrado en el mundo feme-
nino, sino solamente en el masculino. Para los hombres hacer libros y aprender
ciencias y aprovechar de ellas, lo tienen asi desde tiempos antiguo y por eso
ninguno se maravilla. Y las mujeres que no lo han tenido en uso ni aprenden
ciencias, ni tienen el entendimiento como los varones es tenido por maravilla.
Pero no es mayor maravilla ni a la omnipotencia de Dios menos facil y ligero de
hacer lo uno que lo otro, porque el que pudoy puede introducir las ciencias en el
entendimiento de los hombres puede si quiere introducirlas en el entendimiento
de las mujeres, aunque sea imperfecto o no tan habil ni suficiente para ellas reci-
bir como el entendimiento de los varones. Porque esta imperfeccién y pequefia
suficiencia puede muy bien repararla la grandeza divina y ain quitarla del todo
y dar perfeccion y habilidad en el entendimiento femenino como en el masculina,
porque la suficiencia que tienen los hombres no la tienen por causa propia sino por-
que Dios la dio y da... Puessi la suficiencia de los varones es de Dios y Dios la da
a cada uno segln la medida del don suyo, i por qué desconfiaremos las mujeres
de tenerlo en el tiempo oportuno y conveniente como y cuando El sabe que
es necesario? (De Cartagena, 1967, pp. 113-116)

Teresa alza su voz de una manera clara

y fuerte para reclamar sus derechos
y los de todas las mujeres.
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Figura 34. La Baja Edad Media
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Fuente: elaboracion propia

Figura 35. La Baja Edad Media (continuacion)

\- J

Fuente: elaboracion propia
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Catalogo de pensadoras medievales

A continuacion, se presenta un catalogo de pensadoras medievales con informacién
clave de cada una de ellas (tabla 1).

Tabla 1. Catalogo de pensadoras medievales

Nombre ‘ Periodo ‘ Ideas centrales Obra principal

Temprana Edad Media (siglos IV al IX)

Perspectiva feminista
musulmana

Dichos y canciones

1 | Rabia Al”Adawiyya 710-801 | Doctrina del amor divino - )
de una mistica sufi

Unidad del pensamiento
y el amor

Servicio a Dios
Manual para
Existencia noble, apega- | mi hijo

da a los valores

2 | Dhuoda de Gasconia 798-843

Alta Edad Media (siglos X al XIII)

Feminidad en la

Edad Media
Psicologia del caracter

Rosvitha de Ganders- La pasion de
3 935-1002 | perechos de las mujeres san Pelayo

heim .
Relaciones
interculturales

Filosoffa de la historia

Vision de la historia
Voncepto del tiempo

Desigualdad de género Lo Alexiada

4 | Ana Comneno 1083-1153
Participacién politica de
la mujer

Derechos humanos, asilo




Nombre ‘ Periodo ‘ Ideas centrales Obra principal
Teorizacién sobre el
amor
Significado moral de la
accién
5 | Eloisa del Paraclito 1092-1164 chtczs de Abelardo
Protagonismo de la mu- | Y £/0150
jer medieval
Reconocimiento del gé-
nero femenino
Sistematizacion de la
ética
El hombre como micro-
cOSmMos Libro de las causas
6 | Hildegarda de Bingen 1098-1179 y remedios de las
La razén como fuente enfermedades
valida de conocimiento
Papel de las mujeres en
la historia
El amor cortés y el amor
divino
7 | Hadewich de Amberes | 1200-1260 | Unicidad del hombre El lenguaje
! del deseo
con Dios
Uso de simbolos
Neoplatonismo
Via estética ;
8 | Beatrizde Nazareth 1200-1269 Los siete modos de
Filosofia del deseo amor
Relacién con la alteridad
Poesia erética que com- Lo luz aue fluve de
9 | Matilde de Magdeburgo | 1207-1282 | para el amor pasional 4 q 4
- la divinidad
con el amor divino
10| Matilde de Hackeborn 1941-1299 Umqn m|5t|ca‘co.n Dios a | Libro ‘de la gracia
través del sufrimiento especial
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Nombre ‘ Periodo ‘ Ideas centrales Obra principal
Vision de Dios en las
tinieblas
El ningln lugar
, . Libro de la expe-
11 | Angela de Foligno 1248-1309 Agustinismo y riencia
neoplatonismo
Comunicacién
ontolégica
Lenguaje simple pero
l6gico
12 | Margarita Porete 1250-1310 | Valor supremo del amor l epejo de las
almas simples
Salvacién sin mediacio-
nes
El amor de Dios suple la Memorial de a
13 | Gertrudis la Magna 1256-1302 o P abundancia de la
deficiencia humana. o .
divina suavidad
Baja Edad Media (siglos XIV y XV)
Intervencién en politica
y Negocios
- ! ” ) El libro de las reve-
14 | Brigida de Suecia 1302-1373 | Critica alalglesiay al pa- ! :
laciones celestiales
pado
Protagonismo femenino
Optimismo vital
15 | Juliana de Norwich 13491416 Protofeminista Libro dg visiones y
’ _ revelaciones
Cardcter femenino de
Dios
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Nombre

‘ Periodo ‘ Ideas centrales

16

Catalina de Siena

1347-1380

Primacia de la inteligen-
cia sobre la voluntad

Vida politicay fe

Reconocimiento y parti-
cipacién de la mujer en
la sociedad

La naturaleza divina y la
relacién de Dios con el
hombre

La via negativa

Obra principal

El didlogo

17

Cristina de Pisan

1364-1430

lgualdad entre mujeresy
hombres

Precursora del feminismo

Papel de la educacion en
la mujer

La ciudad de las
damas

18

Isotta Nogarola

1418-1466

Identidad del sexo de la

mujer

Discriminacién de la

mujer

Diédlogo sobre Adan
y Eva

19

Teresa de Cartagena

1420-1478

Reconocimiento del sa-
ber femenino

lgualdad entre el hom-
brey la mujer

Aporte al protofeminis-
mo medieval y al femi-
nismo en general

Valor espiritual y mistico
del sufrimiento

Arboleda de los en-
fermos

20

Isabel de Villena

1430-1490

Lectura femenina del
Evangelioy de la historia

Reivindicacion de la na-
turaleza virtuosa de la

mujer

Vita Christi
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CONCLUSIONES

La Edad Media es un periodo histérico que abarca casi un milenio eincluye sucesos muy
complejos que marcaron no solo a Europa, sino a la civilizacién occidental. Debido a
su extension temporaly complejidad, es necesario dividir este periodo, para una mejor
comprension, entres épocas, atendiendo a algunos hitos histéricos. La Temprana Edad
Media inicia en el 476 cuando cae el Imperio romano, la Alta Edad Media arranca en el
afio 1000 con las situaciones relacionadas con las corrientes milenaristasy la Baja Edad
Media esta marcada por la peste negra que aparece hacia mediados del siglo XIV. En
cada una de estas etapas se dieron importantes desarrollos a nivel cultural, en general,
y filosdfico, en particular.

La situacion de la mujer en la Edad Media es muy complicada porque, a las dificiles
condiciones socialesy econdémicas que deben enfrentar tanto hombres como mujeres,
se unen condiciones culturales que impiden a la mujer poder acceder a la educacion
y a la cultura, y la obligan a mantenerse en su casa realizando tareas domésticas o a
refugiarse en los monasterios. Evidentemente, hay una cultura patriarcal y machista
que niega a la mujer su desarrollo integral. A esto, se suma una absoluta misoginia que
agrava dicha situacién. Sin embargo, se encuentran valiosas excepciones de mujeres
extraordinarias que, venciendo los obstaculos que les ponen, se atreven a pensary a
manifestar una forma propia de hacer filosofia, teologia y mistica, aunque muchas de
ellas, por no decir la mayoria, son desconocidas.

La historia de la filosofia guarda silencio sobre estas mujeres pensadoras porque la
mayoria de quienes hacen la historia de la filosofia son hombres y porque crean unos
parametros para definir qué es filosofia y qué es serfilésofo, que no consideran algunas
particularidades de la Edad Mediay de la forma de pensar de la mujer en aquellos tiem-
pos. El esfuerzo de esta obra de texto es reuniry categorizar la vida y el pensamiento
de quince mujeres pensadoras del Medioevo, que se destacan no solo por sus ideas,
sino también por las luchas que mantienen contra una cultura que pretende excluirlas.

Las mujeres pensadoras de la Edad Media hacen filosofia en la medida en que tienen
unas cosmovisiones propias, unas formas peculiares de atender problemas filoséficos
clave relacionados con la ética, la historia, la politica y la antropologia, entre otros.
iCoémo lo hacen? Algunas pensadoras enfrentan los temas directamente, como lo hace
Cristina de Pisén al enfrentar el problema de la equidad de género, realizando un apor-
te fundamental a lo que se ha llamado el “protofeminismo” medieval. A este se unen
muchas otras mujeres que reclaman igualdad con el hombre y exigen que a nifiasy a
mujeres se les de acceso tanto a la educacion como a la cultura, porque entienden que



sus diferencias respecto a los hombres no provienen de sus caracteristicas biolégicas
(como pretendian algunos importantes pensadores), sino de condiciones culturales,
que leshanimpedido desarrollarse plenamentey enigualdad de condiciones con estos.

Otras mujeres, como Hildegarda de Bingen, hacen teologia de maneradirectay enfrentan
los grandes problemas de esta ciencia con mucha propiedad. Algunas de las tedlogas
de la Edad Media le ponen un sello femenino y feminista a la teologia, como aquellas
que se atreven a buscarle un lado materno a Dios y que no dudan en llamarlo “Madre”,
con todo lo que esto implica en una sociedad que no considera a la mujer.

Otras, lainmensa mayoria, aprovechan la mistica para mostrar susideasy pensamientos,
y a través de esta canalizan el pensamiento filoséfico. En las obras misticas se pueden
encontrarideas sobre filosofiay teologia muy valiosas. En este punto, es preciso recordar
que los hombres en la Edad Media usan los mismos caminos, de modo que es muy dificil
usar la categoria de “filésofo” (al menos en la forma que se entiende el término en estos
tiempos) nosolo para las mujeres, sino para muchos hombres pensadores del Medioevo.

Finalmente, quiza lo masimportante de este pensamiento es la reflexion que las mujeres
pensadoras de la Edad Media hacen sobre su propia situacion, con las limitaciones que
se han sefialado a lo largo de esta obra. Sin embargo, no se quedan en la reflexién y
pasan aotros niveles. En primer lugar, hacen unreclamo claroy fuerte por la equidad de
género porque no logran entenderse como personas de segunda categoria en relacion
con los hombres. En segundo lugar, al denunciar la misoginia que impera en el mundo
medieval, aprovechan para mostrar las caracteristicas propias de la mujer que ayudan
aenriquecer el pensamiento humano. En tercer lugar, hay un reclamo sobre el derecho
de la niflay de la mujer a la educacién y a la cultura porque entienden que alli esta la
raiz de las injustas diferencias que se dan entre los hombres y las mujeres.

Como conclusion general, queda el convencimiento de que la historia del pensamiento
humanoy delfeminismo no puede seguir guardando silencio sobre el “protofeminismo”
medieval, porque lo que las mujeres han pensado de si mismas y las luchas que han
desarrollado por sus derechos no vienen solo de la segunda mitad del siglo XX con
Simone de Beauvoir y otras pensadoras que han abordado este tema, sino que, en la
Edad Media, ya se pueden encontrar pensadoras extraordinarias que construyen las
bases del feminismo. Esto no se ha sabido debido a la misoginia de los historiadores
de la filosofia y del pensamiento. Trabajos como el que se encuentra en sus manos
quieren mostrar una vision mas completa de los aportes de la mujer medieval al tema
y rescatar ideas clave que permiten tener una mayor claridad del feminismo, que no
puede pensarse a si mismo sin considerar los aportes de las grandes pensadoras de
la Edad Media.

m Grandes pensadoras de la Edad Media
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